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 І апта
«Менің

балабақшам»

Дене шынықтыру-3
1. Сапта бір-бірлеп 
жүру және жүгіру. Бір 
орында тұрып, екі 
аяқпен секіру. 
Сызықтар арасымен (15
см арақашықтық) тепе-
теңдікті сақтап жүру.

2. Сапта бір-бірлеп 
жүру, жүруді 
жүгірумен, секірумен 
кезектестіру. Сызықтар 
арасымен (15 см 
арақашықтық) жүру. 
Допты тура бағытта 
домалату.

3. Балаларды бір-
бірінің қолынан ұстап 
шеңбер бойымен 
тізбектеліп жүруге 
және берілген бағытта 
жүгіруге үйрету. Допты
тура бағытта домалату. 
Құрсаудан еңбектеп 
өту.

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Менің балабақшам
 Мақсаты: Өз балабақшасы 
туралы әңгімелету. Топ 
бөлмелері мен топтағы 
заттарды,  заттардың 
бөлшектерін ажыратып атауға, 
сөздегі дыбыстарды анық 
айтуға үйрету.

Көркем әдебиет
Тақырыбы:
«Балабақша»
(әңгіме құрастыру)
Мақсаты: Мнемотехника әдісі 
арқылы әңгіме құрастыру. Өз 
ойын тиянақты жеткізе білуге 
баулу.
 Вариатив Әдептілік-әліппесі
«Мен әдепті –баламын»

Әдеп туралы түсінік 
беру.
Өлеңнің мазмұны бойынша 
сұрақтарға жауап беру 
дағдыларын қалыптастыру. 
Жақсылық жасай білуге 
тәрбиелеу.

Математика негіздері 
Тақырыбы: Біреу,  көп, 
бір -бірден
Мақсаты: заттарды 
«біреу», «көп», «бір - 
бірден» түсінігі туралы 
ұғымдарын қалыптастыру.
Бірде-бір және көп затты 
таба білу дағдысын 
дамыту.

     
Жаратылыстану
Тақырыбы: «Балабақша 
ауласына саяхат»
Мақсаты: Балабақша 
ауласындағы және 
маңайындағы 
өсімдіктерді, ағаштар мен 
бұталарды атауға үйрету.

Музыка-1
«Балдырған әні»

Мақсаты:Балаларды 
отанын, жерін сүйюге 
баулу. Әнді көңілді, 
ынталы жеткізе білуге 
дағдыландыру

Сурет салу
Тақырыбы: Менің 
тобымдағы заттар.
Мақсаты: 
Қарындаштармен 
дәстүрлі тәсілдермен 
сурет салудың .Сурет 
салу барысында 
дөңгелек және сопақша 
пішіндерді ажырата 
білуге үйрету. Қол 
моторикасын дамыту.

Жапсыру.
Тақырыбы: Балабақша 
ауласындағы көбелектер
Мақсаты : Үлгіге қарап,

Қоршаған 
ортамен танысу
Тақырыбы:. 
Менің балабақшам.
Мақсаты:
Балабақша және 
оның 
қызметкерлерінің 
еңбек әрекеттері 
туралы білімдерін 
жетілдіру. 
Балабақша 
қызметкерлердің 
еңбегіне құрметпен
қарауға тәрбиелеу



қағаз бетіне көбелектерді
жапсыру. Жапсыру 
дағдыларын 
қалыптастыру.

 ІІ апта
«Менің

достарым»

Дене шынықтыру-3
1. Бірқалыпты, 
аяқтың 
ұшымен,тізені 
жоғары көтеріп 
жүру және жүгіру. 
Құрсаудан еңбектеп
өту. Заттар 
арасымен доптарды,
құрсауларды 
домалату.

2. Сапта бір-бірлеп, 
түрлі бағытта жүру 
және жүгіру. Заттар 
арасымен доптарды,
құрсауларды 
домалату. 
төрттағандап 
еңбектеу.

3. Түрлі 
тапсырмалармен 
жүгіру: шапшаң 
және баяу 
қарқынмен, 
жетекшімен ауыса 

 Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы: Менің достарым
Мақсаты Достық туралы 
түсінік беру, зат есімдердің 
жекеше түрін қолдануға,
ересектердің сөзін зейін қойып 
тыңдауға және түсінуге үйрету

              Орыс тілі
«Мои любимые игрушки»

Цель.Дать поняти детям об 
игрушках.развивать речь 
научить уметь говорить на двух
языках.Учить произносит 
игрушки на русском 
языке.активизировать в речи 
детей слова.воспитывать 
бережное отношение

Вариатив

«Сәлембердік үлкенге »
Баларды амандаса 

білуге үйрету. Құрбы –
құрдастарымен қалай 
амандасу, үлкендерег сәлем 
берудегі 
айырмашылықтарды 
ажыратуға баулу. 

Математика негіздері
Тақырыбы: 
Таңертең.Біреу-  көп
Мақсаты: Заттарды 
айналасындағы бірдей бір 
және көп затты таба білу 
дағдысын дамыту. 
Шыдамдылыққа және 
қызығушылыққа 
тәрбиелеу.

Құрастыру
Тақырыбы: Достарыма 
арналған үй
Мақсаты: Құрастыру 
бөлшектерінің негізгі 
бөліктерін жəне оған тəн 
бөлшектерін
анықтай білуге үйрету.

               Жаратылыстану
Тақырыбы: Менің жасыл
достарым
Мақсаты: Бөлме 
өсімдіктері туралы 
білімдерін байытып, 
аттарын атауға үйрету. 
Бөлме гүлдеріне 
қомқорлық көрсетуге 
тәрбиелеу.

Музыка
«Тату доспыз бәріміз»

Мақсаты: Балаларды 
достыққа,бірлікке 
татулыққа  
тәрбиелеу.көңілді  
әуенмен айтуға 
жаттықтыру.Әдіс-тәсілі: 
мәнерлеп оқу,үйрету

Музыка«Тату доспыз 
бәріміз»

Мақсаты: Балаларды 
достыққа,бірлікке 
татулыққа  
тәрбиелеу.көңілді  
әуенмен айтуға 
жаттықтыру.

Әдіс-тәсілі: мәнерлеп 
оқу,үйрету

      Сурет салу
Тақырыбы: Досымның 
үйі
Мақсаты: Әртүрлі 
бағыттағы тура сызықтар
мен олардың қиылысуын
жүргізе білуді үйрету. . 
Бояу түсін таңдай білу, 
сурет салуға 



отырып жүгіру. 8 м 
дейінгі қашықтықта 
заттар арасымен 
тура

Халқымыздың «Сәлем  сөздің
анасы » деген ұлағатты 
сөздерінің мағынасын 
түсіндіру, әдептілікке 
тәрбиелеу.

қызығушылығын 
арттыру.

ІІІ апта

«Менің сүйікті
ойыншық

тарым»

Дене шынықтыру-3
1. 1-1,5 минут ішінде 
баяу қарқынмен 
үздіксіз жүгіру. 1,5м 
қашықтықтан тігінен 
нысанаға дәлдеп 
лақтыру. Табан мен 
алақанға сүйеніп төрт 
тағандап еңбектеу.

2. Кіші және үлкен 
қадаммен жүру және 
жүгіру. Табан мен 
алақанға сүйеніп төрт 
тағандап еңбектеу. 
Гимнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен қадаммен 
өрмелеу.

3. Орта жылдамдықпен 
жүруді кезектестіре 
отырып, 40-50 метрге 
жүгіру. Гимнастикалық
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен қадаммен 

        Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Ойыншықтар  
дүкені
Мабқсаты:
Мнемотехника әдісі арқылы 
ойыншықтар туралы әңгіме 
құрастыру. Сөздік қорын 
дамыту.

   Көркем әдебиет
Тақырыбы: Ойыншықтар 
өлеңі.    Н. Әлімқұлов.
Мақсаты: Ойыншық туралы 
тақпақтарды түсініп, есте 
сақтауға үйрету. Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.

Вариатив

«Кел танысайық!» Балаларды 
танысу, таныса білуге үйрету 
әдептілік нормаларын сақтай 
отырып қарым –қатынас жасай 
білуге дағдыландыру. Өз аты –
жөндерін толық дұрыс атауға 
үйрету.

Математика негіздері
Тақырыбы: Сөредегі 
ойыншықтар
Мақсаты: Бірінің астына 
бірі екі қатарда  
орналасқан заттардың екі 
тобын салыстыруды 
үйрету.

            Жаратылыстану

Тақырыбы: Ойыншықтар
еліне саяхат
Мақсаты: Балалардың 
ойыншықтардың қандай 
материалдан жасалғаны 
туралы  мағлұмат беру.

Музыка-1
«Достық»

Мақсаты: Ән айта
отырып, сол әннің
мәтінінен сай би

қимылдарын жасауға
үйрету

Сурет салу
Тақырыбы: Менің 
сүйікті ойыншығым
Мақсаты: Домалақ 
пішінен доптыңың 
суретің салып, ирек 
сызықпен әшекейлеуді 
үйрету, суретті қыл 
қаламен салу және бояу 
әдіс –тәсілдерін 
меңгерту.

Мүсіндеу
Тақырыбы: Қоян-менің 
сүйікті ойыншығым
Мақсаты: Ермексазды 
домалату,шымшу,жалпа
йту тәсілдерін қолдана 
отырып, қоянды 
мүсіндеуді үйрету, 
ұқыпты жұмыс жасауға 
дағдыландыру. Саусақ 

     Қоршаған 
ортамен танысу.
Тақырыбы: Заттар
әлемі 
(ойыншықтар, 
ыдыстар)
Мақсаты: 
Қоршаған заттар, 
олардың қасиеттері
және міндеттері 
туралы білімдерін 
кеңейту. Ойын 
барысында 
ойыншықтарға 
ұқыптылықпен, 
жанашырлықпен 
қарап, әрекет ете 
білуге баулу.



өрмелеу. Бір орында
тұрып, екі аяқпен 
секіру.

моторикасын дамыту.

ІVапта
«ЖиҺаздар»

Дене шынықтыру-3
1. Сапта бір-бірлеп 
жүру, жүруді басқа 
қимылдармен 
кезектестіру. Бір 
орында тұрып, екі 
аяқпен секіру. Допты 
екі қолымен бастан 
асыра кедергі арқылы 
лақтыру.
2. Сапқа тұру, сапқа 
құрылымын өзгертіп 
қайта тұру. Допты екі 
қолымен бастан асыра 
кедергі арқылы 
лақтыру.
50 см жоғары 
көтерілген арқанның 
астынан оң және сол 
бүйірмен алға еңбектеп 
кіру.
3. Тізені жоғары 
көтеріп жүру мен 
жүгіру. 50 см жоғары 
көтерілген арқанның 

                Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Үй жиһаздары.
Мақсаты: Жиһаздар, 
тұрмыстық заттар және 
қоршаған орта заттарының 
қолданылу маңыздылығын 
түсіну дағдыларын 
қалыптастыру. Байланыстырып 
сөйлеу дағдыларын жетілдіру
             Орыс тілі
«Мои любимые игрушки»

Цель.Дать поняти детям об 
игрушках.развивать речь 
научить уметь говорить на двух
языках.Учить произносит 
игрушки на русском 
языке.активизировать в речи 
детей слова.воспитывать 
бережное отношение

Вариатив Жақсы мен жаман 
Күнделіккті өмірде 

кездесетін әр түрлі 
жақсылықтар мен 

Математика негіздері

Тақырыбы: Заттар тобын
салыстыру.
Мақсаты: Тең және тең 
емес заттар тобын 
салыстыруды, теңдікті 
орнатуды, салыстыру 
нәтижелерін «көп», «аз», 
«тең» сөздерімен 
белгілеуді үйрету.
       Құрастыру.
Тақырыбы: Орындық 
және диван.
Мақсаты:
Пластиналарды тік және 
көлденең орналастыру 
тәсілімен құрастыру
Үй жиһаздарына ұқыпты 
қарауға үйрету.
      Жаратылыстану
Тақырыбы: Жиһаздар
Мақсаты: Балаларға 
жиһаздар қалай,қандай 
материалдан жасалатынын

     Музыка
 «Кел билейік»

Мақсаты: Ән айта 
отырып, сол әннің 
мәтінінен сай би 
қимылдарын жасауға 
үйрету.

      Музыка
«Кел билейік»

Мақсаты: Ән айта 
отырып, сол әннің 
мәтінінен сай би 
қимылдарын жасауға 
үйрету.

Сурет салу
Тақырыбы :Топтағы 
шкафтар
Мақсаты. Түзу 
сызықтарды қиылыстыру
арқылы шкафтың суретін
салуды үйрету



астынан оң және сол 
бүйірмен алға еңбектеп 
кіру.

жамандықтарды ажырата 
білуге үйрету. Адалдыққа 
тәрбиелеу.

және олардың қажеттілігі 
туралы айтып түсіндіру. 
Жиһаздарды күтіп-баптап 
ұстауға,ұқыптылыққа,таза
лыққа тәрбиелеу.

                                                                        

Vапта
«ЖиҺаздар»

Дене шынықтыру-3
 1.Сапта бір-бірлеп 
жүру,қол мен аяқ 
қимылын үйлестіру, 
бой түзулігін дұрыс 
сақтау. Заттардың 
арасымен құрсауларды

домалату. Сызықтар 
арасымен (15см ара 
қашықтықта),тепе-
теңдікті сақтап жүру.

Қимылды ойын:

«Кімнің достары 
көп?»

2. Заттардың арасымен 
құрсауларды домалату. 
2-3м қашықтықта алға 
ұмтыла қос аяқпен 
секіру. Тақтай 
үстімен(8м) көлденең 
еңбектеу

                Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Бақшадағы 
ойыншықтар»

Мақсаты: Дауысты, дауыссыз 
дыбыстарды дұрыс айту 
дағдыларын бекіту.Балалардың 
сөздік қорын ойыншықтардың 
атауларымен байыту.

Ұқыптылыққа, жинақылыққа 
тәрбиелеу.

Дидакти-қ ойын: «Ойыншық 
атауындағы бірінші дыбысты
айтайық»

Вариатив

 Дастархан басындағы әдеп 
«Ас – адамның арқауы 

» ұғымына түсінік беру. 
Тыйым сөздер арқылы 
әдептілікке қалай сақтау 

Математика негіздері
Тақырыбы: 
«Достарымның 
ойыншықтары»

Мақсаты: Заттарды 
салыстырып қою арқылы 
оларды санамай-ақ 
жұптарын салыстыру 
негізінде тең немесе тең 
еместігін анықтай білуді 
үйрету.

Дид-қ ойын: «Таныс 
пішіндер доминосы»

        Жаратылыстану

Тақырыбы: 
«Ойыншықтар еліне 
саяхат»

Мақсаты: Балалардың 
ойыншықтардың қандай 
материалдан жасалғаны 

     Музыка
 Тақырыбы: «Ғажайып 
сандық»

Мақсаты: Ғажайып 
сандықта сақталған 
ұлттық бұйымдар 
арқылы ұлттық музыка 
мұрасымен таныстыру,  
ұлттық сазбен 
сусындандыру. 
Әсемдікті сезінуге,  
ырғақты ажыра-туға 
үйрету. Эстетикалық 
талғам қалыптастыру.

Әуенді ырғақты 
қимыл: «Жайдарман» 
Халық әні

   Сурет салу

Тақырыбы: 
«Балабақшадағы түрлі 
түсті шарлар» (заттық 



Қимылды ойын:

«Досым, ұста!».

3. Заттардың арасымен 
құрсауларды домалату. 
Сызықтар арасымен 
(15см ара 
қашықтықта),тепе-
теңдікті сақтап 
жүру.Допты бір-біріне 
төменнен лақтыру және
қағып алу(1,5м 
қашықтықтан).

Қимылды ойын:

«Досым, қағып ал!»

керектігін үйрету. 
Әдептілікке тәрбиелеу.

туралы  мағлұматын 
кеңейтіп, қарапайым 
тәжірибелерді жүргізуге 
қызығушылықтарын, 
зейіндерін дамыту.

 Дид-қ ойын: 
«Ойыншықтарды 
атаймыз»

сурет салу)

Мақсаты: Сурет салу 
барысында дөңгелек 
және сопақша пішіндерді
ажырата білуге үйрету. 
Бояу тәсілін 
бекіту.Баланың ойлау, 
көру, есту қабілеттерін 
және ұсақ қол 
қимылдарын дамыту.

Дидакти-қ ойын:

«Балабақшада»



                                                                               Қазан айы, 2021 жыл  
                                                                          Өтпелі тақырып:   «Менің отбасым»                                                                   

І апта

«Менің отбасым,
ата-аналар

еңбегі»

Дене шынықтыру-3
1. Орта 
жылдамдықпен 
жүруді кезектестіре 
отырып, 40-50 
метрге жүгіру. Басқа 
қап киіп, заттарды 
аттап өту, бұрылу. 2-
3 метрлік 
қашықтықта алға 
ұмтыла қос аяқпен 
секіру.
2. Шапшаң және 
баяу қарқынмен  
жүру және жүгіру. 2-
3 метрлік 
қашықтықта алға 
ұмтыла қос аяқпен 
секіру.
Тепе-теңдікті сақтап 
бөренемен жүру.
3. Ойлы-қырлы 
тақтаймен жүру 
және жүгіру. Тепе-
теңдікті сақтап 
бөренемен жүру. 
Допты бір-біріне 
төменнен лақтыру 
және қағып алу (1,5 
м қашықтықта).

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Менің 
отбасым (сурет бойынша 
әңгіме)
Мақсаты:   Сурет 
бойынша әңгіме құрастыру.
Өзінің отбасы мүшелерінің 
бір-біріне қалай 
көмектесетіндіктері жайлы 
сұрақтарға жауап беруге 
дағдыландыру.

  Көркем әдебиет
Тақырыбы: Бір үйде біз 
нешеуміз?
Мақсаты:Отбасы 
мүшелері туралы 
әңгімелесу, дауысты
дыбыстарды анық айтуға, 
сөздерді септелуіне қарай 
байланыстырып айтуға 
үйрету,тақырыпқа сәйкес 
шағын тақпақ жаттату

Вариатив. Менің отбасым 
Отбасылық тақырыбы 
жайында әңгімелей 
отырып, сөз қорларын 
байыту . Өз отбасын 
мақтаныш, үлгі етуге 
үйрету. Отбасын 
құрметтеуге тәрбиелеу.

Математика негіздері
Тақырыбы: Әртүрлі 
заттардың топтарын 
салыстыру және теңеу.
Мақсаты:  Бір затты 
екіншісіне беттестіру, 
жанына қойып тұстастыру
арқылы салыстыруға 
үйрету.

Жаратылыстану
Тақырыбы: Мол өнім
Мақсаты:  Көкөністер 
мен жемістер туралы 
түсініктерін кеңейту, 
көкөністер мен
жемістерді топтастыра 
білуге үйрету. Қоршаған
табиғатқа 
қызығушылығын 
қалыптастыру.

Музыка
Тақырыбы: «Бұл қай 
кезде болады?»

Мақсаты: Музыканың 
динамикалық түрлерін 
ажырату, әртүрлі 
жанрлар түсініктерімен 
таныстыру

Сурет  салу
Тақырыбы:  Менің 
отбасым.
Мақсаты: Әртүрлі 
бағыттағы тура сызықтар
мен олардың қиылысуын
жүргізе білуді үйрету. 
Ұсақ қол қимылдарын 
дамыту.

.
Жапсыру.

Тақырыбы: Менің үйім
Мақсаты: Пішіндерді 
қағаз бетінде 
орналастыра білуге 
үйрету. Қайшыны дұрыс 
ұстау және пайдалана 
білу дағдыларын 
дамыту.

Қоршаған 
ортамен танысу.
Тақырыбы: Менің
отбасым.
Мақсаты:  
Отбасылық 
суреттерді 
қарастыру. Отбасы 
мүшелеріне 
сыйластықпен 
қарауға тәрбиелеу



ІІ апта

«Менің көшем»

Дене шынықтыру-3
1. Қол мен аяқ 
қимылын үйлестіріп 
жүру. Допты бір-
біріне төменнен 
лақтыру және қағып 
алу (1,5 м 
қашықтықта). 
Тақтайда, 
орындықта 
көлденеңінен 
еңбектеу.
2. Сызықтар 
арасымен (15 см 
арақашықтық) жүру, 
жүгіру. Тақтайда, 
орындықта 
көлденеңінен 
еңбектеу.
Бір-бірінен қашық 
қойылған 5-6 доп 
арқылы кезекпен 
аттап өту.
3. Педагогтің 
белгісімен сапта 
жүрудің бағытын 
өзгерту. Бір-бірінен 
қашық қойылған 5-6 
доп арқылы кезекпен
аттап өту. Допты 
аяқтарымен бір-
біріне домалату.

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Біз тұратын 
көше
Мақсаты: Байланыстырып
сөйлеу дағдыларын үйрету.
Дұрыс анық сөйлеу қабілет
терін дамыту.

Орыс тілі
«Моя семья»

Мақсаты: Познакомить 
детей с понятием моя семья
называть членов семьи на 
двух языках. Учить 
правильно произносить 
звуки в словах.Воспитать 
интере к русскому языку.

Дидак ойын: «Отбасы 
мүшелерін ата»

Вариатив

Менің досым 
Балаларды әңгіме 

мазмұнымен таныстыру, 
бір-бірімен достық 
қатынаста болып  
сыйлауға,  қамқор болуға
үйрету. Досқа 
қайырымды болуға 

Математика негіздері.
Тақырыбы:  Атам мен 
әжем тұратын үйдің 
ауласындағы ағаштар
Мақсаты: Таныс заттарды
биіктігі бойынша 
салыстыру білігін 
қалыптастыру .Биік аласа, 
жуан жіңішке,ұғымдарын 
түсіндіру.

    Құрастыру
Тақырыбы: Біздің көше 
(Құрылыс 
материалдарынан)
Мақсаты:   Ірі құрылыс 
материалдарынан көшенің
құрылысын жасауға 
үйрету . Саусақ 
моторикасын дамыту.
            Жаратылыстану
Тақырыбы:  Шуағын 
шашкан алтын күн
Мақсаты: Күн туралы 
түсініктерін кеңейту: 
күннің көзінен жылу мен 
жарық тарайтындығын 
бақылау, талдау жасай 
білуге үйрету

Музыка
Күзгі орман.

Мақсаты:Музыкаға 
әсерленуді байыту, дыыс
жоғарылығын, есту 
қабілетін дамту.

Дидак ойын: 
«Дымбілмеске 
көмектес»

Музыка

Күзгі орман.

Мақсаты:Музыкаға 
әсерленуді байыту, дыыс
жоғарылығын, есту 
қабілетін дамту.

Дидак ойын: 
«Дымбілмеске 
көмектес»

Сурет  салу
Тақырыбы: Атам және 
әжем тұратын үй.
Мақсаты: Геометрилық 
пішін үшбұрыш,  
шаршыны сала отырып, 
үйді бейнелеу. Бейнелеу 



тәрбиелеу. барысында  үйдін 
бөліктерін көлемі 
бойынша үйлетіру.

ІІІ апта

«Үйдегі және
көшедегі

қауіпсіздік»

Дене шынықтыру-3
1. Сапта бағыттарын 
ауыстыра отырып 
жүру, жүгіру. Допты
аяқтарымен бір-
біріне домалату. 
Қимылының 
бағытын сақтап, 6 
метр арақашықтықта
төрт тағандап 
еңбектеу.
2. Бірінің соңынан 
бірі бой түзулігін 
дұрыс сақтап жүру, 
жүгіру. Қимылының 
бағытын сақтап, 6 
метр арақашықтықта
төрт тағандап 
еңбектеу. Жіп 
бойымен тепе-
теңдікті сақтап жүру.
3. Орта 
жылдамдықпен 
жүруді кезектестіре 
отырып жүгіру. Жіп 
бойымен тепе-
теңдікті сақтап жүру.
2-3  метрлік 
қашықтықта алға 
ұмтыла қос аяқпен 
секіру.

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Менің көшем
Өзінің тұратын көшесі 
туралы әңгімелесу, сөздік 
қорын дамыту.

Көркем әдебиет
Тақырыбы: Бағдаршам 
өлеңі. С.Дүкенбай.
Мақсаты: Өлеңді түсініп, 
есте сақтауға жүйелілігін 
сақтауға үйрету. Сөйлеу 
тілін дамыту.

Вариатив

Тазалық пен ұқыптылық 
Тазалық пен 

ұқыптылық жайлы түсінік 
беру. Балаларға адам 
денсаулығының қымбат 
екенін ұғындыру. 
Мұнтаздай таза , ұқыпты 
жүруге тәрбиелеу.

Математика негіздері
Тақырыбы:  Ұқсас 
заттар.
Мақсаты: Қоршаған 
ортадан бір және көп 
затты таба білуді үйрету. 
Шыдамдылыққа, 
қызығушылыққа 
тәрбиелеу.

         Жаратылыстану
Тақырыбы: Табиғат 
аясындағы қауіпсіздік 
ережелері
Мақсаты: Табиғат 
аясындағы тәртіп 
ережелері туралы түсінік 
беру.Табиғатты аялауға, 
қорғауға үйрету.

Музыка

Біздің Алматы

Мақсаты: Өлең 
сөздерін 
анық,әуенге 
қосылып айтуға 
үйрету.

Сурет  салу
Тақырыбы: Бағдаршам
Мақсаты: Дөңгелек 
пішінді заттарды сала 
отырып, дәстүрден тыс 
сурет салудың 
техникасын жетілдіру. 
Ұсақ қол қимылдарын 
дамыту.

Мүсіндеу
Тақырыбы: Машина
Мақсаты: Әр түрлі 
машиналар туралы 
түсінік беру.
Пропорцияларын сақтап,
саусақ пен алақан 
қозғалыстарын 
пайдалана отырып, 
машина мүсіндеуді 
үйрету.

Қоршаған
ортамен танысу

Тақырыбы: 
Жолда жүру 
ережесін сақтайық
Мақсаты: Көлік 
түрлері, жол 
бөліктері (тротуар, 
жолдың жүру 
бөлігі мен жаяу 
жүргінші өтетін 
жол )туралы түсінік
беру.

Дене шынықтыру-3           Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Музыка



ІVапта

«Алтын күз»

1. Орта 
жылдамдықпен 
жүруді кезектестіре 
отырып жүгіру. 2-3  
метрлік қашықтықта 
алға ұмтыла қос 
аяқпен секіру. 
Отырған және 
тізерлеп тұрған күйі 
допты өз 
айналасында 
домалату.
2. Сапта бір-бірлеп, 
түрлі бағытта жүру 
және жүгіру. 
Отырған және 
тізерлеп тұрған күйі 
допты өз 
айналасында 
домалату.Қимылыны
ң бағытын сақтап, 6 
метр арақашықтықта
төрт тағандап 
еңбектеу.
3. Шапшаң және 
баяу қарқынмен 
жүгіру. Қимылының 
бағытын сақтап, 6 
метр арақашықтықта
төрт тағандап 
еңбектеу. 
Гимнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
өрмелеу.

Тақырыбы: Жыл мезгілі. 
Күзгі табиғат(сурет 
бойынша әңгімелеу).
Мақсаты: Мнемотехника 
әдісі арқылы әңгіме 
құрастыруға құрастыруға 
үйрету. Байланыстырып 
сөйлеу дағдыларын 
дамыту.Табиғатқа қамқор 
бола білуге тәрбиелеу.

    Орыс тілі
Моя семья»Мақсаты: 
Познакомить детей с 
понятием моя семья 
называть членов семьи на 
двух языках. Учить 
правильно произносить 
звуки в словах.Воспитать 
интере к русскому языку.

Дидак ойын: «Отбасы 
мүшелерін ата»

         Вариатив

Бақшада біз қандаймыз 
Балаларды 

балабақшада өзін қоршаған
достары арасында қандай 
болу керектігімен 
таныстыру. Балабақша 
қызметкерлеріне 
құрметпен қарау сезімін 
қалыптастыру. қоғамдық 
мүлікті ойыншықтарды 

Тақырыбы:
 Бақтағы жемістер мен 
көкөністер .
Мақсаты: «Көп», «біреу»,
«бір-бірден», «бірде - 
біреуі жоқ» ұғымдарын 
ажырату дағдыларын 
жетілдіруБиіктігі және 
жуандығы бойынша 
бірдей және екі түрлі 
заттарды салыстыруды 
үйрету.

Құрастыру
Тақырыбы. Жүзім
Мақсаты: Қағазбен 
жұмыс жасауға үйрету. 
Қағаздан дөңгелектер 
жасау арқылы жүзімді 
жапсыра алуға баулу. 
Ұқыптылыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.

 Жаратылыстану
Тақырыбы: Алтын күз 
келді!
Мақсаты: Табиғаттағы 
маусымдық өзгерістер 
туралы, жыл мезгілдері 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру.Табиғатта
ғы ауа райын  бақылауды 
үйрету. Қамқорлыққа 
тәрбиелеу.

«Менің Отаным»

Муз: Ө.Байділдаев

Сөзі: Б.Ысқақов

Музыка
«Менің Отаным»

Муз: Ө.Байділдаев

Сөзі: Б.Ысқақов

     Сурет  салу

Тақырыбы: Алтын күз 
(сюжеттік с/с)
Мақсаты:Ағаштардың 
дайын суретінің үстінен 
және жерге  тәстүрден 
тыс әдісімен сары 
жапырақтарды 
орналастыру.



күтіп ұстау қажеттілігін 
ескере отырып, 
ұқыптылыққа тәрбиелеу.

    
                                                                       



                                                                               Қараша айы, 2021 жыл 
Өтпелі тақырып: Дені саудың – жаны сау

І апта

"Өзім туралы»

Дене шынықтыру-3
1. Сапта бір-бірлеп, 
түрлі бағытта жүру 
және жүгіру. 
Гимнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен 
қадаммен өрмелеу.
Басқа кішкентай 
қапшықтарды қойып
,заттарды аттап өту.

2. Көлбеу тақтаймен 
(ені 2 см, биіктігі 30-
35 см) жоғары және 
төмен жүру және 
жүгіру. Допты 
лақтыру және қағып 
алу.

3. Кіші және үлкен 
қадаммен жүгіру. 
Допты лақтыру және
қағып алу, допты 
дұрыс лақтыру және 
өзіне қыспай қағып 
алу. Бір шеңберден 
екінші шеңберге 
біртіндеп секіру.

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Мен қандаймын?
Мақсаты:Сурет бойынша  
әңгіме құрастыруға үйрету. 
Сөйлем құрастырып  айту 
дағдыларын қалыптастыру.Өз 
өзіне қызмет етуге тәрбиелеу.

  Көркем әдебиет
Тақырыбы: Мен кіммін?
Мақсаты: Өзі туралы 
қарапайым түсініктерін 
қалыптастыру; өзін құрметтеуге
және өзінің «мен өзім» деген 
дербестігін нығайту,өзін 
құрметтеуге тәрбиелеу.

Вариатив:

Түлкі мен тырна Балаларды 
жаңа ертегілерімен таныстыру. 
Қонақты күту, қонақжайлықтың
элеметтерімен таныстыру. 
Ертегі мазмұнын өз беттерімен 
әңгімелей білуге үйрету.

Математика негіздері.
Тақырыбы: Оң жақ – сол
жақта. . Заттарды 
сәйкестендіру
Мақсаты: Өзіне қатысты 
кеңістік бағыттарын 
анықтай білу, заттарды оң 
қолымен солдан оңға 
қарай орналастыру. Оң 
қолы мен сол қолын 
ажырата алу білігін 
дамыту; логикалық 
ойлауын дамыту

          Жаратылыстану
Тақырыбы: Мен 
табиғатты бақылай 
аламын.
Мақсаты:Табиғат 
дыбысын, яғни судың 
сылдырын, желдің , 
жаңбырдың дыбысын 
және жануарлардың  
дауыстарын ести білуді 
үйрету.
Табиғат құбылысының  
болу себептері туралы 
түсінгендерін 
қалыптастыру.Табиғатқа  
қамқор  болуға баулу.

Музыка
«Менің Отаным»

Муз: Ө.Байділдаев

Сөзі: Б.Ысқақов

Сурет салу
Тақырыбы: Мен жасай 
аламын.
Мақсаты. Дөңгелек 
пішінді заттардың 
суретін салу. Түстерді 
үйлестіре білуге үйрету. 
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.

Жапсыру.
Тақырыбы: Менің 
мәшиналарым
Мақсаты: Балаларға 
геометриялық 
фигуралардың көмегімен
дұрыс  орындауды 
үйрету;тіктөртбұрыш, 
дөңгелек, сопақша 
фигураларды дұрыс қию 
дағдыларын жетілдіру. 
Жұмысқа қажетті 
пішінді таңдай білу 
дағдыларын арттыру.

Қоршаған 
ортамен танысу.
Тақырыбы: Мен 
табиғатты 
қорғаймын.
Мақсаты: Табиғат 
бұрышындағы 
өсімдіктерге күтім 
жасау (ірі 
жапырақтарды 
сүрту, гүлдерді 
суару). Табиғат 
бұрышындағы 
өсімдіктерге 
қамқор болуға 
тәрбиелеу.

ІІ апта Дене шынықтыру-3 Сөйлеуді дамыту Математика негіздері. Музыка



«Дұрыс
тамақтану.

Дәрумендер»

1. Орта 
жылдамдықпен 
жүруді кезектестіре 
отырып жүгіру. Бір 
шеңберден екінші 
шеңберге біртіндеп 
секіру. Екі сызықтың
арасымен тепе-
теңдікті сақтап жүру.
2. Баяу қарқында 
жүру және жүгіру. 
Жіп бойымен 
жүруде тепе-теңдікті
сақтап жүру. 
қабілеттерін дамыту.
40 см биіктікте 
көтерілген арқанның
астынан еңбектеп 
өту.
3. Сапта бір-бірлеп 
жүру, жүруді 
жүгірумен, 
секірумен  
кезектестіру. 40 см 
биіктікте көтерілген 
арқанның астынан 
еңбектеп өту.

Тақырыбы: Не дәмді? ертегісі.
Мақсаты: ертегілердің 
мазмұнын түсінуге, тыңдауға, 
бейнелі сөздерді есте сақтауға,  
таныс ертегілерді сахналауға 
үйрету.

    Орыс тілі

Части тела Дать поняти 
о частиях тела человека 
учить правильно 
называть на русском 
языке звуки и 
звукосочетания,развиват
ь разговорную речь.Учить
уметь отвечать на 
вопросы

Дид ойын: Дене 
мүшелерін ата.

     Вариатив

Сыйға сый Өзара қарым –
қатынаста, үлкендермен 
туысқандарымен қатынасты 
түрлі мерекелік шараларға 
сыйлық ұсыну тәртібімен 
таныстыру. Қонаққа барумен 
қоса сыйлық жасай білудің де 
өзіңдік өткелі болатыны туралы
түсінік беру. Кішіпейілділікке 
тәрбиелеу.

Тақырыбы:  Биік, аласа. 
Мақсаты: Таныс заттар 
ды биіктігіне қарай (биік, 
аласа)салыстырып,оларды
сол белгілері бойынша 
біріктіру қабілетін 
ұштау.Бір-біріне ұқсас екі 
суретті салыстыру арқылы
балалардың зейінін  
дамыту.

   Құрастыру
Тақырыбы:  Жүзім
Мақсаты:
Табиғи, қалдық 
материалдардан 
құрастыру. Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.

 Жаратылыстану
Тақырыбы: Дәрумендер 
әлеміне саяхат
Мақсаты: Балаларға 
жемістердің, көкөністер 
дің дәруменге бай екенін, 
денсаулыққа пайдасын 
түсіндіру.

«Қазақстан-кең 
байтақ елім»

Мақсаты: әнді
тыңдап,сезіне

білуге,ән мазмұнын
әңгімелеп айтуға

дағдыландыру,дыб
ыс биіктігі,тембрі
туралы ұғымын

қалыптастыру.еліне
,туған жеріне деген

сүйіспеншілігін
арттыру
Музыка

«Қазақстан-кең 
байтақ елім»

Мақсаты: әнді
тыңдап,сезіне

білуге,ән мазмұнын
әңгімелеп айтуға

дағдыландыру,дыб
ыс биіктігі,тембрі
туралы ұғымын

қалыптастыру.еліне
,туған жеріне деген

сүйіспеншілігін
арттыру

 Сурет салу
Тақырыбы: Дәмді 
алмалар
Мақсаты:Дөңгелек 
пішіндерді түрлі көлемде
салуға үйрету. 
Шығармашы лық ойлау, 
қиялдау  қабілетін, ұсақ 



қол қимылын дамыту.

ІІІ апта

"Өзіңе және
өзгелерге
көмектес"

Дене шынықтыру-3
1. Шапшаң және 
баяу қарқынмен 
ауыса отырып 
жүгіру. Еденнен 20-
25 см көтерілген 
баспалдақ тақтайдан 
аттап өту. Заттар 
арасымен тура бағыт
бойынша 
төрттағандап 
еңбектеу.
2. Сапта бір-бірлеп, 
түрлі бағытта жүру 
және жүгіру. Заттар 
арасымен тура бағыт
бойынша 
төрттағандап 
еңбектеу.  Орнынан 
ұзындыққа секіру 
(сызықтардың 
арақашықтығы 40–
50 см).
3. 1-1,5 минут ішінде
баяу қарқынмен 
үздіксіз жүгіру. 4-5 
сызық арқылы 
орнынан ұзындыққа 
секіру. Тепе-теңдікті
сақтап бөренемен 
жүру

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Күшікке  көмек
Мақсаты:
Шағын әңгімелерді айтып 
беруге үйрету. Байланыстырып 
сөйлеу дағдыларын 
қалыптастыру. Қайырымды 
болуға тәрбиелеу.

 Көркем әдебиет
Тақырыбы: Екі дос ертегісі
Мақсаты:Ертегінің мазмұнын 
айтуда мазмұнның жүйелілігін 
сақтауға үйрету.Кейіпкерлердің
жағымды және жағымсыз 
қасиеттерін көруге үйрету.

       Вариатив

«Жаңа жыл жылтырағының 
бастан кешкен оқиғалары »

Ертегі мазмұнымен 
таныстыру. Ең жаман қасиет – 
мақтаншақтық қасиеттен аулақ 
ұғындыру. Достықты қадірлей 
білуге тәрбиелеу.

Математика негіздері
Тақырыбы: Ұзын-қысқа
Мақсаты: Шама 
бойынша заттардың 
әртүрлі болатыны туралы 
түсінік беру,
ұзындығы мен ені 
бойынша екі
қарама-қарсы және бірдей 
заттарды салыстыруға 
үйретуболатынын 
түсіндіру.

Жаратылыстану
Тақырыбы: Жыл 
құстары мен қыстап 
қалатын құстар
Мақсаты: Жыл құстары 
мен қыстайтын құстарды 
ажырата білу жəне атын 
атай алу, құстардың 
пайдасы туралы білімді 
бекіту.Құстарға 
қамқорлық жасауға 
тәрбиелеу.

 Музыка
«Біз өмірдің гүліміз»

Б.Ғизатов

Ә.Дүйсенбиев

      Сурет салу
Тақырыбы: Торғайға 
көмектесейік
Мақсаты:Әртүрлі пішін 
дерді пайдалана отырып,
құстың суретін салуды 
үйрету.Құстарға 
қамқорлық жасай білуге 
тәрбиелеу.

  Мүсіндеу
Тақырыбы: Айгүлге 
көмектесейік
Мақсаты: Қолшатыр 
туралы түсінік беру. 
саусақтың ұсақ бұлшық 
еттерінің қозғалысын 
жетілдіру.

     Қоршаған 
ортамен танысу

Тақырыбы: Адам 
еңбегінің нәтижесі
Мақсаты: 
Ересектердің еңбе 
гін ойын әрекет 
терінде көрсете 
отырып, ересектер 
мен бірге еңбек 
әрекеттерін орын 
дауға баулу.  
Құрдастарына 
көмек беруге 
тәрбиелеу.



ІVапта

«Біз күштіміз,
ептіміз»

Дене шынықтыру-3
1. Бір минут баяу 
қарқында жүгіру. 
Тепе-теңдікті сақтап 
жүру. Допты бір-
біріне төменнен 
лақтыру және қағып 
алу.
2. Сапта бағыттарын 
ауыстыра отырып 
жүру. Арқан жіптің 
үстімен жүру.Ойлы-
қырлы тақтаймен 
жүру.
3.Бір қалыппен 40–
50 метрге жүгіру. 
Қапшықты нысанаға 
лақтыруды үйрету. 
Қатарға бір-бірден 
сапқа тұру. Сапты 
қайтадан құру.

   Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Біз дәрігерде 
қонақта болдық.
Мақаты: Денсаулықты 
нығайтуда дене 
жаттығуларының маңызын 
түсіндіру, дауысты, дауыссыз 
дыбыстарды дұрыс
дыбыстауды жетілдіру, 
құрылған ойындарға 
қызығушылыққа тәрбиелеу.

Орыс тілі
Части тела Дать поняти 
о частиях тела человека 
учить правильно 
называть на русском 
языке звуки и 
звукосочетания,развиват
ь разговорную речь.Учить
уметь отвечать на 
вопросы

Дид ойын: Дене 
мүшелерін ата.

Вариатив:

. Не деу керек? 
Балаларға өлең 

мазмұнын түсіндіру 
арқылы сөйлеу 
мәдениетін дамыту. 
Адамгершілік 

Математика негіздері
Тақырыбы:
Заттардың орналасу 
орнын анықтау. Шеңбер, 
сопақша.
 Мақсаты:Заттар шеңбер 
дің немесе шаршының 
ішіне орналастырылған 
жағдайда екі топтағы 
заттарды теңестіруді 
үйрету. Әртүрлі 
қашықтықта орналасқан 
заттардың тең немесе тең 
еместігін анықтауды 
үйрету.Тапқырлыққа 
тәрбиелеу.

         Құрастыру.
Тақырыбы.  Үй 
құрастыру
Мақсаты: Лего 
ойыншықтарынан үй 
құрастыру. Балаларды 
достыққа,ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу

Жаратылыстану
Тақырыбы: Жануарларға
күтімді қалай жасау 
қажет?
Мақсаты:Адамдардың 
қамқорлығында өмір сүріп
жатқан жануарлар туралы 
қарапайым түсініктерін 
қалыптастыру. Үй 
жануарларына күтім 

Музыка
Қыс өрнегі

Мақсаты: әнді 
сезіммен,нақышына
келтіріп 
айтуға,әуенді 
тыңдап,әңгімелей 
білуге үйретуді 
жалғастыру.таныс 
шығармаларды 
ажырата 
білуге,есте 
сақтауға 
дағдыландыру.Бала
ларға арналған 
аспаптарды игеруге
машықтандыру.

Музыка
Қыс өрнегі

Мақсаты: әнді 
сезіммен,нақышына
келтіріп 
айтуға,әуенді 
тыңдап,әңгімелей 
білуге үйретуді 
жалғастыру.таныс 
шығармаларды 
ажырата 
білуге,есте 
сақтауға 
дағдыландыру.Бала



қасиеттерін 
қалыптастыру.

жасай білуге 
дағдыландыру. Қамқор 
болуға тәрбиелеу.

ларға арналған 
аспаптарды игеруге
машықтандыру.

Сурет салу
Тақырыбы: Кесені 
әшекейлеу
Мақсаты:
Қазақ оюының дайын 
суретіне оның жетпей 
тұрған элементтерін 
салуға үйрету.
Қылқаламмен жұмыс 
істеуді, ой-қиялын 
дамыту, ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.



                                                                      

                                                                             Желтоқсан айы, 2021жыл
Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным»

 

І апта

«Тарихқа
саяхат»

Дене шынықтыру-3
1. Жетекшімен ауыса
отырып жүру және 
жүгіру. Сапқа 
құрылымын өзгертіп
қайта тұру. Допты 
екі қолымен бастан 
асыра кедергі 
арқылы лақтыру (2 м
қашықтықтан).
2. Орта 
жылдамдықпен 
жүруді кезектестіре 
отырып жүгіру. 
Қолды әртүрлі 
қалыпта 
ұстап,қапшықты 
басқа қойып, жіптің 
үстімен жүруге 
жаттықтыру.
Қысқа секіртпемен 
секіру.

 Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:Менің Отаным.
Мақсаты:  Балаларға  туған 
жер, Отан туралы түсінік беру. 
Өз Отанын сүюге жетелеу.

Көркем әдебиет
Тақырыбы: Отан жаттау
 Е. Өтетілеуұлы
Мақсаты: Тақпақты түсініп, 
есте сақтауға үйрету.Отан 
туралы тақпақ жаттату. 
Тақпақты көрнекі құралдар 
көмегінсіз жаттауға үйрету.

      Вариатив:

«Қуыршақты ұйықтатамыз» 
(сюжетті ойын) Ойын 
арқылы «қуыршақты 

Математика негіздері.
Тақырыбы
:Геометриялық пішіндерді
топтастыру.
Мақсаты:Геометриялық 
пішіндерді пішініне, 
көлеміне, түстеріне қарай 
біріктіруге дағдыландыру.
Салыстыру және 
топтастыруға үйрету.

             Жаратылыстану
Тақырыбы: Төрт түлік   
Мақсаты: Қазақстанда 
қолда өсірілетін түлік 
түрлері, үй жануарларына 
күтім жасау, олардың 
тіршілік қалпы  туралы 
түсініктерін кеңейту.

Музыка
Тақырыбы:Қазақс
тан кең байтақ 
елім.

Мақсаты:Әнді 
тыңдап сезіне 
білуге, ән мазмұнын
түсіндіріп дыбыс 
биіктігі, тембрі 
туралы ұғымын 
қалыптастыру. 
Еліне туған жеріне 
деген 
сүйіспеншілігін 
арттыру.

     Сурет салу
Тақырыбы:Күн 
жарқырады
 Мақсаты: Дөңгелек 
пішінді заттарды салуды 

Қоршаған 
ортамен танысу.
Тақырыбы:Менің 
Отаным Қазақстан
Мақсаты:   
Қазақстан кең-
байтақ,бай 
мемлекет екенін 
түсіндіру. 
Мемлекет астанасы
туралы түсінік 
беру.Балалардың 
ойлау сөйлеу 
қабілеттерін 
дамыту. Отанды 
сүйе білуге 
тәрбиелеу.



3.Бір қалыпты жүру, 
жүгіру. Қысқа 
секіртпемен секіру
Гимнастикалық 
қабырғаға өрмелеу.

ұйықтатуға » қажетті 
құралдарды ажыратуға, дұрыс 
атап айтуға үйртеу. Әдептілікке
тәрбиелеу.

жетілдіру, күннің суретін
салу оны бояумен бояуға
үйрету. Қарындашты 
қолдануды үйретуді 
жалғастыру.

Жапсыру.
Тақырыбы: Поезд 
(ұжымдық жұмыс)
Мақсаты: Коллаж, 
жапсыру, бүктеу өнері 
жайлы түсініктерін 
бекіту. Түрлі-түсті 
қағаздардан 
геометриялық пішіндерді
(төртбұрыш, шаршы, 
дөңгелек) қиып, қағаз 
бетіне ұқыптап 
жапсырып, дұрыс 
орналастыруға үйрету.

ІІ апта

«Туған өлкем»

Дене шынықтыру-3
1. Баяу қарқынмен 
үздіксіз жүгіру. 
Гимнастикалық 
қабырғаға  өрмелеу. 
Шеңбер түрінде 
салынған арқан 
бойымен тепе-
теңдікті сақтап 
жүруге үйрету.
2. Шапшаң және 
баяу қарқынмен 
ауыса отырып 
жүгіру. Шеңбер 
түрінде салынған 
арқан бойымен тепе-
теңдікті сақтап 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
Біз тұратын ауыл
Мақсаты: Өздернің ауылы 
туралы әңгімелеп беруге 
үйрету. .Сөйлеу тілін дамыту.

Орыс тілі
Научить счету 1до 5.

Мақсаты:Научить счету 
от 1 до 5. Учить детей 
быть внимательными, 
отзывчивыми. Развивать 
в детях мышление и 
самотоятельность. 

Математика негіздері
Тақырыбы.Тәулік 
бөліктері
Мақсаты.Тәулік 
бөліктерін: таңертең, 
күндіз, кеш, түн тануға 
және атауға үйрету

      Құрастыру
Тақырыбы: Достық үйі
Мақсаты: Конструктор 
дан ғимарат құрастыру 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
Бөлшектерді ұқыпты 
құрастыру.Достыққа 
тәрбиелеу.

Музыка
Жасыл шырша 
жанында.

Мақсаты:Шыршаны
аяғына дейін 
тыңдауға, әуен 
сипатын анықтай 
білуге баулу. Әуенді
ойын әрекеттерін 
талпындыру 
көтеріңкі көңіл күй 
сыйлау.

Музыка
Жасыл шырша 
жанында.



жүруге үйрету. Түрлі
бағытта 
төрттағандап 
еңбектеу.
3Гимнастикалық 
орындық  үстінде 
еңбектеуге үйрету.
Бір-біріне допты 
домалату.

Обагатить словарный 
запас. Формировать 
способность понимать 
простейшую речь 
учителя.

Вариатив:

. «Сараң қалта» Жаңа 
ертегі мазмұнымен 
таныстыру. Сұрақтарға 
толық жауап беру 
арқылы, балалардың 
сөздік қорын молайтуға 
Сараңдылық – жаман 
әдеттен аулақ болуға 
тәрбиелеу.

         Жаратылыстану
Тақырыбы: 
Қазақстанның жер 
аумағында тіршілік ететін 
жабайы аңдар
Мақсаты:Туған өлкені 
мекендейтін жабайы 
аңдар туралы қарапайым 
түсініктер беру, олардың 
дене бөліктерін ажыратуға
үйрету

Мақсаты:Шыршаны
аяғына дейін 
тыңдауға, әуен 
сипатын анықтай 
білуге баулу. Әуенді
ойын әрекеттерін 
талпындыру 
көтеріңкі көңіл күй 
сыйлау.

      Сурет салу
Тақырыбы: Байтерек
Мақсаты:Түзу, домалақ 
пішіндерді салуды 
жетілдіру, бәйтеректің 
суретін салу және оны 
бояуға үйрету.

ІІІ апта
«Астана-

Отанымыздың
жүрегі»

Дене шынықтыру-3
1. Шашырап жүру 
және жүгіру. Бір-
біріне допты 
домалату. Басына 
құм салынған қап 
қойып  тура 
салынған жіп 
бойымен жүру.
2. Жүруді жүгіруге 
ауыстыру. Басына 
құм салынған қап 
қойып тура салынған
жіп бойымен жүру. 
Допты жоғары қарай
лақтыру және оны 
қос қолымен қағып 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
Астана- арман қала
(сурет бойынша әңгімелеу)
Мақсаты: Сөйлемдердің 
түрлерін (жай және күрделі) 
сын есімдерді, етістіктерді, 
үстеулерді, қосымшаларды 
қолдана білуге үйрету.

Көркем әдебиет
Тақырыбы: Менің сүйікті 
қалам- Астана
Мақсаты: Балаларға қала, ауыл
және Астана туралы түсініктер 
беру.Сурет бойынша тиянақтап,

 Математика негіздері
Тақырыбы: Алыс, 
жақын.
 Мақсаты: Кеңістік 
ұғымын қалыптастыру 
(алыс жақын).Шеңбер, 
шаршы үшбұрыш сынды 
геометриялық фигуралар  
туралы түсінікті бекіту.

          Жаратылыстану
Тақырыбы: Өсімдіктер
Мақсаты.Туған өлкенің 
өсімдіктері туралы 
қарапайым түсініктерін 
қалыптастыру, олардың 

Музыка
Педагог жоспары

бойынша

Сурет салу
Тақырыбы: Пирамида
Мақсаты: Үлгі 
бойынша пирамиданың 
суретін салуға үйрету. 
Бояу түсін таңдап, сурет 
салуға қызығушылығын 
арттыру.Әдемілікке 
тәрбиелеу.

Мүсіндеу
Тақырыбы: Автобус
Мақсаты: Балаларға 

     Қоршаған 
ортамен танысу
Тақырыбы: Менің
елім –  Қазақстан
Мақсаты: 
Қазақстан 
Республикасының 
бас қаласы – 
Астана, 
Мемлекеттік 
рәміздер: Ту, 
Елтаңба, Гимн 
туралы білімін 
қалыптастыру.



алу.
3. Қатар қойылған 
заттардың арасынан 
«жыланша» жүгіру. 
Допты жоғары қарай
лақтыру және оны 
қос қолымен қағып 
алу. Сызықтардың 
үстінен қос аяқпен 
секіру

ой-өрісін дамыту. Елін, жерін, 
туған қаласын сүюге тәрбиелеу.

Вариатив:

 «Қонақ келгенде »
«Қонақжайлылық » 

ұғымы туралы түсінік беру. 
Үлкендерге құрмет көрсете 
білуге, жағымды қарым-
қатынас дағдыларын дамыту.
Әдептілеке тәрбиелеу.

түрлерімен таныстыру. көлік  туралы  түсінік  
беру. Үлгі бойынша 
пішінін, пропорциясын 
ескере отырып, 
автобустың мүсінін 
жасауға  үйрету.Ұқыпты 
жұмыс жасауға 
тәрбиелеу.

ІVапта

«Тәуелсіз
Қазақстан

 (ҚР тұңғыш
Президенті,
мемлекеттік

рәміздер)

Дене шынықтыру-3
1. Бір минут баяу 
қарқында жүгіру. 
Тепе-теңдікті сақтап 
жүру. Допты бір-
біріне төменнен 
лақтыру және қағып 
алу.
2. Сапта бағыттарын 
ауыстыра отырып 
жүру. Арқан жіптің 
үстімен жүру.Ойлы-
қырлы тақтаймен 
жүру.
3.Бір қалыппен 40–
50 метрге жүгіру. 
Қапшықты нысанаға 
лақтыруды үйрету. 
Қатарға бір-бірден 
сапқа тұру. Сапты 
қайтадан құру

           Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:Рәміздер
Мақсаты: Қазақстан 
Республикасы Тұңғыш 
Президенті, мемлекеттік 
рәміздер туралы түсініктерін 
кеңейту, берілген сұрақты 
тыңдау және оны түсіне білуді 
жетілдіру.

                Орыс тілі
Научить счету 1до 5.

Мақсаты:Научить счету 
от 1 до 5. Учить детей 
быть внимательными, 
отзывчивыми. Развивать 
в детях мышление и 
самотоятельность. 
Обагатить словарный 
запас. Формировать 

Математика негіздері
Тақырыбы: Жоғарыда, 
төменде, сол жағында, оң 
жағында, астында. 
Шаршы, тіктөртбұрыш. 
Мақсаты:Кеңістік 
қатынастар (сол жағында, 
оң жағында, үстінде, 
алдында) туралы 
түсініктерін қалыптас 
тыру.Балалардың 
геометриялық пішіндер 
туралы білімін нығайту.

     Құрастыру.
Тақырыбы: Ауылым
Мақсаты:
Конструктор 
бөлшектерінен қалашық 
құрастыру. Татулыққа, 
адамгершілікке тәрбиелеу

 Жаратылыстану

Музыка
Тақырыбы: Қуыршақ 
театры «Ақтөс пен 
Марғау»Мақсаты: 
музыканы 
тыңдауды,музыканың 
көңілді көңілсіз,жуан-
жіңішке түрлерін 
ажыратабілугебаулу.Дау
ыс ырғағына сайжаттығу
жасауды үйрету.

       Музыка
Тақырыбы: Қуыршақ 
театры «Ақтөс пен 
Марғау»Мақсаты: 
музыканытыңдауды,муз
ыканың көңілді 
көңілсіз,жуан-жіңішке 
түрлерінажыратабілугеб
аулу.Дауыс ырғағына 



способность понимать 
простейшую речь 
учителя.

Вариатив:

«Аяқ киім » Балаларға ертегі 
мазмұнын түсіндіру. 
Киімдеріне мейірімділікпен 
қарауға, үлкендердің еңбегін 
бағалауға үйрету. Тазалыққа, 
ұқыптылыққа тәрбиелеу.

Тақырыбы: Қанатты 
достар
Мақсаты: Қыстап 
қалатын құстар мен жыл 
құстары туралы 
жинақталған түсініктерін 
қалыптастыру. Құстардың
дене құрылысы туралы 
ұғымдарын кеңейту.

сай жаттығу жасауды 
үйрету.

Сурет салу

Тақырыбы
.ТуМақсаты:Толқынды 
және түзу сызықтарды 
салуды жетілдіру, тудың 
суретін

салуды үйрету .

                                                                                   

                                                                                       Қаңтар айы 2022 ж
Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі»

І апта

"Айналамызда-
ғы өсімдіктер"

Дене шынықтыру-3
1. Бағытты өзгерте 
отырып жүру және 
жүруден жүгіруге 
ауысу. Сызықтардың 
үстінен қос аяқпен 
секіру (бір-бірінен 1м 
арақашықтықтағы 4 
сызық). 
Гимнастикалық 
орындық бойымен 
қолдарын белдеріне 
қойып, текшелерден 
аттап жүру.
2. Орташа қарқынмен 
жүру және жүгіру. 
Гимнастикалық 

         Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Бөлме гүлдері
Мақсаты:Балаларға гүлдер 
туралы түсінік беру.Олардың 
түрлерін ажырата білуге 
үйрету. Гүлдерге қамқор болуға
тәрбиелеу.

      Көркем әдебиет
 Тақырыбы:«Шалқан»
 (орыс халық ертегісі)
 Мақсаты: Өсімдіктер туралы 
түсініктерін кеңейту,
тақырыпқа сәйкес әңгіме оқып
беріп, оның мазмұнын түсінуге 
және рөлдерді ойнағанда
кейіпкерлердің мінездерін бере

Математика негіздері.
Тақырыбы: Заттарды 
топтау,бөлу
Мақсаты: Біртекті 
заттардан топтар 
құрастыру және оның 
біреуін топтан бөлуді 
бекіту.

Жаратылыстану
Тақырыбы:
Бөлме өсімдіктері
Мақсаты: Гүлдің 
бөліктерін атай білу 
дағдыларын қалыптас 
тыру. Тəжірибе 
жұмыстарын жүргізуге 

Музыка
Тақырыбы: «Қыс 
қызығы»Мақсаты: 
музыканы тыңдап 
ырғақты сезінуге 
баулу.Әнді 
мәнерлеп 
айтуға,дауыс 
ырғақтарын 
жаттығу арқылы 
дамытуға жетелеу.

        Сурет салу
Тақырыбы: Гүлдер
Мақсаты: Саусақпен 
гүлдердің сурет салуды 

Қоршаған 
ортамен танысу.
Тақырыбы: 
Шырша және 
қайың
Мақсаты:
Ағаштар туралы 
туралы
қарапайым 
түсініктерін 
қалыптастыру,
жергілікті 
аймақта
өсетін 2-3 
ағаштардың
түрлерін танып, 
атауға



орындық бойымен 
қолдарын белдеріне 
қойып, текшелерден 
аттап жүру. Допты 
бір-біріне төменнен 
лақтыру, басынан 
асыра лақтыру және 
оны қағып алу.
3. Бірінің артынан бірі
кедергілерден аттап 
жүру. Допты бір-
біріне төменнен 
лақтыру, басынан 
асыра лақтыру және 
оны қағып 
алу.Балаларды 
төбешіктен сырғанау, 
бір-бірін сырғанату.

білуге үйрету

   Вариатив:

Ұқыпты киіну Өз бетімен 
киіну , киіну ретін білуге 
дағдыландыру киімді 
ұқыптылап ауа-райына 
байланысты сай киіну, киіне 
білуіне назар аудару.

қызығушылығын арттыру.
Балалар ұжымында 
достық қарым-қатынасты 
тəрбиелеу.

жетілдіру. Әсемдікті 
сезіне білуге тәрбиелеу.

Жапсыру.
Тақырыбы: Гүл
Мақсаты: 
Төртбұрыштардан 
дөңгелек пішін  қиюға 
үйрету. Бөліктерді 
ұқыпты желімдеуге 
дағдыландыру.

үйрету

ІІ апта

«Жануарлар
әлемі»

Дене шынықтыру-3
1. Тақтай бойымен 
жүру және жүгіру. 
Балаларды төбешіктен
сырғанау, бір-бірін 
сырғанату.
2. Тапсырманы 
орындай отырып, 
жүру және жүгіру.  
Төрт тағандап 
еңбектеу. Басына қап 
қойып, тепе-теңдікті 
сақтай отырып, жіптің
бойымен жүру.
3. Бір минут баяу 
қарқында жүгіру. 
Басына қап қойып, 
тепе-теңдікті сақтай 
отырып, жіптің 

      Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы:

Үй жануарлары мен төлдері

Мақсаты:Балаларға үй 
жануарлары туралы түсінік 
беру.Олардың төлдерін атай 
білуге үйрету.Тілдік ойындар 
мен жаттығуларды қолдана 
отырып, балалардың сөздік 
қорларын дамыту және байыту. 
Қамқорлыққа тәрбиелеу.

       Орыс тілі.

Знакомсво.

Мақсаты:Познакомить 

      Математика негіздері
Тақырыбы:Көп –аз,тең-
теңемес.
Мақсаты:Көп-аз, артық, 
тепе-тең ұғымдарын 
бекіту. Заттардың санына 
қарай «қанша-сонша», «аз,
көп, тең» деген 
ұғымдарды сөйлеу 
барысында дұрыс қолдана
білуге баулу.

Құрастыру
Тақырыбы: 
Жануарларларға қора 
жасаймыз
Мақсаты:Құрастыру 
кезінде сәйкес белгілері 
бойынша біріктіре білуге 

              Музыка
Қоңыраулармен 
билейміз

Мақсаты: музыканы 
тыңдап ырғақты сезінуге
баулу.Әнді мәнерлеп 
айтуға,дауыс 
ырғақтарын жаттығу 
арқылы дамытуға 
жетелеу.

      Музыка

Қоңыраулармен 
билейміз

Мақсаты: музыканы 



бойымен жүру. 
Мұзды жолдармен 
өздігінен сырғанау.

детей с разными 
способами приветствия 
кивок головой, 
рукопожатие. Дать детям
предсавление об 
изучении рускому языку

    Вариатив:

Көлікке мінгенде Қоғамдық 
және жеке  көліктерге міну 
кезінде тәртіпті, әдепті болу 
туралы айту. Қоғамдық көлікке 
мінгенде итеріп кимелей міну, 
қоқыс шашпау, дауыстап 
сөйлемеу, үлкендерге орын 
беру қажеттілігін түсіндіру.

үйрету.Шығармашылық
қиялдау дағдыларын 
дамыту.Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.

Жаратылыстану
Тақырыбы:
Үй жануарлары мен 
жабайы аңдар
 Мақсаты: Үй және 
жабайы жануарлардың  
тіршілік ету ортасы, 
олардың өзіне тән 
ерекшеліктерін 
салыстыруға
үйрету, жануарлардың 
тіршілік ету
үшін  қорек, ауа, су, жылу 
қажет екендігі туралы 
түсінік беру

тыңдап ырғақты сезінуге
баулу.Әнді мәнерлеп 
айтуға,дауыс 
ырғақтарын жаттығу 
арқылы дамытуға 
жетелеу.

     Сурет салу
Тақырыбы: Қоян
Мақсаты: Дайын қоян 
сұлбасына аяқтарын, 
көздерін, құлақтарын, 
аузын салып 
жалғастырып,
суретін салуға 
үйрету.Салынған суретті
мақталы таяқшаларымен 
бояу).

ІІІ апта

«Құстар-біздің
досымыз»

Дене шынықтыру-3
1. Түрлі қимылдарды

түрлі қарқында
музыкалық

сүйемелдеу: ырғақты
жүру, жеңіл жүгіру.
Екі аяқтың ұшымен

итеріліп, орташа
биіктікке секіру.

2. Шашырап жүру
және жүгіру. Екі
аяқтың ұшымен
итеріліп, орташа
биіктікке секіру.

Алақан мен табанға

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:Жыл құстары
Мақсаты: Балаларға құстар 
туралы түсінік беру.
Мнемотехника әдісі арқылы құс
туралы әңгімелету.Құстарға 
қамқор болуға тәрбиелеу.

Көркем әдебиет
Тақырыбы: Түлкі мен тырна
Мақсаты: Құстар туралы 
түсініктерін кеңейту,
тақырыпқа сәйкес өткен таныс 
шығарманы суреттерден тануға,
ертегі мазмұны бойынша 

     Математика негіздері
Тақырыбы: Кеңістікте 
бағдарлау: «оң жақта, сол 
жақта, ортасында».
 Мақсаты:Қағаз бетінде 
бағдарлау қабілетін 
арттыру. Заттардан 
геометриялық фигуралар 
ды табуға үйрету.

        Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Үй құстары»
Мақсаты: Үй құстарын 
атап, дала құстары мен үй 

Музыка
Тақырыбы: «Қыс 
қызығы»

Мақсаты: музыканы 
тыңдап ырғақты сезінуге
баулу.Әнді мәнерлеп 
айтуға,дауыс 
ырғақтарын жаттығу 
арқылы дамытуға 
жетелеу.

           Сурет салу
Тақырыбы: Тотықұс

Қоршаған 
ортамен танысу.
Тақырыбы: 
Құстың ұясы
Мақсаты:Құстар 
және олардың түр
лерімен таныс 
тыруды жалғас 
тыру. Құстың 
уялары туралы 
түсінік беру.



сүйеніп төрт тағандап
еңбектеу.

3. Орта 
жылдамдықпен 
жүруді кезектестіре 
отырып, 40-50 метрге 
жүгіру. Допты бір 
қатарға қойылған 
заттар арасымен 
домалат.              2 
метр арақашықтықта 
допты бір-біріне 
төменнен лақтыру

сұрақтарға
жауап беруге үйрету.

Вариатив

Телефон мен сөйлесу 
Телефонмен 

сөйлесудің өзіндік тәртібі
бар екендігі туралы 
түсінік беру. Мезгілсіз 
қоңырау шалмау, ұзақ 
сөйлеспеу қажеттілігін 
ескерту. Ойын ойнату 
түрлері.

құстарының ерекшелік 
терін ажыратуға үйрету. 
Олардың  адамға тигізер 
пайдасы туралы айту.

Мақсаты: Құстың үлгісі
бойынша пішінін, түсін 
ескере отырып бейнелеу 
ге үйрету.Эстетикалық 
тәрбие беру.

    Мүсіндеу
Тақырыбы: Айдаһар 
ойыншық
Мақсаты: Алақан 
арасында, жазықтықта 
түзету және домалақтау
қимылдары арқылы 
айдаһар мүсіндеуді 
үйрету.

ІVапта
«Ғажайып қыс»

Дене шынықтыру-3
1. Қозғалыс бағытын 
«жыланша» 
ирелеңдеп өзгертіп 
жүру. 2 метр 
арақашықтықта допты
бір-біріне төменнен 
лақтыру. Доғаның 
астынан еңбектеу 
(биіктігі 40 см).
2. Түзу бағытта 
біркелкі қадаммен  
жүру және 
бірқалыпты жүгіру. 
Доғаның астынан 
еңбектеу (биіктігі 40 
см). Биіктігі 5-10 см 2-
3 заттың үстінен 
кезектесе секіру.

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы: Қыс келді
Мақсаты: Қыстағы табиғат 
көрінісі мен  адамдардың 
киімдері туралы әңгімелесу. 
Мнемотехника әдісін қолдану.
         Орыс тілі
Знакомсво.

Мақсаты:Познакомить
детей с разными

способами приветствия
кивок головой,

рукопожатие. Дать детям
предсавление об

изучении рускому языку

Математика негіздері.
Тақырыбы: Заттың 
көлемі не санның 
тәуелсіздігі. Реттік санау. 
«Кең»,«тарлау» «тар»,«өте
тар» ұғымдарын 
пысықтау.
Мақсаты: Реттік санауды
жалғастыру.  Заттарды 
еніне қарай салыстыруға, 
олардың ұқсастығы мен 
айырмашылығын табуға 
және сол белгілері 
бойынша топтастыруға 
үйрету.

. Құрастыру.
Тақырыбы: Қар және 
аққала
Мақсаты: қағаздан 

Музыка
Тақырыбы:

Бесік жыры

Мақсаты:ата-анасын 
сыйлай,қастерлей білуге 
баулу.Отбасы 
мүшелеріне деген 
сүйіспеншілігін музыка 
тілімен жеткізуге үйрету.

       Музыка

Тақырыбы: Бесік жыры

Мақсаты:ата-анасын 
сыйлай,қастерлей білуге 
баулу.Отбасы 
мүшелеріне деген 



3. Жүру. Тепе-теңдікті
сақтау.Түрлі 
қарқында, 
тəрбиешінің 
белгісімен тоқтап 
жүруді,жүгіруді 
үйретуді жалғастыру. 
Қосалқы қадаммен 
арқан бойымен тепе-
теңдікті сақтап 
жүруге үйрету

Вариатив:

«Кішкентай отырғыш»
Балалардың назарын 

ертегіге аударып, 
қызығушылықтарын 
арттыру. Өз жиhаздарына 
мейірімділікпен қарауды 
түсіндіру. Адамгершілікке 
тәрбиелеу.

құрастыру дағдыларын 
қалыптастыру, жырту, 
умаждау тәсілдері арқылы
қағаздан көлемді пішіндер
жасай алуға үйрету.
      Жаратылыстану
Тақырыбы: Қар 
қасиетімен танысу.
Мақсаты: Қардың 
бақылау, оның  ақ және  
үлпілдекекенкөрсету,қард
ың қасиетімен таныстыру.

сүйіспеншілігін музыка 
тілімен жеткізуге үйрету.

        Сурет салу
Тақырыбы: Аққала
Мақсаты: Дәстүрден 
тыс әр түрлі техникада 
сурет салуға
машықтандыру. Қажетті 
құрал жабдықтармен 
дұрыс жұмыс жасауға 
үйрету.



Ақпан айы  2022 ж
Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем»

І апта

«Ғажайыптар
әлемі»

 (Өлі табиғат
құбылыстары)

Дене шынықтыру-3
1. Шашырап жүру 
және жүгіру. Допты 
жоғары лақтыру, 
еденге ұру және оны 
екі қолымен қағып 
алу. Гимнастикалық 
қабырғадан 
кезектескен 
қадаммен өрмелеу.
2. Шанамен 
сырғанау. (далада)
Бір орында жəне 6–8 
м қашықтыққа алға 
қарай жылжу 
арқылы секіруді 
жалғастыру. 
Шанамен төмен 
сырғанау кезінде 
тежеуге үйрету. Бір-
бірін сырғанату. 

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы: Мөлдіреген аппақ 
қыс (сурет бойынша әңгіме)
Мақсаты: Сурет бойынша 
әңгімелетуді жалғастыру. Қыс 
мезгілін сипаттай білуге үйрету,
сөздік қорларын дамыту.

Көркем әдебиет
Тақырыбы: Көңілді қыс өлеңі 
Ш.Мұхамеджанов
Мақсаты: Тақырыпқа сәйкес 
қысқа өлеңді мәнерлі, 
мағыналы түрде   эмоционалды 
жатқа айтуға, шығарма
жанрын ажыратуға үйрету.

Математика негіздері
Тақырыбы:
Кеше, бүгін, ертең. Шар, 
текше.
Мақсаты: «Кеше», 
«бүгін», «ертең» 
түсініктерін айыра білуге 
және осы сөздерді дұрыс 
қолдануға үйрету. 
Геометриялық фигуралар 
туралы өткенді пысықтау.

  Жаратылыстану
Тақырыбы Біздің өлкеге 
қыс келді
 Мақсаты : Қыста 
табиғатта болатын 
құбылыстар жайлы 
түсінігн кеңейту. Әр жыл 
мезгілінің ерекшеліктерін 
түсіндіру арқылы 

Музыка
Қысқы әуен.

Мақсаты: балалардың 
эстетикалық талғамын 
қалыптастыру,түрлі 
сипаттағы музыкалық 
шығарманы ажыра білуге 
үйрету.

Сурет салу.
Тақырыбы:Қардың 
бейнесін салу.
Мақсаты: Түстердің 
үйлесімдігіне назар 
аударуды үйрету . 
Таяқшаларды пайдаланып 
қар салуды үйрету.

Жапсыру.

Қоршаған 
ортамен танысу

Тақырыбы:
Мақсаты: Мұздың
қасиеті
Мақсаты: Судың 
қасиеттерінің бірі - 
судың мұзға және 
мұздың суға 
айналуын бақылау
Мұзға тәжірибе 
жұмысын жасау 
арқылы танымдық 
белсенділерін 
дамыту .



Шанамен төбешікке 
көтерілу.
3. Сапта тапсырманы
орындай отырып, 
жүру және жүгіру. 
Берілген бағытта 
допты домалату, 
допты қақпаға 
домалату. Доға 
астымен еңбектеуге 
(биіктігі 50 см) 
үйретуді жалғастыру

Вариатив:

«Ана біздің – күніміз ,

Біз ананың - гүліміз»
Балаларға өленнің 

мағынасын түсіндіру. Анаға 
ерекше  құрметпен қарауды  
үйрету. Аналар мерекесі 
туралы әңгімелеу.  Анаға 
сыйлық жасау.

табиғатқа деген 
сүйіспеншіліктерін 
арттыру.

Тақырыбы:Балық
Мақсаты : Желімді 
қылқаламға, дайын үлгіге 
мұқият жағуды жетілдіру,
балықтың қабыршақтарын
арақашықтықты сақтап 
жапсыруды үйрету

ІІ апта

«Көліктер»

Дене шынықтыру-3
1. Бағытты өзгерте
отырып жүру және
жүруден жүгіруге
ауысу. Берілген
бағытта допты

домалату, допты
қақпаға домалату.
Басына қап қойып,

жіптің бойымен
жүру.

2. Сапта белгі
бойынша тоқтап,

біреуден жүру және
жүгіру. Басына қап

қойып, жіптің
бойымен жүру.

Қатарға екеуден,
үшеуден тұрып,

сапты қайтадан құру.
3. Баяу қарқынмен 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Көліктер
Мақсаты: Көліктің түрлерімен 
таныстыру, олардың бөліктерін 
ажыратуға және атай білуге 
дағдыландыру, сөздерді 
жіктелуіне қарай 
байланыстыруға үйрету.

 Орыс тілі
Цвета

Мақсаты:Учить 
правильно пройзносить 
звуки всловах зеленый, 
желтый, красный синий, 
белый. Отвечать на 
вопрос Какой цвет? Учить
детей внимательно 

Математика негіздері
Тақырыбы: Жоғары-
төмен, алыс-жақын.
Мақсаты: Өзіне қатысты 
кеңістіктегі 
бағыттарды:жоғары-
төмен, алыс-жақын, 
ажырата білуді үйрету

Құрастыру.
Тақырыбы:Жүк көлігі. 
Мақсаты: Құрастыру 
материалдарынан жүк 
машинасын құрастыруды 
үйрету; құрастыруға 
арналған материалдарды 
дұрыс пайдалана білуге 
жаттықтыру.

Жаратылыстану

Музыка
Тақырыбы: «Шырша әні

Мақсаты:музыканы 
тыңдап ырғақты сезінуге 
баулу.Әнді мәнерлеп 
айтуға,дауыс ырғақтарын 
жаттығу арқылы дамытуға
жетелеу.

       Музыка

Тақырыбы: «Шырша әні

Мақсаты:музыканы 
тыңдап ырғақты сезінуге 
баулу.Әнді мәнерлеп 
айтуға,дауыс ырғақтарын 
жаттығу арқылы дамытуға
жетелеу.



жүру және жүгіру. 
Қатарға екеуден, 
үшеуден тұрып, 
сапты қайтадан құру.
Еденге қойылған 
тақтай бойымен қос 
аяқпен секіру.

слушать 
учителья.Воспитывать 
интерес к изучению 
русского языку.

Вариатив:

«Әдепті баламыз » Қыз
бала мен ұл баланың
ерекшеліктері туралы

тусінік беру. Бала
бойындағы жақсы

қасиеттерін дамыту.
Әдептілікке тәрбиелеу..

Тақырыбы:
Көліктер
Мақсаты: Көліктерді 
салыстырып,ортақ 
белгілер мен 
айырмашылықтарын 
тауып көшеде
жол ережесін сақтай 
білуге үйрету.Жүк көлігі 
және  оның маңызы 
туралы  ұғым 
қалыптастыру

   Сурет салу
Сурет салу.
Тақырыбы: Түрлі-түсті 
көліктер.
Мақсаты:
Салынған көліктердің 
пішіндерін мақталы 
таяқшалармен бояуға 
үйрету

ІІІ апта

«Электроника
әлемі»

Дене шынықтыру-3
1. Орташа 
қарқынмен жүру 
және жүгіру. Еденге 
салған тақтай 
бойымен қос аяқпен 
секіру. Бастапқы 
қалыпта тұрып, түрлі
бағытта қойылған 
доптарды лақтыру.
2. Лақтыру. 
Еңбектеу
Асықты дəлдеп 
лақтыруды 
үйрету.Кедергілер 
арасынан жəне 

 Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: 
Электротехникалық тұрмыстық 
заттар
Мақсаты: Электр 
құралдарымен таныстыру, ол 
заттарды жалпы
және ерекше белгілері бойынша
топтастыруға үйрету. Олардың 
қолданысын түсіндіру.

Көркем әдебиет
Тақырыбы: Тоңазытқыш
Мақсаты: Тоңазытқыш туралы
түсінік беру. Электроникаға 
қатысты жұмбақтарды шешуге 

 Математика негіздері.
Тақырыбы: Әртүрлі 
заттар тобын салыстыру 
Мақсаты: Түрлі заттар 
тобын қатар қою, үстіне 
қою арқылы көлемі, саны 
бойынша 
салыстыру.Заттарды қатар
қойып салыстыру кезінде 
«сонша, неше...», теңбе-
тең», «үлкен», «кіші» 
терминдерін пайдалануға 
баулу

Жаратылыстану

   Музыка
Шырша әні.

Мақсаты: Музыканы 
тыңдап ырғақты сезінуге 
баулу.Әнді мәнерлеп 
айтуға,дауыс ырғақтарын 
жаттығу арқылы дамытуға
жетелеу

         Сурет салу
Тақырыбы: Теледидар

Мақсаты: Шаршы 
пішінді заттардың суретін 
салуды үйрету. 
Шығармашылық 

Қоршаған
ортамен

таныстыру.
Тақырыбы: 
Байланыс қызметі
Мақсаты:  
Байланыс қызметі 
түрлерімен 
таныстырып, 
олардың атауларын
меңгерту. 
Адамдардың            
пайдалы іс-
әрекеттерін 
бағалап, оған 
құрметпен қарауға  



қолды еденге 
тигізбей доға 
астынан еңбектеуге 
үйрету
3. Кедергілерден 
аттап жүру және 
жүгіру. оңға, солға 
айналу, бұрылыстар 
жасау. Қол мен 
аяқтың қимылдарын 
үйлестіріп, 
қырындап адымдау.

үйрету.

Вариатив:

«Наурыз біздің жаңа 
жыл» Балаларға 
Наурыз мерекесінің 
ерекшелігін түсіндіру. 
Ұлттық салт –дәстүрді 
қадірлей білуге 
тәрбиелеу.

Тақырыбы: Аквариум 
дағы балықтар
Мақсаты: Аквариумдағы 
балықтардың тіршілігімен
таныстыру. Балық туралы 
білімдерін жүйелеп 
тереңдету.

қабілеттерін,                       
ой-қиялын дамыту, 
Ұқыптылыққа тәрбиелеу.

Мүсіндеу
Тақырыбы: Велосипед
Мақсаты: Ермексазды 
илеу, домалақтау, созу 
арқылы велосипед  
мүсіндеуге үйрету.

тәрбиелеу.

ІVапта

«Мамандық-
тың бәрі
жақсы»

Дене шынықтыру-3
1. Сызықтар 
арасымен (10 см 
арақашықтық) жүру. 
Қол мен аяқтың 
қимылдарын 
үйлестіріп, 
қырындап адымдау.
50 см жоғары 
көтерілген арқанның
астынан оң және сол 
бүйірмен алға 
еңбектеу.
2. Көлбеу тақтайда 
жоғары-төмен жүру 
және жүгіру. Допты 
бір-біріне лақтырып,
оны екі жағынан 
бірдей еркін қол 
қимылдарымен 
қағып алу.
3. Секіру. Тепе-
теңдікті 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:Мамандықтың бәрі
жақсы
(сурет бойынша әңгіме)
Мақсаты: . Сурет бойынша 
әңгіме құрастыруға үйрету. 
Сөздік қорларын байыту. 
Мамандық (тәрбиеші, мұғалім, 
дәрігер) иелерімен таныстыру
     Орыс тілі
Цвета

Мақсаты:Учить 
правильно пройзносить 
звуки всловах зеленый, 
желтый, красный синий, 
белый. Отвечать на 
вопрос Какой цвет? Учить
детей внимательно 
слушать 
учителья.Воспитывать 
интерес к изучению 

Математика негіздері
Тақырыбы:
 Сол жақ – оң жақ. 
Дөңгелек.
Мақсаты :Оң жағы мен 
сол жағын ажырата алу 
білігін бекітуді 
жалғастыру;  шеңбер  – 
геометриялық пішіні 
туралы білімдерін 
нақтылау

Құрастыру
Тақырыбы:  Үлкен үй 
(ұжымдық жұмыс)
Мақсаты:Ірі және ұсақ 
құрылыс материалдарын 
қолданып үлкен үйдің 
құрылысын құрастыруға 
үйрету (ұжымды жұмыс)

Жаратылыстану

 Музыка
Орманға саяхат.

Мақсаты: Музыканы 
тыңдап ырғақты сезінуге 
баулу.Әнді мәнерлеп 
айтуға,дауыс ырғақтарын 
жаттығу арқылы дамытуға
жетелеу

      Музыка
Орманға саяхат.

Мақсаты: Музыканы 
тыңдап ырғақты сезінуге 
баулу.Әнді мәнерлеп 
айтуға,дауыс ырғақтарын 
жаттығу арқылы дамытуға
жетелеу

     Сурет салу.
Тақырыбы: Сәнді 
көйлек»



сақтау.Орнынан 
биіктікке секіруді 
үйрету. Кедір-бұдыр 
тақтай үстімен тепе-
теңдікті сақтап 
жүруді үйретуді 
жалғастыру

русского языку.

Вариатив:

Театрға барамыз 
Балалардың 

кинотеатр, театрға 
барғандағы әдеп нормалары 
туралы білімдерін бекіту. 
Көріністі тамашалау 
барысында өздерін ұстай 
білуге баулу. Өзгелердің 
еңбегіне құрметпен қарау 
сезімін тәрбиелеу.

Тақырыбы: Су 
қасиетімен танысу
Мақсаты: Өлі табиғат 
құбылысы су туралы 
түсініктерін кеңейту: түсі, 
мөлдірлігі, төгіледі және 
т.б., адамдарға, 
өсімдіктерге,
жануарларға судың 
қажеттілігі туралы түсінік 
беру.

Мақсаты: Мамандықтың 
түрлерімен таныстыру 
(тігінші). Көйлек үлгісін 
әшекейлеуге үйрету. 
Саусақпен немесе мөр 
таңбалармен, 
қылқаламмен сурет салу 
дағдыларын 
қалыптастырып, 
балалардың эстетикалық 
талғамын дамыту.



Наурыз айы  2022 ж
Өтпелі тақырып «Салттар мен фольклор»

І апта

«Қазақстан
халқының

салттары мен
дәстүрлері»

Дене шынықтыру-3
1. Шашырап жүру 
және жүгіру.  Допты 
оң, сол қолмен 
лақтыру. 
Гимнастикалық 
орындық бойымен 
ішпен, орындықтың 
шетінен ұстап, 
қолмен тартылып 
еңбектеу.
2. Жай қарқында 
үздіксіз жүгіру. 
Гимнастикалық 
орындық бойымен 
ішпен, орындықтың 
шетінен ұстап, 
қолмен тартылып 
еңбектеу. Допты 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Қонақ күту.
 Мақсаты: Қазақтың 
қонақжайлылық дәстүрімен 
таныстыру,жұмбақ шешкізу,  
жаңылпаштарды жатқа 
айтқызу. Тілдегі дыбыстарды 
дұрыс айта білуін және зейін 
қойып тыңдауын жетілдіру.

Көркем әдебиет
Тақырыбы: Бесік жыры
 Мақсаты: Бесік жырын 
тыңдату халық өлеңдерінің 
ырғағы мен ұйқасын білуге 
үйрету.

Математика негіздері
Тақырыбы: Ұзын – 
қысқа. Біркелкі заттар
Мақсаты: Екі қарама-
қарсы және бірдей 
заттарды ұзындығы 
бойынша салыстыра 
білуді бекіту; біркелкі 
заттарды санау және алуға
үйретуді жалғастыру .
.

Жаратылыстану
Тақырыбы: Жабайы 
аңдар
Мақсаты:       Жабайы 
аңдар мен Қазақстанның 
жер аумағында тіршілік 
ететін  аңдар туралы 
ұғымдарды қалыптастыру.

              Музыка
         Әуенді 
сандықша.

МАқсаты: балалардың
эстетикалық талғамын

қалыптастыру,түрлі
сипаттағы музыкалық

шығарманы ажыра
білуге үйрету
Сурет салу

Тақырыбы: Кілемшені 
әшекейлейік
Мақсаты:  Өрнекті 
кілемшені қазақтың  ою-
өрнек элементерімен 
әшекейлей білу 
дағдыларын 
қалыптастыру.«Ирек 

Қоршаған
ортамен танысу
Тақырыбы:  Әдемі
қазақ үй
Мақсаты:Қазақ
халқының  дәстүрлі
киіз  үйімен  және
тұрмыстық
заттармен
Таныстыру.



екпінмен лақтыру 
және доп 
қимылының 
бағытын сақтап, көз 
мөлшерін дамыту.
3. Жүгіру. 
Еңбектеу.Түрлі 
жылдамдықпен – 
баяу, жылдам, 
орташа қарқынмен  
жүгіруді үйретуді 
жалғастыру. 
Доғаның астымен  
еңбектеуге үйрету.

Вариатив:

Қауіпсіздік сақтай біл 
Балаларды үй 

жағдайындағы қауіпсіздік 
шараларымен таныстыру. 
Электр құралдары , сіріңке 
сияқты адам өміріне қауіп 
төңдіретін заттармен ойнауға 
болмайтыны туралы түсіндіру. 
Өз өмірлерінің қауіпсіздігін 
сақтай білуге тәрбиелеу.

Жануарларға қамқорлық 
көрсете білуге тəрбиелеу.

ою» өрнегімен 
әшекейлеуді үйрету.

Жапсыру
Тақырыбы: Кірпі
Мақсаты: Кірпі 
тіршілігімен танысу. 
Оның басқа аңдардан 
ерекшелігін түсіндіру. 
қайшымен жұмыс 
істеудегі қауіпсіздік 
техникасын естеріне 
салу, ұқыптылыұұа 
дағдыландыру.

         ІІ апта

«Ертегілер
елінде. Театр

әлемі»

Дене шынықтыру-3
1. Топпен 
бірқалыпты жүру 
және жүгіру. Затты 
жанау арқылы 
орнынан жоғары 
секіру. Жоғары 
тіреуіште жүруде 
тепе-теңдікті сақтап 
және денені тік 
ұстап, заттардың 
үстінен аттау.
2. Түзу бағытта 
біркелкі қадаммен 

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы:
Менің сүйікті ертегім
Мақсаты:Балаларға таныс 
ертегілерді тыңдатып, өздерін 
рөлдерге бөліп  ойнату, ондағы
кейіпкерлердің дауыс ырғағын 
келтіріп айтуға үйрету.

Орыс тілі
Овощи.

Математика негіздері.
Тақырыбы: Оң-сол, 
алды-арты, жоғары-төмен.
Мақсаты: Өзіне қатысты 
кеңістіктегі бағыттарды: 
оң-сол, алды-арты, 
жоғары-төмен, алыс-
жақын, биік- аласа 
ажырата білуді жетілдіру

Құрастыру
Тақырыбы: Сиқырлы 
зәулім үй
Мақсаты:.Құрастыру 

                Музыка
Ауылдағы той.

Мақсаты: Музыканы 
тыңдап ырғақты сезінуге
баулу.Әнді мәнерлеп 
айтуға,дауыс 
ырғақтарын жаттығу 
арқылы дамытуға 
жетелеу

      Музыка



жүру және 
бірқалыпты жүгіру. 
Жоғары тіреуіште 
жүруде тепе-теңдікті
сақтап және денені 
тік ұстап, заттардың 
үстінен аттау. Допты
бір-біріне лақтыру 
және оны қос 
қолымен қағып алу.
3. Секіру.
Құрсаумен жаттығу  
Сызықтан аттап 
секіруді үйретуді 
жалғастыру. 
Құрсаудың ішіне 
кіруді үйретуді 
жалғастыру

Мақсаты:Дать понятие 
об овощах на двух 
языках.Пополнять 
словаьный запас детей, 
учить называть овощи на
русс языке, уметь дать 
простое 
описание:Цет,размер, 
вкус.

Вариатив:

Көшедегі қауіпсіздік 
Өздерін  қоршаған 

ортада өздерінің өмірлеріне 
жауапкершілікпен қарауға 
баулу. Бейтаныс адамдарға 
ермеу, үй шатырына , аға 
басына өрмелемеу. 
машиналар жүретін жерде 
ойнамау сияқты қауіпті 
жағдайлардан сақтандыру.

кезінде сәйкес белгілері 
бойынша біріктіре білу 
және онымен ойнай 
отырып, шығармашылық 
қиялдау дағдыларын 
қалыптастыру.

Жаратылыстану
Тақырыбы: Орман 
тұрғындары
Мақсаты: Жабайы 
жануарлардың (түлкі, 
қасқыр, тиін) сыртқы 
белгілері мен әрекеттері 
туралы білімдерін бекіту.

Ауылдағы той.

Мақсаты: Музыканы 
тыңдап ырғақты сезінуге
баулу.Әнді мәнерлеп 
айтуға,дауыс 
ырғақтарын жаттығу 
арқылы дамытуға 
жетелеу

      Сурет салу
Тақырыбы:
Ертегі кейіпкерлері
Мақсаты:Балалардың  
сүйікті ертегі  
кейіпкерлерін  өз  
қалаулары  бойынша 
салуға дағдыландыру.
Мазмұнды композиция 
салу  дағдыларын 
дамыту.

ІІІ апта

«Өнер көзі-
халықта»

Дене шынықтыру-3
1. Кең адым жасап, 
жүгіру адымы 
тактісін қол 
қимылдары мен 
үйлестіріп жылдам 
қарқынмен жүгіру. 
Еденге салған тақтай
бойымен қос аяқпен 
секіру. Допты 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы Ұлттық жиһаздар
Мақсаты: Қолдан жасалған 
қазақтын  ұлттық жиһазы 
сандық жайлы білімдерін 
тереңдету.  Қазақ халқының 
сәндік қолтаңбалы өнерімен 
таныстыруды жалғастыру.

ҚМҰҚ
Тақырыбы: Жалпақ – 
жіңішке.Заттарды белгісі 
бойынша салыстыру 
Мақсаты: заттарды ені 
бойынша салыстыру және 
бірдейін табу білігін 
бекітуді жалғастыру; 
«жалпақ», «жіңішке», «ені
бойынша бірдей» сөздерін

               Музыка
 Наурызым 
армысың.

Мақсаты: Балалардың 
эстетикалық талғамын 
қалыптастыру,түрлі 
сипаттағы музыкалық 
шығарманы ажыра 

Қоршаған
ортамен танысу

Тақырыбы: 
Ұлттық киімдер
Мақсаты: Ұлттық 
киім түрлерімен 
таныстыру.оларды
ң өзіндік 
ерекшеліктерімен 
таныстыра 



жоғары қарай 
лақтырып, оны қос 
қолымен қағып алу.
2. Аяқтың ұшымен 
жүру, жүгіру. Допты
жоғары қарай 
лақтырып, оны қос 
қолымен қағып алу. 
Қос аяқпен бір 
құрсаудан екінші 
құрсауға секіруді 
үйрету.
3. Лақтыру, қағып 
алу. Футбол.
Допты қабырғаға 
ұрып жəне еденнен 
ыршытып қос 
қолмен қағып алуды 
үйрету. Берілген 
бағытқа допты оң 
жəне сол аяқпен 
домалатуға үйретуді 
жалғастыру.

Көркем әдебиет
Тақырыбы: Бес саусақ өлеңі.
Мақсаты: Тақырыпқа сәйкес 
халық өлеңінің ырғағы мен 
ұйқасын бере білуге үйрету

Вариатив:

«Достық деген не? »
Достық, дос туралы 

түсінік беру өз достары 
туралы әңгімелей білуге 
үйрету. достыққа шыншыл 
болудың мәнін ұғындыру, 
достарын қолдауға қол ұшын 
бере білуге тәрбиелеу.

қолдануға баулу; түсі 
және белгісі бойынша 
бірдей заттарды табуға 
үйрет

Жаратылыстану

Тақырыбы:
Менің сүйікті үй 
жануарларым
 Мақсаты:Төрт түлік 
туралы түсініктерін 
кеңейту, оның жүнінен 
жасалған заттарды
қарау арқылы, жылы, 
жұмсақ болатынын 
бақылау

білуге үйрету

       Сурет салу
Тақырыбы: Оюланған 
кесе
Мақсаты :Кесенің 
сыртындағы ою өрнекті 
бояуға үйрету.
Қазақтың ұлттық ою-
өрнекткерімен 
таныстыру.Ұқыпты 
бояуға тәрбиелеу.
.

Мүсіндеу
Тақырыбы:
Көңілді маймылдар
Мақсаты: Мүсіндеудің 
таныс тәсілдерін 
пайдалана отырып, 
қамырдан  мүсіндеу. 
Біріктіру білігін 
жетілдіру.

отырып,қазіргі киім
түрлерімен 
салыстыра білуге, 
әңгімелеп беруге 
үйрету.

ІVапта

«Нұр төккен,
гүл көктем»

Дене шынықтыру-3
1. Сызықтар

арасымен (10 см
арақашықтық) жүру.

Қатарға екеуден,
үшеуден тұрып,

сапты қайтадан құру,
бағдар бойынша
түзелу. Допты

алысқа лақтыру.
2. 1.Секіру. Сапқа

тұру

     Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
Көктем келді.
Мақсаты: Мнемотехника әдісі 
арқылы  көктемгі табиғат 
құбылыстары туралы 
әңгімелету. Сөздік қорларын 
дамыту.

Орыс тілі
Овощи.

Мақсаты:Дать понятие 

Математика негіздері
Тақырыбы:
Алыс – жақын.  Биік – 
аласа. Сол жақ – оң жақ.
Мақсаты:Өзінің 
айналасындағы заттарды  
кеңістікте бағдарлану 
білігін бекітуді 
жалғастыру  (алыс – 
жақын, биік-аласа , оң жақ
– сол жақ);

Музыка
Жайлаудағы 
төлдер.

Мақсаты: Балалардың 
эстетикалық талғамын 
қалыптастыру,түрлі 
сипаттағы музыкалық 
шығарманы ажыра 
білуге үйрету

              Музыка



(далада)Қос аяқтап
заттар арасымен

(арақашықтығы 4 м)
секіруді үйретуді
жалғастыру. Сап

түзеуден екі,
қатармен қайта
тұруға үйрету

3. Қолдарын беліне 
ұстап бірқалыпты 
жүру, жүгіру. Бір 
шеңберден екінші 
шеңберге біртіндеп 
секіру.Гимнастикал
ық қабырға өрмелеу.

об овощах на двух 
языках.Пополнять 
словаьный запас детей, 
учить называть овощи на
русс языке, уметь дать 
простое 
описание:Цет,размер, 
вкус.

Вариатив:

Қоғамдық көліктегі әдеп 
Қоғамдық және жеке

көліктерге міну кезінде
тәртіпті, әдепті болу туралы

айту. Қоғамдық көлікке
мінгенде итеріп кимелей міну,

қоқыс шашпау, дауыстап
сөйлемеу, үлкендерге орын
беру қажеттілігін түсіндіру.

Жаратылыстану
Тақырыбы:
Көктемгі табиғат
Мақсаты:Көктемгі 
табиғат құбылыстарын 
(маусымдық) бақылау 
дағдыларын 
қалыптастыру.

Құрастыру.
Тақырыбы: Көбелектер
Мақсаты: Қағазды 
бүктеу, жырту, 
шиыршықтау тәсілдерін 
пайдаланып  көбелек 
құрастыру.

Жайлаудағы 
төлдер.

Мақсаты: Балалардың 
эстетикалық талғамын 
қалыптастыру,түрлі 
сипаттағы музыкалық 
шығарманы ажыра 
білуге үйрету.

     Сурет салу
Тақырыбы:
Ағаштар бүршік жарды
Мақсаты: Қылқаламмен
сурет салуды жетілдіру, 
көктемгі
ағаштың суретін салуды 
үйрету



Сәуір айы 2022 ж
Өтпелі тақырып «Біз еңбекқор баламыз»

І апта

«Аялайық
гүлдерді»

Дене шынықтыру-3
1. Топпен 
бірқалыпты жүру 
және жүгіру. 
Гимнастикалық 
қабырға бойымен 
жоғары және төмен 
кезектестірілген 
адыммен өрмелеу. 
Отыру қалпында 
допты бастан асыра 
алысқа лақтыру.
2. Еденге салынған 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Көктем гүлі
Мақсаты: Көктем гүлі 
қызғалдақты таныстыру.   
Гүлдердің түр – түстерін 
ажырата білуге баулу. 
Өсімдіктерді күту ережелерімен
таныстыру.

Көркем әдебиет
Тақырыбы:
Бақшадағы  гүлдер
Мақсаты: Гүл туралы өлең 

Математика негіздері
Тақырыбы:
Жалпақ жіңішке.Заттарды 
белгісі бойынша 
салыстыру
Мақсаты: екі қарама-
қарсы және бірдей 
заттарды ені  бойынша 
салыстыра білуді бекіту; 
түсі бойынша бірдей 
заттарды табуға үйрету. 
«жалпақ», «жіңішке», «ені
бойынша бірдей» сөздерін

Музыка
Құстар дауысы.

Мақсаты: Балалардың 
эстетикалық талғамын 
қалыптастыру,түрлі 
сипаттағы музыкалық 
шығарманы ажыра 
білуге үйрету

       Сурет салу
Тақырыбы:
Бақбақ гүлі
Мақсаты: Нүктелеу 

Қоршаған 
ортамен танысу
Тақырыбы: 
Өсімдік әлемі
Мақсаты: 
балабақша 
ауласындағы және 
жақын маңайдағы 
өсімдіктер туралы 
білімдерін 
қалыптастыру. 
Ағаштар мен 
бұталарды танып,  



тақтай бойымен 
тапсырманы 
орындай жүру —  
тақтайдың екі 
басынан бастап 
жүріп келе жатып, 
ортасына келгенде 
бұрылып кейін жүру.
Көлбеу тақтай 
бойымен жоғары 
қарай еңбектеуде 
қол мен аяқтың 
қимылдарын 
үйлестіру.
3. Қолдарын беліне 
ұстап бірқалыпты 
жүру, жүгіру. 
Көлбеу тақтай 
бойымен жоғары 
қарай еңбектеуде 
қол мен аяқтың 
қимылдарын 
үйлестіру. Бір 
шеңберден екінші 
шеңберге екі 
аяғымен бірмезгілде 
екпінмен итеріліп 
біртіндеп секіру 
және ақырындап 
бүгілген аяқпен 
жерге түсу.

оқу. Өлеңнің ұйқасын, ырғағын 
бере білуге үйрету.

Вариатив

«Дұрыс па, әлде бұрыс па?»
Балаларды ойын арқылы 

әдептілік нормаларын сақтауға 
баулу, қоғамдық орындарда 
өзін ұстай білу қажеттілігіне 
көз жеткізу. Кішіпейілділікке 
тәрбиелеу. ҰОҚ 
қызығушылығын арттыру.

қолдануға баулу.

Жаратылыстану
Тақырыбы:
Алғашқы көктем гүлдері
Мақсаты:Көктем мезгілін
дегі өсімдіктердің тіршілі 
гі туралы, орманда, 
бақшада, далада өсетін 
өсімдіктер туралы 
білімдерін қалыптастыру.

тәсілдері арқылы 
бақбақты бейнелеуді 
үйрету. Ұқыпты жұмыс 
істеуге тәрбиелеу. Ұсақ 
қол моторикасын 
дамыту.

Жапсыру.
Тақырыбы: Қанқыз
Мақсаты: Жәндіктер 
туралы білімдерін 
толықтыру, қағазды 
қолдана отырып, 
қанқызды жасау 
жолдарын үйрету, 
шыдамдылыққа 
тәрбиелеу.

ағаштың және 
гүлдің бөліктерін 
атай білу 
дағдыларын бекіту.

ІІ апта

«Ас атасы-нан»

Дене шынықтыру-3
1. Аяқтың ұшымен 
жүру, жүгіру. Бір 
шеңберден екінші 
шеңберге екі 
аяғымен бірмезгілде 

     Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы:Ас атасы нан
Мақсаты:Нанның 
маңыздылығын, оның 
дастарханға үлкен еңбек 

Математика негіздері
Тақырыбы: Кеңістікті 
бағдарлау
Мақсаты: Кеңістікті 
бағдарлау қабілеттерін 
дамыту. Қоршаған ортада 

         Музыка
Көктем

Мақсаты: Балалардың 
эстетикалық талғамын 
қалыптастыру,түрлі 



екпінмен итеріліп 
біртіндеп секіру 
және ақырындап 
бүгілген аяқпен 
жерге түсу. Ұсақ 
заттарды бір 
қолымен алысқа 
лақтыру.
2. Заттардың 
арасымен жүру және
жүгіру. Сызықтан 
аттап секіруді 
үйретуді жалғастыру
Қысқа секіртпемен 
секіру
3. Аяқтың ұшымен 
белгі бойынша жүру,
жүгіру. Қысқа 
секіртпемен секіру 
(демалу үзілістері 
бар 2–3 реттен 10 
секіру). Аяғын бірге,
аяғын алшақ қойып 
ырғақты секіріп, 
басынан асыра қол 
шапалақтау.

нәтижесінде келетінін түсіндіру. 
Ас атасы нан туралы 
түсініктерін бекіту.Нанды 
қастерлеуге және диқандар 
еңбегін бағалай білуге 
тәрбиелеу.

Орыс тілі
Фрукты.

Мақсаты:Дать понятие о
фруктах на двух языках.

Пополнять словаьный 
запас детей, учить 
называть овощи на русс 
языке, уметь дать 
простое 
описание:Цет,размер, 
вкус

Вариатив:

«Ақтөс» Балаларға 
ертегіні түсіндіру. Ертегі 
мазмұнына өз қиялымен 
баяндау, сөйлеу мәдениетін 
дамыту. Жалқаулық тан 
аулақ болуға тәрбиелеу.

геометриялық пішіндерге 
ұқсас заттарды анықтау.

Жаратылыстану
Тақырыбы:
Жасыл шөпті бақылау
Мақсаты: Өсіп шыққан 
жасыл шөпті бақылау. 
Гүлдерді жұлуға, 
аяқтарымен таптауға 
болмайтынын түсіндіру.

          Құрастыру
Тақырыбы :Мәшинелер.
Мақсаты: «Лего» 
конструкторымен 
құрастыра білу 
дағдыларын 
қалыптастыру, көлік 
түрлері туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру.

сипаттағы музыкалық 
шығарманы ажыра 
білуге үйрету.

        Музыка
Көктем

Мақсаты: Балалардың 
эстетикалық талғамын 
қалыптастыру,түрлі 
сипаттағы музыкалық 
шығарманы ажыра 
білуге үйрету.

Сурет салу
Тақырыбы:
Мақсаты: Ас атасы –нан
Түрлі пішіндегі 
нандардың суретін 
салуды үйрету
дамыту.

ІІІ апта

«Жәндіктер мен

Дене шынықтыру-3
.Сапқа тұру (далада)
2–2,5 м 
арақашықтықтағы 
нысанаға құм 

          Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Жәндіктер   
Мақсаты:Жәндіктер туралы 
білімдерін кеңейтіп, бекіту. 
Сөздік қорын дамыту.

Математика негіздері
Тақырыбы: Кең, тар. 
Жыл мезгілдері. 
Мақсаты:Заттың санын 
цифрмен сәйкестендіруді 

Музыка
Біздің оркестр.

Мақсаты: Музыканы
тыңдап ырғақты сезінуге

Қоршаған
ортамен танысу

Тақырыб
ы:Қосмекенділерме



қосмекенділер
әлемі»

салынған қапшықты 
лақтыруды үйретуді 
жалғастыру. Аяғын 
бірге, аяғын алшақ 
қойып ырғақты 
секіріп, басынан 
асыра қол 
шапалақтау. Допты 
екпінмен итеру және
доп қимылының 
бағытын сақтау.
2. Баяу қарқынмен 
жүру және жүгіру. 
Допты екпінмен 
итеру және доп 
қимылының 
бағытын сақтау. Оң 
жəне сол аяқтарымен
кезектесіп заттар 
арасымен 
(арақашықтығы 3 м) 
секіруді үйретуді 
жалғастыру.
3. Аяқтың ұшымен 
белгі бойынша жүру,
жүгіру. Секіруде 
аяқты қою күйін 
біртіндеп ауыстыру. 
Арқанның астынан 
оған басын тигізіп 
алмай төрт тағандап 
еңбектеу.

Сөздердегі дауысты және 
кейбір дауыссыз дыбыстарды 
(п-б, т-д, к-г, ф-в, с-з-ц) анық 
айтуларын қалыптастыру.

Көркем әдебиет
Тақырыбы:

Құмырсқа туралы ертегі
Мақсаты: Ертегі мазмұнын  
түсіндіре  отырып  балалармен  
бірге жұмыс  жасау. Ертегі 
кейіпкерлеріне талдау  жасау. 
Құмырсқаның  еңбекқорлығын  
атап  өту.

Вариатив

«Бет орамал» ертегісі 
Балаларды ертегі 

мазмұнымен таныстыру. 
Өз заттарына ұқыпты 
қарауға, бала бойына 
жақсы қасиеттерді 
дамыту. Тазалыққа, 
мейірімділікке 
тәрбиелеу.

жалғастыру.Сандар 
арасындағы байла нысты 
түсіндіруді жалғас 
тыру.«Тез», «баяу» түсінік
терін нақты мысалдар мен
түсіндіру.Заттарды еніне 
қарай салыстыруды 
үйрету.Логикалық 
тапсырмаларды шешу 
жолдарын 
қалыптастыру.  .

Жаратылыстану
Тақырыбы:
Жәндіктер тіршілігі
Мақсаты: Балалардың  
жәндіктер, олардың 
сипаттық белгілері туралы
білімдерін кеңейту. 
Көбелек және инелікпен 
таныстыру, олардың 
айырмашылығын байқап 
айтып беруге үйрету.

баулу.Әнді мәнерлеп
айтуға,дауыс

ырғақтарын жаттығу
арқылы дамытуға

жетелеу

Сурет салу
Тақырыбы:
Қанқызы
Мақсаты: Дәстүрден 
тыс тәсілдермен сурет 
салудың техникасын 
жетілдіру.
       Мүсіндеу
Тақырыбы:Көбелек
Мақсаты:
 Балаларға көбелек 
туралы түсінік бере 
отырып, жаңғақты 
мүсіндеуге үйрету.
Саусақтың 
бұлшықеттерін 
жетілдіру.

н таныстыру
Мақсаты: 
Балаларға кейбір 
қосмекенділер 
бақамен 
танысытру.Оларды
ң сыртқы түрінің 
ерекшеліктері, 
мекен ету ортасы, 
шығаратын 
дыбыстары туралы 
түсінік беру.

ІVапта

Дене шынықтыру-3
1. Иректеп қойылған
жіптің үстімен еркін 
жүру. Арқанның 

      Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
«Кім қайда істейді?» 
(байланыстырып сөйлеу)

   Математика негіздері
Тақырыбы:.Шеңбер, 
шаршы, үшбұрыш туралы 
өткенді бекіту.

            Музыка
Біздің оркестр.

Мақсаты: Музыканы 



«Еңбек бәрін
жеңбек»

астынан оған басын 
тигізіп алмай төрт 
тағандап еңбектеу. 
Оңға және солға 
бұрылып екпінмен 
секіру.
2. Сапта екеуден қол 
ұстасып жүру және 
жүгіру. Оңға және 
солға бұрылып 
екпінмен секіру. 
Допты екпінмен 
итеру және доптың 
қозғалу бағытын 
сақтау.
3. Заттардың 
арасымен жүру және
жүгіру. Допты 
екпінмен итеру және
доптың қозғалу 
бағытын сақтау. 
Басына қап қойып, 
бастың дұрыс 
қалпын сақтап, жіп 
бойымен жүру.

Мақсаты: Түрлі мамандық
иелерінің еңбектері жайлы

әңгімелесу.
Сұрақтарға жауап беру арқылы

байланыстырып сөйлеу
дағдыларын жетілдіру.

Балаларды еңбек етуге баулу
.

Орыс тілі
Фрукты.

Мақсаты:Дать понятие о
фруктах на двух языках.

Пополнять словаьный 
запас детей, учить 
называть овощи на русс 
языке, уметь дать 
простое 
описание:Цет,размер, 
вкус

Вариатив

«Ит пен мысық адамға қалай 
дос болады? » Ертегі 
мазмұнын түсіндіру. 
Жануарлардың адамға жасаған 
жақсылықтарын түсіне білуге 
үйрету.

Мейірімділікке тәрбиелеу.

Мақсаты: Шеңбер, 
шаршы, үшбұрыш 
геометриялық пішіндер 
туралы өткенді пысықтау.

Жаратылыстану
Тақырыбы: Ағаштар.
Мақсаты : Ағаштарды 
тануға және  атауға 
үйрету: қайың, терек және
т.б. оларды күтіп-
баптаудағы адамдардың 
еңбектерін бақылау.

Құрастыру
Тақырыбы Биік үйлер
Мақсаты: Құрлысышы 
еңбегін бағалау. 
Конструкторымен 
құрастыра білу 
дағдыларын 
қалыптастыру.

тыңдап ырғақты сезінуге
баулу.Әнді мәнерлеп 
айтуға,дауыс 
ырғақтарын жаттығу 
арқылы дамытуға 
жетелеу

           Музыка

Біздің оркестр.

Мақсаты: Музыканы 
тыңдап ырғақты сезінуге
баулу.Әнді мәнерлеп 
айтуға,дауыс 
ырғақтарын жаттығу 
арқылы дамытуға 
жетелеу

        Сурет салу

Тақырыбы:
Бидай масақтары 
(Акварель бояу)
Мақсаты: балаларға 
сопақша дөңгелектерді 
қолдана отырып бидай 
масақтарын салуды 
үйрету.



Мамыр айы 2022 ж
Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін!»

І апта

«Достық-біздің
тірегіміз»

(Халықтар
достығы)

Дене шынықтыру-3
1. Баяу қарқынмен 
жүру және жүгіру. 
Басына қап қойып, 
бастың дұрыс 
қалпын сақтап, жіп 
бойымен жүру. Ұсақ 
заттарды бір 
қолымен алысқа 
лақтыру.

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
Дос болайық бәріміз.
Мақсаты: Балаларды топтағы 
балалармен , ауладағы 
балалармен дос болуға баулу, 
балалармен тілдік қарым- 
қатынас мәдениетін сақтауға 
үйрету.

Математика негіздері.
Тақырыбы: Біркелкі 
заттар. Үлкен, кіші, 
кішкентай
Мақсаты: көп біркелкі 
заттарды табуды, олардан 
жекелеген затты бөліп 
алуды үйрету; «көп», 
«біреу», «бір-бірден» 
ұғымдарын ажырата 

          Музыка
Қайталау
Сурет салу

Тақырыбы: «Достық 
мерекесі» (шарлар)
Мақсаты: Халықтар 
достығы мерекесі туралы
жайлы түсініктерін 
жетілдіру.  Қылқаламды 
пайдаланып үзік 

Қоршаған 
ортамен танысу

Тақырыбы: 
Құстар – біздің 
досымыз  
Мақсаты: 
Құстарды мекеніне 
қарай ажырата 
білуге үйрету.  Үй, 



2. Тепе-теңдікті 
сақтау Самокат тебу 
(далада) . Оң жəне 
сол аяқпен итеріліп, 
самокат тебуге 
үйрету.
3. Түрлі қимылдарды
түрлі қарқында 
музыкалық 
сүйемелдеуге сәйкес 
ырғақты жүру, 
қолдарын еркін 
ұстап алдыға және 
артқа жеңіл жүгіру. 
Бір-біріне допты 
домалату. Допты 
еденге ұрып жоғары 
лақтыру және оны 
секіргеннен кейін 
қос қолмен қағып 
алу.

  Көркем әдебиет
Тақырыбы:
Тату доспыз бәріміз
Мақсаты: Тақырыпқа сәйкес 
өлеңді эмоционалды түрде 
жатқа айтқызуға үйрету.

  Вариатив

Отан Отан туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Балалардың патриоттық 
сезімдерін дамыту арқылы 
жігерлілікке, батырлыққа,  
Отанын қастерлей білуге 
тәрбиелеу.

білуді үйрету; таныс 
заттарды көлемі бойынша 
салыстыруға үйретуді 
жалғастыру
     Жаратылыстану
Тақырыбы: Біз 
өсімдіктердің досымыз.
Мақсаты: Өсімдіктерді 
отырғызуға және оларға 
күтім жасауға шамасы 
жетерлік
әрекетке қатыстыру

сызықтарды қосу 
арқылы сурет салу 
дағдыларын бекіту

Жапсыру.
Тақырыбы: 
Жұлдызқұрт
Мақсаты: Ермексаз 
кесектерінен үзу, жаншу,
созу тәсілдерін қолдана 
отырып  жұлдызқұртты 
мүсіндеуді үйрету.

дала құстары 
туралы білімдерін 
кеңейту.

ІІ апта

«Отан
қорғаушылыр»
(ҚР әскері, Ұлы

Отан соғысының
ардагерлері)

Дене шынықтыру-3
1. Баяу қарқынмен 
жүру және жүгіру. 
Допты еденге ұрып 
жоғары лақтыру 
және оны 
секіргеннен кейін 
қос қолмен қағып 
алу. Заттардың 
арасынан бағытты 
өзгерте отырып және
заттарға тиіп кетпей 
еңбектеу.
2. Басына қап қойып,
бастың дұрыс 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
Біз Отанның сарбазы.
 Мақсаты :Отан қорғаушылар 
туралы түсінік беру, сөйлеу 
мәнерін сақтауға, сөздерді 
жіктелуіне қарай
байланыстыруға үйрету, 
тақырыпқа сәйкес қысқа өлең 
жаттату.

Орыс тілі

Математика негіздері
Тақырыбы:
Бекіту. Дөңгелек, шаршы 
Мақсаты: Шеңбер,шаршы
геометриялық пішіндер 
туралы білімдерін бекіту; 
заттарды көлемі (үлкен –
кіші) бойынша
ажырата білу білігін  
бекіту.

 Құрастыру
Тақырыбы: Ұшақ
Мақсаты: Балалардың 
қалдық материалдардан 

Музыка
Тақырыбы; «Ән 
шырқайық 
бәріміз»

Мақсаты:Ән айта 
отырып, сол әннің 
мәтініне сай би 
қимылдарын 
жасауға үйрету

      Музыка

Тақырыбы; «Ән 



қалпын сақтап, жіп 
бойымен жүру. 
Заттардың арасынан 
бағытты өзгерте 
отырып және 
заттарға тиіп кетпей 
еңбектеу. 4 адымдап 
қос аяқпен жоғарыға
секіруде итерілуді 
орындауда қол мен 
аяқтың жұмысын 
үйлестіру.
3. 1.Жүру Бадминтон
(далада)
Кегльдер арасымен 
жүруді үйретуді 
жалғастыру.Воланды
ракеткамен белгілі 
бір жаққа бағыттай 
отырып, қағып 
лақтыру. Ұзын жəне 
қысқа секіртпемен 
қос аяқтап, ыршып-
ыршып секіруге 
үйрету

Дикие животные

Мақсаты:Учить детей 
называть диких 
животных нарусском 
языке.Уметь называть 
цвет, размер животного. 
Уить отвечать на вопрос 
Что это? Развивть 
правильную 
артикуляцию,развиват 
речь.

Вариатив:

  «Мен осындай 
адаммын!»Өлең 
мазмұнымен таныстыру. 
Жалқаулық қасиеттен 
аулақ болуға, бала 
қиялының әрі қарай 
дамуына жағдай жасау. 
Үлкенді сыйлауға кішіге 
қомқор болуға 
тәрбиелеу.

бұйым жасауларын 
қалыптастыру. Бөліктерді 
біріктіру үшін желімді 
пайдалану дағдысын 
бекіту.

Жаратылыстану
Тақырыбы: Отан 
қорғаушылар
Мақсаты: Балалардың 
әскер туралы білімдерін 
жетілдіріп, олардың 
түрлерімен таныстыруды 
бекіту. Отанына деген 
сүйіспеншілікерін 
қалыптастыру.

шырқайық 
бәріміз»

Мақсаты:Ән айта 
отырып, сол әннің 
мәтініне сай би 
қимылдарын 
жасауға үйрету

        Сурет салу
Тақырыбы:Танк.  
Мақсаты:Төртбұрышты
пішіндерді дөңгелек 
пішіндермен 
сәйкестендіріп танктің  
суретін салуды үйрету.

ІІІ апта

«Көңілді жаз»

Дене шынықтыру-3
1. Иректеп қойылған
жіптің үстімен еркін 
жүру. Заттардың 
арасынан алақан 
және табанмен 
еңбектеу. 
Саптізбекте бір-

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Көңілді жаз            

Мақсаты: Мнемотехника әдісі 
бойынша суреттің мазмұнын 
құруға және сөздерді 
байланыстырып айтуға 
дағдылындыру.Тіл мәдениетін 

Математика негіздері
Тақырыбы: 
Геометриялық пішіндер
Мақсаты: Геометриялық 
пішіндер туралы 
білімдерін 
бекіту.Қоршаған ортадан 
басқа да геометриялық 

    Музыка
Педагог жоспары 
бойынша

Сурет салу
Тақырыбы:«Көңілді 
жаз» (Еркін тақырып)

Қоршаған
ортамен танысу

Тақырыбы:
  Жайлауға саяхат
Мақсаты:
 Жайлау туралы 
түсініктерін 
анықтай отырып,  



бірден сапқа тұру, 
шашыраңқы 
жүргенде кеңістікке 
бағдарлау және 
саптізбекте өзінің 
орнын жылдам табу.
2. Заттарды аттап 
жүру және жүгіру. 
Саптізбекте бір-
бірден сапқа тұру, 
шашыраңқы 
жүргенде кеңістікке 
бағдарлау және 
саптізбекте өзінің 
орнын жылдам табу. 
Допты екпінмен 
лақтыру және доп 
қимылының 
бағытын сақтау.
3. Сапқа тұру 
Футбол (далада)
Педагогтің 
тапсырмаларын 
орындай отырып, 
жүру жəне жүгіру 
кезінде сапта тұрып 
бір қатардан үш 
қатар құруға 
үйретуді жалғастыру
Орнында тұрып 
ұзындыққа секіру.

қалыптастыру.қалыптастыру.

 Көркем әдебиет .
Тақырыбы: Ә.Дүйсенбеев
 «Жаз» өлеңі
Мақсаты:  Балалардың жаз 
мезгілі туралы білімдерін 
тиянақтай отырып,  жаз 
мезгілінде болатын  
ерекшеліктер туралы білімдерін
бекіту..

Вариатив:

«Әдептілік еліне саяхат »
Жыл бойы алған 

білімдерін тиянақтау. Әдептілік
еліне алған жақсы қасиеттерді 
өмірде дұрыс қолдана білуге 
үйрету. Әдептілікке, 
мейірімділікке , әсемдікке 
тәрбиелеу.

пішіндеріне ұқсайтын 
заттарды таба білуге 
үйретуді жалғастыру;

Жаратылыстану
Тақырыбы: Жаз мезгілі.
Мақсаты: Жаз 
мезгіліндегі табиғаттың 
ерекшеліктеріне бақылау 
жасау: күннің жылуы, 
табиғаттың түрленуі, 
құстардың сайрауы және 
т.б.

Мақсаты:Заттарды 
қағаз бетіне тұтастай 
орналастыра 
отырып,мазмұнды 
композиция салу 
дағдыларын дамыту.Өз 
қалауымен сурет салу 
қабілеттерін дамыту.

Мүсіндеу
Тақырыбы: Досыма 
сөмке сыйлаймын
Мақсаты: Ермексаз 
кесектерінен үзу, жаншу,
созу тәсілдерін қолдана 
отырып  сөмкені 
мүсіндеуді үйрету.

табиғатқа қамқор 
бола білу 
дағдыларын бекіту.

ІVапта

«Мен жасай

Дене шынықтыру-3
1.  Жүру
Секіру  (далада) 
Екінші жаққа 
бұрылу арқылы 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:Сурет бойынша 
жұмыс.                                      
Мақсаты:Балалардың нені 
білетіні,  не істей алатыны 

Математика негіздері
Тақырыбы: Уақытты 
бағдарлау жөніндегі 
білімдерін (таңертең, 
күндіз, кеш, түн)  бекіту

              Музыка
Тақырыбы; : « 
Қошақаным»

Мақсаты:Әннің не 



аламын» жүруді үйретуді 
жалғастыру. Қос 
аяқтап ыршып 
секіруді алмастырып
алға, артқа секіруді 
үйрету.
2.  Жүру
Секіру  (далада)
Хан «алшы» ойыны
Ойын туралы түсінік
беру, үлкен асықты 
қызыл түске бояуда 
ұқыптылыққа баулу.
3. .  Жүру
Секіру  (далада) 
«Қыз-қуу» ойынын 
бекіту
Ойын барысында 
қалыптас-тырылған 
білімдерін бекіту.

туралы әңгімелесу. Суреттің 
мазмұны бойынша шағын 
әңгімелер құрастыру. Өз ойын 
дұрыс қалыптастыру 
қабілеттерін дамыту

Орыс тілі
Дикие животные

Мақсаты:Учить детей 
называть диких 
животных нарусском 
языке.Уметь называть 
цвет, размер животного. 
Уить отвечать на вопрос 
Что это? Развивть 
правильную 
артикуляцию,развиват 
речь.

Вариатив:

«Дұрыс па, әлде бұрыс па?»
Балаларды ойын 

арқылы әдептілік 
нормаларын сақтауға баулу, 
қоғамдық орындарда өзін 
ұстай білу қажеттілігіне көз 
жеткізу. Кішіпейілділікке 
тәрбиелеу. ҰОҚ 
қызығушылығын арттыру.

Мақсаты: Уақытты 
бағдарлау жөніндегі 
білімдерін
(таңертең, күндіз, кеш, 
түн) тереңдете түсу.
Логикалық ойлау 
қабілетін, танымын 
дамыту.

Құрастыру
Тақырыбы:Өз еркімен 
құрастыру.                    
Мақсаты
:Ойыншықтарды қолдана 
отырып тақырыпқа сәйкес
өз ойларынан құрылыс 
құрастыру.
      Жаратылыстану
Тақырыбы: Жыл 
мезгілдері.
Мақсаты: Табиғаттағы 
маусымдық өзгерістердің 
қарапайым 
байланыстарын орнату 
біліктерін жетілдіру.

туралы екенін сөзін 
жаттар,әуенге 
келтіруді үйрету.ұй 
жануарына деген 
қамқорлықты 
дамыту

МузыкаТақырыбы; : 
« Қошақаным»

Мақсаты:Әннің не 
туралы екенін сөзін 
жаттар,әуенге 
келтіруді үйрету.ұй 
жануарына деген 
қамқорлықты 
дамыту.

Сурет салу

Тақырыбы: Өз бетінше 
сурет салу

Мақсаты:  Сурет үшін 
тақырыпты дербес 
тандай білу және 
бастаған істі соңына 
жеткізе білу дағдыларын 
бекіту







Денсаулық 3
Дене тәрбиесі:
3

Қатынас  - 2
Сөйлеуді дамыту – 1
Көркем әдебиет – 0,5
Орыс тілі – 0,5

Таным2,5
Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру (ҚМҰҚ) – 1
Құрастыру – 0,5
Жаратылыс тану – 1

Шығармашылық 3
Сурет салу – 1
Аппликация – 0,25
Мүсіндеу – 0,25
Музыка – 1,5

Әлеумет 05
Қоршаған ортамен таныстыру 
– 0,25
Экология негіздері – 0,25
Вариатив
Мен әдепті баламын -1

              

Перспективалық жоспар: 
«Ботақан» ортаңғы тобы  қыркүйек айы 
Өтпелі тақырып:    «Балабақша»       



Мақсаты: Балалардың балабақшаға  деген қызығушылығын арттыру.Балаларға   балабақша 
қызметкерлерінің жұмысы туралы  түсінік беру. Балалардың арасында мейірімді, достық ара-
қатынасын қалыптастыру. Ойын алаңында, топта тазалықты сақтау қажеттілігін ояту, 
эстетикалық талғамын дамыту. Балабақша  қызметкерлерінің еңбегін  сыйлауға тәрбиелеу.
Міндеттері: Балаларда жақындарына  деген сүйіспеншілік сезімі, оларға қамқорлық көрсету 
ұмтылысы сияқты адамгершілік сапаларды тәрбиелеу    

       



Дене тәрбиесі 2.09-6.09
Тақырыбы:«Жүру»
Мақсаты: Жаттығуларды 
орындау барысында бір-бірден 
тізбекпен және жан-жаққа 
шашырап жүгіруге 
жаттықтыру. Еденге қолымен 
сүйеніп шығыршықтың ішінен 
өту.
2Тақырыбы:.«Кішкентай 
доппен орындалатын 
жаттығулар»
Мақсаты:Кішірейтілген трек 
алаңы бойынша тепе-теңдікті 
сақтауға үйрету. Алға жылжу 
арқылы екі аяқпен секіруге 
үйрету. Ойындарға және 
жаттығуларға оң көзқарасты 
және оларды қажетсіну 
дағдысын қалыптастыру.
3. Тақырыбы: « Екі аяқпен 
секіріп тұру.»
Мақсаты:Кіші трек 
алаңқайында тепе-теңдік 
сақтап жүруге үйрету. 
Ойындарды ойнауға және 
жаттығуларды орындауға 
қызығушылықтарын арттыру.

1.Сөйлеуді дамыту. ---
 Тақырыбы:Балабақша өз
үйім
Мақсаты :балабақша 
туралы түсінік беру.
2.Көркем әдебиет
Тақырыбы:«Біздің 
балабақшада»
Мақсаты:Балабақшадағы 
сыйластық туралы  
түсініктерін кеңейту. 
Ұжымдық қарым-қатынас 
дағдыларын дамыту. 
Құрмет пен сүйіспеншілік

1.ҚМҰҚ
Тақырыбы:«Бір және 
көп,заттарды 
салыстыру және 
арасындағы 
сәйкестіктерді орнату»
Мақсаты:Заттарды 
санына қарай салыстыру, 
бір затпен көп затты 
айыру қабілетін нығайту, 
санаудың дұрыс 
тәсілдерін қолдана 
отырып, заттарды санау, 
солдан оңға қарай
2.Құрастыру
Тақырыбы:«Жаяу 
жүргіншілерге, 
машиналарға арналған 
тар және кең жолдар»
Мақсаты:Балаларды жаяу
жүргіншілерге арналған 
тар және кең жолдарды 
құрылыс 
материалдарынан 
құрастыру, олардың түсін, 
пішінін, көлемін ажырата 
алуға дағдыландыру, 
педагогтың ұсынған 
шарты бойынша құрылыс 
материалдарын кеңістікте 
дұрыс орналастыруға 
үйрету.
3.Жаратылыстану
Тақырыбы:«Бала бақша
бөлмесі»
Мақсаты:Балабақша 
бөлмелерінде, аулада 
еркін бағыт-бағдар жасау,
топ бөлмесінде және 
тұрмыста заттарды дұрыс 
қолдану іскерліктерін 
жетілдіру.

1.Сурет
Тақырыбы:«Дәмді 
алмалар»
Мақсаты:Алманың 
суретін сала білуді 
үйрету. Алма  жемісін 
салуда өз еркімен баяу 
түстерді таңдай білу. 
Жоғарыдан төмен 
қарай қылқаламмен 
сызықтар жүргізе 
отырып толық тегіс 
бояуға үйрету.
1.Музыка
Тақырыбы:«Балдырға
н әні»
Сөзі:Ш.Қалдаяқов.
Әні:О.Әубәкіров
Мақсаты:Балаларды 
Отанын, жерін сүйюге 
баулу.Ән арқылы қуана 
білуге үйрету.

1.Қоршаған ортамен
таныстыру
«Өзім туралы білгім 
келеді.»
Мақсаты:Өзі және 
өзінің жағдайы, көңіл 
күйі туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Өзінің дене мүшелері 
(қол, аяқ, бас,көз, 
құлақ т.б) олардың 
атқаратын қызметі 
туралы түсініп, айтып 
беруге  үйрету.

Вариатив: «Мен 
әдепті баламын»
Тақырыбы : «Мен 
әдепті баламын»
Мақсаты: балаларды  
балабақшада өзін 
қоршаған достары 
арасында қандай болу 
керектігі жайлы 
түсініктерін 
қалыптастыру



Дене тәрбиесі 9.09-13.09
1.Тақырыбы:.« Орнында 
тұрып ұзындыққа секіру»
Мақсаты:Орнында тұрып 
ұзындыққа секіруге үйрету. 
Балаларға көшеде ойнауға 
болатын бірнеше қимыл-
қозғалыс ойындарын үйрету.

2.Дене тірбиесі
«Тепе-теңдікті ұстап секіру»
Мақсаты:Тепе-теңдікті ұстауға
жаттықтыру. Түрлі тәсілдермен 
жүруге үйрету, балалардың 
зейінін дамыту.
3.
«Бөрененің үстінде жүру»
Мақсаты:Допты жоғары 
лақтыру, екі қолмен допты 
қағып алуға 
жаттыұқтыру.Жылдамдық және
ептіліктерін дамыту.

1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:« 
Қуыршақ, бізге 
қонаққа келді»
Мақсаты
:Педагогтың үлгісі 
бойынша 
балалардың 
ойыншықтарды 
сипаттай білу білігін 
жетілдіру.

2.Көркем әдебиет
Тақырыбы:«Тату доспыз 
бәріміз»(әңгіме құрату)
Мақсаты:Достыққа, 
татулыққа, бауырмашыл 
болып өсуге баулу, өзара 
татулық сезімдерін дамыту,
достықты қадірлей білуге 
тәрбиелеу

1.ҚМҰҚ
Тақырыбы:1 цифры 
туралы білімін 
бекіту.Тез-
баяу.Үшбұрыш/өзге 
фигуралардың 
арасынан табу/ .
Мақсаты: *1 цифрын 1 
санының таңбасы ретінде 
таныстыру;
*үлгіні пайдалана отырып,
1 цифрын санауды үйрету;
*өзге сандардың арасынан
1 цифрын табу;
*заттардың  орналасуын 
өзіне қатысты тұрғыда 
анықтай білу дағдыларын 
бекіту/оң жақта, сол 
жақта,  ортасында 
геометриялық 
фигуралардың орналасуы.
Әдіс-тәсілі:   түсіндіру, 
көрсету,дид ойын.
2.Құрастыру
«Орындық және 
кресло»
Мақсаты:Орындық пен 
креслоны құрастыра 
білуге үйрету.Үй 
жиһаздарына ұқыпты 
қарай білуге тәрбиелеу.

3.Жаратылыстану
Табиғат қауіпсіздігі
Мақсаты: Табиғат 
қауіпсіздігін 
сақтауға,отпен,токпен  
ойнауға болмайтынын 
ұғындыру

1.Сурет
Тақырыбы:« Алма 
бағы»
Мақсаты:Алма 
ағашының суретін сала 
білуге үйрету. Алма 
ағашының құрлысына 
ерекшелігіне сәйкес 
оның бөліктерін, бір-
біріне қатынасын дұрыс
бере білуді үйрету.

2.Музыка қайталау
Тақырыбы:«Балдырға
н әні»
Сөзі:Ш.Қалдаяқов.Әні
:О.Әубәкіров
Мақсаты:Балаларды 
Отанын, жерін сүйюге 
баулу.Ән арқылы қуана 
білуге үйрету.

1.Экология негіздері
«Жанды табиғат 
және жансыз 
табиғат»
Мақсаты:Жанды 
табиғат және жансыз 
табиғат туралы 
қарапайым түсінік 
беру.

2.Вариатив: «Мен әдепті 
баламын»

Тақырыбы: 
«Сәлембердік 
үлкенге»

Мақсаты: Балаларды 
амандаса білуге 
үйрету. Құбы-
құрдастарымен қалай 
сәлем берудегі 
айырмашылықтарды 
ажыратуға баулу. 
Халқымыздың «Сәлем 
сөздің анасы» деген 
ұлағатты сөздерінің 
мағынасын түсіндіру, 
әдептілікке тәрбиелеу



1.Дене тәрбиесі16.09-20.09
«Жүруді жүгірумен, жүгіруді
жүрумен алмастыру.
Мақсаты:Қырымен жіптің 
үстінен аттап секіру. 
Жылдамдық пен ептілікті 
дамыту. Ұзындыққа қапшықты 
лақтыруға жаттықтыру.

2.Дене тәрбиесі
«Баскетбол ойынының 
элементтері»
Мақсаты:Допты екі қолмен 
қағып алуға үйрету. Спортқа 
деген қызығушылығын 
арттыру. Допты еденге соғып 
жаттықтыру.
3.  «Қыздар мен ұлдарға 
арналған ойындар»
Мақсаты:Физиологиялық 
мүмкіншіліктеріне қарай 
балаларды топтасып ойнауға 
үйрету. Қоршаған орта туралы 
көзқарастарын кеңейту және 
тереңдету. Мақсатқа жету үшін 
ойын барысында қалай әрекет 
ету керектігін түсіндіріп, шешім
қабылдауға үйрету.

1.Сөйлеуді дамыту 
«Әңгімеле(балалардың 
екі түрлі ойыншықты 
бейнелеп,сипаттау 
әңгімесін құру)
Мақсаты:Балаларды 
педагогтың үлгісі бойынша 
ойыншықтар жайлы шағын 
әңгімелерді бейнелеп айта 
білуге үйрету.
2.Орыс тілі.
«Мои любимые игрушки»
Цель:Дать понятие детям 
об игрушках.Развивать речь
научить уметь говорить на 
двух языках.Учить 
произносить игрушки на 
русском языке. 
Активизировать в речи 
детей слова. Воспитывать 
бережное отношение к 
игрушкам.

1.ҚМҰҚ
2 цифры және санымен 
танысу. Қысқа, ұзын. 
Сопақша /өзге 
фигуралардың 
арасынан табу. •

Мақсаты: 2 саны 
және цифрымен танысты  
«кеше», «бүгін», «ертең» 
түсініктерін  
қалыптастыру.
   айыра білуге үйрету; 
жұмбақты көрген 
мәліметтер негізінде 
шешу жолдарын үйрету;
*таныс заттарды көлеміне,
ұзындығына қарай 
салыстыру/ ұзын,қысқа/
Әдіс тәсілі: сұрақ-
жауап,ойын,көрінекілік,тү
сіндіру

2.Жаратылыстану
«Адам баспанасы»

Мақсаты: Адамдардың 
баспаналары (киіз үй, 
көпқабатты үй, пәтер) 
олардың 
айырмашылықтарымен 
таныстыру
Әдіс тәсілі: 
Түсіндіру,әңгімелеу

1.Сурет
«Сүйікті ойыншығым»
Мақсаты:Балаларды 
бейнелеу өнеріне деген
қызығушылықтарын 
арттыру, заттардың 
пішіні, олардың 
құрылымы өрнек 
элементтердің 
орналасуына көңіл 
бөлуді үйрету.
2.Аппликация
Тақырыбы:«Піскен 
алмалар»
Мақсаты:Қоршаған 
орта және күзде пісетін
жемістер туралы 
білімдерін кеңейту, 
балаларды дәстүрден 
тыс жапсыру түрімен-
жырту тәсілімен 
таныстыру. Желіммен 
жұмыс істегенде 
тиянақтылыққа үйрету.

3.Музыка
«Кел билейік»
Мақсаты:Ән айта 
отырып, сол әннің 
мәтініне сай би 
қимылдарын жасауға 
үйрету.

4. Кел билейік»
Мақсаты:Ән айта 
отырып, сол әннің 
мәтініне сай би 
қимылдарын жасауға 
үйрету.

Вариатив

Тақырыбы: «Кел 
танысайық!»

Мақсаты: Балаларды 
танысу, таныс білуге үйрету 
әдептілік нормаларын 
сақтай оытырп қарым –
қатынас  жасай білуге 
дағдыландыру. Өз аты-
жөндерін толық дұрыс 
айтуға үйрету.



23.09.19.- 27.09.19.
1.Дене тәрбиесі.
«Допты домалату»
Мақсаты:Шашырап жүруге 
және жүгіруге үйрету. 
Жылдамдық және ептілікке 
үйрету. Бір бағытты ұстап,бір-
біріне домалату, доғаның 
астынан еңбектеп өту.
2.Дене тәрбиесі
«Қапшықты нысанға 
лақтыру»
Мақсаты:Қапшықты нысанға 
лақтыруды үйрету. Көзбен 
мөлшерлей білуді дамыту.
3. «Доппен жұмыс»
Мақсаты:Бір-біріне допты 
кеуде тұсынан лақтыруға 
үйрету. Ойындарды ойнауға 
және жаттығуларды орындауға
қызығушылықтарын арттыру. 
Қолды әртүрлі қалыпта ұстап, 
қапшықты басқа қойып, жіптің 
үстімен жүруге жаттықтыру.

1.Сөйлеуді дамыту
« Қуыршақтың бөлмесі»
Мақсаты:Балаларды 
жиһаздардың атауын атай 
білуге жаттықтыру, сөйлеу 
барысында зат есімдер мен 
сын есімдерді сандық және 
септеулік түрленуі білуге 
баулу. Баланың ой-өрісін 
кеңейту,ойлау қабілетін 
дамыту. Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.
2.Орыс тілі.
«Мои любимые игрушки»
Цель:Дать понятие детям 
об игрушках.Развивать речь
научить уметь говорить на 
двух языках.Учить 
произносить игрушки на 
русском языке. 
Активизировать в речи 
детей слова. Воспитывать 
бережное отношение к 
игрушкам.

ҚМҰҚ
2 цифры мен саны 
туралы өткенді 
пысықтау. Жақын, алыс
Мақсаты:2цифры мен 
саны туралы өткенді 
пысықтау;
*цифрды заттың санымен 
сәйкестендіруді  үйрету;
*жұмбақты көрген 
мәліметтер негізінде 
шешу жолдарын үйрету;
*таныс заттарды 
көлеміне,ұзындығына 
қарай салыстыру (ұзын, 
қысқа) қабілетін  
қалыптастыру;
*сопақша туралы өткенді 
пысықтау, оны өзге 
геометриялық фигуралар 
арасынан табу.
Әдіс тәсілі: сұрақ-
жауап,түсіндіру,практикал
ық
3.Жаратылыстану
«Үй жиһаздары»
Мақсаты:Жиһаз 
жасайтын адамдардың 
еңбегі туралы түсінік беру.

1.Сурет
«Жолақтағы ою 
элементтері»
Мақсаты:Қазақ 
оюларының суретін 
салу тәсілдерімен 
таныстыру
2.Мүсіндеу
«Алма мен алмұрт»
Мақсаты:Күзде пісетін 
жемістер туралы түсінік
беру, алма мен 
алмұртты салыстыру 
арқылы пішіндегі 
айырмашылықты 
анықтау,  ермексазды 
домалақтау, созу 
тәсілдерін қайталау.
3.Музыка
Музыка
Күз жомарт
Мақсаты: Музыканың 
динамикалық түрлерін 
ажырату,әртүрлі 
жанрлар/маош,полька,в
альс/ түсініктерімен 
танысу.би элементтерін
музыкаға сәйкес 
жетілдіру.
4.Музыка
Күз жомарт
Мақсаты: Музыканың 
динамикалық түрлерін 
ажырату,әртүрлі 
жанрлар/маош,полька,в
альс/ түсініктерімен 
танысу.би элементтерін
музыкаға сәйкес 
жетілдіру.

Вариатив : Мен әдепті 
баламын.

Тақырыбы: Жақсы 
мен жаман

Мақсаты: күнделікті 
өмірге кездесетін әр 
түрлі жақсылықтар мен
жамандықтарды 
ажырата білуге үйрету. 
Адалдыққа тәрбиелеу.



Денсаулық 3
Дене тәрбиесі:
3

Қатынас  - 2
Сөйлеуді дамыту – 1
Көркем әдебиет – 0,5
Орыс тілі – 0,5

Таным2,5
Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру (ҚМҰҚ) – 1
Құрастыру – 0,5
Жаратылыс тану – 1

Шығармашылық 3
Сурет салу – 1
Аппликация – 0,25
Мүсіндеу – 0,25
Музыка – 1,5

Әлеумет 05
Қоршаған ортамен таныстыру 
– 0,25
Экология негіздері – 0,25
Вариатив
Мен әдепті баламын -1

              



2019 жыл, Қыркүйек айы
Өтпелі тақырып « Балабақша»

Мақсаты:  Инновациялық  әдістер  мен  технологияларды  қолдану  негізінде  балалардың  ауызша  қарым-қатынас
жасау дағдыларын, танымдық ой-өрістерін, шығармашылық, эстетикалық талғамдарын және жеке тұлғаның әлеуметтік
білім, біліктерін жетілдіру. 
Міндеттері:
 1. Қимыл әрекеттерін ұйымдастырудың түрлі нысандарында қимылдарды дұрыс орындау, негізгі қимыл түрлерін және 
денсаулықты сақтау негіздерін жетілдіру;
2. Ересектермен және балалармен еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын дамыту;
3. Сенсорлық қабілеттерін, танымдық қызғушылықтары мен шығармашылық қиялдарын жетілдіру; 
4. Сезімдік қасиеттері, эстетикалық талғамдары және бейнелеу дағдылары мен музыкалық білімдерін кеңейту;
5. Отансүйгіштік сезімдерін күшейту және өзіне қызмет ету дағдыларын дамыту.



2019 жыл, Қазан айы,

Өтпелі тақырып «Менің отбасым»

Мақсаты: инновациялық технологиялар негізінде  балалардың отбасы туралы білім,  білік,  дағдыларын дамыту.
Отбасындағы жағымды өзара қарым-қатынас пен оларға деген сүйіспеншілік сезімдерін жетілдіру. 
Міндеттері: 
1. Денаулық сақтау технологияларын қолдана отырып салауатты өмір салтын ұстану, дене шынықтыру жаттығуларын 
орындау қызығушылықтарын арттыру;
2. Отбасы, отбасындағы тұрмыс және халықтық дәстүрлер туралы түсініктерін кеңейте отырып, сөйлеу дағдыларын 
жетілдіру;
3. Танымдық-конструктивтік ойлау дағдыларын жан-жақты қалыптастыру; 
4. Қоршаған ортадағы әсемдікті сезіне отырып, өз ойларын айта білуге, қиялдарын дамытуға ықпал жасау;  
5. Отбасындағы салт-дәстүрлерді құрметтей отырып, рухани адамгершілік құндылықтарға баулу.



2019 жыл,  Қараша айы 

Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау»

 Мақсаты: Денсаулық сақтау технологиялары негізінде балалардың  спортпен шұғылдануға деген қызығушылықтарын
арттыру. Балалар әрекетінің түрлі нысандары мен түрлерінде олардың ауызша сөйлеу дағдыларын дамыту.

Шығармашылықтары мен  ойлау, қиялдау сезімдерін жетілдіру. 
Міндеттері: 

1. Спорттық ойындар мен жаттығу қимылдарын үйрету барысында балалардың белсенді қатысуы мен ынталануын 
қадағалау;

2. Құрдастары және ересектермен қарым-қатынас жасауда сөздік қорларын және сөйлеу мәдениетін дамыту;
      3. Эстетикалық талғамдарын қалыптастыру, ой-өрістерін кеңейту;
      4.  Балаларды құрдастарымен сыпайы қарым-қатынас жасауға тәрбиелеу.



2019 жыл,  Желтоқсан айы

Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным »
 

Мақсаты:  Балаларды  халық  ауыз  әдебиетіне  баулу  арқылы  Қазақстанның  мәдени  мұрасын  құрметтеуге  және
патриотизмге тәрбиелеу. Танымдық қызығушылықтарын,  эстетикалық талғамдарын дамыту.
Міндеттері:
1. Дене қасиеттерін қалыптастыру, ептілік қозғалыстарын үйлестіру  және салауатты өмір салтын ұстануға баулу;
2. Ұлттық дәстүрлерге негізделген құндылықтар арқылы шығармашылықпен сөйлеу дағдыларын, сөздік қорларын 
молайту;
3. Эстетикалық талғамдарын қалыптастыра отырып, қоршаған ортадағы әсемдікті қабылдауға, оны құрметтеуге үйрету;
4. «Мәңгілік Ел» жалпыұлттық идеясы негізінде патриотизм мен толеранттылыққа тәрбиелеу.



2020 жыл, Қаңтар айы
Өтпелі тақырып «Алақай, қыс келді! »

Мақсаты:Балалардың қимыл әрекетін ұйымдастыра отырып, ересектермен, балалармен еркін қарым-қатынас жасау 
дағдыларын дамыту. Табиғатта өзін ұстай білу. Қыс мезгілінің ерекшеліктерімен танысу.  Ережелері мен тірі және өлі 
табиғат объектілеріне деген ұқыпты қарым-қатынасын дамыту.  Эстетикалық талғамдарын жетілдіру. 
Міндеттері: 

1. Дене жаттығулары мен сауықтыру шараларына деген қызығушылықтарын күшейту, қимылдық дағдыларын 
жетілдіру;

2. Шағын әңгімелер құрастыру, ойында әдеби бейнелерді қолдану  білім, біліктерін дамыту;
3. Қарапайым зерттеуге қызығушылықтарын туғызу, сенсорлық қабілеттерін жетілдіру,  бекіту;
4. Балалардың дербес тәжірибелік әрекеттерімен байланысты эстетикалық қабылдауларын дамыту;
5. Жеке тұлғаны дамыту, әлеуметтік дағдыларын жетілдіру.



2020 жыл, Ақпан айы
Өтпелі тақырып «Мен және  қоршаған орта»

Мақсаты: Балаларды қоршаған орта мен таныстыру.  Қоршаған ортаға деген қызығушылығын арттыру. Табиғатты 
қорғауға үйрету. Инновациялық әдістер мен технологияларды қолдану негізінде экологиялық білімдерін жетілдіру. 
Шығармашылық ойлау мәдениетін дамыту. Балалардың өзіндік шығармашылық қызметтерін іске асыру. Жалпы 
адамзаттық құндылықтарға баулу.
Міндеттері: 

1. Өз денсаулығына саналы қарауға үйрету, денсаулықтың адамға табиғаттың берген басты құндылығы екенін 
түсіндіру;

2. Белсенді сөздіктерін дамыту, тілдің грамматикалық жағын қалыптастыру, балалар әдебиетіне деген 
қызығушылықты дамыту;

3. Тірі және өлі табиғат объектілеріне деген ұқыпты қарым-қатынасқа тәрбиелеу, танымдық, логикалық ойлау 
қабілеттерін жетілдіру;

4. Шығармашылық ойлау,  әсерлі қиялдау дағдыларын қалыптастыру.



2020 жыл, Наурыз айы
Өтпелі тақырып «Жылғалардан су ақты »

Мақсаты:  Балаларға көктем мезгілінің ерекшеліктері мен таныстыру. Көктем мезгіліндегі  жылғалардағы судың пайда 
болатындығын түсіндіру. Балаларға көктем мезгіліндегі мерекелерге тоқталу. жаңашыл әдіс-тәсілдерді, ақпараттық 
құралдарды  (АКТ)  пайдалана отырып, мемлекетімізде тұратын әр-түрлі ұлт өкілдері және олардың салт-дәстүрлері 
туралы түсініктерін қалыптастыру. Балалардың мүмкіндіктері мен қызығушылықтарына сәйкес ұлттық дәстүрге баулу, 
танымдық белсенділіктерін арттыру. 
Міндеттері: 

1. Балаларды тәрбиелеуде, олардың денсаулығын сақтау мен нығайтуда ата-аналарға қолдау көрсету, түрлі спорттық 
шараларға тарту;

2. Қоршаған ортадағы әсемдікті қабылдай отырып, балалардың ауызша сөйлеуін дамыту;
3. Эстетикалық талғамдарын қалыптастыра отырып, отансүйгіштікке тәрбиелеу;
4. Ересектердің еңбектерін құрметтеуге тәрбиелей отырып, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.



2020 жыл, Сәуір айы
Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі»

Мақсаты: «Денсаулық», «Коммуникция», «Таным», «Шығармашылық» және «Әлеумет» білім беру салаларының 
мазмұндары  бойынша меңгерген  білім, білік, дағдыларын анықтау, бекіту
 Міндеттері:

1. Дене жаттығуларын орындау, қимылды ойындар Ережелерін, спорттық ойындардың техникаларын меңгеру 
және жеке бас гигиеналарын  сақтау дағдыларын бекіту;

2.  Ана тілі және басқа да тілдерде барлық дыбыстарды дұрыс айту, қарым-қатынасқа түсу, сөйлемдердің әр-
түрлі түрлерін  қолдану және сөйлеу дағдыларын бекіту;

3. Тәулік бөліктерін, кеңістіктегі заттардың орналасуын, түрлі мәселелерді шешудің әдістерін және құрылыс 
бөлшектерін анықтау дағдыларын бекіту. Қоршаған орта туралы қарапайым түсініктерін анықтау;

4. Шығармашылық дағдыларын, отбасылық құндылықтарын және отансүйгіштік сезімдерін бекіту



2020 жыл, Мамыр  айы
Өтпелі тақырып «Біз еңбекқор баламыз»

Мақсаты: Балалардың белсенді қимыл әрекеттерін ұйымдастыру, ересектермен еркін қарым –қатынас жасау 
дағдыларын дамыту. Еңбек  сүйгіштікке, еңбек  адамдарына  деген құрмет сезімдерін  білдіруге тәрбиелеу. Мектепке 
дейінгі жастағы балалардың денсаулық,  тілдік, танымдық және   шығармашылық деңгейлері бойынша білім, білік, 
дағдыларын арттыру.  
Міндеттері:

1. Шынықтырудың түрлі тәсілдерін  қолдану арқылы салауатты өмір салтын, жеке бас гигиенасын  сақтауға 
қалыптастыру;

2. Үлкендердің  еңбегімен таныстыра отырып еңбекті құрметтеуге  үйрету. Еңбек әрекеттерін орындауға 
ынталандыру; 

3. Түрлі техникаларды қолдану арқылы пәндік шығармашылық ортаны қалыптастыру, өнерге баулу;
4. Еңбек ету барысында қоршаған ортаны  күтіп-баптауға қалыптастыру, бақылағыштық сезімдерін дамыту.



1.Дене тәрбиесі  
30.09.-4.10
«Әжемнің аулына 
қонаққа бару».
Мақсаты: Үй 
жануарымен 
таныстыру.ойындарды 
ойнауға және 
жаттығуларды 
орындауға 
қызығушылықтарын 
арттыру.балалардың 
зейінін дамыту,қимыл 
қозғалыс тәжірибесін 
дамыту.
2.Белгі бойынша 
тоқтап,жүру және 
жүгіру.
Мақсаты: 
Нұсқаушының белгісі 
бойынша тоқтап,жүруге
және жүгіруге 
үйрету.Лақтыру күшін 
және көзбен 
мөлшерлей білуді 
дамыту.Көлденең 
тұрған нысанаға 
қапшықтарды 
лақтыруға 
жаттықтыру,заттар 
арасында еңбектеп 
жүруге жаттықтыру.
3. Аттап жүру
Мақсаты: Шашырап 
жұптасып жүру мен 
жүгіруге жаттықтыру.
Жылдамдық және 
ептіліктерін дамыту.
Көлбеу қойылған 
баспалдаққа міну 
арқылы білте таяқшаны

1.Сөйлеуді дамыту
Анама сыйлық/қысқаша 
әңгіме құрау/
Мақсаты: 
Байланыстырып,әңгіме 
құрастыра білу,аналарын 
сыйлауға,бір-біріне қамқорлық
танытуға тәрбиелеу.

2.Көркем әдебиет
Отбасындағы сыйластық
Мақсаты: Отбасы мүшелерін 
дұрыс 
атауға,сәлемдесу,қоштасуға,ү
лкенді сыйлап,құрметтеуге 
үйрету арқылы 
инабаттылыққа тәрбиелеу.

1.ҚМҰҚ.
 3 цифрымен танысу. 
Цифрды заттың 
санымен 
сәйкестендіру. Жыл 
мезгілдері (күз). Кеше 
бүгін, ертең.
Мақсаты:*математикалы
қ жұмбақтарды көрген 
мәліметтер негізінде 
шешуге үйрету;
*3 цифрын 3 санының   
таңбасы ретінде 
таныстыру;
*өзге цифрлардың 
арасынан 3 санын табу;
*1,2,3 цифрларын заттың
санымен сәйкестендіруді
жалғастырамыз;
*балалардың жыл мезгілі
туралы білімін 
пысықтаймыз (күз).
Әдіс-тәсілі: сұрақ-
жауап,көрнекілік,түсіндір
у.
2.Құрастыру
«Анама сыйлық»
Мақсаты: Қағазбен 
жұмыс жасау 
дағдыларын 
қалыптастыру,анаға 
сыйлық жасау үшін 
қағаздан умаждау 
тәсілін қолданып,гүлдер 
жасай білу дағдыларын 
қалыптастыру.Аналарын
а сүйіспеншіліктерін 
ояту.
3.Жаратылыстану
Адам еңбегінің 
нәтижесі

1.Сурет
Атамның тақиясы
Мақсаты: Қазақтың ұлттық
баскиімі-тақияны ою-
өрнектермен әшекейлей 
білуге үйрету.

3.Музыка
Музыка

Тақырыбы: Күз байлығы

Мақсаты: Музыкадағы бейнелерді 
ажыратуға үйрету.әннің 
ширақ,сергек,сабырлы сипатын 
ажырата білуге үйрету

1.Вариатив: Мен әдепті 
баламын.

Тақырыбы: Дастархан басында 
әдеп .

Мақсаты: «Ас – адамның 
арқауы» ұғымына түсінік беру. 
Тыйым сөздер арқылы әдептілікке
қалай сақтау керетігін  үйрету. 
Әдептілікке тәрбиелеу.

2.Қоршаған орта
Тақырыбы: 
Электротехникалық заттар
Мақсаты: тұрмыста кеңінен
қолданылатын 
электротехникалық заттар 
тоңазытқыш және 
шаңсорғыш туралы білімін 
кеңейту.заттарға 
ұқыпты,адамдар еңбегіне 
құрметпен қарауға 
тәрбиелеу.



дұрыс ұстауға үйрету. Мақсаты:Еңбектің 
нәтижесінде пайдалы 
және қажетті 
өнім/киім,жиһаз,,ойыншы
қтарт.б/ алынатындығын 
түсіндіру. Мүсіндеу

Жолдағы кірпі
Мақсаты:Кірпі туралы 
түсінік беру,Саусақ 
моторикасын дамыту.

2Жапсыру
«Сәукелені әшекейлейміз
Мақсаты: Қазақтың ұлттық
баскиімдерінің атауларын 
ажырата білуге 
үйрету.сәукелені 
өрнектермен әшекейлеуге 
үйрету.Сөздік қорын 
дамыту.Саусақтың ұсақ 
бұлшық еттерінің 
қозғалысын жетілдіру.

Музыка
Күз жомарт   /қайталау
Мақсаты: Музыканың 
динамикалық түрлерін 
ажырату,әртүрлі 
жанрлар/маош,полька,валь
с/ түсініктерімен танысу.би 
элементтерін музыкаға 
сәйкес жетілдіру.



1.Дене тәрбиесі 7.10-
11.10
Музыкалық ырғақты 
жаттығулар1.Бір қалыпты 
(баяу)жартылай отыруды 
және секірулерді үйрету.
2.Белгіге жауап беру білігін 
дамыту.
3.Гимнастикалық 
қабырғаға өрмелеуді 
үйрету; белгілі бағыт 
бойынша жүгіру дағдысын 
жетілдіру.
2.Командалық ойындар 
1.Ойындарды ойнау және 
жаттығуларды орындау 
барысында ұжымдық 
қимыл-әрекеттердің 
үйлесімділігін дамыту.
2.Ұжым болып әрекет етуге,
ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
3.Шапшаңдық, ептілік, 
төзімділік сияқты 
қасиеттерді дамыту.
3.«Лақтырып қайтадан 
адамға айналу үшін 
Иванушкаға көмек беру
Мақсаты: 1.Балаларды 

1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:Ертегіні 
тауып айт
Мақсаты: Сұраққа 
беруде,ертегі 
жолдарын қолдану 
арқылы толық 
сөйлеммен айта білуге
үйретуді жалғастыру. 
Ертгі мазмұнын айта 
білуді  дамыту.

2 Көркем әдебиет
Мақсаты:Менің 
сүйікті ауылым
Мақсаты: Өз 
ауыл,көшелері туралы 
әңгіме құрастыра 
білуге үйрету.

1.ҚМҰҚ
ҚМҰҚ   1,2,3 цифрлары туралы 
өткенді пысықтау.
Биік, аласа. Балалардың зейінін 
дамыту.
Мақсаты:*3саны мен цифры туралы 
өткенді пысықтау;
Цифрды заттың санымен сәйкестендіруді 
әрі қарай жалғастыру;
*1,2,3 цифрларын нығайту;
*таныс заттарды биіктігіне қарай (биік, 
аласа)салыстырып, оларды сол белгілері 
бойынша біріктіру қабілетін ұштау;
Әдіс-тәсілі:
Сұрақ-жауап,ойын

2.Жаратылыстану
Мен тұратын ауыл
Мақсаты: Өз мекен жайы мен 
тұрғылықты жерін қысқаша әңгімелеу.

3.Құрастыру
Түрлі  түсті жапырақтар. Мақсаты:

Балаларды қағазбен жұмыс 
жасауға дағдыландыру, саусақ бұлшық 
еттерін дамыту күз көрінісін бейнелей 
білуге табиғатқа деген сүйіспеншілікке 

1.Сурет
Күннің мол шуағы
Мақсаты: Бояуды 
дұрыс таңдауға ,суық
және жылы түстерді 
ажырата 
білуге,ұқыпты жұмыс 
істеуге үйрету.

2.Музыка
Күзгі орман
Мақсаты: музыкаға 
әсерленуді 
байыту,дыбыс 
жоғарлығын ,есту 
қабілетін дамыту.

1.Экология 
негіздері
Тақырыбы:
Су туралы не 
білеміз?
Мақсаты: балаларды
судың қасиетімен 
қасетімен,құрамыме
н 
таныстыру/дәмі,түсі,
иісі/ судың тіршілік 
үшін қажеттілігі 
туралы түсінігін 
кеейту; суды 
үнемдей білуге 
тәрбиелеу.

2.Вариатив: Мен әдепті 
баламын

Тақырыбы:Менің 
отбасым.

 Мақсаты: Отбасылық 
тақырыбы жайында 
әңгімелей отырып, сөз 
қорларын байыту. Өз 



еңбектеп жүруге үйрету
. 2.Шапшаңдық, ептілік, 
төзімділік сияқты 
қасиеттерді дамыту.
3.көлбеу жазықтықтың 
үстінде жүруге үйрету.

Дене тәрбиесі 14.10-
18.10
1.Бастаушыны 
(жүргізушіні) ауыстырып 
жүру және секіру 

1.Бір орында тұрып 
секіруге жаттықтыру.
2.Нұсқаушының берген 
белгісіне қарай жылдам 
әрекет етуге үйрету.
3.Гимнастикалық орындық 
үстінде еңбектеуді 
қайталау.
2.Таза ауадағы қысқы 
ойындар 1.Таза ауада 
ойналатын қысқы 
ойындармен таныстыру.
2.Негізігі қасиеттерді –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту.
3. Ойын ережесімен 
таныстыру және оларды 
орындауға ; жүру  түрлерін 
жаттықтыру.
3.Бір орыннан 

1Сөйлеуді дамыту
Жаңа үйді кім 
тұрғызды?
Әңгіме құрастыру
Мақсаты: балаларды 
жәй және күрделі 
сөйлемдерді қолдана 
отырып,ойлау 
деңгейін 
арттыру,құрылыс 
құралдарын 
ажыратуға үйрету.
2.Орыс тілі
«Знакомство»
Цель:Познакомить 
детей с разными 
способами 
приветствия/кивок 
головой,рукопожатие/ 
Дать детям 
представление об 
изучении рускому 
языку.
Развивать у детей 
артикуляцию и 
правильное 
произношение.
Правильно отвечать 
на поставленные 

тәрбиелеу.

1.ҚМҰҚ
4 цифрымен танысу. Үлкен, кіші, 
кішкентай. Балалардың дейінін 
дамыту.
Мақсаты:математикалық жұмбақтарды 
көрген мәліметтерге сүйене отырып 
шешу;
*4цифрын 4 санының таңбасы ретінде 
таныстыру;
*өзге цифрлардың арасынан 4 санын 
табу;
«үлкен», «кіші», «кішкентай» сөздерін 
пайдалана отырып, заттарды көлеміне 
қарай сәйкестендіруді үйрету;
*көру арқылы есте сақтау қабілетінің 
дамуына ықпал ету.
*әртүрлі көлемлегі заттар тобының саны 
тең және тең еместігін көре білуге үйрету
Әдіс-тәсілі:сұрақ-жауап,көрінекілік
Жаратылыстагу
Өмір қауіпсіздігі
Мақсаты:Өмір қауіпсіздігі 
ережелерінсақтау үшкір 
заттармен,отпен ,элекир 
құрылғыларынан аулақ болуға үйрету.

Сурет
Үйдің суретін 
саламыз
Мақсаты: Түзу 
сызықтарды дұрыс 
сызу және бояу 
дағдыларын 
қалыптастыру

2.Жапсыру
«Түлкі бикеш»
Мақсаты:  Жабайы  
аңдар туралы 
түсініктерін 
кеңейту.аппликацияд
а бірнеше 
бөліктерден 
бейнелерді 
суреттеу,түстерді 
тану білімін 
тексеру,бір бөлігіне 
желім 
жағып,сулықпен 
басу .саусақтың ұсақ 
бұлшық           е 
ттерінің қозғалысын 
жетілдіру.
Музыка:Тақырыбы: 
Әуенді сандықша 

отбасын мақтаныш, үлгі 
етуге үйрету. Отбасын  
құрметтеуге тәрбиелеу.

Вариатив: «Мен 
әдепті баламын»
Тақырыбы: Менің 
досым.

Мақсаты: 
Балалардың әңгіме 
мазмұнымен 
таныстыру, бір-
бірімен достық 
қатынаста болып 
сыйлауға , қамқор 
болуға үйрету. Досқа
қайырымды болуға 
тәрбиелеу.



ұзындыққа секіру
 1.Бір орыннан ұзындыққа 
секіруге жаттықтыру.
2.Тепе-теңдікті сақтау және
бағдарлай білу біліктерін 
дамыту.
3.Еңбектеуге және арқан 
немесе  гимнастикалық 
орындық үстінде жүруді 
бекіту.

Дене тәрбиесі 21.10-
25.10
1.Көлбеу қойылған 
тақтай мақсаты: 1.Көлбеу 
қойылған тақтай үстімен 
жүруге үйрету.
2.Негізгі қасиеттерді –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту.
3.Оң және сол қолмен 
алысқа лақтыруға үйрету; 
балалардың біріне –бірі 
көңіл аударуына , 
ынтымақтаста ойнауына 
көңіл бөлу.

вопросы.Воспитать 
интерс к русскому 
языку.

1.Сөйлеуді дамыту
«Масақ» украин 
халых ертегісі.
Мақсаты:шағын 
ертегі желісі бойынша 
мазмқнын айта білуге 
үйрету.
2.Орыс тілі
«Знакомство»
Цель:Познакомить 
детей с разными 
способами 
приветствия/кивок 
головой,рукопожатие/ 
Дать детям 
представление об 
изучении рускому 
языку.
Развивать у детей 
артикуляцию и 
правильное 

2.Жаратылыстану

Өмір қауіпсіздігі

Балаларға  өмір қауіпсіздігі ережелерін сақтау ,үшкір
заттармен,отпен,электр құрылғыларынан аулақ 
болуға үйрету.

Әдіс-тәсілі: Түсіндіру,көрсету,дид материал

1.ҚМҰҚ
1,2,3,4 сандары туралы өткенді пысықтау.
 Мақсаты:Логикалық есептер шығаруға 
жаттықтыру. *4 саны мен цифры туралы 
өткенді пысықтау;
*1,2,3,4 цифрлары заттың санымен 
сәйкестендіруді ары қарай жалғастыру;
*үшбұрыш, тіктөртбұрыш сынды 
геометриялық фигуралар туралы өткенді 
пысықтау;
*айналадағы заттардан геометриялық 
фигураларды ажырата білуге үйрету
Әдіс-тәсілі:сұрақ-
жауап,ойын,көрінекілік,түсіндіру.
2.Жаратылыстану
Күз мезгілі ерешеліктері
Мақсаты: Күзгі табиғатты бақылау/күн 
қысқарды,ауа райы сытады,жерде 
шалшық су пайда болады тб

Мақсаты: Музыкаға 
қызығушылығын 
арттыру,түрлі сипаттағы 
әндерді орындауға 
үйрету;музыкалық 
фразалар арасында тыныс 
алуға,әуенге сәйкес би 
жанрларын ажыратуға 
баулу.

Музыка/қай

Тақырыбы: Әуенді 
сандықша талау

1.Сурет
Қандай зат 
дөңгедлекке 
ұқсайды?

2.Мүсіндеу
Кірпінің жанұясы
Мақсаты: 
Мүсіндеудің  
тәсілдерін қолдана  
отырып,саусақ 
бұлшық еттерін 
дамыту.
3.Музыка
 Тақырыбы: Атамның 
киіз үйі
Мақсаты:әуенге 
қосылып айту 
дағдысын 
қалыптастыру.

Вариатив

Мен әдепті 
баламын

Тақырыбы: 
Тазалық пен 
ұқыптылық

Мақсаты: Тазалық 
пен ұқыптылық 
жайлы  түсінік беру. 
Балаларға адам 
денсаулығының 
қымбат екенін 
ұғындыру. 
Мұнтаздай таза , 
ұқыпты жүруге 
тәрбиелеу.



2.Тепе-теңдікті сақтау 
жаттығулары.
Мақсаты: 1.Тепе-теңдікті
сақтап жүруге жаттықтыру.
2.Негізгі қасиеттерге –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту.
3.Кішкентай шығыршықпен 
орындалатын 
жаттығуларды үйрету; 
гимнастикалық қабырғамен
өрмелеуге үйрету.
3.Көлденең керілген 
жіптің немесе таяқтың 
астынан өту 

Мақсаты:
1.Балаларды бір заттың 
астынан өтуге үйрету.
2.Мәнерлігін дамыту.
3.Икемділіктерін дамыту.

28.10.  -  1.11.19.
Дене тәрбиесі.
Алға домалау.
Мақсаты:1.Алға 
домалауды үйрету.
2.Негізгі қасиеттерді –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту.
3.Допты лақтыруды және 
қағып алуды бірнеше рет 

произношение.
Правильно отвечать 
на поставленные 
вопросы.Воспитать 
интерс к русскому 
языку.

Сөйлеуді дамыту
«З» және «С» 
дыбыстары/дыбыстық 
сөйлеу мәдениеті
Мақсаты: Балаларға 
дыбыстарды анық 
айтуға жаттықтыру.

ҚМҰҚ
1 Заттардың кеңістікте орналасуына 
санның тәуелсіздігі. Үлгі бойынша 
санау, аралас сандарды салыстыру, 
заттардың орналасу орынын анықтау.
Баланың зейінін дамыту. Шеңбер, 
сопақша.
Мақсаты: *заттарды үлгі бойынша санап 
шығуға үйрету;
*әртүрлі қашықтықта орналасқан 
заттардың тең немесе тең еместігін 
анықтауды үйрету;
*заттардың орналасуын өзіне қатысты 
тұрғыда анықтай білуге үйрету;
*баланың зейінін дамыту;
Әдіс-тәсілі: сұрақ-жауап, 
демонстрациялық; түсіндіру

Жаратылыстану
Бутерброд жасап үйренеміз

4.Музыка
 Тақырыбы: Атамның 
киіз үйі
Мақсаты:әуенге 
қосылып айту 
дағдысын 
қалыптастыру.

Сурет
Не салғым келсе, 
соны саламын
Мақсаты:балалардың
шығармашылық 
қабілетін дамыту.

Музыка
Біздің Алматы
Мақсаты: Өлең 
сөздерін анық,әуенге 
қосылып айтуға 
үйрету.

Музыка
Біздің Алматы
Мақсаты: Өлең 
сөздерін анық,әуенге 

Қоршаған орта
Тақырыбы:Адамдар 
еңбегінің нәтижесі
Мақсаты:киім,аяқкиі
м,жиһаз,ойыншықта
рдың  адам еңбегінің
нәтижесінде 
келетіндігі туралы 
түсініктерін 
кеңейту.Адамдар 
еңбегін мақтан 
тұтуға тәрбиелеу.

Вариатив
«Мен әдепті 



қайталау; орында тұрып 
биіктікке секіруге 
жаттықтыру.
Жүргіріп өту
Мақсаты:1.Алға домалауды 
үйренуді қайталау.
2.Шапшаңдық пен 
ептіліктерін дамыту.
3.Жүгіріп өту мен ұзын 
секіртпемен секіруді 
жаттықтыру.
Акробатика 

1.Балаларға дұрыс 
тыныс алу туралы 
әңгімелеу.
2.Негізгі қасиеттерді –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту.
3.Таңертеңгі гимнастика 
кешенін орындау білігін 
тексеру; артқа және алға 
домалауды қайталау.

4.11-8.11.19.
Дене тәрбиесі

Сөйлеуді дамыту
Ит және оның 
кішкентай 
кұшіктері/ сурет 
бойынша әңгімелеу/
Мақсаты: Сурет 
мазмұнына әңгіме 
құрай білуін  
жалғастыру/педагог 
үлгісі бойынша/бала 
бойында сөйлеу және 
тыңдай білу,сұраққа 
жауап беру 
қабілеттерін 
дамыту.Үй 
жануарларына 

Мақсаты:Бутерброд неден  
жасалатынын,баланың қиялын 
дамыту.Зерттеу жасауға ынталандыру.

ҚМҰҚ
Цифрды заттың санымен 
сәйкестендіру.жоғарыда,төменде,сол 
жақта,оң 
жақта,шаршы,тіктөртбұрыш..Жыл 
мезгілдері/қыс,көктем,жаз,күз/
Мақсаты:цифрды заттың санымен 
сәйкестендіруге үйрету,кеңістік қарым-
қатынастары туралы түсініктерін 
қалыптастыру/сол жақта,оң 
жақта,үстінде,алдында,ортасында/геомет
риялық фигуралар туралы білімін 
бекіту;жыл 
мезгілдері/қыс,көктем,жаз,күз/ туралы 
өткенді пысықтау.
Әдіс-тәсілі:түсіндіру,сұрақ-

қосылып айтуға 
үйрету.

Сурет
Тақырыбы: Үлкен 
және кішкентай 
сәбіз
Мақсаты: Көкөністер
туралы түсінік бере 
отырып,сәбізді 
сопақша түрге 
келтіріу және түсін 
ажырата бояуға 
дамыту.

Музыка
«Менің Отаным»
Муз: Ө.Байділдаев

баламын»
Тақырыбы: 
«Бақшада біз 
қандаймыз»
Мақсаты: 
Балаларды 
балабақшада өзін  
қоршаған достары 
арасында қандай 
болу керектігімен 
құрметпен қарау 
сезімін 
қалыптастыру. 
қоғамдық мүлікті 
ойыншықтарды күтіп
ұстау қажеттілігін 
ескере отырып, 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.

Экология негіздері
Тақырыбы
:Акваруимдағы 
балық
Мақсаты:Балық 
жанды табиғатқа 
жататаынын,акваруи



Тақырыбы:Допты 
волейбол торына 
лақтыру
Мақсаты:1.Омыртқа 
бұлшықеттерін қатайту.
2.Балалардың икемділігін 
дамыту.
3.Балаларды еденде жатып
созылуға үйрету; допты 
тордан асырып беруге 
жаттықтыру.
2.Тыныс алу 
жаттығулары
Мақсаты 

1.Имитациялық 
жаттығуларды орындауға 
жаттықтыру.
2.Дұрыс тыныс алуға 
үйрету.
3.Бір орында секіруге 
үйрету.
Ұзындыққа секіру
Мақсаты: 1.Балаларға 
тақтайшамен орындалатын 
жаттығуларды үйрету.
2.Спортқа деген 
қызығушылықтарын 
дамыту.
3.Тепе-теңдік сақтап 
жүруге дағдыландыру; бір 
орыннан биіктікке секіруге 
жаттықтыру.

сүйіспеншіліктерін 
арттыру,оларға 
қамқорлық жасауға 
үйрету.
Көркем  әдебиет
«Күзде»/өлең/
Мақсаты ;өлең 
мазмұнын түсіне 
білуге дамыту. Жыл 
мезгілдері 
ерекшеліктерін 
қайталау.

Сөйлеуді дамыту
Көжекпен ойналық
Мақсаты: Сөйлемді 
толық құрауға,сөздік 
қорын 
дамытуға,жануарларғ
а деген 
сүйіспеншіліктерін 
ояту.

жауап,көрінеклік

Жаратылыстану
Күздік киімдер
Мақсаты: Күз туралы түсінік бере 
отырып,күздік киімдер түрлері туралы 
түсініктерін кеңейту.

Құрастыру
Құрақ көрпе (қиылған бөліктерден 
құрастыру)
Мақсаты: Ұлттық бұйымдар туралы 
қарапайым түсінік беру, қиылған қағазды 
түсіне, көлеміне қарай үйлестіре 
орналастыра алуға дағдыландыру, 
ұқыптылықа тәрбиелеу

ҚМҰҚ
5 цифрымен танысу.сол 
жақта,ортасында,оңжақта
Мақсаты: 5саны және цифрымен 
таныстыру;заттың орналасқан орнын 
сөзбен айтып үйрену/солжақта,оң 
жақта,алдында,артында/ жыл мезгілі 
туралы өткенді пысықтау/қыс/
Әдіс-тәсілі:сұрақ-
жауап,демонстрациялық,ойын

Сөзі: Б.Ысқақов
Мақсатым: 
Балалалрдың Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
ояту.

Сурет
Тарелкені 
әшекейлейміз
Мақсаты: Балаларды 
белгідлі бір 
тұтынатын 
бұйымдардың 
пішініне сәйкес ою-
өрнектермен 
тарелкені әшекейлей 
білуге үйрету.

мдағы балықтарға 
қамқорлық  қажет 
екендігін түсіндіру.

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: «Түлкі 
мен тырна»
Мақсаты: 
Балаларды  жаңа 
ертегілерімен 
таныстыру, Қонақты 
күту, 
қонақжайлықтың 
элементтерімен  
таныстыру. Ертегі 
мазмұнын өз 
беттерімен 
әңгімелей білуге 
үйрету.



  11.11-15.11.19.
Дене тәрбиесі
Тақырыбы:Тігінен тұрған 
нысанаға лақтыру 

Мақсаты:1.Тігінен 
тұрған нысанаға оң және 
сол қолмен лақтыруды 
жетілдіру.
2.Негізгі қасиеттерді –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту.
3. Гимнастикалық 
орындықтың үстімен 
еңбектеуге үйрету.
2.Жүгіріп келіп 
ұзындыққа секіру
Мақсаты:1.Жүгіріп келіп 
ұзындыққа секруге үйрету.
2.Балаларды достық қарым-
қатынас жасауға үйрету.
3.Еңбектеп жүру және білте
тақтайшаның астынан өту 
дағдыларын қалыптастыру.
3.Еңбектеу
Мақсаты:

1.Гимнастикалық 
орындықтың үстімен 
еңбектей алу дағдыларын 
үйрету.
2.Негізгі қасиеттерді –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту.
3.Тепе-теңдікті сақтауды 
жетілдіру және допты 
домалату дағдысын бекіту.

Көркем әдебиет
Не деу керек?
Мақсаты: 
кішіпейілділікке,
әдептілікке үйрету.

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:Айлакер 
түлкі» орыс халық 
ертегісін сахналау
Мақсаты:А)Сөйлеу 
мәнерін 
қалыптастыру.

Жаратылыстану
Көлік түрлері
Мақсаты:Қоғамдық 
автобус,ұшақ,кеме,пойыз,трамвай туралы
түсінік беруді жалғастыру.Адам өмірі мен 
еңбегін жеңілдеткен көліктің маңызын 
түсіндіру.

Құрастыру
Қақпа (биік -аласа)
Мақсаты:Түсіне, пішініне сәйкес құрылыс 
материалдарды биік, аласа қақпаларды 
құрастыра білуге үйрету, ұқыпты жұмыс 
жасай білуге тәрбиелеу.

ҚМҰҚ
5 цифры туралы өткенді бекіту.4-5 
сандарын салыстыру.заттың пішінін 
геометриялық фигуралармен 
сәйкестендіру.Кеңістікте бағдарлау; 
«алдында»»үстінде» «астында , 
«артында»
Мақсаты: 5 көлеміндегі заттарды санау 
қабілетін нығайту;цифрды заттың 

Музыка
«Қазақстан-кең 
байтақ елім»
Мақсаты: әнді 
тыңдап,сезіне 
білуге,ән мазмұнын 
әңгімелеп айтуға 
дағдыландыру,дыбыс
биіктігі,тембрі туралы
ұғымын 
қалыптастыру.еліне ,
туған жеріне деген 
сүйіспеншілігін 
арттыру.
«Қазақстан-кең 
байтақ елім»
Мақсаты: әнді 
тыңдап,сезіне 
білуге,ән мазмұнын 
әңгімелеп айтуға 
дағдыландыру,дыбыс
биіктігі,тембрі туралы
ұғымын 
қалыптастыру.еліне ,
туған жеріне деген 
сүйіспеншілігін 
арттыру.

Сурет
Түрлі түсті 
үшбұрыштар. 
Мақсаты:

Үшбұрышты 

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: «Сыйға 
сый»
Мақсаты:Өзара 
қарым –қатынаста, 
үлкендермен 
туысқандарымен 
қатынасты түрлі 
мереклік сыйлық 
ұсыну тәртібімен 
таныстыру. Қонаққа 
барумен қоса сыйлық
жасай білудің де 
өзіңдік өткелі 
болатыны туралы 
түсінік беру. 
Кішіпейілдікке 
тәрбиелеу.



18.11-22.11.19.
Дене тәрбиесі
Еңбектеу.
Мақсаты:

1.Гимнастикалық 
орындықтың үстімен 
еңбектей алу дағдыларын 
үйрету.
2.Негізгі қасиеттерді –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту.
3.Тепе-теңдікті сақтауды 
жетілдіру және допты 
домалату дағдысын бекіту.
Кедергілер 1.Жоғарыға 
қарай өрмелеу жаттықтыру.
2.Қол мен аяқтардың 
қимыл-қозғалысын 
үйлесімді ету.
3.Түрлі кедергілер арқылы 
жаттығулар орындау 
дағдыларын дамыту.
Жұптасып орындалатын 
жаттығулар
1.Тепе-теңдікті дамыту.
2.Жұптасып жұмыс істеуге 
үйрету.
3.Қимыл-қозғалыс 
үйлесімдігін қалыптастыру.

Ә)Сахналау 
қойылымына 
атсалысуға ықылас 
білдіруді, сөйлеу 
мәнерінің көркемдік 
әдіс-тәсілдерін (дауыс 
ырғағы, ымдау, 
қимыл-қозғалыс, 
дауыс құдіреттілігі, 
интонация) қолдануды
дамыту.
Б) Шыншылдыққа, 
адамгершілікке 
тәрбиелеу.
Орыстілі
Части тела Дать 
поняти о частиях тела 
человека учить 
правильно называть 
на русском языке 
звуки и 
звукосочетания,развив
ать разговорную 
речь.Учить уметь 
отвечать на вопросы

санымен сәйкестендіруді үйрету; бір-
бірінен әртүрлі арақашықтқта орналасқан
заттар тобын теңестіруді 
үйрету;айналадағы заттардың 
сұлбасынан геометриялық «үстінде», 
«астында»м»артында» түсініктерін бекіту.
Әдіс-тәсілі: түсіндіру,көрсету, ойын

Жаратылыстану
Асхана құралдары
Мақсаты:Асхана құралдары, оның 
ерекшеліктері, олардың алуан түрлі 
болатынын түсіндіру, (түсі, мөлшері, 
материалыт.б)

ҚМҰҚ
Тақырыбы:Реттік санаумен танысу.
Жоғарғы оң жақ бұрышы,төменгі оң жақ 
бұрышы,жоғарғы сол жақ 
бүрышы,төменгі сол жақ бұрышы,ортасы.
Мақсаты:5 саны көлемінде ретік 

заттарды ажырата 
білуді үйрету, 
кеңістікті. түстерді 
сезіне білуді, 
шығармашылық 
қабілеттерін, ой-
қиялын дамыту, 
байқағыштығы мен 
көз мөлшерін, қолдың
қимыл-қозғалыс 
үйлесімділігін 
қалыптастыру.

Жапсыру
«Қонжыққа 
арналған пирамида
Мақсаты:Қоршаған 
орта және 
ойыншықтар туралы 
түсініктерін 
кеңейту.ойыншықтың
бейнесін 
көшіріп,аппликация 
жасау.Тілдерін 
дамыту.Саусақтың 
ұсақ бұлшық 
еттерінің қозғалысын 
жетілдіру.Ойыншықта
рмен ұқыпты ойнауға 
тәрбиелеу.
Музыка
«Біз өмірдің гүліміз»
Б.Ғизатов
Ә.Дүйсенбиев

Музыка
«Біз өмірдің гүліміз»
Б.Ғизатов
Ә.Дүйсенбиев

Сурет

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: «Не деу 
керек?»
Мақсаты:Балаларға 
өлең мазмұнын 
түсіндіру арқылы 
сөйлеу мәдениетін 
дамыту. 
адамгершілік 
қасиеттерін 
қалыптастыру. 
Кішіпейілдікке 
тәрбиелеу.



25.11- 29.11.19.
Дене тәрбиесі
Тақырыбы:«Жұқпалы 
аурулар және олармен 
күрес » тақырыбында 
әңгіме 1.Микроб 
туралы түсінік беру.
2.Салауатты өмір салты 
құруға баулу.
3.Аурудың белгілерін білуге
үйрету.
Өз –өзін уқалау және бір-
бірін уқалау сылап-сипау

1.Уқалау, сылап-
сипауға жаттықтыру.
2.Балаларға уқалау сылап-
сипаудың жеңіл түрлерін 
үйрету.
3.Бір-біріне уқалау мен 
сылап-сипауға жаттықтыру.
Жұп болып тұрып 
жаттығулар орындау.

1.Жұптасып 
жаттығулар орындауды 
үйрету.
2.Бірлікке баулу.
3.Затты игеру –
жалаушамен орындалатын 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:«Ц» және
«Ч» дыбыстары 
(сөйлеудегі 
дыбыстау 
мәдениеті)
Мақсаты:А)Балаларға 
«Ц» және «Ч» 
дыбыстарының 
артикуляциясын 
буындар мен сөздерде
көрсету.
Ә) Тыныс ала 
дыбыстауды, дауыс 
күші мен екпінін 
өзгерте білуді, ақырын
не қатты, бояу не тез 
сөйлеуді дамыту, 
дыбыстық қабылдауды
дамыту.

Орыстілі
Части тела Дать 
поняти о частиях тела 
человека учить 
правильно называть 
на русском языке 
звуки и 
звукосочетания,развив
ать разговорную 
речь.Учить уметь 
отвечать на вопросы.

санау,сандық және реттік санауды айыра 
білу/қанша?,нешінші№ сұрақтарына дұрыс
жауап беру;қағаз бетіне бағдарлауға 
үйрету;заттардың арасынан 
геометриялық фигураларды таба білуге 
үйрету,5затты ұзындығына қарай 
сәйкестендіру/заттың ішінен ең 
ұзынын/қысқасын/ алу керек деген 
ережені ұстану керек/
Әдіс-тәсілі:сұрақ-жауап,ойын

Жаратылыстану
Қыстық  киімдер
Мақсаты:Қыстық   киім түрлері (бас, 
сырт, аяқкиім) туралы түсініктерін 
кеңейту.
Өзіне-өзі қызмет етудің қарапайым 
дағдыларын меңгерту.

ҚМҰҚ
Тақырыбы: Сан заттың көлеміне 

Тақырыбы.Қандай 
заттың пішіні 
шаршыға ұқсайды.
Мақсаты: Шаршы 
пішіндес заттардың 
суретін салуды 
үйрету, 
шығармашылық 
қабілеттерін, ой-
қиялын дамыту.
Мүсіндеу
Балық
Мақсаты: Балықтың 
тіршілігі туралы және
балықтың дене 
бөліктерін 
ермексаздан  
мүсіндеудің әдіс-
тәсілдерін қолдана 
отырып, келтіруді 
үйрету.
Әдіс-тәсілі:  
көрсету,жұмсарту,соп
ақша мүсінге келтіру.
Музыка:Қыс өрнегі
Мақсаты: әнді 
сезіммен,нақышына 
келтіріп 
айтуға,әуенді 
тыңдап,әңгімелей 
білуге үйретуді 
жалғастыру.таныс 
шығармаларды 
ажырата білуге,есте 
сақтауға 
дағдыландыру.Балал
арға арналған 
аспаптарды игеруге 
машықтандыру.
Музыка
Қыс өрнегі
Мақсаты: әнді 
сезіммен,нақышына 
келтіріп 

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: 
«Қуыршақты 
ұйықтатамыз»  
(сюжетті ойын )
Мақсаты:Балаларды
ойын арқылы  
«Қуыршақты 
ұйықтатамыз»  
(сюжетті ойын  
арқылы қажетті 
құралдарды 
ажыратуға, дұрыс 
атап айтуға үйрету. 
Әдептілікке 
тәрбиелеу.



жаттығуларды дасап 
меңгерту.

2.12- 6.12.19.
Дене тәрбиесі
Кеңістікті бағдарлау
Мақсаты:1.Кеңістікте 
бағдарлай білуге үйрету.
2.Күш, ептілік, жылдамдық 
тәрізді қимыл қасиеттерін 
дамыту.
3.Көзді жұмып жүруге 
жаттықтыру.

Гинастика
Мақсаты:1.Дене 
тұлғасының дұрыс 
қалыптасуына арналған 
гимнастикалық 
жаттығуларды жасап 
үйрету.
2.Гимнастикаға  деген 
қызығушылықтарын 
арттыру.

Сөйлеуді дамыту
Әйгерім 
дастарқанды 
әзірлеп жатыр
Мақсаты:
А)Жұрнақ жалғану 
арқылы жасалған 
жаңа сөздерді көрсету
(қансауыт нан салғыш,
май салғыш, шәйнек, 
су құйғыш) балаларды
септіктелген сөздерді 
сан есімдердің 
түрлерін үйретуді 
жалғастыру,
Ә) «Ас атасы-нан» 
ұғымын түсіндіре 
отырып, нанды 
қастерлеуге 
тәрбиелеу

Көркем әдебиет
Менің сүйікті қалам,
және ел ордасы 
Астанам
 Мақсаты:

Балалардың 
қала, ауыл және 
Астана туралы 
түсініктерін 
тиянақтау. Ой-өрісін 
дамыту. Елін, жерін 
туған қаласын сүюге 
тәрбиелеу

бағынбайды.санның заттардың шамасына
тәуелсіздігі,Реттік санау.»кең» «тарлау» 
«тар» «ең тар»ұғымдары
Мақсаты:
Заттарды санымен сәйкестендіру;санның 
заттың көлеміне бағынбайтынын 
түсіндіру;5 саны көлемінде санау 
қабілетін  арттыру,сандық және реттік 
санауды бір-бірінен ажырату, «қанша»? 
«нешінші»? сұрақтарына дұрыс жауап 
беру; заттардың айырмашылығы мен 
ұқсастығын таба отырып,ені бойынша 
салыстыру және солбелгілер арқылы 
біріктіру,логикалық тапсырмаларды 
орындау жолдарын үйрету

Құрастыру
Тақырыбы: Шырша
Мақсаты: Жаңажылдық мерекеге 
дайындық ретінде қағаздан шыршаны 
қиып, бүктеп жасай білуге үйрету.

Жаратылыстану
Қыс мезгілінің ерекшеліктері
Мақсаты:Қыстық   киім түрлері (бас, 
сырт, аяқкиім) туралы түсініктерін 
кеңейту.
Өзіне-өзі қызмет етудің қарапайым 
дағдыларын меңгерту.

айтуға,әуенді 
тыңдап,әңгімелей 
білуге үйретуді 
жалғастыру.таныс 
шығармаларды 
ажырата білуге,есте 
сақтауға үйрету.

Сурет
Ақша қар.
Мақсаты: Қардың 
жауып тұрған 
бейнесін бере білу, 
бұлттардың суретін 
салу үшін суық 
түстерді таңдап алу 
қардың ерекшеліктері
жайында түсініктерін 
қалыптастыру
Әдіс 
тәсілі:түсіндірукөрсет
у.

Музыка
Қазақстан - кең 
байтақ елім
Мақсаты: әнді 
тыңдап,сезіне 
білуге,ән мазмұнын 
әңгімелеп айтуға 
дағдыландыру,дыбыс
биіктігі,тембрі туралы
ұғымын 
қалыптастыру.Еліне,т
уған жеріне деген 
сүйіспеншілігін 
арттыру

Қоршаған ортамен 
танысу:
Тақырыбы. Өмір 
қауіпсіздігі.
Мақсаты: өмір 
қауіпсіздігі 
ережелерін 
сақтауға,қауіпті 
жағдайға кез болған
жағдайда өзін ұстай 
білуге үйрету.

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: «Жаңа 
жыл жылтырағы ның
бастан кешкен 
оқиғалары»
Мақсаты:Балаларға 
ертегі мазмұнымен 
таныстыру. Ең 
жаман қасиет- 
мақтаншақтың 
қасиеттен аулақ 
ұғындыру. Достық 
қадірлей білуге 
тәрбиелеу.



3.Жаттығуларды жасату 
арқылы қимыл 
үйлесімділігін дамыту; 
баспен домалауға 
жаттықтыру.
Өз –өзін уқалау және бір-
бірін уқалау сылап-сипау

1.Уқалау, сылап-
сипауға жаттықтыру.
2.Балаларға уқалау сылап-
сипаудың жеңіл түрлерін 
үйрету.
3.Бір-біріне уқалау мен 
сылап-сипауға жаттықтыру.

9.12-13.12
Дене тәрбиесі
Тақырыбы:Жұп болып 
тұрып жаттығулар 
орындау.
Мақсаты.1.Жұптасып 
жаттығулар орындауды 
үйрету.
2.Бірлікке баулу.
3.Затты игеру –
жалаушамен орындалатын 
жаттығуларды дасап 
меңгерту.

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:»Ц» «Ч» 
Сөйлеудегі дыбыстау 
мәдениеті
 Мақсаты:«Ц» және 
«Ц» дыбыстарын 
дұрыс дыбыстап 
айтуды үйрету.

Көркем әдебиет
Тақырыбы:Қазақстан 
–Республикам менің
 Мақсаты:

Қазақстан 
Республикасы туралы 
әңгімелеу. Ой-өрісін 
дамыту.
Еліне, жеріне, 
Отанына деген 
сүйіспеншіліктерін 
арттыру.

ҚМҰҚ
Үлгі бойынша санау 1,2,3,4,5, 
цифрлары туралы өткенді 
пысықтау,цифрды санмен салыстыру. 
«Алдымен»., «Кейін» 
ұғымдары.шар,текше.
Мақсаты: үлгі бойынша санауды және 
сонша зат шығаруды үйрету;екі топтағы 
заттарды салыстырып 
үйрену;шеңбер,сопақша,тіктөртбұрыш,ша
ршы сынды геометриялық денелермен 
таныстыру

Жаратылыстану
Тақырыбы: «Қош келдің Жаңа Жыл! «
Мақсаты: Жаңа жыл мерекесі туралы 
әңгімелеуді үйрету, оны өткізуге 
дайындыққа қатысу ниетін тәрбиелеу. 
Жаңа жыл қонақтары мен ертегі 
кейіпкерлері туралы түсініктерін бекіту.

Құрастыру
 Диван және төсек
Мақсаты: Құрылыс материалдарын 
диванды және төсекті құрастыра білуге 
үйрету.

Сурет
Көңілді аққалала
 Мақсаты: Аққала 
суретін салу үшін 
суық түстерді 
көгілдір, қара көкті 
таңдап алу 
қажеттілігін үйрету. 
Қылқаламды әр түрлі 
– қатты, ақырын 
басып, жуан-жіңішке 
із түсіру, дөңгелекті 
үзіліссіз салуға 
жаттықтыру.

Музыка
Қазақстан - кең 
байтақ елім
Мақсаты: әнді 
тыңдап,сезіне 
білуге,ән мазмұнын 
әңгімелеп айтуға 
дағдыландыру,дыбыс
биіктігі,тембрі туралы
ұғымын 
қалыптастыру.Еліне,т
уған жеріне деген 
сүйіспеншілігін 

Экология негіздері
Тақырыбы:бөлме 
өсімдігі Алоэ
Мақсаты. Бөлме 
өсімдігі Алоэ мен 
таныстыру.Өсімдікті
ң 
өсуіне,жарық,жылу,ы
лғал,қалыпты 
температура ,адамда
рдың  күтімінің 
қажет екендігін 
түсіндіру

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: «Сараң 
қалта»
Мақсаты:Жаңа 
ертегі мазмұнымен 
таныстыру. 
Сұрақтарға толық 



Тыныс алу жаттығулары
Мақсаты. 

1.Имитациялық 
жаттығуларды орындауға 
жаттықтыру.
2.Дұрыс тыныс алуға 
үйрету.
3.Бір орында секіруге 
үйрету.

Ұзындыққа секіру
Мақсаты. 1.Балаларға 
тақтайшамен орындалатын 
жаттығуларды үйрету.
2.Спортқа деген 
қызығушылықтарын 
дамыту.
3.Тепе-теңдік сақтап 
жүруге дағдыландыру; бір 
орыннан биіктікке секіруге 
жаттықтыру.

Дене тәрбиесі: 16.12-
20.12
Таза ауадағы қысқы 
ойындар
Мақсаты: 1.Таза ауада 
ойналатын қысқы 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:Қонақ 
тарды күтеміз
Мақсаты:Заттарды 
топтастыра 
суреттеуге 
үйрету/ыдыстар,асүйлі
к,асханалық/

Орыс тілі
Научить счету от 1 
до 5.
Цель: Научить счету 
от 1 до 5.Учить детей 
быть 
внимательными,отзыв
чивыми.
Развивать в детях 
мышление и 
самостоятельность.
Обагатить словарный 
запас.Формировать 
способность понимать 
простейшую речь 

ҚМҰҚ
Сандар қатары туралы білімін 
бекіту.Заттың саны мен цифр 
арасындағы сәйкестікті 
табу.Дөңгелек,шаршы,үшбұрыш,сопа
қша,тікбұрыш туралы өткенді 
пысықтау.
Мақсаты:  реттік санауды 
жасғастыру/5көлемінде/сандық және 
реттік санауды ажырата алу «қанша?»  
«нешінші»?
Сұрақтарына жауап беру;цифрды сандық 
арточкамен және заттың санымен 
сәйкестендіруді 
үйрету;дөңгелек,шаршы,үшбұрыш,сопақш
а,тіктөртбұрыш сияқты геометриялық 
фигуралар туралы өткенді пысықтау

Жаратылыс тану
Менің елім-Қазақстан Қазақстан
Мақсаты:Республикасының қазіргі 
жағдайы туралы әңгімелеп беруге 
үйрету. Отанына, оның өткені мен 
бүгініне қызығушылығын, сүйіспеншілігін 
арттыру.

арттыру

Сурет
Қысқы көрініс
Мақсаты:Көрініс, 
көкжиек, кеңістік 
туралы түсініктерін 
бекіту. суретке 
байланысты жағымды
көңіл күй туындату. 
Жыл мезгілінің 
ерекшелігін сезіне 
білуге тәрбиелеу.
Жапсыру
Шыршаны 
шарлармен 
безендіреміз» 

Жаңа жыл 
мерекесі туралы 
білімдерін кеңейту. 
Тіктөртбұрыштан 
және дөңгелектер 
қиюға үйрету. 
Жұмысты соңына 
дейін бітіруге 
дағдыландыру. 
Тілдерін дамыту. 

жауап беру арқылы, 
балалардың сөздік 
қорын молайтуға 
сараңдылық – жаман
әдепттен аулақ 
болуға тәрбиелеу. .

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: «Қонақ 
келгенде»
Мақсаты: 
«Қонақжайлылық» 
ұғымы туралы 
түсінік беру. 
Үлкендерге құрмет 
көрсете білуге, 
жағымды қарым –
қатынас дағдыларын
дамыту. Әдептіліке 
тәрбиелеу.



ойындармен таныстыру.
2.Негізігі қасиеттерді –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту.
3. Ойын ережесімен 
таныстыру және оларды 
орындауға жаттықтыру; 
жүру  түрлерін 
жаттықтыру.

Шаңғымен таныстыру 
(далада)
Мақсаты:

1.Балаларды шаңғы 
тебуге үйрету.
2.Негізгі қасиеттерді –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту.
3.Жүгіруді жүрумен 
алмастыруға үйрету.

Шаңғымен таныстыру 
(далада)
Мақсаты:

1.Балаларды шаңғы 
тебуге үйрету.
2.Негізгі қасиеттерді –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту.
3.Жүгіруді жүрумен 
алмастыруға үйрету.

учителя.

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы: 
Аязатаны біз қалай 
қарсы алдық?
Мақсаты: Өз 
тәжірибесінен 
әңгімелеу А) Өз 
тәжірибесіне сүйене 
отырып, әңгімелеуге 
үйрету. Ә) Балалардың
айтылған ойды 
тыңдауға, әңгімеге 
араласып, сұрауға 
және сұраққа жауап 
беру білігін дамыту.
Б) Бір-біріне жақсылық
тілеуге тәрбиелеу.
Орыс тілі

ҚМҰҚ
Тақырыбы:Цифр мен заттың саны 
арасындағы сәйкестікті табу.Сол 
жақта,оңжақта.жыл мезгілі –қыс
Мақсаты:цифрды заттың санымен 
сәйкестендіруді үйрету;заттың орналасу 
ретіне қарай сөзбен баяндау қабілетін 
арттыру,жыл 
мезгілдері/қыс,көктем,жаз,күз/ айыра білу
және атап көрсету қабілетін нығайту.

Жаратылыстану
Қазақстан Республикасының 
рәміздері Мақсаты:Қазақстан 
Республикасының рәміздерімен 
таныстыру. Қазастан Республикасының 
Мемлекеттік Гимініне рәсім жасауды 
үйрету.

Саусақтыңұсақ 
бұлшық еттерінің 
қозғалысын 
жетілдіру.  
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу
Музыка
Жасыл шырша 
жанында
Мақсаты: 
шығарманы аяғына 
дейін тыңдауға,әуен 
сипатын анықтай 
білуге баулу..Әуенді 
ойын 
әрекеттерінеталпынд
ыру көтеріңкі көңіл 
күй сыйлау.
Музыка
Жасыл шырша 
жанында
қайталау
Музыка
Жасыл шырша 
жанында
Мақсаты: 
шығарманы аяғына 
дейін тыңдауға,әуен 
сипатын анықтай 
білуге баулу..Әуенді 
ойын 
әрекеттерінеталпынд
ыру көтеріңкі көңіл 
күй сыйлау.

Сурет
Біздің әсем 
шыршамыз 
Мақсаты: Жаңа 
жылдық шыршаның 
бейнесін сала білуге 
үйрету, шыршаның 

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: «Аяқ 
киім»
Мақсаты: Балаларға
ертегі мазмұның 
түсіндіру. Киімдеріне
мейірімділікпен 
қарауға, 
үлкендердің еңбегін 
бағалауға үйрету. 
Тазалыққа , 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.



23.12-27.12.19.
Дене тәрбиесі
Далада таяқсыз 
шаңғымен сырғанау.
 Мақсаты: 1.Орында 
тұрып, өкшемен бұрылуды 
үйрету.
2.Негізгі қасиеттерді –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту.
3.Сырғанай адымдаумен 
таныстыру.
Шаңғыны таяғымен 
жинап, шаңғыны тасу 

Мақсаты:1.Шаңғыны
таяғымен біріктіріп, 
қолтықтарына қысып, оқу 
іс-әрекеті өтетін жерге 
тасуды үйрету.
2.Негізгі қасиеттерді –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту.
3.Таяқтың ілмектерінің 
атқаратын қызметімен 
таныстыру; таяқпен 
серпіліп сырғанай 
адымдаумен таныстыру.
Беткейге (биікке) 
сатылап көтерілу және 
түсу
Мақсаты: 1.Таяқпен 
сырғанауды бірнеше рет 
қайталау.
2. Негізгі қасиеттерді –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту. 3.Беткейге 
сатылап көтерілу және 
беткейден түсу жолымен 
таныстыру.

Научить счету от 1 
до 5.
Цель: Научить счету 
от 1 до 5.Учить детей 
быть 
внимательными,отзыв
чивыми.
Развивать в детях 
мышление и 
самостоятельность.
Обагатить словарный 
запас.Формировать 
способность понимать 
простейшую речь 
учителя.

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы: 
Аязатаны біз қалай 
қарсы аламыз?
Мақсаты: Алдағы 
жаңа жылдық Аяз 
атаны қалай қарсы 
алатындарын 
әңгімелеп беру.  Өз 
тәжірибесінен 

бұтақтары мен оның 
тікендерін көлбеу 
сызықпен үзіліссіз 
сызып салуға 
жаттықтыру.
Мүсіндеу
Шыршаны 
безендіреміз
Мақсаты: Шырша 
туралы түсінік 
беріп,жасыл түсті 
бекіту.
Музыка
Қысқы әуен
Мақсаты:  түрлі 
сипаттағы әндерді 
орындауға 
үйрету,шығармашыл
ыққа баулу,би 
қимылдарын,музыкал
ық ойын әрекеттерін 
орындауға 
дағдыландыру.

Музыка
Қысқы әуен
Мақсаты:  түрлі 
сипаттағы әндерді 
орындауға 
үйрету,шығармашыл
ыққа баулу,би 
қимылдарын,музыкал
ық ойын әрекеттерін 
орындауға 
дағдыландыру.



30.12.-31.12.19.
Дене тәрбиесі
Далада таяқсыз 
шаңғымен сырғанау.
 Мақсаты: 1.Орында 
тұрып, өкшемен бұрылуды 
үйрету.
2.Негізгі қасиеттерді –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту.
3.Сырғанай адымдаумен 
таныстыру.
Шаңғыны таяғымен 
жинап, шаңғыны тасу 

Мақсаты:1.Шаңғыны
таяғымен біріктіріп, 
қолтықтарына қысып, оқу 
іс-әрекеті өтетін жерге 
тасуды үйрету.
2.Негізгі қасиеттерді –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту.
3.Таяқтың ілмектерінің 
атқаратын қызметімен 
таныстыру; таяқпен 
серпіліп сырғанай 
адымдаумен таныстыру.

әңгімелеу А) Өз 
тәжірибесіне сүйене 
отырып, әңгімелеуге 
үйрету. Ә) Балалардың
айтылған ойды 
тыңдауға, әңгімеге 
араласып, сұрауға 
және сұраққа жауап 
беру білігін дамыту.
Б) Бір-біріне жақсылық
тілеуге тәрбиелеу.
Сұрақ – жауап.

2020  жыл, Қаңтар айы
Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі»
қаңтар айы 



Мақсаты:тірі және өлі табиғат заттарымен құбылыстары,маусымдық өзгерістер,өсімдіктер туралы білімдерін 
кеңейтуге;жануарлар,жәндіктер мен өсімдіктердің барлық түрлерін сақтаудың қажеттілігі туралы түсініктерін 
қалыптастыруға;табиғатпен тікелей байланысты тәжірибені игеру.
Міндеттері:қоршаған ортаға ұқыпты қарауды және тіршілік ету ортасының маңызын түсінуге бағыттау.

3.01-5.01-2018ж
 

Денсаулық-3
Дене шынықтыру-3

.

Коммуникация-2,5
Сөйлеуді дамыту-1
Көркем әдебиет-0,5
Драма 05
Орыс тілі 05

Таным-2,5
Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды  
қалыптастыру-1
Құрастыру-0,5
Жаратылыстану1

Шығармашылық-3,5
Музыка-1,5
Сурет-1
-Аппликация-0,5
 Мүсіндеу 0,5

Әлеумет-0,5
Қоршаған орта-0,25
Экология негіздері-0,25

ҚМҰҚ
Тақырыбы: 5ке дейін 
тура және кері санауды 
бекіту

Мақсаты: 5-ке дейін 
тура және кері санауды 
жетілдіру.
Дид.ойын: «Шырша 
жаңғақтарын сана»

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Бөлме өсімдіктері»
Мақсаты: Бөлме 
өсімдіктерін атай білу 
дағдыларын бекіту. 
Гүлдің бөліктерін атай 
білу дағдыларын 
қалыптастыру.
Дид.ойын:   «Гүл 
егеміз»

.
Вариатив
Тақырыбы: Қолымда не 
бар?
Мақсаты: жуан-
жіңішке,оң,сол
Ұғымдарын бекіту

Аппликация
Тақырыбы:  «Аққала»
Мақсаты:Табиғатты 
аялауға үрету.Шаршыдан 
дөңгелектер қиюға 
үйрету.Қайшымен және 
желіммен жұмыс істеу 
дағдылырын 
меңгертужәне 
бекіту.Балалардың 
қызығушылығын 
тудыру.Табиғатты аялауға
тәрбиелеу.
Дид.ойын: «Аққала»

Музыка
Тақырыбы: «Сиқырлы 
ормандағы құртақандар»»
Мақсаты: музыканы есту 
қабілетін дамыту,әнді 
орындаушылық қабілетін 
ояту,әуенді 
сезіну,ырғақты ажырата 
білуге баулу.

Музыка
Тақырыбы: «Сиқырлы 



ормандағы құртақандар»»
Мақсаты: музыканы есту 
қабілетін дамыту,әнді 
орындаушылық қабілетін 
ояту,әуенді 
сезіну,ырғақты ажырата 
білуге баулу



   6.01-11.01.2020.
  Дене тәрбиесі;
 Тақырыбы:.Сапта 
бір бірден,екеуден 
аяқтың ұшымен,
табанмен, өкшемен 
жүру. Тізені жоғары 
көтеріп   жүгіру. 
Бөрене үстімен 
еңбектеп өту.
Қимылды ойын: 
«Гүлге қарай 
жүгіреміз»
 Тақырыбы.: Жүруді 
жүгірумен, секірумен
кезектестіріп 
бағытты, қарқынды 
өзгертіп жүру. Тізені 
жоғары көтеріп   
жүгіру. Бір орында 
тұрып екі аяқпен 
секіру. Алға ұмтыла 
секіру.Бір орында 
тұрып оңға солға 
бұрылып секіру.
Қимылды ойын: 
«Гүлдер 
жаттығуы»
Тақырыбы:
.Табанның ішкі 
жағымен тізені 
жоғары көтеріп, ұсақ
және алшақ адымдап
жүру. Аяқты бірге, 
алшақ қойып,біреуін 
алға екіншісін артқа 
қойып бір орында 
тұрып секіру.
Доптарды домалату.
Қимылды ойын: «

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:         Сөйлеуді 
дамыту
Тақырыбы: «Бөлме 
гүлдері»
Мақсаты: Тілдік ойындар мен 
жаттығуларды қолдана 
отырып, балалардың сөздік 
қорларын дамыту және 
байыту.

 Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Шырша» өлеңі
Е.Өтетілеуұлы
Мақсаты: Балаларды жатқа 
эмоционалды, мәнерлі айта 
білуге, сөздерді анық айтуын 
қалыптастыру.
Дид-қ ойын: «Шырша 
ойыншықтары»

 ҚМҰҚ
Тақырыбы:Заттың 
санын цифпмен 
сәйкестендіру.Үлгі 
бойынша санау.нақты 
заттарды геометриялық 
денелермен 
салыстыру.Сол жақта,оң 
жақта
Мақсаты. Цифрды 
заттың санымен 
сәйкестендіру қабілетін 
нығайту; айналадағы 
заттардың сұлбасынан 
геометриялық денелерді 
көру қабілетін бекіті, 
заттың орналасқан 
орнын сөзбен баяндауды 
үйрету.

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Үй  жануарлары 
қандай?»
Мақсаты:  Үй 
жануарларының сыртқы 
келбеті, қозғалу және 
қоректену тәсілдері 
туралы түсініктерін 
кеңейтіп, білімдерін 
бекіту.
Дид.ойын: «Ненің 
дауысы?»

Құрастыру
Тақырыбы: «Шырша»
Мақсаты: Фетрдан 
шыршаны құрастыру 
дағдыларын 

Сурет салу
Тақырыбы: «қысқы 
табиғаттағы 
шыршалар»
Мақсаты: қырау жапқан 
әртұрлі ағаштардың 
суретін салуға 
үйрету,аралас техникамен
жұмыс істеуге баулу,түрлі 
бейнелеу құралдарымен 
жұмыс істеу.Алыс және 
жағын орналасқан  
шыршалардың бейнесін 
салуды үйрету.табиғатқа 
деген сұйіспеншілік 
сезімдерін тәрбиелеу.
Үстел-үсті ойыны: 
«Шыршаны 
безендірейік»

 Музыка
Тақырыбы: «Қыс 
қызығы»
Мақсаты: музыканы 
тыңдап ырғақты сезінуге 
баулу.Әнді мәнерлеп 
айтуға,дауыс ырғақтарын 
жаттығу арқылы 
дамытуға жетелеу.

Қоршаған ортамен 
таныстыру
Тақырыбы: «Құстың 
ұясы»
Мақсаты: ересектердің
еңбегі туралы 
білімдерін жетілдіру
Дидактикалық ойын: 
«Үй және дала 
құстары»

Вариатив
«Ұқыпты киіну»
Тақырыбы: «Аяқ киім»
Мақсаты: Өз бетімен 
киіну, киіну ретін білуге
дағдыландыру киімді 
ұқыптылап ауа-райына 
байланысты сай киіну, 
киіне білуге назар 
аудару.
Сұрақ-жауап:
Жыл мезгілдерінің 
суреттері



қалыптастыру.Бөліктерді
біріктіру үшін желімдерді
пайдалану.
Үстел-үсті ойыны: 
«Шыршаны 
орналастыр»

14.01-18.01.2020 .
Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
Тақырыбы:.Түрлі 
бағытта жүгіру. 
Гимнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен 
қадаммен өрмелеу. 
Басынан асыра 
лақтыру және оны 
қағып алу.
Қимылды ойын: 
«Мысық пен 
торғайлар»
Тақырыбы:. Допты 
қағып алып жүгіру. 
Биіктігі 5-10см 2-3 
заттың үстінен 
кезектесе 
секіру.Сызықпен 
(диаметрі1,5см) тепе-
теңдікті сақтап жүру.
Қимылды ойын: 
«Тордағы құстар»
Тақырыбы:. Жай 
қарқында үздіксіз 
жүгіру ( 50-60метр 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:«Үй құстары»
Мақсаты: Жеке 
тәжірибесінен суреттің 
мазмұны бойынша шағын 
әңгімелер құрастыру 
дағдыларын бекіту.
Дид.ойын: «Құстардың 
атын ата»

 Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Суретші қыс» 
өлеңі К.Нүсіпов
Мақсаты: Өлеңді көрнекі 
құралдар көмегінсіз жатқа 
айтуға, оны дауыс ырғағымен 
мәнерлеп оқуға үйрету. 
Балаларды  шығарма 
мазмұнын өз іс –тәжірибесімен
салыстыра отырып, өзінің 
күнделікті өмірімен және 
қоршаған ортамен 
байланыстыра білуге үйрету.
Дид-қ ойын: «Қыс мезгілінің 
ерекшеліктері»

 ҚМҰҚ
Тақырыбы:
реттік санау туралы 
өткенд 
пысықтау.Цифр мен 
заттың саны 
арасындағы 
сәйкестікті 
анықтау.»Жоғары», 
«төмен» «арасында»  
ұғымдары
Мақсаты: сандық және 
реттік санауды бір-біріне 
ажырата білуге, 
«қанша»? «нешінші»? 
сұрақтарына жауап 
берге үйрету,заттың 
орналасуын тәртібін 
реттік сөзбен 
баяндау/жоғары,төмен,а
расында .

 Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Үй құстары»
Мақсаты: Үй құстарын 
атап, дала құстары мен 
үй құстарының 

Сурет салу
Тақырыбы: Мысығым
Мақсаты:Мысқтың 
суретін геометриялық 
фигуралар арқылы 
салу,дене бөліктерін 
ретімен сызу жолдарын 
үйрету,сурет салуға деген
қызығушылықтарын 
арттыру,ой-қиялын 
дамыту,үй 
жануарларларына 
қамқорлық жасай білуге 
тәрбиелеу.

Музыка:
Тақырыбы: Бесік жыры
Мақсаты:ата-анасын 
сыйлай,қастерлей білуге 
баулу.Отбасы мүшелеріне 
деген сүйіспеншілігін 
музыка тілімен жеткізуге 
үйрету.

Экология негіздері
Тақырыбы: «Қыс 
мезгілі»
Мақсаты: қыс 
мезгілінде табиғатты 
бақылау дағдыларын 
дамыту
Дидактикалық ойын : 
«Мұздатамын»

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: «Көлікке 
мінгенде»
Мақсаты: Қоғамдық 
және жеке көліктерге 
міну кезінде тәртіпті, 
әдепті болу туралы 
айту. Қоғамдық көлікке 
мінгенде итеріп 
кимелей міну, қоқыс 
шашпау, дауыстап 
сөйлемеу, үлкендереге 
орын беру қажеттілігін 
түсіндіру.



жүгіру).
Затты жанау арқылы 
орнынан жоғары 
секіру.Көлденең 
және көлбеу 
орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу.
Қимылды ойын: 
«Құс аулаушы»

Орыс тілі.
Тема: «Домашние 
животные»
Цель: Обучение 
правильному 
произношению гласных и 
согласных звуков русского 
языка.Воспитывать 
наблюдательность, 
любазнательность, 
трудолюбие и бережное 
отношение к домашним 
животным.
Дид-я игра:«Кто как голос 
подает?»

Вариатив
Тақырыбы:Әдептілікке 
байланысты тиым сөздер.

ерекшеліктерін аңғарту. 
Олардың  адамға тигізер 
пайдасы туралы айту.  
Құстарды күтуге, 
баптауға тәрбиелеу. 
Ойлау, тыңдау 
қабілеттерін жетілдіру.
Дид.ойын:«Әр құсқа өз
орны»

Құрастыру
Тақырыбы: 
«Жануарларларға 
қора жасаймыз»
Мақсаты:Құрастыру 
кезінде сәйкес белгілері 
бойынша біріктіре білу 
және онымен ойнай 
отырып шығармашылық
қиялдау дағдыларын 
қалыптастыру.
Дид.ойын:   «Мекенін 
тап»

Мүсіндеу
Аққала
Мақсаты: Дөңгелек 
пішіндерді ермексаздан
үзіп алып ,жұмсарту 
арқылы  аққала бейнесін 
келтіруду үйрету.саусақ 
бұлшық қозғалыстарын 
дамыту.



20.01-24.01.2020.
Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
Тақырыбы:.Ұсақ 
және алшақ адыммен
сапта бір-бірден 
және жұппен түрлі 
бағытта бытырап 
жүгіру. 20-25 см 
биіктіктен секіру. 
Гимнастикалық 
орындықта 
қолдарымен тартылу 
арқылы ішімен 
еңбектеу.
Қимылды ойын:  
«Қар кесектері»
Тақырыбы: 
5метрден  3 рет 
жүгіру.

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы: «Қар жамылған 
ағаштар»
(сурет бойынша әңгімелеу)
Мақсаты: Тілде сөйлемдердің
әртүрлі түрлерін, 
қосымшаларды қолдану  
дағдыларын қалыптастыру.
Дид-қ ойын: «Қайсысы 
артық?»

Орыс тілі
Тема: «Зима»
Цель:.Составление 
словосочетаний, предложений
из 2-3 слов. Учить называть 
новые слова и фразы по теме 
«Зима». Внимательно слушать
текст рассказа и отвечать на 

ҚМҰҚ
Тақырыбы: Заттың 
санын цифрмен 
сәйкестендіру.баланы
ң зейінін дамыту.
Мақсаты: цифр мен 
заттың санын 
сйкестендіруді 
жалғатыру;математикал
ық жұмбақтарды 
шешу,баланың зейінін 
дамыту.

Жаратылыстану
Тақырыбы: «Біздің 
өлкеге қыс келді»
Мачфқсаты:Табиғат 
құбылыстары туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру.

Сурет салу
Тақырыбы: «Аққала»
Мақсаты:Заттардың 
пішінін бейнелеу 
дағдыларын 
қалыптастыру.
 Дид.ойын: «Ұлпа 
қарлар»

Жапсыру
Тақырыбы:  «Пойыз»
Мақсаты: Балалардың 
пойыз туралы 
білімдерін,теміржолда 
жүретін көлік екенін 
түсіндіру.ұсақ 
бөлшектерді 
қосу,шаршыдан 
дөңғелектерді 
қию.Шығармашылық ойды

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: «Телефон 
мен сөйлесу»
Мақсаты:  Телефонмен 
сөйлесудің өзіндік 
тәртібі бар екендігі 
туралы түсінік беру. 
Мезгілсіз қоңырау 
шалмау, ұзақ сөйлеспеу
қажеттілігін ескерту.
Ойын: Телефон



Сапқа тұру және сап 
құрылымын өзгертіп 
қайта тұру.Допты екі 
қолымен басынан 
асыра лақтыру.
Қимылды ойын: 
«Көк, сары 
таяқшалар»
Тақырыбы: Қатарға 
бір-бірден сапқа, 
шеңберге тұру. Бір 
орында тұрып 
ұзындыққа 4-6 
сызықтың үстіне 
секіру.(сызықтардың 
ара қаш-ғы 40-50см). 
Арқанмен (диаметрі 
1,5см) тепе-теңдікті 
сақтап жүру.
Қимылды ойын:  
«Шанамен 
ойындар»

вопросы по его содержанию, 
упражнять в подборе 
прилагательных к слову 
«Зима».
Дид-я игра: «Зимой»

Қыс мезгіліндегі 
табиғатты бақылау 
дағдыларын дамыту.
Дид-қ ойын: «Қыс 
ерекшелігі»

дамыту.тілдерін 
дамыту.саусақтың үсақ 
бұлшық еттерінің 
қозғалысын 
жетілдіру.Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.

Музыка
Тақырыбы:  «Ағайынбыз
бәріміз»
Мақсаты: балалардың 
эстетикалық талғамын 
қалыптастыру,түрлі 
сипаттағы музыкалық 
шығарманы ажыра білуге 
үйрету.

Музыка
Тақырыбы:  «Ағайынбыз
бәріміз»
Мақсаты: балалардың 
эстетикалық талғамын 
қалыптастыру,түрлі 
сипаттағы музыкалық 
шығарманы ажыра білуге 
үйрету.

27.01.2020 – 
31.02.2020
Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
1
Тақырыбы:»Әкем,ан
ам және мен-біз 
спорттық іс-шара.
Мақсаты: Өз күшіне 
сенімділік 
таныту,ойын 
ережесін білі және 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Қонжық бізде 
қонақта/ойын –сахналау/
Мақсаты: балаларды шағын 
тақпақтарды жатқа 
оқуға,кейіпкерлер бейнесін 
сомдауға көркем оқу әдіс-
тәсілдерін қолдануға,дауыс 
ырғағына,дыбыстау 
көркемдігіне көңіл аударуға 
үйрету.

ҚМҰҚ
Тақырыбы:сандар 
қатары туралы білімін 
бекіту.Заттың саны мен 
цифр арасындағы 
сәйкестікті 
табу.Дөңгелек,шаршы,үш
бұрыш,сопақша,тікбұрыш
туралы өткенді пысықтау

Жаратылыстану

 Сурет салу
Тақырыбы: «Шана»
Мақсаты:үлгі бойынша 
заттық сурет 
салуда,шананың 
суретін салуда 
балалардың 
сызықтарды үйлестір 
отырып бейнелеу 
дағдыларын 
қалыптастыру;түзу 

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: 
«Кішкентай 
отырғыш»
Мақсаты:  
Балалардың 
назарын ертегіге 
аударып, 



ойын барысында 
өзін-өзі басқара 
білуге үйрету

Тақырыбы:Допты 
волейбол торына 
лақтыру.
Мақсаты: Омыртқа 
бұлшық еттерін 
қатайту.Балалардың 
икемділіктерін 
дамыту.Балаларды 
еденде жатып 
созылуға 
үйрету;допты тордан
асырып беруге 
жаттықтыру.

Тақырыбы:Жұқпалы 
аурулар және 
олармен күрес.
Мақсаты: микроб 
туралы түсінік 
беру.Салауатты өмір 
салтын құруға 
баулу.Аурудың 
белгілерін білуге 
үйрету.

Орыс тілі
Тема: «Зима»
Цель:.Составление 
словосочетаний, предложений
из 2-3 слов. Учить называть 
новые слова и фразы по теме 
«Зима». Внимательно слушать
текст рассказа и отвечать на 
вопросы по его содержанию, 
упражнять в подборе 
прилагательных к слову 
«Зима».
Дид-я игра: «Зимой»

Тақырыбы: 
«Табиғаттағы қауіпсіздік 
ережесі»
Мақсаты:қауіпсіздік 
ережесін сақтауға 
үйрету.Табиғат аясында 
өзін өзі ұстау 
мәдениетінің 
дағдыларын 
қалыптастыру,өзіне,өзіні
ң қадір қасиетін 
бағалауға тәрбиелеу.

сызықтар сыза 
білуге,іскерлікке,ұқыпт
ылыққа тәрбиелеу.
 Мүсіндеу
Тақырыбы:  «Шырша 
жаңғақтары»
Мақсаты: Бірнеше 
бөліктерден заттарды 
мүсіндеу,оларды 
орналастыру,пропор-
цияны сақтай отырып, 
бөліктерді біріктіру.
Үстел-үсті ойыны: 
«Жаңғақтарды жина»
Музыка
Тақырыбы: «Қыс 
қызығы»
Мақсаты: музыканы 
тыңдап ырғақты 
сезінуге баулу.Әнді 
мәнерлеп айтуға,дауыс 
ырғақтарын жаттығу 
арқылы дамытуға 
жетелеу.

Музыка
Тақырыбы: «Қыс 
қызығы»
Мақсаты: музыканы 
тыңдап ырғақты 
сезінуге баулу.Әнді 
мәнерлеп айтуға,дауыс 
ырғақтарын жаттығу 
арқылы дамытуға 
жетелеу.

қызығушылықтар
ын  арттыру. Өз 
жиhаздарына 
мейірімділікке 
тәрбиелеу.  
Адамгершілікке 
тәрбиелеу.

2018 жыл, Ақпан айы  Өтпелі тақырып  «Бізді қоршаған әлем»

Мақсаты: қоршаған    ортамен өзара әрекететуге қажетті танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларын меңгерген баланың 
тұлғасын дамыту.
Міндеттері: адамгершілік   нормалард   сезінуге, төзімділікті және  түрлі  адамдарға   құрмет    танытуды    қалыптастыруға   ықпал  
ету.



Денсаулық-3 3.02-
7.02
Дене шынықтыру-3

Коммуникация-2,5
Сөйлеуді дамыту-1
Көркем әдебиет-0,5
Орыс тілі-0,5
Драма-0,5

Таным-2,5
Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды  
қалыптастыру-1
Құрастыру-0,5
Жаратылыстану1

Шығармашылық-3,5
Музыка-1,5
Сурет-
Аппликация-0,5
Мүсіндеу-0,5

Әлеумет-0,5
Қоршаған орта-0,25
Экология негіздері-
0,25

3.02.2020-
7.02.2020 ҚМҰҚ Сурет



Дене шынықтыру.
Негізгі қимылдар:
Тақырыб
ы:.Қатарға екеуден,
үшеуден тұрып, 
сапты қайтадан 
құру, бағдар 
бойынша 
теңелу:оңға,солға 
айналу, 
бұрылыстар,ажырат
у және жақындату. 
Допты бір қолымен 
кедергі арқылы 
лақтыру.(2м ара 
қашықтық). Табан 
мен алақанға 
сүйеніп, 
төрттағандап 
еңбектеу.
Қимылды ойын: 
«Қармен дәл 
тигіз»
Тақырыб
ы:.Қатарға екеуден,
үшеуден тұрып, 
сапты қайтадан 
құру, бағдар 
бойынша 
теңелу:оңға,солға 
айналу, 
бұрылыстар,ажырат
у және жақындату. 
Табан мен алақанға
сүйеніп, 
төрттағандап 
еңбектеу.
Қимылды ойын:  
«Қар атыспақ»
Тақырыбы:
.Қатарға екеуден, 
үшеуден тұрып, 
сапты қайтадан 
құру, бағдар 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Мөлдіреген 
аппақ қыс»
Мақсаты: Тілдің қарқынын 
өзгерту біліктерін бекіту: баяу 
сөйлеу,жаңылтпаштар оқу. 
Артикуляциялық аппаратты 
одан әрі жетілдіру.
Дид-қ ойын:  «Жыл мезгілі»

Көркем әдебиет

Тақырыбы: «Көңілді қыс» 
өлеңі Ш.Мұхамеджанов
Мақсаты:Балаларды жатқа 
эмоционалды, мәнерлі айта 
білуге, сөздерді анық айтуға, 
логикалық екпіндерді 
сақтауға, өлеңдердің ұйқасын 
айта білу дағдыларын 
қалыптастыру.
Дид-қ ойын: «Аппақ, аппақ, 
жапалақтап...»

Тақырыбы 
математикалық 
жұмбақ Цифр туралы 
өткенді пысықтау 
кең,тар Жыл 
мезгілдері
Мақсаты:заттың санын  
цифрмен сәйкестендіруді
әрі қарай 
жалғастыру;математика
лық жұмбақтарды 
шешуді 
үйрету;сандардың 
арасындағы байланысты 
түсіндіру,»тез» 
«баяу»ұғымдарын нақты 
мысалдармен 
түсіндіру,заттарды еніне 
қарай салыстыруды 
үйрету,логикалық 
тапсырмаларды шешуді
үйрету

Жаратылыстану
Тақырыбы:«Қар 
қиыршықтары»
Мақсаты: Өлі табиғат 
нысандары туралы 
білімдерін байыту. 
Қарапайым экологиялық
білімдерін қалыптастыру.
Дид-қ ойын: «Қар 
қиыршықтары 
қандай?»

Құрастыру
Тақырыбы:«Аққала»
Мақсаты: Балаларды 
қалдық материалдан 
бұйым жасауға баулу. 
Бөліктерді біріктіру үшін 
желімді пайдалану.
Дид-қ ойын: «Аққала 
соғамыз»  (жинаймыз)

Тақырыбы:
«Ақша қар»
Мақсаты:  Үлгі бойынша 
пішінін, түсін ескере 
отырып, сурет салуды 
дамыту. 
Үшбұрыш,сопақша 
пішіндерді пайдаланып 
ақша қардың суретін 
салуды қалыптастыру.
Дид-қ ойын: «Ұлпа 
қарлар»

             Музыка
Тақырыбы: «Шырша 
әні
Мақсаты:музыканы 
тыңдап ырғақты сезінуге
баулу.Әнді мәнерлеп 
айтуға,дауыс 
ырғақтарын жаттығу 
арқылы дамытуға 
жетелеу.

Қоршаған    ортамен
таныстыру.
Тақырыбы:
«Электроника 
әлемінде»
Мақсаты: Қоршаған 
заттар, олардың 
қасиеттері және 
міндеттері туралы 
білімдерін кеңейту.

Дид-қ ойын: «Не 
қайда тұрады

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: «Әдепті 
баламыз »
Мақсаты:  Қыз бала 
мен ұл баланың 
ерекшеліктері туралы 
түсінік беру. Бала 
бойындағы жақсы 
қасиеттерін дамыту. 
Әдептілікке 
тәрбиелеу.   
Адамгершілікке 
тәрбиелеу.



бойынша 
теңелу:оңға,солға 
айналу, 
бұрылыстар,ажырат
у және жақындату. 
Затты тігінен 
(нысана ортасының 
биіктігі 1,5м).
Қимылды ойын: 
«Кегли»

10.02.2020-
14.02.2020
Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
Тақырыбы:.Ұсақ 
және алшақ 
адыммен сапта бір-
бірден және 
жұппен түрлі 
бағытта бытырап 
жүгіру. Затты 
көлденеңінен 2-2.5 
ара қашықтықта оң 
және сол қолымен 
лақтыру. Арқанмен 
(диаметрі 1,5см) 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру.
Қимылды ойын: 
«Торғайлар мен 
автомобиль»
Тақырыбы:. Ұсақ 
және алшақ 
адыммен сапта бір-
бірден және 
жұппен түрлі 
бағытта бытырап 
жүгіру. Арқанмен 
(диаметрі 1,5см) 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру. 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Көліктер»
Мақсаты: Заттардың тобын 
білдіретін сөздерді 
балалардың сөздік қорына 
жалпылауыш сөздерді түсіну 
арқылы ендіру.
Дид-қ ойын: «Көлікті 
аяқта»

Көркем әдебиет

Тақырыбы: «Әке мен бала »
(әңгіме) Ыбырай 
Алтынсарин
Мақсаты: Ересектермен 
қарым –қатынас ережелерін 
сақтауға үйрету, еңбекке 
деген қызығушылықтарын 
қалыптастыру және оның 
нәтижесін құрметтеуге 
жетелеу.

ҚМҰҚ
Тақырыбы: 
геометриялық 
пішіндер)
Мақсаты: Геометриялық
пішіндерді:шеңбер, 
шаршы тану және атау. 
Пішіндердің пішінін 
сипап-сезу және көру 
тәсілдерімен зерттеу.
Дид-қ ойын: 
«Вагонның таңбасын 
тап»

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Қыстағы көліктердің 
күтімі»
Мақсаты:Табиғаттағы  
ауа-райының 
жағдайларын бақылау 
және бақылаулардың 
нәтижелелін табиғат 
күнтізбесіне белгілеу 
дағдыларын 
жетілдіру.Көліктерге 
күтім жасау дағдыларын 
қалыпастыру.
Дид-қ ойын: 

Сурет
Тақырыбы: «Автобус»
Мақсаты:Сурет салудың 
техникалық дағдыларын 
жетілдіру. Суретте ашық 
және солғын түстерді 
пайдалану.
Дид-қ ойын: «Ненің 
дыбысы?»

Музыка
Тақырыбы: «Көліктер»
Мақсаты: Көліктердің 
түрлері, дыбыстары, 
пайдасы т.б. ұғыну. 
Музыка сипатына сәйкес 
ойын әрекетінде жеңіл 
жүгіру, тізбектеле 
жүруді көрсету.
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Ұшақ болып ұшамыз»
 Музыка тыңдау: 
«Голубой вагон» 
В.Шаинский
Ән айту: «Қалсын апам 
қуанып» А.Еспенбетова
Ойын ойнау: «Тымпи-
тымпи» Қимылды ойын

Экология негіздері

Тақырыбы: 
«Мамандықтың бәрі 
жақсы»
Мақсаты:Барлық 
мамандық иелерінің 
еңбектерін қадірлеуге 
тәрбиелеу.Маман-
дықтарға 
қызығушылықта-рын 
арттыру.
    Дид-қ ойын: 
«Қандай мамандық 
иесі?»

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: «Театрға 
барамыз  »
Мақсаты:  
Балалардың үй 
жағдайындағы 
қауіпсіздік 
шараларымен 
таныстыру. Электр 
құралдары, сіріңке 
сияқты адам өміріне 



Көлденең және 
көлбеу орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу.
Қимылды ойын: 
«Түрлі-түсті 
көліктер»

Тақырыбы:.Ұсақ 
және алшақ 
адыммен сапта бір-
бірден және 
жұппен түрлі 
бағытта бытырап 
жүгіру. Затты 
көлденеңінен 2-2.5 
ара қашықтықта оң 
және сол қолымен 
лақтыру. 
Құрсауларды 
домалату.
Қимылды ойын: 
«Трамвай»

«Көліктерді жинайық»

Құрастыру
Тақырыбы: «Сиқырлы 
зәулім үй»
Мақсаты:.Құрастыру 
кезінде сәйкес белгілері 
бойынша біріктіре білу 
және онымен ойнай 
отырып, шығармашылық 
қиялдау дағдыларын 
қалыптастыру.
Дид-қ ойын: «Мыстан 
кемпірдің үйшігі»

қауіп төңдіретін 
заттармен ойнауға 
болмайтыны туралы 
түсіндіру. Өз 
өмірлерінің 
қауіпсіздігін сақтай 
білуге тәрбиелеу.. 
Бала бойындағы 
жақсы қасиеттерін 
дамыту. Әдептілікке 
тәрбиелеу.   
Адамгершілікке 
тәрбиелеу.

17.02.2020-
21.02.2020
Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
Тақырыбы:.2 метр 
арақашықтықта 
допты бір біріне 
төменнен лақтыру. 
Затты жанау 
арқылы орнынан 
жоғары секіру.
(биіктігі 5-10см). 
Сызықтар 
арасымен(10см 
қаш-та) тепе-
теңдікті сақтап 
жүру.
Қимылды ойын: 
«Электриктер»

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: 
«Электротехникалық 
тұрмыстық заттар»
Мақсаты: Балалардың сөздік 
қорын тұрмыстық 
электротехника заттарының 
атауларымен байыту. 
Олардың қолданысын 
түсіндіру.
Дид-қ ойын: «Менің 
үйімдегі электроника»

Орыс тілі.
Тема: «Транспорт»
Цел:Формирование навыков 
называния некоторых свойств 
предметов:цвет, формы, 
признаки.Упражнять  в 

ҚМҰҚ
Тақырыбы:
Заттың санын 
цифрмен 
сәйкестендіру.үлгі 
бойынша санау.нақты 
заттарды 
геометриялық 
денелермен 
салыстыру.сол 
жақта,оң жақта.
Мақсаты: цифрды 
заттың санымен 
сәйкестендіру қабілетін 
нығайту;айналадағы 
заттардың сұлбасынан 
геометриялықденелерді 
көру қабілетін 
бекіту;заттың 

Сурет
Тақырыбы:«Теледидар
»
Мақсаты: Заттардың 
үлгі бойынша, түсін 
ескере отырып салуды 
дағдыландыру.
Дид-қ ойын: «Не 
артық?»
Жапсыру
Тақырыбы:  «Паровоз»
Мақсаты: Жапсыру 
мазмұнын күрделі ете 
және әртүрлі бейнелерді 
жасау үшін 
мүмкіндіктерін
 кеңейте отырып, оған 
қызығушылықты 
тәрбиелеу. Пішіндерді 

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: 
«Қауіпсіздік сақтай біл
»
Мақсаты:Балаларды 
үй жағдайындағы 
қауіпсіздік 
шараларымен 
таныстыру. Электр 
құралдары, сіріңке 
сияқты адам өміріне 
қауіп төңдіретін 
заттармен ойнауға 
болмайтыны туралы 
түсінік



Тақырыбы: 2 метр 
арақашықтықта 
допты бір біріне 
төменнен лақтыру. 
Сызықтар 
арасымен(10см 
қаш-та) тепе-
теңдікті сақтап 
жүру. Бір орында 
тұрып ұзындыққа 4-
6 сызықтың үстіне 
секіру.
(сызықтардың ара 
қаш-ғы 40-50см).
Қимылды ойын: 
«Тоқтар»

Тақырыбы:.2 метр 
арақашықтықта 
допты бір біріне 
төменнен лақтыру
Затты жанау 
арқылы орнынан 
жоғары секіру.
(биіктігі 5-10см).
Көлденең және 
көлбеу орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу.
Қимылды ойын: 
«Шаңсорғыш»

увоении глагола «ехать» с 
различными приставками. 
Совершенствовать 
звукопроизношение.
 Дид-я игра: «Шофер»

Орыс тілі
Тема: «Все работы хороши, 
все профессии важны»
Цель: Обучение слушанию, 
пониманию и пересказу 
коротких рассказов.
Формировать умение 
составлять рассказ с помощью
мнемотаблицы;Развивать 
связную речь, 
наблюдательность, 
сообразительность
Расширить познавательный 
интерес к профессиям.
Дид-я игра: «Поставь у гаража
транспорт такого же цвета»

орналасқан орнын сөзбен
баяндауды үйрету.

Жаратылыстану
Тақырыбы: 
«Аквариумдағы
балықтар»
Мақсаты: Жанды 
табиғат бұрышын 
мекендеушілер туралы 
түсініктерін
 кеңейту. Қарапайым 
дербес тəжірибе
іс-əрекеттерін 
ұйымдастыру
 арқылы балалардың
түсініктерін дамыту.
Дид-қ ойын: «Мекенін 
тап»

ретімен қию,желіммен 
жұмыс жасау 
дағдыларын 
қалыптастыру.
Дид- ойын: «Әр 
бөлшектің орнын тап»
Музыка
Тақырыбы: «Кім 
болам?»
Мақсаты: Әр түрлі 
мамандықтарға құрмет 
сезімдерін тәрбиелеу. 
Фразалар арасында 
тыныс алу, музыка 
жанрларын ажырата 
білуге үйрету.
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Теңізшілер биі»
 Музыка тыңдау: «Әнші 
болғым келеді» 
Ғ.Дауылбаева
Ән айту: «Менің әжем 
әдемі» А.Еспенбетова
Ойын ойнау: «Сап 
түзеу» қимылды ойын
Музыка
Тақырыбы: «Кім 
болам?»
Мақсаты: Әр түрлі 
мамандықтарға құрмет 
сезімдерін тәрбиелеу. 
Фразалар арасында 
тыныс алу, музыка 
жанрларын ажырата 
білуге үйрету.
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Теңізшілер биі»
 Музыка тыңдау: «Әнші 
болғым келеді» 
Ғ.Дауылбаева
Ән айту: «Менің әжем 
әдемі» А.Еспенбетова



Вариатив
Тақырыбы:Сөз басы-салем
Мақсаты: Балаларға салем 
беру-мәдениеттіліктің белгісі 
екенін түсіндіру.сәлемдесу 
тұрлерімен таныстыру

Вариатив
Тақырыбы:Дастархан 
басындағы әдеп
Мақсаты: «Ас адамның 
арқауы»ұғымына түсінік беру.

Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Тоңазытқыш»
Мақсаты:Шығарма мен 
өлеңді ажырата білуді, 
заттарды суреттерден танып, 
мазмұны бойынша сұрақтарға 
жауап беру біліктерін бекіту.
Дид-қ ойын: «Артығын 
тауып көр»

Ойын ойнау: «Сап 
түзеу» қимылды ойын

Мүсіндеу
Тақырыбы: «Ұялы 
телефон»
Мақсаты: Тұрмыстық 
заттарды мүсіндеуге 
қызығушылық 
дағдыларын 
қалыптастыру
Дид-қ ойын: «Сымсыз 
телефон»
Тақырыбы:
«Ағаштар бүршік 
жарды»
Мақсаты: Ұсақ 
элементтерді 
ересектердің көмегімен 
желімдеу, алдымен қағаз
бетінде заттың 
бейнелерін құрастырып, 
содан кейін оны 
желімдеу.
Дид-қ ойын: «Көктем 
көрінісі»

 24.02.2020-
29.02.2020
Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
1.Допты жоғары 
лақтырып, екі 
қолмен қағып  алу. 
50см.                         
жоғары көтерілген 
арқанның астынан 
оң және сол 
бүйірімен алға 
еңбектеп 

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы:«Мамандықтың 
бәрі жақсы»
(сурет бойынша әңгіме)
Мақсаты: Құрдастарымен 
және ересектермен қарым-
қатынасқа түсе алады, 
олардың өтініштерін орындай 
алады.

ҚМҰҚ
Тақырыбы:  Тәулік 
туралы ұғым  
Мақсаты:Тәуліктің 
қарама-қарсы бөліктерін 
анықтау және  тану 
дағдыларын 
қалыптастыру: таңертең,
күндіз, кеш, күндер: 
бүгін, кеше, ертең 
ұғымдарын атайды.

Сурет
Тақырыбы: Мені 
қызықтыратын жануар
Мақсаты: үй 
жануарымен 
таныстыруды 
жалғастыру,геометриял
ық пішіндер арқылы 
және «жапырақ» тәрізді 
бейнеге келтіруәдіс 
тәсілін 

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: «Ана 
біздің –күніміз, Біз 
ананың гүліміз »
Мақсаты:  Балаларға 
өленнің мағынасын 
түсіндіру. Анаға 
ерекше құрметпен 



кіру.Тақтай үстімен 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру.
Қимылды ойын:
«Хат тасушы»

2.Допты жоғары 
лақтырып, екі 
қолмен қағып  алу. 
Тақтай үстімен 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру. 50см. 
жоғары                     
көтерілген доғаның
астынанта оң және 
сол бүйірімен алға 
еңбектеп кіру
Қимылды ойын: 
«Өрт 
сөндірушілер»

3.Допты жоғары 
лақтырып, екі 
қолмен қағып  алу. 
50см.                         
жоғары көтерілген 
арқанның астынан 
оң және сол 
бүйірімен алға 
еңбектеп кіру. 
Бөрене  үстімен 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру.
Қимылды ойын: 
«Ұшқыштар»

Спорттық ойын: 
«Көңілді ойындар
еліне саяхат»

Дид-қ ойын: «Кімнің 
құралы?»

Орыс тілі.
Тема: «Транспорт»
Цел:Формирование навыков 
называния некоторых свойств 
предметов:цвет, формы, 
признаки.Упражнять  в 
увоении глагола «ехать» с 
различными приставками. 
Совершенствовать 
звукопроизношение.
 Дид-я игра: «Шофер»

Дид-қ ойын: «Біз үй 
саламыз»

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Мен құрылысшы 
боламын»
Мақсаты: Ересектердің 
еңбегін бағалай 
білуге,ересектерге 
сыйластықпен қарым 
қатынас жасауға 
қоршаған ортаны 
қорғауға тәрбиелеу.
Дид-қ ойын: «Әсем 
үйлер»

пайдаланып,қойдың 
суретін сала білуге 
ұйрету;қол 
қимылдарын,ойлануға,қи
ялын дамытуға 
тәрбиелеу.
Мүсіндеу
Тақырыбы: «Аққала»
Мақсаты:  Бірнеше 
бөліктерді біріктіре 
отырып мүсіндеуді,
оларды орналастыру әдіс
тәсілдерін сақтауды 
қалыптастыру.
Дид-қ ойын: «Ұлпа 
қарлар»

Музыка
Тақырыбы: « 
Қошақаным»
Мақсаты:Әннің не 
туралы екенін сөзін 
жаттар,әуенге келтіруді 
үйрету.ұй жануарына 
деген қамқорлықты 
дамыту.

Музыка
Тақырыбы: « 
Қошақаным»
Мақсаты:Әннің не 
туралы екенін сөзін 
жаттар,әуенге келтіруді 
үйрету.ұй жануарына 
деген қамқорлықты 
дамыту.

қарауға үйрету. 
Аналар мерекесі 
туралы әңгімелеу. 
Анаға сыйлық жасау. 
Әдептілікке 
тәрбиелеу.   
Адамгершілікке 
тәрбиелеу.

2018 , Наурыз ай ы   Өтпелі тақырып  «Салттар мен фольклор»
1. Мақсаты:    Қазақстан    Республикасында  тұратын өзге ұлт адамдарына,олардың мәдениетіне,салт-дәстүрлеріне 

мейірімді  және  сыйластық қатынасқа тәрбиелеуге бағытталған.



5.03-7.03

Денсаулық-3
Дене шынықтыру-3

Коммуникация-2,5
Сөйлеуді дамыту-1
Көркем әдебиет-0,5
Драма-0,5
Орыс тілі-0,5

Таным-2,5
Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды  
қалыптастыру-1
Құрастыру-0,5
Жаратылыстану1

Шығармашылық-3,5
Музыка-1,5
Сурет--0,5
Аппликация-0,5
Мүсіндеу
Мүсіндеу:
Тақырыбы:«Сырмақ 
оямыз»
Мақсаты: Дөңгелек 
және сопақша пішіндегі
ою-өрнекті құрастыру, 
ұлттық ою-өрнектердің 
элементтерін 
пайдалану дағдыларын 
жетілдіру.
Дид-қ ойын: «Әдемі 
сырмақ»

Аппликация
Тақырыбы:Гүлдер
Мақсаты:8наурыз 
мерекесі туралы және 
гұлдер туралы 
білімдерін кеңейту,түсті
айыра 
білуге,эстетикалық 
тұрғыда қабылдай 
алуға үйрету.Тілдерін 
дамыту.саусақтың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.Өздерінің 
ойларын жеткізе білуге 
баулу.жақындарына 
қуаныш 
сыйлау.анасына деген 
құрмет пен 
сүйіспешілікке 
тәрбиелеу

Әлеумет-0,5
Қоршаған орта-
0,25
Экология 
негіздері-0,25



2.03.2020-
7.03.2020
Дене шынықтыру

Негізгі қимылдар:
1.Гимнастикалық 
орындық үстімен  
тепе-теңдікті 
сақтап жүру.
Көлденең және 
көлбеу орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу. Доптарды
домалату.
Қимылды ойын: 
«Ақ сүйек»

2.Гимнастикалық 
орындық үстімен  
тепе-теңдікті 
сақтап жүру.
Доптарды 
домалату.
Затты көлденеңінен
2-2.5 ара 
қашықтықта оң 
және сол қолымен 
лақтыру.
Қимылды ойын: 
«Орамал 
тастамақ»

3.Гимнастикалық 
орындық үстімен  
тепе-теңдікті 
сақтап жүру.
Көлденең және 
көлбеу орындықта
төрттағандап 
еңбектеу. Затты 
жанау арқылы 
орнынан жоғары 
секіру.
(биіктігі 5-10см).

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
«Салт- дәстүрді білемін»
Мақсаты:Балалардың сөздік 
қорын ұлттық заттардың 
атауларымен байыту.Заттар 
тобын білдіретін сөздерді 
балалардың сөздік қорына 
жалпылауыш сөздерді түсіну 
арқылы ендіру.
 Дид-қ ойын: «Сөзді 
жұмбақта»

Көркем әдебиет

Тақырыбы: «Бесік жыры»
Мақсаты: Шағын әңгімелер 
құрастырып, ойында әдеби 
бейнелерді қолданады.
Дид-қ ойын: «Қуыршақты 
бесікке бөлейік»

ҚМҰҚ

Тақырыбы: заттың 
санын цифрмен 
сәйкестендіру.математ
икалық жұмбақтарды 
шешуге 
үйрету,логикалық 
тапсырмаларды көрген
мәліметтерге сүйене 
отырып шешуді 
үйрету.
Мақсаты:цифрды 
заттың санымен 
сәйкестендіруді үйрету,

Жаратылыстану
Тақырыбы: 
«Қазақстанның қызыл 
кітабы»
Мақсаты: «Қызыл 
кітапқа» енгізілген және 
жойылып кету қаупі 
төнген жануарларды 
атау. Табиғатта өзін 
ұстау ережесін білуге 
баулу.
Үстел-үсті ойыны: «Аң 
мен аңшы»

Құрастыр
Тақырыбы: Пирамида
Мақсаты: Көлемдері 
бойынша құрастыра білу 
дағдыларын 
қалыптастыру

Сурет салу
Тақырыбы: әжемнің 
камзолы
Мақсаты:Балаларды 
қазақтың ұлттық киімі-
камзолмен таныстыру 
және оны ою-
өрнектермен 
әшекейлей білуге 
үйрету.Ұлттық сөздік 
қолданбалы өнерге 
деген 
қызығушылықтарын 
арттыру және 
көркемдік талғамын 
дамыту.балаларды 
өрнектерді дұрыс 
орналастыра білуге 
жаттықтыру,оның 
суретін салу жлдарын 
меңгерту,әсемдікті 
сезіне білуге тәрбиелеу.

          Музыка
Тақырыбы: «Әжем 
келді ауылдан»
Мақсаты: Халықтық 
салт-дәстүрлер туралы 
мағлұмат беру. Жеке 
орындаушылық 
қабілеттерін ашу.
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Теңізшілер биі»
 Музыка тыңдау: 
«Қазақы дәстүрлер-ай» 
әні
Ән айту: «Әже» 
А.Еспенбетова
Ойын ойнау: «Сақина 
салмақ» Қимылды ойын

Қоршаған 
ортамен танысу
Тақырыбы: 
«Ұлттық киім 
мен әшекейлер»
Мақсаты: 
Балаларды ұлттық
киімді, тұрмыс 
заттары мен 
әшекейлерді 
даярлаумен 
таныстыруды 
жалғастыру.
Дид-қ ойын: 
«Кімге не керек? 
»

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: 
«Наурыз біздің 
жаңа жыл »
Мақсаты:  
Балаларға Наурыз 
мерекесінің 
ерекшелігін 
түсіндіру. Ұлттық 
салт-дәстүрді 
қадірлей білуге 
тәрбиелеу.



Қимылды ойын: 
«Асық ойындары»

9.02.2020 - 
13.03.2020

Дене шынықтыру
 Негізгі қимылдар:
1.Сызықтар 
арасымен
(10см қаш-та) тепе-
теңдікті сақтап 
жүру.
Затты көлденеңінен
2-2.5 ара 
қашықтықта оң 
және сол қолымен 
лақтыру. Затты 
жанау арқылы 
орнынан жоғары 
секіру.(биік. 5-
10см).
Қимылды ойын: 
«Қасқыр мен 7 
лақ»

2.Сызықтар 
арасымен
(10см қаш-та) тепе-
теңдікті сақтап 
жүру. Затты жанау 
арқылы орнынан 
жоғары секіру.(биік.
5-10см). Көлденең 
және көлбеу 
орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу.
 Қимылды ойын: 
«Қызыл телпек»

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
«Менің сүйікті ертегім»
Мақсаты: Жеке тәжірибесінен 
сурет мазмұны бойынша шағын 
әңгімелер құрастырады.
Тілде сөйлемдердің әртүрлі 
түрлерін, қосымшаларды 
қолданады.
Дид-қ ойын: «Ертегінің атын 
тап»

Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Наурыз тойы» 
өлеңі Т.Молдағалиев
Мақсаты:Сөздерді анық айтуға, 
логикалық екпіндерді сақтауға, 
өлеңнің ұйқасын, халықтық 
тақпақтардың ырғағын, 
қуанышты, сүйсінуді бере білу 
дағдыларын қалыптастыру..
Дид-қ ойын: «Наурыз көже 
жасайық»

ҚМҰҚ
Тақырыбы:
«Заттарды салыстыру»
Мақсаты:Ұзындығы, ені, 
биіктігі, жуандығы 
бойынша беттестіру және 
тұстастыру арқылы екі 
қарама-қарсы және бірдей 
заттарды салыстыру 
дағдысын бекіту.
Дид-қ ойын: «Қандай 
өзгешелік бар?»

Жаратылыстану

Тақырыбы: 
«Ертегілердегі 
жануарлар»
Мақсаты: Жабайы 
жануарлардың (түлкі, 
қасқыр, тиін) сыртқы 
белгілері мен әрекеттері 
туралы білімдерін бекіту.
Дид-қ ойын: «Жануар 
құрастыр»

Құрастыру
Тақырыбы:
«Дала  құстары»
Мақсаты: Дала  құстарын 
атап, дала құстары мен үй 
құстарының ерекшеліктерін
аңғарту. Олардың  адамға 
тигізер пайдасы туралы 
айту.  Құстарды күтуге, 

Сурет салу
Тақырыбы:
«Ғажайып үй»
Мақсаты:Балалардың  
сүйікті ертегі  
кейіпкерлерін  өз  
қалаулары  бойынша 
салуға дағдыландыру.
Ертегі кейіпкерінің  
дене  бөліктерін  атай  
отырып  геометриялық  
пішіндерден   біріктіріп 
салу.Мазмұнды 
композиция салу  
дағдыларын дамыту.
Дид-қ ойын: «Не 
артық?»

            Музыка
Тақырыбы: «Наурыз 
шашу»
Мақсаты: Қазақ биінің 
қарапайым 
элементтерімен 
таныстыру. Мерекелік 
көңіл-күй сыйлау. 
Ұлттық ойын түріне 
қызығушылықтарын 
арттыру.
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Сәукеле» биі
 Музыка тыңдау: 
«Құтты болсын, 
Наурыз» Б.Бейсенова

Экология

Тақырыбы: 
«Көктем мезгілі»
Мақсаты: Көктем 
мезгілінде 
адамдардың іс-
әрекетіне 
зейіндерін аудару 
дағдыларын 
дамыту. Табиғатта 
өзін-өзі ұстау 
қарапайым 
ережесін үйрету
Дид-қ ойын: 
«Көктем көрінісі»

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: 
«Көшедегі 
қауіпсіздік»
Мақсаты:  Өздерін 
қоршаған ортада 
өздерінің 
өмірлеріне  
жауапкершілікпен 
қарауға баулу. 
Бейтаныс 
адамдарға ермеу, 
үй шатырына, ағаш 
басына өрмелемеу, 
машиналар жүретін
жерде ойнамау 



3.Сызықтар 
арасымен
(10см қаш-та) тепе-
теңдікті сақтап 
жүру.
Затты көлденеңінен
2-2.5 ара 
қашықтықта оң 
және сол қолымен 
лақтыру. Доптарды 
домалату.
Қимылды ойын: 
«Үйшік»

баптауға тәрбиелеу. Ойлау,
тыңдау қабілеттерін 
жетілдіру.
Дид.ойын:«Әр құсқа өз 
орны»

Ән айту: «Хош келдің, 
төрлет наурызым» 
Б.Бейсенова

сияқты қауіпті 
жағдайлардан 
сақтандыру.

16.03.2020 - 
20.03.2020
Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
1.Допты бір 
қолымен кедергі 
арқылы лақтыру.(2м
ара қашықтық).
Гимнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен 
қадаммен өрмелеу. 
Биіктігі 5-10см 2-3 
заттың үстінен 
кезектесе секіру  
Қимылды ойын: 
«Тақия тастамақ»

2.Допты бір 
қолымен кедергі 
арқылы лақтыру.(2м
ара қашықтық). 
Биіктігі 5-10см 2-3 
заттың үстінен 
кезектесе секіру. 
Бөрене  үстімен 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Ж» «Ш» 
дыбыстары
Мақсаты: « Ж» «Ш» 
дыбыстарының жазылуын 
көрсету,осы дыбыстар 
кездесетін сөздерді 
қатыстырып,сөйлемдер 
құрастыра білуге үйрету,

Орыс тілі
Тема: «В гостях у сказки»
Цель:Обучение слушанию, 
пониманию и пересказу коротких
рассказов.Умение отвечать на 
короткие вопросы простыми 
предложениями.
Дид-я игра: «Из какой 
сказки?»

ҚМҰҚ
Тақырыбы: «Ертегілер 
еліндегі ғажайып 
математика »
Мақсаты: Әртүрлі сезім 
мүшелерінің көмегімен 
санау дағдысын дамытуды 
жалғастыру (көру, есту, иіс 
сезу).
Дид-қ ойын: «Көршісін 
ата»

Жаратылыстану

Тақырыбы:
«Табиғат бұрышындағы  
достар»
Мақсаты: Көктем 
мезгіліндегі табиғаттағы 
бақылау дағдыларын 
дамыту.Табиғат 
бұрышындағы тірі 
нысандар мен өсімдіктерге 

Сурет салу
Тақырыбы:
« Алтын балық»
Мақсаты: Заттардың 
үлгі бойынша олардың 
өзіне тән 
ерекшеліктерін, пішінін,
пропорциясын және 
заттар мен олардың 
бөліктерінің 
орналасуын ескере 
отырып, сурет салуды 
жетілдіру.
Дид-қ ойын: «Алтын 
балыққа тілек»

Аппликация
Тақырыбы:Гүлдер
Мақсаты:8наурыз 
мерекесі туралы және 
гұлдер туралы 
білімдерін кеңейту,түсті
айыра 
білуге,эстетикалық 
тұрғыда қабылдай 
алуға үйрету.Тілдерін 

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: 
«Достық деген не?»
Мақсаты:  Достық, 
дос туралы түсінік 
беру өз достары 
туралы әңгімелей 
білуге үйрету. 
Достыққа шыншыл 
болудың мәні 
ұғындыру, 
достарын қолдауға 
қол ұшын бере 
білуге тәрбиелеу.



тепе-теңдікті 
сақтап жүру.
Қимылды ойын: 
«Қол күрес»

3.Допты бір 
қолымен кедергі 
арқылы лақтыру.(2м
ара қашықтық). 
Гимнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен 
қадаммен өрмелеу. 
Көлденең және 
көлбеу орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу.
 Қимылды ойын: 
«Әжеме қонаққа»

күтім жасау дағдыларын 
жетілдіру.
Дид-қ ойын: 
«Зоологиялық лото»

дамыту.саусақтың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.Өздерінің 
ойларын жеткізе білуге 
баулу.жақындарына 
қуаныш 
сыйлау.анасына деген 
құрмет пен 
сүйіспешілікке 
тәрбиелеу.
 Музыка
Тақырыбы: «Өнер 
көзі-халықта»  (2 рет)
Мақсаты: Қазақтың 
халық музыкасына 
ынта-құрметін көтеру. 
Ұжымдасып ойнау.
Д.Нұрпейісова туралы 
мағлұмат беру
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Қара жорға» биі
 Музыка тыңдау: 
«Бұлбұл» Д.Нұрпейісова
Ән айту: «Хош келдің, 
төрлет наурызым» 
Б.Бейсенова
Ойын ойнау:
«Арқан тартыс» Ұлттық 
ойын
                Музыка
Тақырыбы: «Өнер көзі-
халықта»
Мақсаты: Қазақтың 
халық музыкасына 
ынта-құрметін көтеру. 
Ұжымдасып ойнау 
Д.Нұрпейісова туралы 
мағлұмат беру
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Қара жорға» биі
 Музыка тыңдау: 
«Бұлбұл» Д.Нұрпейісова



Ән айту: «Ару көктем» 
Ф.Дайырханов
Ойын ойнау:
«Арқан тартыс» Ұлттық 
ойын

Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Ұлттық бұрыш»
Мақсаты: Мүсіндеудің 
таныс тәсілдерін 
пайдалана отырып, 
қамырдан мүсіндеу. 
Ертегілер мен қоршаған
өмір тақырыптарына 
мазмұндық 
композициялар 
құрастыру дағдыларын 
жетілдіру
Дид-қ ойын: «Есіңе 
сақта»

23.03.2020 - 
27.03.2020
Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
1.Допты басынан 
асыра лақтыру 
және оны қағып 
алу.Бір-бірінен 

 Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
«Көктемде»
Мақсаты:Тілде сөйлемдердің 
әртүрлі түрлерін, қосымшаларды
қолданады. Жеке тәжірибесінен 

ҚМҰҚ
Тақырыбы:
 «Көктемгі саябақ»
(кеңістікті  бағдарлау)
Мақсаты: Өзінің дене 
бөліктерінің орналасуын 

Сурет салу
Тақырыбы:
«Ағаштар бүршік 
жарғанда»
Мақсаты: Ағаштарды 
олардың 
ерекшеліктерін ескере 

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: 
«Қоғамдық 
көліктегі әдеп»
Мақсаты:  



қашық қойылған 
үрленген 5-6доп 
арқылы кезекпен,
қолдың түрлі 
қалпымен аттап 
өту.Түрлі жағдайда 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру.
Қимылды ойын: 
«Гүлдерді 
жинаймыз»

2.Допты басынан 
асыра лақтыру 
және оны қағып 
алу. Түрлі жағдайда
тепе-теңдікті 
сақтап жүру. 
Гимнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен 
қадаммен өрмелеу.
Қимылды ойын: 
«Күн, жаңбыр, 
жел»

3.Допты басынан 
асыра лақтыру 
және оны қағып 
алу. Бір-бірінен 
қашық қойылған 
үрленген 5-6доп 
арқылы кезекпен,
қолдың түрлі 
қалпымен аттап 
өту.20-25см 
биіктіктен секіру.
Қимылды ойын: 
«Көктемгі 
бәйшешектер»

Қазақтың ұлттық 
ойындар 

суреттің мазмұны бойынша 
шағын әңгімелер құрастырады.
Дид-қ ойын: «Бұл қай кезде 
болады?»

.
Орыс тілі
Тема: «Наурыз»
Цель: Умение отвечать на 
короткие вопросы простыми 
предложениями. Продолжать 
обогащать словарь детей 
лексическим материалом по 
теме, учить рассматривать 
иллюстрации, слушать текст и 
отвечать на вопросы полным 
предложением.
Дид-я игра: «Встречаем 
Наурыз»

бағдарлау дағдыларын 
бекіту, өзіне тікелей жақын 
кеңістік бағыттарын 
анықтау.
Дид-қ ойын: «Қанша 
болды, қанша қалды?»

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Далада не өседі?»
Мақсаты: Көктем  
мезгіліндегі  өсімдіктердің  
тіршілігі, шөптесін  
өсімдіктер ( 4-5 түрін), 
жидектер, 
саңырауқұлақтар туарлы  
білімдерін қалыптастыру.
Диқ ойын: «Дала 
гүлдерін білесің бе?»

отырып, сюжетті сурет 
салу дағдыларын 
қалыптастыру.
Дид-қ ойын: «Көктем 
көрінісі»

Мүсіндеу
Тақырыбы: «Торсық»
Мақсаты: Халық 
шеберлерінің еңбегі 
туралы білімін кеңейту, 
саздан жасалған 
халықтық бұйымдардың
желісі бойынша 
мүсіндеу дағдыларын 
бекіту.
Дид-қ ойын: 
«Ыдыстар»

 Музыка (2 рет)
Тақырыбы: «Шуақты 
көктем»
Мақсаты: Көктем 
мезгілінің табиғатын 
музыкада өрнек-теу 
арқылы эмоциялық 
сезімдерун 
қалыптастыру.
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Көңілді жаңбыр»
 Музыка тыңдау: 
«Көктем вальсі» 
Е.Брусиловский
(Б.Төлегенова 
репертуар-н)
Ән айту: «Ару көктем» 
Ф.Дайырханов
Ойын ойнау: «Мен 
күйшімін» ойыны

Қоғамдық және 
жеке көліктерге 
міну кезінде 
тәртіпті, әдепті 
болу туралы айту. 
Қоғамдық көлікке 
мінгенде итеріп, 
қоқыс шашпау, 
дауыстап сөйлемеу,
үлкенге орын беру.



мерекесі: 
«Көкпар»

2018 жыл, Сәуір айы
Өтпелі тақырып «Біз еңбекқор баламыз»
Мақсаты: Балалардың белсенді қимыл әрекеттерін ұйымдастыру, ересектермен еркін қарым –қатынас жасау дағдыларын дамыту. 
Еңбек  сүйгіштікке, еңбек  адамдарына  деген құрмет сезімдерін  білдіруге тәрбиелеу. Мектепке дейінгі жастағы балалардың 
денсаулық,  тілдік, танымдық және   шығармашылық деңгейлері бойынша білім, білік, дағдыларын арттыру.  
2.04-6.04

Денсаулық-3
Дене шынықтыру-3

Коммуникация-2,5
Сөйлеуді дамыту-1
Көркем әдебиет-0,5
Драма-0,5
Орыс тілі-0,5

Таным-2,5
Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды  
қалыптастыру-1
Құрастыру-0,5
Жаратылыстану1

Шығармашылық-3,5
Музыка-1,5
Сурет-1
Аппликация-0,5
Мүсіндеу05
Аппликация
Тақырыбы: «Жемсауыт 
пен ұя»
Мақсаты:  Жапсыру 
мазмұнын күрделі ете және 
әртүрлі бейнелерді жасау 
үшін мүмкіндіктерді кеңейте 
отырып, оған 
қызығушылықты тәрбиелеу

Әлеумет-0,5
Қоршаған орта-0,25
Экология негіздері-
0,25



30.03.2020-
3.04.2020
Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
1.Заттарды алысқа 
дәлдеп 
лақтыру(3,5-
6,5м.кем емес). 
жоғары көтерілген 
таяқтың  астынан 
оң және сол 
бүйірімен алға 
еңбектеп кіру. 
Қырлы тақтаймен 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру.
Қимылды ойын: 
«Қызғалдақтар»

2.Заттарды алысқа 
дәлдеп 
лақтыру(3,5-
6,5м.кем емес). 
Қырлы тақтаймен 
тепе-теңдікті 
сақтап 
жүру.Гимнастикалы
қ қабырға бойынша 
оң аралықтан сол 
аралыққа ауысу.
Қимылды ойын: 
«Көбелекті қуып 
жет»
3.Заттарды алысқа 
дәлдеп лақтыру 
(3,5-6,5м.кем            
емес).Жоғары 
көтерілген таяқтың 
астынан оң және 

Сөйлеуді дамыту
«Қызғалдақ» өлеңі 
Р.Тышқанбаев.
Мақсаты: Есту зейінін және 
тілдегі дыбыстарды дұрыс 
айту біліктерін жетілдіру. «Ғ», 
«Қ»дыбыстарын анық айтуға 
дағдыландыру.
Дид.ойын:   «Гүлді тап»

Көркем әдебиет
Тақырыбы:
«Бақшадағы  гүлдер»
Мақсаты: Әңгімелерді 
тыңдайды, мазмұндап бере 
алады, өлеңдерді жатқа 
айтады.
Дид-қ ойын: «Гүлдерді ата»

ҚМҰҚ
Тақырыбы:
«Көрікті  гүлзар»
Мақсаты: Жасалған 
әрекеттердің көмегімен 
түрлі мәселелерді 
шешудің әдістерін табады.
Дид-қ ойын: «Гүлдерді 
түсіне қарай жина»

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Өсімдіктер әлемі»
Мақсаты:Көктем 
мезгіліндегі өсімдіктердің 
тіршілігі туралы, орманда, 
бақшада, далада өсетін 
өсімдіктер туралы 
білімдерін қалыптастыру.
 Дид-қ ойын: 
«Айырмашылығын тап»

Құрастыру
Тақырыбы: «Гүлдер, 
гүлдер, көп гүлдер»
Мақсаты:Қағаздан
«оригами» типі бойынша 
гүлдер құрастыру.
Дид-қ ойын: «Әдемі 
гүл»

Сурет салу
Тақырыбы:
«Алғашқы  бәйшешектер»
Мақсаты:Заттардың үлгі 
бойынша пішінін, түсін 
ескере отырып салады.
Дид-қ ойын: «Бәйшешек 
алаңы»
 Музыка
Тақырыбы: «Гүлдер бағы»
Мақсаты: Талғампаздыққа, 
әсемдікке құштарлыққа 
тәрбиелеу. Әсем қозғалуға, 
тербелу, айналу қимылдарын
еркін жасауға үйрету.
Әуенді ырғақты қимыл:
«Алқызыл гүл»
(Ертегі желісінен)
Музыка тыңдау: 
«Шалғындағы бақ-бақ» 
Т.Қоңыратбаев
Ән айту: «Күнбағыс» 
Р.Құрмашева  («Зерек-
Ботақан» жинағынан)
Ойын ойнау: «Кім көп гүл 
шоғын жинайды?» ойыны

Қоршаған 
ортамен танысу

Тақырыбы: 
«Табиғаттағы 
қауіпсіздік»
Мақсаты: 
Қауіпсіздік ережесін
сақтауға үйрету. 
Табиғат аясында 
өзін-өзі ұстау 
мәдениетінің 
дағдыларын 
қалыптастыру.
Дид-қ ойын: 
«Сақтану 
ережесі»

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: «Дұрыс
па, әлде бұрыс па?»
Мақсаты:  
Балалардың ойын 
арқылы әдептілік 
нормаларын 
сақтауға баулу, 
қоғамдық 
орындарда өзін 
ұстай білу 
қажеттілігіне көз 
жеткізу, 
Кішіпейілділікке 
тәрбиелеу.



сол бүйірімен алға 
еңбектеп кіру. 
Көлбеу тақтайда 
жоғары-төмен жүру
және жүгіру.
Қимылды ойын: 
«Гүлдер өсті»

Музыка
Тақырыбы: «Гүлдер бағы»
Мақсаты: Талғампаздыққа, 
әсемдікке құштарлыққа 
тәрбиелеу. Әсем қозғалуға, 
тербелу, айналу қимылдарын
еркін жасауға үйрету.
Әуенді ырғақты қимыл:
«Алқызыл гүл»
(Ертегі желісінен)
Музыка тыңдау: 
«Шалғындағы бақ-бақ» 
Т.Қоңыратбаев
Ән айту: «Күнбағыс» 
Р.Құрмашева («Зерек-
Ботақан» жинағынан)
Ойын ойнау: «Кім көп гүл 
шоғын жинайды?» ойыны



 6.04.2020-
10.04.2020
Дене шынықтыру.
Негізгі қимылдар:
1.Гимнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен 
қадаммен өрмелеу. 
Бір орында тұрып, 
ұзындыққа 4-
6сызықтың үстімен 
секіру(ара қаш-ы 
40-50см).Затты 
тігінен (нысана 
ортасының биіктігі 
1,5м), (ара қаш-
ы1,5-2м)
лақтыру.
Қимылды ойын:  
«Дәннен бидайға»

2.Гимнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен 
қадаммен өрмелеу. 
Затты тігінен 
(нысана ортасының 
биіктігі 1,5м),(ара 
қаш-ы1,5-2м) 
лақтыру.Құрсауды 
домалату.
Қимылды ойын: 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: М.Етекбаев
«Нан  қайдан  шығады?» 
ертегісі

Мақсаты: Жеке 
тәжірибесінен суреттің 
мазмұны бойынша шағын 
әңгімелер құрастырады.Ана 
тілінің барлық дыбыстарын 
дұрыс атайды.
 Дид-қ ойын: «Не екті, не 
шықты?»

Көркем әдебиет
Тақырыбы:
«Құмырсқа туралы ертегі»
Мақсаты: Ертегі мазмұнын  
түсіндіре  отырып  балалармен
бірге жұмыс  жасау. Ертегі 
кейіпкерлеріне талдау  жасау.
Құмырсқаның  еңбекқорлығын
атап  өту.
Ди-қ ойын: «Өз орнын тап?»

ҚМҰҚ
Тақырыбы: «Бауырсақ» 
ертегісі
Мақсаты: Заттардың 
жиынтық сапасы бойынша
әртүрлі  заттардан  
тұратындығы туралы 
түсініктерін жетілдіру. 
Осы  заттардың  сыңарын  
қою негізінде салыстырып 
теңдігін анықтау.
Дид-қ ойын: «Үлкен-
кіші»

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Нан қалай пайда 
болды?»
Мақсаты: Қарапайым 
зерттеуге қызығушылық 
пен әуестік таныту 
дағдыларын жетілдіру
Дид-қ ойын: «Бұл қай 
кезде болады?»

Құрастыру
Тақырыбы: 
«Наубайхана»
 (табиғи  және  қалдық 
материалдармен  
жұмыс)

 Сурет салу
Тақырыбы:
«Бидай мен қаңбақ»

Мақсаты: Заттарды қағаз 
бетіне тұтастай орналастыра
отырып, мазмұнды 
комозиция салу дағдыларын 
дамыту.
Дид-қ ойын: «Егіс 
алқабында»

           Музыка
Тақырыбы: «Нан болса
ән де болады»
Мақсаты: Нанның қадір-
қасиеті  және  музыканың 
рухани азық екендігі туралы 
байланыстыра әңгімелеу. Би 
қимылда-рында жеңіл 
тербелу, жұптаса айналу т.б.
орындау
Әуенді ырғақты қимыл:
«Ақ бидайлар биі»
 Музыка тыңдау:
 «Диірмен» Т.Ломова
(«Зерек ботақан» 
жинағынан)
Ән айту: «Бақытты баламыз»
А.Еспенбетова
Ойын ойнау: «Мысық пен 
тышқан» Қимылды ойын

Экология 
негіздері
Тақырыбы: «Пияз 
отырғызу»
Мақсаты: табиғат 
бұрышындағы 
өсімдіктерге 
қамқорлық жасау 
дағдыларын 
жетілдіру
Дид-қ ойын: 
«Ащы ма, тұщы 
ма?»

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: 
«Ақтөс»
Мақсаты:  
Балаларға ертегіні 
түсіндіру. Ертегі 
мазмұнына өз 
қиялымен баяндау, 
сөйлеу мәдениетін 
дамыту. Жалқаулық
тан аулақ болуға 
тәрбиелеу.  
Кішіпейілділікке 
тәрбиелеу.



«Қарауыл»
 3.Гимнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен 
қадаммен өрмелеу. 
Бір орында тұрып, 
ұзындыққа 4-
6сызықтың үстімен 
секіру(ара қаш-ы 
40-50см).
Бөрене үстімен 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру.
Қимылды ойын: 
«Егістіктегі жел»

Мақсаты:Табиғи ма- 
териалдардан, 
жапырақтармен  
қорапшалардан 
наубайхананың макетін  
құрастыруды  
қалыптастыру.
Дид-қ ойын: 
«Бөліктерден құрастыр»

13.04.2020 -
17.04.2020
  Дене 
шынықтыру
Негізгі қимылдар:
1.Бөрене  үстімен 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру. Бір 
орында тұрып, екі 
аяқпен секіру. 
Табан мен алақанға
сүйеніп, 
төрттағандап 
еңбектеу.
Қимылды ойын: 
«Құрбақалар»

2.Бөрене  үстімен 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру. Табан 
мен алақанға 
сүйеніп, 
төрттағандап 
еңбектеу.Допты 
еденге  ұру және 
екі қолымен қағып 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
С.Қалиев «Құмырсқа» өлеңі
Мақсаты:Сөздердегі дауысты 
және кейбір дауыссыз 
дыбыстарды (п-б, т-д, к-г, ф-в, 
с-з-ц) анық айтуларын 
қалыптастыру.
Дид-қ ойын: «Сөз ойла, тез 
ойла»

Орыс тілі
Тема: «Весна»
Цель: Совершенствование 
навыков развития голосового 
и артикуляционного аппарата,
речевого дыхания, четкой 
дикции.
Дид-я игра: «Чего не 
хватает?»

ҚМҰҚ
Тақырыбы:  
«Құмырсқаның  илеуі»
Мақсаты: Геометриялық 
пішін -үшбұрышты тану 
және атау, пішннің пішінін
сипап-сезу және көру 
тәсілдерімен зерттеу.
Дид-қ ойын: «Жұбын 
тап»

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Ормандағы жәндіктер»
Мақсаты:Жәндіктердің 
аттарын (қоңыз, көбелек, 
шыбын) бекіту, кейбір 
жәндіктер туралы 
(құмырсқа) қарапайым 
түсінік беру.
Дид-қ ойын: 
«Құмырсқаның илеуі»

Сурет салу
Тақырыбы:
«Қанқызы»
Мақсаты: Дәстүрден тыс 
тәсілдермен сурет салудың 
техникасын жетілдіру.Өзінің 
жұмыстарын және басқа 
балалардың жұмыстарын 
бағалай алады.
Дид-қ ойын: «Ұшты, 
ұшты»

Жапсыру
Тақырыбы: «Бидай мен 
қаңбақ»
Мақсаты: Ұжымдық 
мазмұнды композицияны 
құрастыру дағдыларын 
қалыптастыру.
Үстел-үсті ойыны: 
«Ауылдағы еңбек күні»
                Музыка
Тақырыбы: «Жәндіктер мен 
қосмекенділер әлемі»
Мақсаты: Айналадағы 
кішкентай тіршілік иелерінің 

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: «Бет 
орамал»
Мақсаты:  
Балаларды  ертегі 
мазмұнымен 
таныстыру. Өз 
заттарына ұқыпты 
қарауға, бала 
бойына жақсы 
қасиеттерді 
дамыту. тазалыққа 
мейірімділікке 
тәрбиелеу.



алу.
Қимылды ойын: 
«Аю мен аралар»

3.Бөрене  үстімен 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру. Бір 
орында тұрып, екі 
аяқпен 
секіру.Допты жерге 
ұру.
Қимылды ойын: 
«Инеліктер»

Орыс тілі
Тема: «Дети помогают 
взрослым»
Цель: продолжать 
воспитывать уважение к 
труду взрослых;
вызывать желание быть 
активным помощником; 
закреплять знания о работе 
помощника воспитателя, 
предметах и орудиях труда; 
приучать соблюдать порядок 
и чистоту в группе;
развивать мышление, 
фантазию, творческое 
воображение.
Дид-я гра : «Кто что 
делает?»

Вариатив
Тақырыбы:Сәлем берем 

табиғаттағы орны туралы 
мағлұмат беру. Музыкалық 
бейне мен қозғалыс 
тәжірибесін сәйкестендіре 
білу
Әуенді ырғақты қимыл:
«Ақ бидайлар биі»
 Музыка тыңдау:
 «Қызыл, жасыл көбелек» 
Ш.Мұхамеджанов
Ән айту: «Бақытты баламыз»
А.Еспенбетова
Ойын ойнау: «Бақа-бақа 
балпақ» музыкалық ойын
 Музыка
Тақырыбы: «Жәндіктер мен 
қосмекенділер әлемі»
Мақсаты: Айналадағы 
кішкентай тіршілік иелерінің 
табиғаттағы орны туралы 
мағлұмат беру. Музыкалық 
бейне мен қозғалыс 
тәжірибесін сәйкестендіре 
білу
Әуенді ырғақты қимыл:
«Добрый жук» («Күлше қыз» 
кинофильмінен)
 Музыка тыңдау:
 «Қызыл, жасыл көбелек» 
Ш.Мұхамеджанов
Ән айту: «Мен-бақытты 
ұланмын» М.Қуанышбаев
Ойын ойнау: «Бақа-бақа 
балпақ» музыкалық ойын

Мүсіндеу
Тақырыбы: «Қоңыз»
Мақсаты:
Пропорцияларды сақтап, 
саусақ пен алақан 



үлкенге
Мақсаты:Үлкенді 
құрметтеу,кішіге ізет 
ұғымдарын пысықтау

қозғалыстарын пайдалана 
отырып екі бөліктен тұратын 
заттарды мүсіндеу.
Дид-қ ойын: «Мейірімді 
қоңыз»

20.04.2020-
24.04.2020
Дене шынықтыру
 Негізгі қимылдар:
1.Көлденең және 
көлбеу орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу. Допты 
еденге  ұру және 
екі қолымен қағып 
алу.Аяқты бірге, 
алшақ қойып, 
біреуін алға, 
екіншісін артқа 
қойып секіру.
Қимылды ойын: 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: « Еңбек туралы 
мақал-мәтелдер»
Мақсаты: Тілдің қарқынын 
өзгерту біліктерін 
бекіту.Артикуляциялық 
аппаратты одан әрі жетілдіру.
Дид-қ ойын: «Еңбек 
етсең....»

Орыс тілі
Тема: «Весна»
Цель: Совершенствование 
навыков развития голосового 
и артикуляционного аппарата,

 ҚМҰҚ

Тақырыбы: «Көктем 
құстары»
Мақсаты: Заттардың 
санын салыстыруға 
үйрету, заттардың тең 
болу және тең болмау 
ұғымдарымен 
таныстыруды бекіту.
 Дид-қ ойын:  «Қанша 
өзгешелік бар?»

Жаратылыстану
Тақырыбы: «Пияз бен 

Сурет салу
Тақырыбы:
«Құстың ұясы»
Мақсаты: Заттардың үлгі 
бойынша пішінін, түсін 
ескере отырып салу
Дид-қ ойын: «Құстарға ұя 
жасаймыз»

Мүсіндеу
Тақырыбы:       «Түймедақ 
гүлі»
Мақсаты:Қоршаған әлемнің 
әсемдігін эмоционалды 
қабылдайды.
Дид-қ ойын: «Гүлдер»

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: «Ит 
пен мысық адамға »
Мақсаты:  
Балаларды  ертегі 
мазмұнымен 
таныстыру. Өз 
заттарына ұқыпты 
қарауға, бала 
бойына жақсы 
қасиеттерді 
дамыту. тазалыққа 
мейірімділікке 
тәрбиелеу.



«Кім көп 
жинайды?»

2.Көлденең және 
көлбеу орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу. Допты 
жерге 
ұру.Гимнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен 
қадаммен өрмелеу.
Қимылды ойын: 
«Егінші мен  егін»

3.Көлденең және 
көлбеу орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу. Аяқты 
бірге, алшақ қойып, 
біреуін алға, 
екіншісін артқа 
қойып секіру.Допты 
бір-біріне төменнен 
лақтыру.
Қимылды ойын: 
«Тастарды 
жинау»
Спорттық мереке: 
«Еңбек бәрін 
жеңбек»

речевого дыхания, четкой 
дикции.
Дид-я игра: «Чего не 
хватает?»

шөп»
Мақсаты: Пияздың және 
шөптің бөлме жағдайында
өсуі туралы білімдерін 
қалыптастыру. Арам 
шөптерді жұлу арқылы 
оларға күтім жасау 
дағдыларын жетілдіру.
Дид-қ ойын:  «Бақшада 
өсе ме, әлде бақта ма?»

 Музыка
Тақырыбы: «Еңбек бәрін 
жеңбек»
Мақсаты: Балаларды 
еңбексүйгіштікке баулу.  Би 
қимылдарын бекіту.             
Әр түрлі эмоцияға 
көзқарастарын білдіру.
 Әуенді ырғақты қимыл:
«Добрый жук» («Күлше 
қыз»кинофильмінен)
 Музыка тыңдау: «Бағбан 
жыры» Қ.Қайым
 Ән айту: «Мен-бақытты 
ұланмын» М.Қуанышбаев
Ойын ойнау: «Бетперде» 
ойыны
Музыка
Тақырыбы: «Еңбек бәрін 
жеңбек»
Мақсаты: Балаларды 
еңбексүйгіштікке баулу.  Би 
қимылдарын бекіту.             
Әр түрлі эмоцияға 
көзқарастарын білдіру.
 Әуенді ырғақты қимыл:
«Добрый жук» («Күлше 
қыз»кинофильмінен)
 Музыка тыңдау: «Бағбан 
жыры» Қ.Қайым
 Ән айту: «Мен-бақытты 
ұланмын» М.Қуанышбаев
Ойын ойнау: «Бетперде» 
ойыны

2018 жыл, Мамыр айы
Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін!»
Мақсаты: «Денсаулық», «Коммуникция», «Таным», «Шығармашылық» және «Әлеумет» білім беру салаларының мазмұндары  
бойынша меңгерген  білім, білік, дағдыларын анықтау, бекіту
 Міндеттері:



1. Дене жаттығуларын орындау, қимылды ойындар Ережелерін, спорттық ойындардың техникаларын меңгеру және жеке 
бас гигиеналарын  сақтау дағдыларын бекіту;

2.  Ана тілі және басқа да тілдерде барлық дыбыстарды дұрыс айту, қарым-қатынасқа түсу, сөйлемдердің әр-түрлі түрлерін  
қолдану және сөйлеу дағдыларын бекіту;

3. Тәулік бөліктерін, кеңістіктегі заттардың орналасуын, түрлі мәселелерді шешудің әдістерін және құрылыс бөлшектерін 
анықтау дағдыларын бекіту. Қоршаған орта туралы қарапайым түсініктерін анықтау;

4. Шығармашылық дағдыларын, отбасылық құндылықтарын және отансүйгіштік сезімдерін бекіту

Денсаулық-3
Дене шынықтыру-3

Коммуникация-2,5
Сөйлеуді дамыту-1
Көркем әдебиет-0,5
Драма-0,5
Орыс тілі-0,5

Таным-2,5
Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды  
қалыптастыру-1
Құрастыру-0,5
Жаратылыстану1

Шығармашылық-3,5
Музыка-1,5
Сурет-1
Аппликация-0,5
Мүсіндеу05
Аппликация
Тақырыбы: «Жемсауыт 
пен ұя»
Мақсаты:  Жапсыру 
мазмұнын күрделі ете және 
әртүрлі бейнелерді жасау 
үшін мүмкіндіктерді кеңейте 
отырып, оған 
қызығушылықты тәрбиелеу

Әлеумет-0,5
Қоршаған орта-0,25
Экология негіздері-
0,25

27.04.2020-
01.05.2020
Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
1.Заттарды алысқа 
дәлдеп 

Сөйлеуді дамыту
«Жаңа үйді кім тұрғызды» 
әңгіме құрастыру.
Мақсаты: Есту зейінін және 

ҚМҰҚ
Тақырыбы:
«1-5 дейін санау»
Мақсаты: Жасалған 

Сурет салу
Тақырыбы:
«Алма ағашы»
Мақсаты:Заттардың үлгі 

Қоршаған 
ортамен танысу

Тақырыбы: 
«Жаздық 



лақтыру(3,5-
6,5м.кем емес). 
жоғары көтерілген 
таяқтың  астынан 
оң және сол 
бүйірімен алға 
еңбектеп кіру. 
Қырлы тақтаймен 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру.
Қимылды ойын: 
«Қызғалдақтар»

2.Заттарды алысқа 
дәлдеп 
лақтыру(3,5-
6,5м.кем емес). 
Қырлы тақтаймен 
тепе-теңдікті 
сақтап 
жүру.Гимнастикалы
қ қабырға бойынша 
оң аралықтан сол 
аралыққа ауысу.
Қимылды ойын: 
«Көбелекті қуып 
жет»
3.Заттарды алысқа 
дәлдеп лақтыру 
(3,5-6,5м.кем            
емес).Жоғары 
көтерілген таяқтың 
астынан оң және 
сол бүйірімен алға 
еңбектеп кіру. 
Көлбеу тақтайда 
жоғары-төмен жүру
және жүгіру.
Қимылды ойын: 
«Гүлдер өсті»

тілдегі дыбыстарды дұрыс 
айту біліктерін жетілдіру. 
Суретке қарап әңгіме 
құрастыру.
Дид.ойын:   «Осыған ұқсас 
үйді тап»

Көркем әдебиет
Тақырыбы:
«Әдемі гүлдер»
Мақсаты: Әңгімелерді 
тыңдайды, мазмұндап бере 
алады, өлеңдерді жатқа 
айтады.
Дид-қ ойын: «Гүлдерді ата»

әрекеттердің көмегімен 
түрлі мәселелерді 
шешудің әдістерін табады.
Дид-қ ойын: «Гүлдерді 
түсіне қарай жина»

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Көктемгі әдемі 
гүлдер»
Мақсаты:Көктем 
мезгіліндегі өсімдіктердің 
тіршілігі туралы, орманда, 
бақшада, далада өсетін 
өсімдіктер туралы 
білімдерін қалыптастыру.
 Дид-қ ойын: 
«Айырмашылығын тап»

Құрастыру
Тақырыбы: «Бау-бақша 
»
Мақсаты:Қағаздан
«оригами» типі бойынша 
гүлдер құрастыру.
Дид-қ ойын: «Әдемі 
гүл»

бойынша пішінін, түсін 
ескере отырып салады.
Дид-қ ойын: «Алма 
тереміз»

 Музыка
Тақырыбы: «Гүлдер бағы»
Мақсаты: Талғампаздыққа, 
әсемдікке құштарлыққа 
тәрбиелеу. Әсем қозғалуға, 
тербелу, айналу қимылдарын
еркін жасауға үйрету.
Әуенді ырғақты қимыл:
«Алқызыл гүл»
(Ертегі желісінен)
Музыка тыңдау: 
«Шалғындағы бақ-бақ» 
Т.Қоңыратбаев
Ән айту: «Күнбағыс» 
Р.Құрмашева  («Зерек-
Ботақан» жинағынан)
Ойын ойнау: «Кім көп гүл 
шоғын жинайды?» ойыны

Музыка
Тақырыбы: «Гүлдер бағы»
Мақсаты: Талғампаздыққа, 

киімдер»
Мақсаты: Жаздық 
киімнің 
айырмашылығын 
байқап айтып 
беруге, маусымдық 
өзгерістерді 
байқауға 
тәрбиелеу.
Дид-қ ойын: 
«Қандай киім? »

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: «Мен 
осындай адаммын! 
»
Мақсаты:  Өлең 
мазмұнымен 
таныстыру. 
Жалқаулық 
қасиеттен аулық 
болуға, бала 
қиялының әрі қарай
дамуына жағдай 
жасау. Үлкенді 
сыйлауға кішіге 
қомқор болуға 
тәрбиелеу. .



әсемдікке құштарлыққа 
тәрбиелеу. Әсем қозғалуға, 
тербелу, айналу қимылдарын
еркін жасауға үйрету.
Әуенді ырғақты қимыл:
«Алқызыл гүл»
(Ертегі желісінен)
Музыка тыңдау: 
«Шалғындағы бақ-бақ» 
Т.Қоңыратбаев
Ән айту: «Күнбағыс» 
Р.Құрмашева («Зерек-
Ботақан» жинағынан)
Ойын ойнау: «Кім көп гүл 
шоғын жинайды?» ойыны

 4.05.2020-



8.05.2020
Дене шынықтыру.
Негізгі қимылдар:
1.Гимнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен 
қадаммен өрмелеу. 
Бір орында тұрып, 
ұзындыққа 4-
6сызықтың үстімен 
секіру(ара қаш-ы 
40-50см).Затты 
тігінен (нысана 
ортасының биіктігі 
1,5м), (ара қаш-
ы1,5-2м)
лақтыру.
Қимылды ойын:  
«Дәннен бидайға»

2.Гимнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен 
қадаммен өрмелеу. 
Затты тігінен 
(нысана ортасының 
биіктігі 1,5м),(ара 
қаш-ы1,5-2м) 
лақтыру.Құрсауды 
домалату.
Қимылды ойын: 
«Қарауыл»
 3.Гимнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен 
қадаммен өрмелеу. 
Бір орында тұрып, 
ұзындыққа 4-
6сызықтың үстімен 
секіру(ара қаш-ы 
40-50см).

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: М.Етекбаев
«Нан  қайдан  шығады?» 
ертегісі

Мақсаты: Жеке 
тәжірибесінен суреттің 
мазмұны бойынша шағын 
әңгімелер құрастырады.Ана 
тілінің барлық дыбыстарын 
дұрыс атайды.
 Дид-қ ойын: «Не екті, не 
шықты?»

Көркем әдебиет
Тақырыбы:
«Жаз» (өлең) Абай 
Құнанбаев
Мақсаты: Балалардың жаз 
мезгілі туралы білімдерін 
тиянақтау. Көктем 
мезгіліндегі ерекшеліктермен 
таныстыра отырып, табиғатқа 
деген сүйіспеншіліктерін 
арттыру.
Ди-қ ойын: «Жыл 
мезгілдері ата? »

ҚМҰҚ
Тақырыбы: «Пішіндер » 
ертегісі
Мақсаты: Заттардың 
жиынтық сапасы бойынша
әртүрлі  заттардан  
тұратындығы туралы 
түсініктерін жетілдіру. 
Осы  заттардың  сыңарын  
қою негізінде салыстырып 
теңдігін анықтау.
Дид-қ ойын: «Үлкен-
кіші пішіндер »

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Көктем мезгілі »
Мақсаты: Қарапайым 
зерттеуге қызығушылық 
пен әуестік таныту 
дағдыларын жетілдіру
Дид-қ ойын: «Бұл қай 
кезде болады?»

Құрастыру
Тақырыбы: «Бақбақ »
 (табиғи  және  қалдық 
материалдармен  
жұмыс)
Мақсаты: Қағазбен 
жұмыс жасау дағдыларын
қалыптастыру, түрлі – 
түсті қағаздарды 
пайдалана отырып бақбақ 
гүлін жасай білуге үйрету.
Дид-қ ойын: 
«Бөліктерден құрастыр»

 Сурет салу
Тақырыбы:
«Бидай мен қаңбақ»

Мақсаты: Заттарды қағаз 
бетіне тұтастай орналастыра
отырып, мазмұнды 
комозиция салу дағдыларын 
дамыту.
Дид-қ ойын: «Егіс 
алқабында»

           Музыка
Тақырыбы: «Нан болса
ән де болады»
Мақсаты: Нанның қадір-
қасиеті  және  музыканың 
рухани азық екендігі туралы 
байланыстыра әңгімелеу. Би 
қимылда-рында жеңіл 
тербелу, жұптаса айналу т.б.
орындау
Әуенді ырғақты қимыл:
«Ақ бидайлар биі»
 Музыка тыңдау:
 «Диірмен» Т.Ломова
(«Зерек ботақан» 
жинағынан)
Ән айту: «Бақытты баламыз»
А.Еспенбетова
Ойын ойнау: «Мысық пен 
тышқан» Қимылды ойын

Экология 
негіздері
Тақырыбы: «Пияз 
отырғызу»
Мақсаты: табиғат 
бұрышындағы 
өсімдіктерге 
қамқорлық жасау 
дағдыларын 
жетілдіру
Дид-қ ойын: 
«Ащы ма, тұщы 
ма?»

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: 
«Әдептілік еліне 
саяхат »
Мақсаты:  Жыл 
бойы алған 
білімдерін 
тиянақтау. 
Әдептілік еліне 
алған жақсы 
қасиеттерді өмірде 
дұрыс қолдана 
білуге үйрету. 
Әдептілікке, 
мейрімділікке, 
әсемдікке 
тәрбиелеу.



Бөрене үстімен 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру.
Қимылды ойын: 
«Егістіктегі жел»

11.05.2020 -
15.04.2020
Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
1.Бөрене  үстімен 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру. Бір 
орында тұрып, екі 
аяқпен секіру. 
Табан мен алақанға
сүйеніп, 
төрттағандап 
еңбектеу.
Қимылды ойын: 
«Құрбақалар»

2.Бөрене  үстімен 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру. Табан 
мен алақанға 
сүйеніп, 
төрттағандап 
еңбектеу.Допты 
еденге  ұру және 
екі қолымен қағып 
алу.
Қимылды ойын: 
«Аю мен аралар»

3.Бөрене  үстімен 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру. Бір 
орында тұрып, екі 
аяқпен 
секіру.Допты жерге 
ұру.
Қимылды ойын: 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
С.Қалиев «Ертегілер әлемі»
Мақсаты: Балаларды сурет 
арқылы тілдерін дамыту, 
қандай ертегі екенің ажырата 
білу. Ойларын жеткізе білу.
Дид-қ ойын: «Қандай 
ертегі?  » сурет арқылы
Сұрақ – жауап:

Орыс тілі
Тема: «Дети помогают 
взрослым»
Цель: продолжать 
воспитывать уважение к 
труду взрослых;
вызывать желание быть 
активным помощником; 
закреплять знания о работе 
помощника воспитателя, 
предметах и орудиях труда; 
приучать соблюдать порядок 
и чистоту в группе;
развивать мышление, 
фантазию, творческое 
воображение.
Дид-я гра : «Кто что 
делает?»

ҚМҰҚ
Тақырыбы:  «Не білесін»
Мақсаты: Геометриялық 
пішіндер, 1-5 дейін санау, 
түстерді ажырату,  сипап-
сезу және көру 
тәсілдерімен зерттеу.
Дид-қ ойын: «Нешеу? »

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Құстар жылы жаққа 
келді»
Мақсаты: Көктем 
мезгілінде құстар жылы 
жаққа қайта ораланының 
түсіндіру.  Жыл 
мезгілдерін қайталау.
Дид-қ ойын: «Қандай 
құс? »

Сурет салу
Тақырыбы:
«Бақбақ гүлі»
Мақсаты: Көктем мезгілінде
өсетін бақбақ гүлін түсіндіру,
түсін ажырату. Сурет 
салудың техникасын 
жетілдіру.Өзінің жұмыстарын
және басқа балалардың 
жұмыстарын бағалай алады.
Дид-қ ойын: «Ұшты, 
ұшты»

Жапсыру
Тақырыбы: «Түрлі түсті 
гүлдер»
Мақсаты: Көктем 
мезгілінде болатын түрлі –
түсті гүлдердің суретін 
салу. Түстерді ажырату. 
Үстел-үсті ойыны: «Аулаға 
гүл егемізі»
 Музыка: (2 рет)
Тақырыбы: «Әрқашан күн 
сөнбесін! »
Мақсаты:  Балаларға 
бибітшілік күніне орай  әңді 
жаттату. Музыкалық бейне 
мен қозғалыс тәжірибесін 
сәйкестендіре білу
Әуенді ырғақты қимыл:
«Әрқашан күн сөңбесін!» 
сөзін қайталау.
 Музыка тыңдау:
 «Қызыл, жасыл көбелек» 
Ш.Мұхамеджанов
Ән айту: «Бақытты баламыз»

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: «»
Мақсаты:  
Балаларды  ертегі 
мазмұнымен 
таныстыру. Өз 
заттарына ұқыпты 
қарауға, бала 
бойына жақсы 
қасиеттерді 
дамыту. тазалыққа 
мейірімділікке 
тәрбиелеу.



«Инеліктер»

Вариатив
Тақырыбы:Сәлем берем 
үлкенге
Мақсаты:Үлкенді 
құрметтеу,кішіге ізет 
ұғымдарын пысықтау

А.Еспенбетова
Ойын ойнау: «Бақа-бақа 
балпақ» музыкалық ойын



18.05.2020-
22.05.2020
Дене шынықтыру
 Негізгі қимылдар:
1.Көлденең және 
көлбеу орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу. Допты 
еденге  ұру және 
екі қолымен қағып 
алу.Аяқты бірге, 
алшақ қойып, 
біреуін алға, 
екіншісін артқа 
қойып секіру.
Қимылды ойын: 
«Кім көп 
жинайды?»

2.Көлденең және 
көлбеу орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу. Допты 
жерге 
ұру.Гимнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен 
қадаммен өрмелеу.

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: « Біз не білеміз»
Мақсаты: Сурет арқылы 
балалардың тілдің қарқынын
өзгерту біліктерін бекіту. 
Артикуляциялық аппаратты 
одан әрі жетілдіру.
Дид-қ ойын: «Біз қандай 
баламыз....»

Орыс тілі
Тема: «Дети помогают 
взрослым»
Цель: продолжать 
воспитывать уважение к 
труду взрослых;
вызывать желание быть 
активным помощником; 
закреплять знания о работе 
помощника воспитателя, 
предметах и орудиях труда; 
приучать соблюдать порядок 
и чистоту в группе;
развивать мышление, 
фантазию, творческое 
воображение.
Дид-я гра : «Кто что 
делает?»

 ҚМҰҚ
Тақырыбы: «Көктем 
құстары»
Мақсаты: Заттардың 
санын салыстыруға 
үйрету, заттардың тең 
болу және тең болмау 
ұғымдарымен 
таныстыруды бекіту.
 Дид-қ ойын:  «Қанша 
өзгешелік бар?»

Жаратылыстану
Тақырыбы: «Баубақшаға 
көкөністер отырғызу»
Мақсаты: Көкөністермен 
жемістердің адам 
ақзасына пайдасы. 
Оларды қалай, қай 
мезгілде отырғызу керек. 
Оларға қандай күтім 
керек. Дид-қ ойын:  
«Бақшада өсе ме, әлде 
бақта ма?»

Сурет салу
Тақырыбы:
«Табиғат аясында » (Өз 
бетінше сурет салу )
Мақсаты: Заттардың үлгі 
бойынша пішінін, түсін 
ескере отырып салу
Дид-қ ойын: «Құстарға ұя 
жасаймыз»

 Мүсіндеу
Тақырыбы: «Қоңыз»
Мақсаты:
Пропорцияларды сақтап, 
саусақ пен алақан 
қозғалыстарын пайдалана 
отырып екі бөліктен тұратын 
заттарды мүсіндеу.
Дид-қ ойын: «Мейірімді 
қоңыз»
Музыка
Тақырыбы: «Еңбек бәрін 
жеңбек»
Мақсаты: Балаларды 
еңбексүйгіштікке баулу.  Би 
қимылдарын бекіту.             
Әр түрлі эмоцияға 
көзқарастарын білдіру.
 Әуенді ырғақты қимыл:

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: «Мен 
әдепті баламын»
Мақсаты:  
Балаларға жыл 
бойы үйренген 
ойларын толық 
жеткізу. Мен әдепті 
баламын деп  оөінің
досын сипатта беру.
Ойын: Менің досым 
қандай?



Қимылды ойын: 
«Егінші мен  егін»

3.Көлденең және 
көлбеу орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу. Аяқты 
бірге, алшақ қойып, 
біреуін алға, 
екіншісін артқа 
қойып секіру.Допты 
бір-біріне төменнен 
лақтыру.
Қимылды ойын: 
«Тастарды 
жинау»
Спорттық мереке: 
«Еңбек бәрін 
жеңбек»

«Добрый жук» («Күлше 
қыз»кинофильмінен)
 Музыка тыңдау: «Бағбан 
жыры» Қ.Қайым
 Ән айту: «Мен-бақытты 
ұланмын» М.Қуанышбаев
Ойын ойнау: «Бетперде» 
ойыны
Музыка
Тақырыбы: «Еңбек бәрін 
жеңбек»
Мақсаты: Балаларды 
еңбексүйгіштікке баулу.  Би 
қимылдарын бекіту.             
Әр түрлі эмоцияға 
көзқарастарын білдіру.
 Әуенді ырғақты қимыл:
«Добрый жук» («Күлше 
қыз»кинофильмінен)
 Музыка тыңдау: «Бағбан 
жыры» Қ.Қайым
 Ән айту: «Мен-бақытты 
ұланмын» М.Қуанышбаев
Ойын ойнау: «Бетперде» 
ойыны



                                                                                                                               ЦИКЛОГРАММА 
Бір аптаға (2 - 6 қыркүйек  2019 ж. )

ботақан  тобы
Өтпелі тақырып «БАЛАБАҚША» 

Күн тәртібі Уақ
ыт
ы

Дүйсенбі
Сөйлеуді дамыту.

Сурет
Дене тәрбиесі.

          Сейсенбі
         ҚМТҚ
      Дене тәрбиесі
         Вариатив
/Әдепті бала боламын

Сәрсенбі
Көркем әдебиет/05/1.2/

Орыс тілі/05/3.4/
Жаратылыстану
Музыка/1,2,3,4/

         Бейсенбі
   Құрастыру/05/1.4/
  Жапсыру/05/1.2/
   Мүсіндеу /05/3.4/
   Дене тәрбиесі

Жұма
Драма/05/1.2/

Қоршаған орта 025
Экология  нег025

      Музыка/3.4/

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Ойындар  (үстел
үсті,  саусақ  және
т.б. )

Таңертеңгі
гимнастика  (5
мин)

8.00 –
8.35

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. Балабақшада қызмет 
істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын қалыптастыру

Үстел үсті ойыны
«Мозайка»
Мақсаты: Балаларға 
берілген суреттердің 
бөлігін тауып 
орналастыра білуге 
үйрету. Тапқырлықа 
баулу

Дидактикалық 
ойын«Бауда әлде 
бақшада?»
Мақсаты: Балаларға 
көкөністер мен 
жемістердің қайда өсетінін
атап айтқызу, ажырата 
білуге үйрету.

Дидактикалық ойын
«Зат неге ұқсайды»
Мақсаты: Балалар бөлме 
ішіндегі заттардың қандай 
пішінге ұқсайтынын ажыратып 
айта білуге үйрету.

Саусақ ойыны
«Бақшадағы қызанақ пен 
қияр»
Мақсаты: бақша туралы 
түсінік бере отырып қызанақ
пен қияр көкөніс екенін 
ажырата білуге үйрету

Суретпен әңгіме:
«Менің балабақшам»
Мақсаты:
Балалармен балабақша 
туралы әңгімелесу.

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 8.40-
8.50
8.50-
9.10

Ойын- жаттығу  Ас адамның арқауы
Дастарханды жаямыз
Тағамдарды қоямыз
Біздің топта балалар
Татау тәтті тұрамыз

Ойындар,Ұйымд 9.10- Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар



астырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық

9.20 «Секір-секір»

Мақсаты:Қимыл 
қозғалысты дамыту

«Саяхатшы ойыншық» 
Мақсаты: Пішіндер 
туралы білімдерін кеңейту.

«Менің балабақшам» 
картиналар 
топтамасынан суреттер 
қарастыру

Балабақша 
апайларына көмектесу
туралы әңгімелесу

Сөздік ойын
 «Сыңарын тап»

Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылған 
оқу қызметі

9.20
10.35

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы:«Балабақша
өз үйім

Мақсаты:Балабақша
туралы  қысқаша  әңгіме
құрастыра  білуге
жаттықтыру

Әдіс-тәсілі:
Түсіндіру,сұрақ -жауап

Сурет: Дәмді алмалар

Мақсаты:Алманың суретін
сала  білуді  үйрету.алма
жемісін  салуда  өз  еркімен
бояу  түстерін  таңдай
білу.Жоғарыдан  төмен
қарай.қылқаламмен
сызықтар  жүргізе  отырып
толық,тегіс  бояуға  үйрету.
Әдіс-тәсілі;
Түсіндіру,көрсету,,ойын

Дене тәрбиесі

Жүру1.Тапсырманы
орындай  отырып,бір-бірлеп
тізбекпен  жүруге  және
шашырап  жүгіруге
жаттықтыру.2.Жылдамдық
пен  ептліктерін  дамыту.
3.қолдарымен  еденге

ҚМҰҚ

Тақырыбы:Бір  және
көп  сандарды
салыстыру

Мақсаты:Заттарды
санына  қарай
салыстыра  алу
қабілетін  арттыру,бір
зат пен көп затты бір-
бірінен  айыра  білуге
үйрету.

Әдіс-тәсілдері
түсіндіру,көрсету.

Дене тәрбиесі

Кішкентай  доппен
орындалатын
жаттығулар

Мақсаты:
кішірейтілген  тірек
алаңы бойынша тепе-
теңдікті  сақтауға
үйрету,алға  жылжу
арқылы  екі  аяқпен
секіруге
үйрету,ойындарға
және  жаттығуларға
оң  көзқарасты  және
оларды  қажетсіну
дағдысын

 Көркем әдебиет

«Біздің балабақшада»

Мақсаты:  балабақшадағы
сыйластық туралы түсініктерін
кеңейту.Ұжымдық  қарым-
қатынас  дағдыларын
дамыту,құрмет  пен
сүйіспеншілікке тәрбиелеу

Әдіс-тәсілі:Әңгімелеу,сұрақ-
жауап

Музыка: «Балдырған  әні»

Сөзі:  Ш.Қалдыаяқов.әні:
О.Әубәкіров

Мақсаты:  балаларды
Отанын,жерін  сүюге  баулу.Ән
арқылы қуана білуге үйрету.

Жаратылыстану:  «Балабақша
бөлмесі»

Мақсаты:балабақша
бөлмелерінде,аулада еркін бағыт-
бағдар  жасау,топ  бөлмесіндегі
заттарды  ұқыптыы  қолдану
дағдыларын қалыптастыру

Әдіс-
тәсілі:түсіндіру,көрсету,сұрақ-
жауап

Құрастыру

Жаяу  жүргіншілерге  және
машиналарға  арналған  кең
және тар жолдар

Мақсаты:Балаларды  жаяу
жүргіншілерге  арналған  тар
және  кең  жолдарды құрылыс
материалдарынан құрастыру

Әдіс-тәсілі:түсіндіру,көрсету

Жапсыру: «Піскен алмалар»

Мақсаты:  Қоршаған  орта
және  күзде  пісетін  жемістер
туралы  білімдерін
кеңейту,балаларды  дәстүрден
тыс  жапсыру  түрімен  жырту
тәсілімен
таныстыру.Желіммен
тиянақты   жұмыс  істеуге
жаттықтыру..Әдіс-тәсілі:
Түсіндіру,көрсету,көрінекілік

Дене  тәрбиесі:  Екі  аяқпен
секіріп тұру.

Мақсаты.  Кіші  тірек
алаңқайында  тепе  теңдік
сақтап  жүруге
үйрету.Ойындарды  ойнауға
және  жаттығуларды
орындауға

Драма
Тақырыбы:
«Шалқан» ертегісі
Мақсаты:  Ертегіні
сахналау  арқылы
тіл
байлығын,ойын,зейі
нін  сөздік  қорын
дамыту.Достыққа,ә
демілікке,ұқыптыты
лыққа  ,еңбек
сүйгіштікке
тәрбиелеу.
Әдіс-тәсілі:
Түсіндіру,сахналау

Музыка

«Балдырған  әні»

Сөзі:
Ш.Қалдыаяқов.әні:
О.Әубәкіров

Мақсаты:  балаларды
Отанын,жерін  сүюге
баулу.Ән  арқылы  қуана
білуге үйрету



сүйеніп,шығыршыққа
еңбектеп  кіру;тақтай
үстімен  тепе-теңдік  сақтап
жүру. Әдістәсілі:түсіндіру

көрсету,ойын жаттығуы

қалыптастыру.

Әдіс-
тәсілі:түсіндіру,ойын
жаттығулары

Вариатив:
Тақырыбы:  «Мен
әдепті баламын»

Мақсаты:  Әдеп
туралы  түсінік  беру.
Өлеңнің  мазмұны
бойынша  сұрақтарға
жауап  беру
дағдыларын
қалыптастыру.
Жақсылық  жасай
білуге үйрету.

қызығушылықтарын арттыру.

Әдіс-
тәсілі:көрсету,ойын
жаттығуы

Серуен: 10.35-
12.00

Қыркүйек                           
Серуен №1

Жыл мезгілдерін бақылау

Мақсаты:-Жыл 
мезгілдерінің өзгеруі 
туралы түсініктерінің 
өзгеруі туралы түніктерін
қалыптастыру. Бақылау 
барысы

Жұмбақ жасыру

Ақ киімді біреуі,

Сары киімді біреуі,

Көк киімді біреіу

Әлем,жалем киімі,

Тағы бірі жүреді

 Қыркүйек                                
Серуен№2

Күздің алғашқы белгілерін 
бақылау

Мақсаты: Күздің алғашқы 
белгілері туралы түсініктерін
қалыптастыру

                                    
Бақылау барысы.

 Көркем сөз

Бір-біріне жер,аспан.

Мейірлене қарасқан.

Төкпей*шашпай тасып дән

Машиналар асыққан.

 Қыркүйек                                         
Серуен№3

Аула тазалаушының еңбегін 
бағалау

Мақсаты:-Күз мезгіліндегі аула 
тазалаушы еңбегі  туралы білімін 
кеңейту.-

-аула тазалаушыға қажетті құрал 
жабдықтармен танысу.

  Бақылау барысы

Көркем сөз

«Тиме бізге керекпіз»

    Деп тұрғандай жарыса.

    Жапырақты жұлып себепсіз,

Қыркүйек                                    
Серуен №4

Күнді бақылау

Мақсаты:-күннің жарық және 
жылу көзі екені туралы 
түсініктерін қалыптастыру

-ойлау,талқылау,дәлелдеу 
дағдыларын дамыту

-табиғатқа деген қамқорлық 
сезімге тәрбиелеу.

   Бақылау  барысы

Психологиялық жаттығу.

«Күншуақ»

Мақсаты: Балаларға жақсы 
көңіл күй сыйлау.Күн сәулесі 

Қыркүйек

Серуен № 5

  Гүлдерді бақылау

  Мақсаты:Ауладағы 
гүлдердің күз мезгіліндегі 
өзгерістері туралы түсінік 
беру.

Бақылау барысы

 Көркем сөз:

 Кешкілік пе күндіз бе,

 Өсіп тұрған гүлді үзбе.

 Жайнап өсіп далада

 Көздің жауын алама?



Қимылды ойын «Қоян 
мен Қасқыр

Мақсаты: тез ,шапшаң 
қимылдауын жетілдіру.

      Еңбек: Ойын 
алаңындағы  
жапырақтарды жинау

Берекелі алтын күз

Қыркүйек айының алғашқы 
күндері жылы 
болады.Ағаштарда  ең 
алғашқы сары жапырақтар 
пайда болады.Жердегі 
шөптер сарғайып,гүлдер 
сола бастайды.

Қимылды ойын»Қуып жет»

Мақсаты: Шапшаң 
қозғалыстарын дамыту.

Еңбек:ойын алаңында 
жапырақтарды жинау

    Сындырмаймыз ағашты.

Қимылды ойын»Допты ұста

Мақсаты:қағып алуға 
жәнекелесіге беруге үйрету

Еңбек:  Аула тазалаушыға 
көмектесу

адамға қуаныш,жылу беретінін
сезіну.

-Бәріміз көзімізді жұмып күнге
қарап қол созамыз.

Күннен жылу алып бір-
бірімізге сыйлаймыз,қуанып 
қол соғамыз

Қимылды ойын»Поезд»

Мақсаты: поездың дыбыс 
шығарып,тоқтап,жүру 
қозғалысын үйрету.

Еңбек: Балабақша ауласында 
солған гүлдердің дәндерін 
жинау.

 Бірде бірін жұлғызба.

 Қас ыңдағы балаға

Қимылды ойын «Мені 
ата» « Қояндар мен 
Түлкі»

Мақсаты: ымдау және  
қимыл арқылы жануарлар 
бейнесін жасау 
қабілеттерін

және бір-біріне доп 
лақтыру арқылы 
жылдамдылықтары мен 
ептіліктерін  дамыту.

Еңбек:Балабақша 
ауласында солған 
гүлдердің дәндерін жинау

Серуеннен  оралу 12.00-
12.20

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті .

Түскі ас 12.20-
13.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

Түскі ұйқы 13.00-
15.00

Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су шаралары

15.00-
15.40

«Көңілді қоңыздар» омыртқаға арналған жаттығулар
Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау.
Ойын- жаттығу : СуСу, бетіңді жу

Бесін ас 15.40-
16.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс

Ойындар, дербес 
әрекет 16.00

-
17.00

«Менің балабақшам» және
т.б.  тақырыптар  бойынша
сюжетті  картиналар
қарастыру.

Ірі  құрылыс
материалдарымен
және
конструкторлармен
ойындар.

Альбомдар,сюжетті картиналар
қарастыру,
Ірі  құрылыс
материалдарымен
ойындар.

Ойын «Кімнің  заттары?»
(жақын  адамдарының
заттарын анықтау);
Суретті  кітапшаларды бояу,
пазлдар, мозаика және т.б.

ертегі оқып беру;
үстел  үсті  театры  және
т.б.



Баланың  жеке  даму
картасына сәйкеғс жеке
жұмыс

Бір  бірлеп
шеңберге,қайтадан
орнын табуға үйрету

Ералхан,рысбек,омар
,Әлібек

Суреттерге  қарап  әңгіме
құрастыруға үйрету

Айша.Нұрислам,Айбол

Құрылыс  материалдарымен
құрастыра  білу  дағдыларын
қалыптастыру
Сырым,Жолмұқан,Зере,Айбибі

Би  қыймылдарының
элементтерін  жетілдіру.

Зере,Ырысбек,Омар,Айдос

Сюжеттік рольдік  
ойындардың 
кейіпкерлерін 
сахналауға дамыту.
Бота,Арслан,Айша,

Серуенге дайындық 17.00-
17.30

Киіну: серуенге шығу.

Серуен 17.30-
18.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б.

Балалардың үйге 
қайтуы

18.00
-

18.30

Ата-аналарға кеңес
Жобаны таныстыру
«Менің балабақшам.

Ата-анға кеңес:
Оқу құралдарын әкелу

Балалар отбасында өздері  не 
істей алатындары туралы 
әңгімелесу.

Кеңес:
«Баланы балабақшаға 
жіберу керек пе?.

Ата анаға кеңес:
«Менің балабақшам» 
балалардың  
балабақшаға  үйренуі

ЦИКЛОГРАММА 
Екінші  аптаға (9--13  қыркүйек  2019  ж. )

Ботақан тобы

Күн тәртібі
Уак
ыты

Дүйсенбі
Сөйлеуді дамыту.

Сурет
Дене тәрбиесі.

          Сейсенбі
         ҚМТҚ
      Дене тәрбиесі
       Вариатив/ Әдепті бала      
боламын

Сәрсенбі
      Көркем 
әдебиет/05/1.2/

Орыс тілі/05/3.4/
Жаратылыстану
Музыка/1,2,3,4/

         Бейсенбі
   Құрастыру/05/1.4/
   Жапсыру/05/1.2/
   Мүсіндеу /05/3.4/
   Дене тәрбиесі

Жұма
Драма/05/1.2/

       Қоршаған орта 025
       Экология  нег025
      Музыка/3.4/

Балалард
ы
қабылдау
Ата-
аналармен
әңгімелесу

Ойындар
(үстел  үсті,
саусақ  және
т.б. )

Таңертеңгі 
гимнастика 
(5 мин

8.00 –
8.35

Балаларға балабақшаға жылы қарым қатынастарын дамыту.

Саусақ ойыны
Тақырыбы: «Орманда»
Мақсаты: саусақтың
ұсақ моторикасын дамыту.

Құрылыс ойындары
Тақырыбы:«Менің сүйікті 
ойыншықтарым»
Мақсаты: ұқыпты-лыққа, 
тазалыққа тәрбиелеу.

Суреттер  қарастыру
«Менің
ойыншықтарым».
Мақсаты
:ойыншықтарды  күтіп,
құыпты,  таза  ойнауға
үйрету.

Ойын 
Тақырыбы
:«Қуыршақтардың 
ойыншықтарын табалық!»

Мақсаты:бір түсті, ұқсас 
ойыншықтарды дұрыс 
топтастыру.

Балалармен «Сенің  ойыншығын 
қандай?»туралы әңгімелесу.
Мақсаты: ойыншықтар туралы 
түсініктерін кеңейту.



                                                                              Жаттығулар кешені

Таңғы ас 8.40-
8.50
8.50-
9.10

                                                                                                               Ас-адамның арқауы

Ойындар
Ұйымдаст
ырылған 
оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық

9.10-
9.20

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

«Қияр» ОЙЫНЫ.

Мақсаты: Көкөністер ді 
ажыратуға,атын 
атауға,қозғалыстарын 
дамыту.

«Пішіндерді ажырат» 
Мақсаты: Пішіндер туралы 
білімдерін кеңейту.

«Балабақша» 
картиналар 
топтамасынан 
суреттер 
қарастыру

Күз туралы тақпақ 
жаттау

«Көршісін тап»
Мақсаты:Ептіліктерін,есте 
сақтау қабілетін дамыту.

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі

9.20
10.35

Сөйлеуді дамыту
Қуыршақ бізде 
қонаққа келді
Мақсаты:
Педагогктың үлгісі бойынша 
балалардың ойыншықтарды 
сипаттай білу білігін жетілдіру.
Ә)Өз ойын еркін жеткізуге, 
жаңа сөздерді меңгертуге 
баулу. Б)Эстетикалық 
талғамын арттыру.
Әдіс-тәсілі: түсіндіру,сұрақ-
жауап,дид ойын
Сурет салу
 «Алма бағы»
Мақсаты: Алма ағашының  
қүрылысына ерекшелігіне 
сәйкес оның бөліктерін,бір-
біріне қатынасын дұрыс бере 
білуге үйрету
Әдіс-тәсілі: 
көрсету,көрінекілік.
Дене шынықтыру
Орнында тұрып 
ұзындыққа секіру
Мақсаты:

ҚМҰҚ
1 цифры және санымен 
танысу. Сол жағында, оң 
жағында. Шеңбер мен 
шаршы туралы өткенді 
пысықтау. 

*математикалық 
жұмбақтарды көрген 
мәліметтерге сүйене отырып 
шешуге үйрету;
*1 цифрын 1 санының таңбасы 
ретінде таныстыру;
*үлгіні пайдалана отырып, 1 
цифрын санауды үйрету;
*өзге сандардың арасынан 1 
цифрын табу;
*заттардың  орналасуын өзіне 
қатысты тұрғыда анықтай білу 
дағдыларын бекіту/оң жақта, 
сол жақта,  ортасында 
геометриялық фигуралардың 
орналасуы.
Әдіс-тәсілі:   түсіндіру, 
көрсету,дид ойын
Дене шынықтыру
Тепе-теңдік
Мақсаты:

  Көркем 
әдебиет
«Тату 
доспыз/әңгімеқұ
рату/
Мақсаты:балала
рды тату,дос 
болу сезімдерін 
қалыптастыру.

Әдіс-тәсілі: 
әңгімелеу,сұрақ-
жауап

Жаратылыстану

Табиғаттағы 
қауіпсіздік 
ережесі 
Мақсаты:

Табиғатта 
қауіпсіздік 
ережесін сақтауға
үйрету. отпен 
ойнауға 
болмайды, су, тоқ 
т.б.

Жапсыру
Достарыма арналған үй
Мақсаты:
Қоршаған орта және үй 
жануарлары туралы 
білімдерін 
кеңейту.Балаларды 
қайшымен жұмыс істеуге 
үйрету,техникалық 
қауіпсіздік ережелері 
туралы түсіндіру.Тілдерін 
дамыту.Саусақтың ұсақ 
бұлшық еттерінің 
қозғалысын 
жетілдіру.Қайырымдылық
қа тәрбиелеу.
Әдіс-тәсілі: 
түсіндіру,көрсету,үлгі 
суреттер
Дене тәрбиесі
Бөрененің үстінде жүру
Мақсаты: Допты жоғары 
лақтыру
Допты қағып алуға 
жаттықтыру
Жылдамдықпен  
ептіліктерін дамыту.

Драма
«Дос болайық бәріміз»
Мақсаты:балаларды 
достыққа,татулыққа 
бауырмашыл болып 
өсуге,өз ара  татулық 
сезімдерін дамыту
Әдіс –
тәсілі:әңгімелеу,сұрақ-
жауап
.



1Бір орыннан ұзындыққа 
секіруге үйрету.

2.Технологиялық 
картадан тыс уақытта да
ойнауға болатын 
бірнеше қимыл-қозғалыс
ойындарын үйрету.

3.Жоғарыға қарай 
лақтыруға және оны 
қағып алуға 
жаттықтыру; бір бағытта
бүкіл топ мүшелерімен 
бірге жылдам

Әдіс-тәсілі: 
түсіндіру,көрсету,ойын 
жаттығуы

1.Тепе –теңдікті сақтап жүруге 
үйрету.
2.Жылдамдық және 
ептіліктерін дамыту.
3.Түрлі тәсілдермен жүруге 
үйрету; балалардың зейінін 
дамыту.
Вариатив
«Вариатив
Тақырыбы: 
«Сәлембердік үлкенге»
Мақсаты: Балаларды 
амандаса білуге үйрету. 
Құбы-құрдастарымен 
қалай сәлем берудегі 
айырмашылықтарды 
ажыратуға баулу. 
Халқымыздың «Сәлем 
сөздің анасы» деген 
ұлағатты сөздерінің 
мағынасын түсіндіру, 
әдептілікке тәрбиелеу

Әдіс тәсілі: 
түсіндіру,көрінекіл
к суреттер

Музыка
«Тату доспыз 
бәріміз»
Мақсаты: 
Балаларды 
достыққа,бірлікке 
татулыққа  
тәрбиелеу.көңілді 
әуенмен айтуға 
жаттықтыру.
Әдіс-тәсілі: 
мәнерлеп 
оқу,үйрету

Әдіс тәсілі: Ойын 
жаттығуы

Серуен 10.35-
12.00

 Серуен.6
Терек ағаштарын бақылау
Мақсаты: ағаштардан 
айырмашылықтарын,жапырақт
арының әр түрлі болатынын
айыра білу
                                                
Бақылау барысы
Терек,қайың,қарағаш
Өседі бәрі аралас
Бақшада қаулап өседі
Хош иіске елітіп
Тынып қалған айнала
Қамқор болшы ағашқа
Ағашты бәрін  қорғаңдар.

Зерттеу жұмысы: 

Серуен № 7
Күз көріністерін бақылау
Мақсаты:
Күз туралы білімдерін 
молайту,күз көріністерін 
бақылауды жалғастыру.

                              Бақылау 
барысы
Көркем сөз «КҮЗ» 
Қ.Ыдырысов
 Күзім-ау,күзім-ау,
 Мінезің бұзық-ау.
 Жаңбырың сіркіреп,
  Келгенің қызық-ау.
 Жап-жасыл тал мынау
 Сары шапан киіпті-ау

Серуен№8
Көліктерді бақылау
Мақсаты:
-Арнайы көліктер 
туралы білімдерін 
кеңейту;
-Сөздік қорын молайту.
                                        
Бақылау барысы
 Көркем сөз
Үлкен болдым 
десемде,
Ешкім маған сенбейді.
«Жалғыз жүрме 
көшеде,
«Кішкентайсың сен»-
дейді.

Серуен №9
Аула сыпырушының 
еңбегін қадірлей біл
Мақсаты: Үлкендер 
еңбегімен таныстыруды 
жалғастыра отырып,аула 
қараушы еңбегін 
бағалауға тәрбиелеу.

                                              
Бақылау барысы
Көрке сөз. «Аула 
сыпырушы» 
А.Меңдібай.
Балабақша ауласында,
Таң атқаннан кешке дейін,
Тынбай еңбек ететін

Серуен № 10
  Гүлдерді бақылау
  Мақсаты:Ауладағы гүлдердің 
күз мезгіліндегі өзгерістері туралы
түсінік беру.
                                                        
Бақылау барысы
 Көркем сөз:
 Кешкілік пе күндіз бе,
 Өсіп тұрған гүлді үзбе.
 Жайнап өсіп далада
 Көздің жауын алама?
 Бірде бірін жұлғызба.
 Қас ыңдағы балаға

Қимылды ойын «Мені ата» « 
Қояндар мен Түлкі»



Терек,қараағаш ағашының 
жапырағын жинап салыстыру 
және жазда қандай еді,қазір 
қандай еді жұмыс жүргізу.

Тиым сөздер:Ағашты кеспе
                         Ағаштың  
бұтағын сындырма

Дид ойын: «Аталған ағашты 
тап»
Еңбек: Сынған  бұталарды 
жинастыру

 Айнала тұнжырап.
 Қабағын түйіпті-ау.

Қимылды ойын «Ақсерек-
көксерек»,  Қасқыр мен 
қояндар»

Мақсаты: Қозғалыстарын 
дамыту,ойын ережесін бұзбауға
үйрету.
Еңбек: Ауладағы сынған бұтақ

Үлкенмін ғой міне мен,
Ойыншықтарды 
жинаймын.
Машинаға мінер ем,
Кабинаға сыймаймын.
Көлік түрлерімен 
таныстыру /   жедел 
жәрдем, өрт сөндіретін 
машина,қар 
жинайтын,су бетін, 
милиция машиналары

Қимылды ойын: 
«Лақтыр да қағып ал»
Мақсаты: допты 
лақтырып,қағып алуға 
жаттықтыру

Бар тазалық сақшысы.
Ауланы да тазалайды,
Ағашты да бұтайды
Су себеді гүлдерге де,
Шаршамайды,тынбайды

Көмектесем мен де оған
Жинап қоқыс,қағаздарды.
Құрметтеймін,қадірлеймін
,
Еңбексүйгіш адал жанды.
Жаттығу ойындары: 
Қимылдарын дамыту
Еңбек:  аула  сыпырушыға
көмек

Мақсаты: ымдау және  қимыл 
арқылы жануарлар бейнесін жасау
қабілеттерін
және бір-біріне доп лақтыру 
арқылы жылдамдылықтары мен 
ептіліктерін  дамыту.

  Еңбек
 Балабақша ауласында солған 
гүлдердің дәндерін жинау
 Келесі көктемнің қамын ойлау,

Серуеннен
оралу

12.00-
12.20 Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12.20-
13.00 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

Түскі ұйқы 13.00-
15.00

Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары

15.00-
15.40

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру.
Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау.
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаңсаң сен әрдайым,
Таза  бетің, маңдайың.

Бесін ас 15.40-
16.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс

Ойындар, 
дербес әрекет 16.00-

17.00
«Менің  балабақшам»

тақырыптар  бойынша
сюжетті  картиналар
қарастыру.

Сюжетті-рөлдік ойын
«Қуыршақты
тамақтандыр»;
Ірі  құрылыс
материалдарымен
және
конструкторлармен

Ойын  –  жаттығу
«Қуыршықты жуындыр»;
Альбомдар,сюжетті
картиналар қарастыру,
Ірі  құрылыс
материалдарымен
ойындар.

Ойын «Кімнің  заттары?»
(жақын  адамдарының
заттарын анықтау);
Суретті  кітапшаларды  бояу,
пазлдар, мозаика және т.б.

сюжеттік ойыншықтармен ойындар,
ертегі оқып беру;
үстел үсті театры және т.б.



Баланың жеке 
даму 
картасына 
сәйкеғс жеке 
жұмыс

ойындар.

Дене  жаттығуларын
жасауды

Омар,әлібек,Нұрислам/

/ Қарапайы
математикалық
түсініктерді
/таңертең,күндіз,кеш,түн/
қалыптастыру
Рысбек,Омар, Айбибі

Музыкаға
қызығушылықтарын
қалыптастыру
Омар,Нұрислам, Әлібек

Сурет  салу   техникасын
қалыптастыру
Айдос,Арслан,Әсет,Айша,

Қоршаған орта табиғат жайлы ұғындыру.
/Тірі және өлі табиғат
Омар, Әлібек,Әсет

Серуенге 
дайындық

17.00-
17.30

Киіну: серуенге шығу

Серуен 17.30-
18.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Күздің ерекшеліктерін атаймыз»

Балалардың
Үйге қайтуы

18.00-
18.30

Ата-аналарға кеңес:
«Үйденде тәртібін 
қадағалауды сұрау».

Көріскенше,сау болыңыз Ата –анаға кеңес:
Балабақшадан себепсіз 
қалдырмау

Кеңес:
 «Таза болып келеміз».

Сау бол,балабақша

ЦИКЛОГРАММА
Үшінші   аптаға (16-20  қыркүйек  2019 ж. )

Ботақан тобы
  

Күн тәртібі
Уак
ыты

Дүйсенбі
Сөйлеуді дамыту.

Сурет
Дене тәрбиесі.

          Сейсенбі
         ҚМТҚ
      Дене тәрбиесі
         Вариатив

Сәрсенбі
Көркем әдебиет/05/1.2/

Орыс тілі/05/3.4/
Жаратылыстану
Музыка/1,2,3,4/

         Бейсенбі
   Құрастыру/05/1.4/
   Жапсыру/05/1.2/
   Мүсіндеу /05/3.4/
   Дене тәрбиесі

Жұма
Драма/05/1.2/

Қоршаған орта 025
Экология  нег025

               Музыка/3.4/

Балаларды
қабылдау

8.00 –
8.35

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. Балабақшада қызмет істейтін
апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын қалыптастыру



Ата-
аналармен
әңгімелесу

Ойындар
(үстел  үсті,
саусақ  және
т.б. )

Таңертеңгі 
гимнастика 
(5 мин

Үстел  үсті,  саусақ  және
т.б.ойындар.
«домино»
Мақсаты:Балалардың
ойлау қабілетін дамыту

 «Ертегі кейіпкерлерінің 
суреттеріне қарап әңгіме құрау»
Мақсаты:байланыстыра сөйлеу 
дағдыларын қалыптастыру.

Санамақтар
1 ден онға дейін 
санауды пысықтау

Саусақ ойыны
«Қуырмаш» Торғайды  ұстаймыз»

қимылды ойын
Мақсаты:  шапшаңдыққа
тәрбиелеу

                                                                              Жаттығулар кешені

Таңғы ас 8.40-
8.50
8.50-
9.10

                                                                                                               Ас ішерде күнде біз
                                                                                                             Сөйлемейміз күлмейміз
                                                                            Ойын жаттығу         Астан басқа өзгені
                                                                                                             Елемейміз білмейміз

Ойындар
Ұйымдаст
ырылған 
оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық

9.10-
9.20

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

«Көкөністер мен
жемістер» дид ойын.

«Көршісін тап»
Мақсаты: Сандар туралы 
ұғым.

« Қайда 
орналасқан» дид 
ойын

 Кап-Кап ән үйрену
Мақсаты: күзгі 
ертеңгіліке  
дайындық

«Жақсы жаман»  дид 
ойын

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі

9.20
10.35

Сөйлеуді дамыту
Әңгімеле /балалардың екі 
түрлі ойыншықты 
бейнелеп,сипаттау әңгімесін 
құру
Әдіс-тәсілі: түсіндіру, дид 
ойын
Сурет
Сүйікті ойыншығым
Мақсаты:

Дене шынықтыру
ҚМҰҚ
1 цифры мен саны туралы 
өткенді пысықтау. Үлкен, 
кіші, кішкентай. Үшбұрыш 
/өзге фигуралардың арасынан
табу. *балалардың 1 цифры
туралы білімін нығайту;
*цифрды заттың санымен 
сәкестендіруге үйрету;

Орыс тілі
«Мои любимые 
игрушки»
Цель.Дать поняти 
детям об 
игрушках.развиват
ь речь научить 
уметь говорить на 
двух языках.Учить 
произносит 

Мүсіндеу
Ойыншық арба
Мақсаты: Арба туралы 
түсінік беру,саусақтың 
ұсақ моторикасын 
дамыту,мүсіндеудің  әдіс 
тәсілдерін меңгерту.
Әдіс-тәсілі: жұмсарту, 
домалақтау

Қоршаған орта
Өзім туралы білгім келеді
Мақсаты: өзі және өзінің 
жағдайы,көңіл күйі туралы 
түсініктерін кеңейту.Өзінің дене 
мүшелері/қол,аяқ,бас,көз,құлақ/ тб 
олардың атқаратын қызметі туралы
түсінік беру.
Әдіс-тәсілі: түсіндіру,дид ойын
 Музыка



Балаларды бейнелеу 
өнеріне деген 
қызығушылықтарын 
арттыру.заттардың 
пішіні,олардың 
құрылымы өрнек 
элементтерінің 
орналасуына көңіл бөлуді
үйрету.
Әдіс тәсілі: 
әңгімелеу,сұрақ-жауап

Дене шынықтыру
Жұруді жүгірумен,жүгіруді 
жүрумен алмастыру.
Мақсаты:
Қырымен жіптің үстінен аттап 
секіру.
Жылдамдық пен ептілікті 
дамыту
Ұзындыққа қапшықты 
лақтыруға жаттықтыру.
Әдіс-
тәсілі:көрсету,ойын  
жаттығуы

*жұмбақты көрген 
мәліметтерге сүйене отырып 
шешуге үйрету;
*1цифрын 1 санының таңбасы 
ретінде таныстыру;
*үлгіні пайдалана отырып, 1  
цифрын санауды үйрету;
Әдіс-тәсілдері;түсіндіру,дид 
ойын
Дене шынықтыру
«Баскетбол ойынынның 
элементтер»
Мақсаты:
 1.Допты екі қолмен қағып 
алуға үйрету
2.Споотқа деген 
қызығушылығын арттыру.
Допты еденге соғып  
жаттықтыру.

 Вариатив
Тақырыбы: «Кел танысайық!»
Мақсаты: Балаларды танысу, 
таныс білуге үйрету әдептілік 
нормаларын сақтай оытырп 
қарым –қатынас  жасай білуге 
дағдыландыру. Өз аты-
жөндерін толық дұрыс айтуға 
үйрету.

игрушки на 
русском 
языке.активизиров
ать в речи детей 
слова.воспитывать
бережное 
отношение к 
игрушкам.

Музыка
Кел билейік
Мақсаты : 
Музыкаға сәйкес 
би қимылдарын  
жасай білуге 
жаттықтыру.

Жаратылыстану
Адам баспанасы

Мақсаты: 
Адамдардың 
баспаналары (киіз үй, 
көпқабатты үй, пәтер) 
олардың 
айырмашылықтарымен 
таныстыру
Әдіс тәсілі: 
Түсіндіру,әңгімелеу

Дене шынықтыру
Қыздар мен ұлдарға 
арналған ойындар
Мақсаты:
Физиологиялық 
мүмкіншіліктеріне қарай 
балаларды топтасып 
ойнауға үйрету.
2.Қоршаған отра туралы 
көзқарастарын кеңейту 
және тереңдету.
3.Мақсатқа жету үшін 
ойын барысында қалай 
әрекет ету керектігін 
түсіндіріп, шешім 
қабылдауға
Түсіндіру,ойын жаттығуы

Кел билейік
Мақсаты : Музыкаға 
сәйкес би қимылдарын  
жасай білуге жаттықтыру.

Серуен 10.35-
12.00

Серуен№11

Гүлдерді бақылау

  Мақсаты:Ауладағы 
гүлдердің күз мезгіліндегі 
өзгерістері туралы түсінік 
беру.                                      
Бақылау барысы
 Көркем сөз:

Серуен№12
Жыл мезгілдерін бақылау

Мақсаты:-Жыл мезгілдерінің 
өзгеруі туралы

түсініктерінің өзгеруі туралы
түніктерін қалыптастыру
                   Бақылау 
барысы
Жұмбақ жасыру

     Серуен№13
Ұшып кететін 
құстарды бақылау

Мақсаты: Құстарға 
деген танымдық 
қызығушылық таныту.

Көркем сөз
Қайтқан құсты көрдің 

Серуен№14

Күнді бақылау
Мақсаты:
-күннің жарық және жылу 
көзі екені туралы 
түсініктерін қалыптастыру
-ойлау,талқылау,дәлелдеу 
дағдыларын дамыту
-табиғатқа деген 

 Серуен№15
Жапырақтардың түсуін 
бақылау

Мақсаты:табиғаттың мезгілге 
байланысты құбылыстары 
туралы түсініктерін 
кеңейту.бақылағандарын  
сөйлеу тілінде қолдану 
қабылеттерін дамыту.



 Кешкілік пе күндіз бе,
 Өсіп тұрған гүлді үзбе.
 Жайнап өсіп далада
 Көздің жауын алама?
 Бірде бірін жұлғызба.
 Қас ыңдағы балаға

Қимылды ойын «Мені ата» 
« Қояндар мен Түлкі»
Мақсаты: ымдау және  
қимыл арқылы жануарлар 
бейнесін жасау қабілеттерін
және бір-біріне доп лақтыру 
арқылы жылдамдылықтары 
мен ептіліктерін  дамыту.
  Еңбек
 Балабақша ауласында солған 
гүлдердің дәндерін жинау
 Келесі  көктемнің  қамын
ойлау,

Ақ киімді біреуі,
Сары киімді біреуі,
Көк киімді біреіу
Әлем,жалем киімі,
Тағы бірі жүреді

Қимылды ойын «Қоян мен
Қасқыр

Мақсаты: тез ,шапшаң 
қимылдауын жетілдіру.

      Еңбек: Ойын алаңындағы  
жапырақтарды жинау

бе?
Қаптай ұшты әуелеп,
Күткен күзім келдің бе?.
Қол бұлғап қоштасамыз,
Төбеден құстар өткенде

қ/ойын «Аққу-қаздар»
Еңбек:Құстарға беруге 
өсімдік дәнін 
шашу.Қамқорлыққа 
баулу.

қамқорлық сезімге 
тәрбиелеу.
         Бақылау  барысы
Психологиялық жаттығу.
«Күншуақ»
Мақсаты: Балаларға 
жақсы көңіл күй 
сыйлау.Күн сәулесі адамға 
қуаныш,жылу беретінін 
сезіну.
-Бәріміз көзімізді жұмып 
күнге қарап қол созамыз.
Күннен жылу алып бір-
бірімізге 
сыйлаймыз,қуанып қол 
соғамыз
Қимылды ойын»Поезд»
Мақсаты: поездың дыбыс 
шығарып,тоқтап,жүру 
қозғалысын үйрету.
Еңбек: Балабақша 
ауласында солған 
гүлдердің дәндерін жинау

Көркем сөз.
Күзгі жапырақтар 
Қ.шаңғытбаев
Алтын ,сары ,қызыл,көк,            
Алуан,алуан жапырақ.                
Күзгі бақта күлімдеп,
Көз тартады атырап
«Күзгі табиғат»
Балалар асфальтқа түрлі  түсті
бормен сурет салады.

Серуеннен
оралу

12.00-
12.20

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12.20-
13.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

Түскі ұйқы 13.00-
15.00

Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары

15.00-
15.40

Дене мүшелеріне жаттығу
Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау.
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.

Бесін ас 15.40-
16.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс



Ойындар, 
дербес әрекет

Баланың жеке 
даму 
картасына 
сәйкеғс жеке 
жұмыс

16.00-
17.00

«Менің  отбасым»  және
т.б.  тақырыптар бойынша
сюжетті  картиналар
қарастыру.

Сюжетті-рөлдік ойын
«Қуыршақты
тамақтандыр»;
Ірі  құрылыс
материалдарымен
және
конструкторлармен
ойындар.

Ойын  –  жаттығу
«Қуыршықты жуындыр»;
Альбомдар,сюжетті
картиналар қарастыру,
Ірі  құрылыс
материалдарымен
ойындар.

Ойын «Кімнің  заттары?»
(жақын  адамдарының
заттарын анықтау);
Суретті  кітапшаларды  бояу,
пазлдар, мозаика және т.б.

сюжеттік ойыншықтармен ойындар,
ертегі оқып беру;
үстел үсті театры және т.б.

Үш  дөңгелекті
велосипед  тебудің
дағдыларын
қалыптастыру.
Нұрислам,Сырым,Ару
жан

Қоршаған орта туралы түрлі
сұрақтарға жауап беруге
Әсет,Арслан,Айша,Омар,Әл
ібек

Бір затты топтан бөлуді және 
таптарға біріктіре алу 
дағдыларын үйрету
Ералхан,Айбол,Айдос,Аяжан

Сюжеттік композиция құрай 
алуға,қағаз бетіне 
орналастыра алуды
Диас,Нұрасхан,Ләззат,Айша

Табиғаттың маусымдық өзгерістерін 
анықтай алуды дамыту
Ералхан,Айдос,Сырым,Әсет,
Жолмұхан

Серуенге 
дайындық

17.00-
17.30

Киіну: серуенге шығу

Серуен 17.30-
18.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б.

Балалардың
Үйге қайтуы

18.00-
18.30

Ата-аналарға кеңес:
«Үйде ойын бұрышын  
ұйымдастыру».

Ата-анаға кеңес:
Қалың киімдерін кигізу

Күа ертеңгілігіне берілген 
тақпақтарын үйденде сұрау.

Кеңес:
 «Тазалығын сақтау».

Сау бол,балабақша

ЦИКЛОГРАММА 
Төртінші  аптаға 23-27 ( қыркүйек 2019  ж.)

Ботақан  тобы

Күн тәртібі
Уак
ыты

Дүйсенбі
Сөйлеуді дамыту.

Сурет

          Сейсенбі
         ҚМТҚ
      Дене тәрбиесі

Сәрсенбі
Көркем әдебиет/05/1.2/

Орыс тілі/05/3.4/

         Бейсенбі
   Құрастыру/05/1.4/
   Жапсыру/05/1.2/

Жұма
Драма/05/1.2/

Қоршаған орта 025



Дене тәрбиесі.          Вариатив Жаратылыстану
Музыка/1,2,3,4/

   Мүсіндеу /05/3.4/
   Дене тәрбиесі

Экология  нег025
      Музыка/3.4/

Балаларды
қабылдау
Ата-
аналармен
әңгімелесу

Ойындар
(үстел  үсті,
саусақ  және
т.б. )

Таңертеңгі 
гимнастика 
(5 мин

8.00 –
8.35

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. Балабақшада қызмет істейтін
апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын қалыптастыру

Қимылды  ойын
«Секір,секір»
Мақсаты:Шапшаңдықтар
ын дамыту.

«Өз досыңды тап» қимыл 
қозғалыс ойын

«Кім бірінші»
Мақсаты:жылдамд
ыққа үйрету.

«Аюлар»

Қимыл қозғалым 
ойын

«Торғайды ұстаймыз»
Мақсаты: Ептіліктерін 
дамыту.

                                                                              Жаттығулар кешені

Таңғы ас 8.40-
8.50
8.50-
9.10

                                                                                                            Ас ішерде күнде біз
                                                                                                            Сөйлемейміз күлмейміз
                                                                            Ойын жаттығу       Астан басқа өзгені
                                                                                                            Елемейміз білмейміз

Ойындар
Ұйымдаст
ырылған 
оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық

9.10-
9.20 Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

«Көкөністер мен
жемістер» ОЙЫНЫ.

«Көршісін тап» Мақсаты: 
Сандар туралы ұғым. « Қайда 

орналасқан» дид 
ойын

 Кап-Кап ән үйрену
Мақсаты: күзгі 
ертеңгіліке  
дайындық

«Жақсы жаман»  дид 
ойын

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  

9.20
10.35

Сөйлеуді дамыту
Қуыршақтың бөлмесі
Мақсаты:Балаларды 

ҚМҰҚ
2 цифры және санымен 
танысу. Қысқа, ұзын. 

Орыс тілі

Мои любимые 

Құрастыру орындық пен 
кресло
Мақсаты: Орындық пен 

Экология негіздері
Тақырыбы: жанды жансыз 
табиғат



бойынша  
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі

жиһаздардың атауын тай білуге 
үйрету,баланың ойөрісін 
кеңейту,ойлау қабілетін 
дамыту.
Әдіс тәсілі: түсіндіру,сұрақ-
жауап
Сурет
«Жолақтағы ою элементтері
Мақсаты: Қазақ оюларының 
суретін салу тәсілдерімен 
таныстыру.
Әдіс-тәсілі: көрсету,түсіндірі

Дене шынықтыру
Допты домалату
Мақсаты:
Шашырап жүруге және 
жүгіруге үйрету.
2.Жылдамдық және ептіліктерін
дамыту.
3.Бір бағытты ұстап, бір-біріне 
допты домалату;доғаның 
астына еңбектеп ену

Сопақша /өзге фигуралардың 
арасынан табу. •

Мақсаты: 2 саны 
және цифрымен танысты    
«кеше», «бүгін», «ертең» 
түсініктерін  қалыптастыру.
   айыра білуге үйрету; 
жұмбақты көрген мәліметтер 
негізінде шешу жолдарын 
үйрету;
*таныс заттарды көлеміне, 
ұзындығына қарай салыстыру/ 
ұзын,қысқа/
Әдіс тәсілі: түсіндіру,дид ойын

Дене шынықтыру
Қапшықты нысанға лақтыру
Мақсаты:
1.Қапшықты нысанаға 
лақтыруға үйрету.

2.Көзбен мөлшерлей білуді 
дамыту.

3.Гимнастикалық баспалдақпен 
өрмелеуге жаттықтыру.

.
Вариатив : Мен әдепті 
баламын
Тақырыбы: Жақсы мен жаман
Мақсаты: күнделікті өмірге 
кездесетін әр түрлі 
жақсылықтар мен 
жамандықтарды ажырата білуге
үйрету. Адалдыққа тәрбиелеу.

игрушки»
Цель: Дать 
поняти детям об 
игрушках.развиват
ь речь научить 
уметь говорить на 
двух языках.Учить 
произносит 
игрушки на 
русском 
языке.активизиров
ать в речи детей 
слова.воспитывать
бережное 
отношение к 
игрушкам.

Жаратылыстану
Үй жиһаздары
Мақсаты. Жиһаз 
жасайтын 
адамдардың 
еңбегімен 
таныстыру.

Музыка
Күз жомарт
Мақсаты
:Музыканың 
динамикалық 
түрлерін 
ажырату,әртүрлі 
жанрлар/марш,пол
ка,вальс/
Түсініктерімен 
танысу.би 
элементтерін 
музыкаға сәйкес 
жетілдіру.

креслоны  материалдан 
құрастыру дағдысын 
қалыптастыру.
Мүсіндеу
Алма мен алмұрт
Мақсаты Жемістер 
туралы түсінік беру және
алма мен алмұрттағы 
айырмашылықты 
анықтау,ермексазды 
домалақтау,созу 
тәсілдерін пысықтау.

Дене шынықтыру
Доппен жұмыс.
Мақсаты: бір-бріне допты
кеуде тұсынан лақтыруға 
үйрету.ойындарды ойнауға
және жаттығуларды 
орындауға 
қызығушылықтарын 
арттыру.Қолды әртүрлі 
қалыпта ұстап,қапшықты 
басқа қойып,жіптің 
үстімен жүруге 
жаттықтыру
Әдіс тәсілі:ойын 
жаттығуы

«Жанды  табиғат және жансыз 
табиғат туралы  қарапайым 
түсінік беру.

Серуен 10.35-
12.00

Серуен16
Жыл мезгілдерін бақылау

Мақсаты:-Жыл мезгілдерінің 
Серуен№17
Аула сыпырушының еңбегін 

 Серуен№18
Жапырақтардың 

Серуен19

Гүлдерді бақылау

Серуен №20
Торғайларды бақылау.
Мақсаты: Торғай туралы 



өзгеруі туралы
түсініктерінің өзгеруі 
туралы түніктерін 
қалыптастыру
                   Бақылау 
барысы
Жұмбақ жасыру
Ақ киімді біреуі,
Сары киімді біреуі,
Көк киімді біреіу
Әлем,жалем киімі,
Тағы бірі жүреді

Қимылды ойын «Қоян 
мен Қасқыр

Мақсаты: тез ,шапшаң 
қимылдауын жетілдіру.

      Еңбек: Ойын алаңындағы  
жапырақтарды жина

қадірлей біл
Мақсаты: Үлкендер еңбегімен 
таныстыруды жалғастыра 
отырып,аула қараушы еңбегін 
бағалауға тәрбиелеу.
                                                  
Бақылау барысы

Көркем сөз. «Аула 
сыпырушы» А.Меңдібай.
Балабақша ауласында,
Таң атқаннан кешке дейін,
Тынбай еңбек ететін
Бар тазалық сақшысы.
Ауланы да тазалайды,
Ағашты да бұтайды
Су себеді гүлдерге де,
Шаршамайды,тынбайды
Көмектесем мен де оған
Жинап қоқыс,қағаздарды.
Құрметтеймін,қадірлеймін,
Еңбексүйгіш адал жанды.
Жаттығу ойындары: 
Қимылдарын дамыту
Еңбек: аула сыпырушыға 
көмек жасау: кесілген 
бұтақтарды  қоқысқа тасу

түсуін бақылау

Мақсаты:табиғаттың 
мезгілге байланысты 
құбылыстары туралы 
түсініктерін 
кеңейту.бақылағандары
н  сөйлеу тілінде 
қолдану қабылеттерін 
дамыту.
Көркем сөз.
Күзгі жапырақтар 
Қ.шаңғытбаев
Алтын ,сары ,қызыл,кө
к,                                      
Алуан,алуан жапырақ.  
Күзгі бақта күлімдеп,
Көз тартады атырап
«Күзгі табиғат»
Балалар  асфальтқа
түрлі

  Мақсаты:Ауладағы 
гүлдердің күз 
мезгіліндегі өзгерістері 
туралы түсінік беру.
                                              
Бақылау барысы
 Көркем сөз:
 Кешкілік пе күндіз бе,
 Өсіп тұрған гүлді үзбе.
 Жайнап өсіп далада
 Көздің жауын алама?
 Бірде бірін жұлғызба.
 Қас ыңдағы балаға

Қимылды ойын «Мені 
ата» « Қояндар мен 
Түлкі»
Мақсаты: ымдау және  
қимыл арқылы жануарлар 
бейнесін жасау 
қабілеттерін
және бір-біріне доп 
лақтыру арқылы 
жылдамдылықтары мен 
ептіліктерін  дамыту.

  Еңбек
 Балабақша ауласында 
солған гүлдердің дәндерін 
жинау
 Келесі  көктемнің  қамын
ойлау

білімдерін тиянақтау
Торғай,торғай,торғайсың
Жақын келіп қонғайсың
Жем шашайын тойып ал ,
Сонда торғай тоңбайсың
Қ/о. Құстардың ұшуы
Еңбек: Өсімдіктердің дәндерін 
торғайларға шашу,

Серуеннен
оралу

12.00-
12.20 Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12.20-
13.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.



Түскі ұйқы 13.00-
15.00

Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары

15.00-
15.40

Дене мүшелеріне жаттығу
Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау.
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаңсаң сен әрдайым,
Таза  бетің, маңдайың.

Бесін ас 15.40-
16.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс

Ойындар, 
дербес әрекет

Баланың жеке 
даму 
картасына 
сәйкеғс жеке 
жұмыс

16.00-
17.00

Үстел үсті  театры
«Менің  отбасым»  және

т.б.  тақырыптар бойынша
сюжетті  картиналар
қарастыру.

Сюжетті-рөлдік ойын
«Қуыршақты
тамақтандыр»;
Ірі  құрылыс
материалдарымен
және
конструкторлармен
ойындар.

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты
жуындыр»;
Альбомдар,сюжетті картиналар
қарастыру,
Ірі  құрылыс
материалдарымен
ойындар.

Ойын «Кімнің  заттары?»
(жақын  адамдарының
заттарын анықтау);
Суретті  кітапшаларды
бояу,  пазлдар,  мозаика
және т.б.

сюжеттік ойыншықтармен ойындар,
ертегі оқып беру;
үстел үсті театры және т.б.

Жыл  мезгілі  туралы
әңгімелесу
«Күз»(сурет
қарастыру)
Мақсаты:қарапайым
сұрақтарға  жауап
беруге үйрету.

   Әңгіме құрастыру «Әжең  
туралы әңгімелеп бере»

Мақсаты: баланың сөздік
қорын туысқандарының 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.

Дидактикалық ойын «Ғажайып  
қапшық»

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын  ойыншықтардың 
атауларын білдіретін сөздермен
байыту.

Жыл  мезгілі  туралы
әңгімелесу
Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 
үйрету.

Дидактикалық ойын «Атын атап бер»
Мақсаты: түсті  қабылдауды  және
қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

Серуенге 
дайындық

17.00-
17.30

Киіну: серуенге шығу

Серуен 17.30-
18.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Бұл кез жылдың қай мезгіліне жатады .

Балалардың
Үйге қайтуы

18.00-
18.30

Ата-аналарға кеңес:
«Үйде ойын бұрышын  
ұйымдастыру».

Ата-анаға кеңес:
Қалың киімдерін кигізу

Күа ертеңгілігіне берілген 
тақпақтарын үйденде сұрау.

Кеңес:
 «Тазалығын сақтау».

Сау бол,балабақша



ЦИКЛОГРАММА 
Бірінші   аптаға 30,1 -  4  ( қазан  2018 ж.)

                                                                                                         Ботақантобы
Менің отбасым

                                                                            

Күн тәртібі
Уак
ыты

Дүйсенбі
Сөйлеуді дамыту.

Сурет
Дене тәрбиесі.

          Сейсенбі
         ҚМТҚ
      Дене тәрбиесі
         Вариатив

Сәрсенбі
Көркем әдебиет/05/1.2/

Орыс тілі/05/3.4/
Жаратылыстану
Музыка/1,2,3,4/

         Бейсенбі
   Құрастыру/05/1.4/
   Мүсіндеу/05/1.2/
   Жапсыру /05/3.4/
   Дене тәрбиесі

Жұма
Драма/05/1.2/

Қоршаған орта 025
Экология  нег025

      Музыка/3.4/

Балаларды
қабылдау

8.00 –
8.35

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз отбасыларына сүйіспеншіліктерін қалыптастыру



Ата-аналармен
әңгімелесу

Ойындар  (үстел
үсті,  саусақ
және т.б. )

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин

отбасы, ана, әке, әже, ата, аға, 
әпкенің рөлі; отбасы 
мүшелерінің еңбек міндеттері; 
отбасындағы жағымды өзара 
қарым-қатынас, өзара көмек, 
отбасының барлық мүшелеріне 
сүйіспеншілік туралы 
түсініктерін кеңейтуге ықпал 
етуге тәрбиелеу.

  Саусақ ойындар « Қуырмаш»
  Мақсаты: ойын ойнай 
отырып,отбасы мүшеріне қуаныш,
сезім орнату.

«Отбасы» туралы  
балалармен тбасының 
барлық мүшелеріне 
сүйіспеншілік туралы 
түсініктерін кеңейтуге 
ықпал етуге тәрбиелеу.

«Әже» тақпақ үйрету
Мақсаты. Өз әжелеріне 
қамқорлық,сүйіспеншілік
терін қалыптастыру.

Дид ойын: «отбасы»
Мақсаты: отбасы мүшелерін 
атын атап ажырата білуге үйрету.

                                                                              Жаттығулар кешені

Таңғы ас 8.40-
8.50
8.50-
9.10

         Астарыңыз дәмді болсын

Ойындар
Ұйымдасты
рылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық

9.10-
9.20 Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

Қимылды ойын 
«Ақсерек,көксерек»
Мақсаты:балалардың қимыл-
қозғлысын дамыту.
Қмылдық ойын. «Айдаһар»

 Ойын «Саңырауқұлақ»
«Бәйшешек»
Мақсаты:ес,қабылдауын
дамыту.
 Ойын «Қияр»
 Мақсаты: Көкөніс туралы 
түсінік беру.

 «Торғайды ұстаймыз»
Қимылын дамыту

Дид ойын « 10 ға дейін 
тура және кері сана»

«Поезд» ойыны
Мақсаты.реттілікті
,қозғалыстарын дамыту

Кеңстікті бағдарла
Аспанда,жерде ,суда т.б

Ойын» Ұшты-ұшты»
Мақсаты:ұшатын ұшпайтын
ұғымдарды қалыптастыру

«Суреттер бойынша әңгімелеу»

Мектепке 
дейінгі 
ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдасты
рылған оқу 
қызметі

9.20
10.35

Сөйлеуді дамыту
«Анама сыйлық» өз 
мамасына жасаған сыйлығы  
туралы әңгіме
Мақсаты: Байланыстырып 
сөйлеуін дамыту,Аналарын 
сыйлауға,құрметтеуге үйрету
Әдіс тәсілдері: 
Түсіндіру,көрсету,сұрақ-жауап

Сурет
« Атамның тақиясы»

ҚМҰҚ
2 цифры мен саны туралы 
өткенді пысықтау. Жақын, 
алыс *2цифры мен саны 
туралы өткенді пысықтау;
*цифрды заттың санымен 
сәйкестендіруді  үйрету;
*жұмбақты көрген 
мәліметтер негізінде шешу 
жолдарын үйрету;
*таныс заттарды 
көлеміне,ұзындығына қарай 

Көркем әдебиет
«Отбасындағы 
сыйластық»
Мақсаты: Отбасы 
мүшелерін дұрыс 
атауға,сәлемдесіп,
қоштасуға,үлкенді 
сыйлап,құрметтеуге 
үйрету.
Әдіс-тәсілі:
Түсіндіру,көрсету,
дид.ойын

Құрастыру
«Анама сыйлық»
Мақсаты: қағазбен жұмыс
жасау дағдыларын 
қалыптастыру, анаға 
сыйлық жасау үшін 
қағаздан умаждап гүлдер 
жасай білуге үйрету,ата-
ананы сыйлап құрметтей 
білуге тәрбиелеу.
Жапсыру.
«Сәукелені 

Драма
Тақырыбы: Үлкенге 
құрмет,кішіге ізет
Мақсаты: отбасы мүшелерін 
дұрыс 
атауға,сәлемдесу,қоштасуға,үлке
нді сыйлап,кішіге ізет,оларға 
әрқашан көмектесуге тәрбиелеу.

Қоршаған орта
Тақырыбы:.



 Мақсаты: қазақ оюларының 
суретін салу тәсілдерін 
таныстыру.

Дене шынықтыру
Әжемнің аулына қонаққа 
бару»
Мақсаты:Үй жануарымен 
таныстыру.
2.Ойындарды ойнауға және 
жаттығуларды орындауға 
қызығушылығын арттыру.
Әдіс-тәсілі:ойын,көрсету

салыстыру (ұзын, қысқа) 
қабілетін  қалыптастыру;
*сопақша туралы өткенді 
пысықтау, оны өзге 
геометриялық фигуралар 
арасынан табу. ҰҚ
Түсіндіру.көрсету,дид ойын.
Дене шынықтыру
Белгі бойынша тоқтап,жүру 
және жүгіру
Мақсаты: Нұсқаушының 
белгісі бойынша 
тоқтап,жүруге және жүгіруге 
үйрету.
2Лақтыру күшін және көзбен 
мөлшерлей білуді дамыту.
3.көлденең тұрған нысанаға 
қапшықтарды лақтыруға 
жаттықтыру;заттар арасында
еңбектеп жүруге жаттықтыру.
Вариатив: Мен әдепті 
баламын.
Тақырыбы: Дастархан 
басында әдеп .
Мақсаты: «Ас – адамның 
арқауы» ұғымына түсінік беру. 
Тыйым сөздер арқылы 
әдептілікке қалай сақтау 
керетігін  үйрету. Әдептілікке 
тәрбиелеу.

Жаратылыстану
«Адам еңбегінің 
нәтижесі»
Мақсаты: Еңбектің 
нәтижесінде пайдалы 
және қажетті өнім 
/киім,аяқкиім,жиһаз,
ойыншықтар/т.б сатып 
алынатындығын 
түсіндіру.
Әдіс-тәсілі: 
Түсіндіру,көрсету,дид 
материал

Музыка
Тақырыбы: Күз 
байлығы
Мақсаты: Музыкадағы 
бейнелерді ажыратуға 
үйрету.әннің 
ширақ,сергек,сабырлы 
сипатын ажырата 
білуге үйрету..

әшекейлейміз»
Мақсаты: Қазақтың 
ұлтық баскиімдерінің 
атауларын ажырата білуге 
үйрету,ұлттық өнер 
түрлерімен таныстыру
Дене шынықтыру
Аттап жүру
Мақсаты: Шашырап 
жұптасып жүру мен 
жүгіруге жаттықтыру.
Жылдамдық пен 
ептіліктерін дамыту
Көлбеу қойылған 
баспалдаққа міну арқылы 
білте таяқшаны дұрыс 
ұстауға үйрету.
Әдіс-тәсілі: 
Түсіндіру,ойын жаттығуы

Музыка
Тақырыбы: Күз байлығы
Мақсаты: Музыкадағы 
бейнелерді ажыратуға 
үйрету.әннің 
ширақ,сергек,сабырлы сипатын 
ажырата білуге үйрету

Серуен 10.35-
12.00

 Серуен№21
Ұшып кететін құстарды 
бақылау
Мақсаты: Құстарға деген 
танымдық қызығушылық 
таныту.
Көркем сөз
Қайтқан құсты көрдің бе?
Қаптай ұшты әуелеп,
Күткен күзім келдің бе?.
Қол бұлғап қоштасамыз,

Серуен№22
Жыл мезгілдерін 
бақылау
Мақсаты:-Жыл 
мезгілдерінің өзгеруі 
туралы

түсініктерінің өзгеруі 
туралы түніктерін 
қалыптастыру
                   Бақылау 
барысы

Серуен№23
Жапырақтардың 
түсуін бақылау

Мақсаты
:табиғаттың 
мезгілге 
байланысты 
құбылыстары 
туралы 
түсініктерін 

Серуен №24
Ағаштар мен 
бұталарды бақылау
Мақсаты: Балаларды 
балабақшадағы өсіп 
тұрған ағаштар мен 
бұталар туралы 
білімдерін
молайту.                        
Бақылау барысы

Серуен №25
Күз көріністерін бақылау
Мақсаты:
Күз туралы білімдерін 
молайту,күз көріністерін 
бақылауды жалғастыру.

             Бақылау барысы
Көркем сөз «КҮЗ» 
Қ.Ыдырысов
 Күзім-ау,күзім-ау,



Төбеден құстар өткенде
қ/ойын «Аққу-қаздар»
Еңбек:Құстарға беруге 
өсімдік дәнін 
шашу.Қамқорлыққа баулу.

Жұмбақ жасыру
Ақ киімді біреуі,
Сары киімді біреуі,
Көк киімді біреіу
Әлем,жалем киімі,
Тағы бірі жүреді

Қимылды ойын 
«Қоян мен Қасқыр

Мақсаты: тез ,шапшаң 
қимылдауын жетілдіру.

      Еңбек: Ойын 
алаңындағы  
жапырақтарды жинау

кеңейту.бақылаған
дарын  сөйлеу 
тілінде қолдану 
қабылеттерін 
дамыту.
Көркем сөз.
Күзгі жапырақтар
Қ.шаңғытбаев
Алтын ,сары ,қызы
л,көк,                       
Алуан,алуан 
жапырақ.                 
Күзгі бақта 
күлімдеп,
Көз тартады 
атырап
«Күзгі табиғат»
Балалар 
асфальтқа түрлі 
түсті бормен сурет
салу.

Балаларға сұрақтар
Біздің аулада қандай 
ағаштар өседі?
Қандай гүлдер өседі?
Қандай бұталар бар?
Ағаштар мен 
бұталардың қандай 
айырмашылықтары 
бар?
Зерттеу 
жұмысы:Терек ағашы 
мен сирен бұтасының 
жапырақтарын 
салыстыру,айырмашы
лықтарын  атау.
Еңбек: Ағаштардың 
түбін қопсыту.
Қимылды ойын: «ақ 
серек,көк серек»
Мақсаты: ойынға 
қызығушылықтарын 
арттыру,ойын шартын 
сақтап ойнау

 Мінезің бұзық-ау.
 Жаңбырың сіркіреп,
  Келгенің қызық-ау.
 Жап-жасыл тал мынау
 Сары шапан киіпті-ау
 Айнала тұнжырап.
 Қабағын түйіпті-ау.

Қимылды ойын «Ақсерек-
көксерек»,  Қасқыр мен 
қояндар»

Мақсаты: Қозғалыстарын 
дамыту,ойын ережесін 
бұзбауға үйрету.
Еңбек: Ауладағы сынған 
бұтақтарды

Серуеннен
оралу

12.00-
12.20

Кішкентайларға көмектесеміз

Түскі ас 12.20-
13.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

Түскі ұйқы 13.00-
15.00

Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.40

Дене мүшелеріне жаттығу
Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау.
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаңсаң сен әрдайым,



Таза  бетің, маңдайың.
Бесін ас 15.40-

16.00
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс

Ойындар, 
дербес 
әрекет

Баланың жеке
даму 
картасына 
сәйкеғс жеке 
жұмыс

16.00-
17.00

Үстел үсті  театры
«Менің отбасым» және

т.б.  тақырыптар
бойынша  сюжетті
картиналар қарастыру.

Сюжетті-рөлдік ойын
«Қуыршақты
тамақтандыр»;
Ірі  құрылыс
материалдарымен
және
конструкторлармен
ойындар.

Ойын  –  жаттығу
«Қуыршықты
жуындыр»;
Альбомдар,сюжетті
картиналар қарастыру,
Ірі  құрылыс
материалдарымен
ойындар.

Ойын «Кімнің  заттары?»
(жақын  адамдарының
заттарын анықтау);
Суретті кітапшаларды бояу,
пазлдар, мозаика және т.б.

сюжеттік  ойыншықтармен
ойындар,
ертегі оқып беру;
үстел үсті театры және т.б.

Негізгі қимыл түрлері
Омар,Рысбек,Әлібек
,Аружан

Таныс ертегілерді 
сахналауға қатысуға
Аружан, 
Арслан,Айша,Ералхан

Кеңістікті бағдарлай алуды
Омар,Айдос,Айбол,Рысбек

Бояуларды ретімен қолдана 
білуге Айша,Айдос,Әлібек,

Мазмұнды-рольдік ойындарда,отбасы 
мүшелерінің ролін сомдауға
Арслан,Айша,Ырысбек,Айбол,Омар

Серуенге 
дайындық

17.00-
17.30

Киіну: серуенге шығу

Серуен 17.30-
18.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Ойын « Допты лақтырда ,қағып ал.
Дид.ойын: жапырақтарынан таны»
Мақсаты:ағаштардың жапырақтары әртүрлі болатындығын ажырату

Балалардың
Үйге қайтуы

18.00-
18.30

Ата-аналарға кеңес:
«Себепсіз 
қалдырмау».

Ата-анаға кеңес:
Қалың киімдерін 
кигізу

Сау бол,Балабақша Кеңес:
 «Тазалығын сақтау».

Сау бол,балабақша



ЦИКЛОГРАММА 
Екінші   аптаға 7 -11 ( қазан  2019 ж.)

Ботақан тобы 

Күн тәртібі
Уак
ыты

Дүйсенбі
Сөйлеуді дамыту.

Сурет
Дене тәрбиесі.

          Сейсенбі
         ҚМТҚ
      Дене тәрбиесі
         Вариатив

Сәрсенбі
Көркем әдебиет/05/1.2/

Орыс тілі/05/3.4/
Жаратылыстану
Музыка/1,2,3,4/

         Бейсенбі
   Құрастыру/05/1.4/
   жапсыру/05/1.2/
   мүсіндеу /05/3.4/
   Дене тәрбиесі

Жұма
Драма/05/1.2/

Қоршаған орта 025
Экология  нег025

      Музыка/3.4/

Балаларды
қабылдау

8.00 –
8.35

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балаларға  әдептәлік жайлы тақпақтар оқып,не жайында екенін түсіндіреді.



Ата-аналармен
әңгімелесу

Ойындар  (үстел
үсті,  саусақ
және т.б. )

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин

«Отбасыңда  неше адам бар?»
Дид ойындар
Мақсаты:  Отбасы  мүшелеріне
сүйіспеншіліктерін ояту.

 Саусақ ойыны
«Біз нешеуміз?»
Мақсаты: саусақ  моторикасын 
дамыту, санау дағдыларын 
үйрету.

Үйренген  тақпақ
билерін қайталап сұрау
Мақсаты:Есте  сақтау
қабілетін дамыту.

«Отбасым мыналар»
Қысқаша әңгіме құрату 
дағдыларын дамыту.

«Апам үшін»
Мақсаты: Әннің ім туралы 
айтылғаны туралы түсінік беру.

                                                                              Жаттығулар кешені

Таңғы ас 8.40-
8.50
8.50-
9.10

                                        Астарыңыз дәмді болсын

Ойындар
Ұйымдасты
рылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық

9.10-
9.20

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

Қимылды ойын 
«Ақсерек,көксерек»
Мақсаты:балалардың қимыл-
қозғлысын дамыту.
Қмылдық ойын. «Айдаһар»

 Ойын «Саңырауқұлақ»
«Бәйшешек»
Мақсаты:ес,қабылдауын
дамыту.
 Ойын «Қияр»
 Мақсаты: Көкөніс туралы 
түсінік беру.

 «Торғайды ұстаймыз»
Қимылын дамыту

Дид ойын « 10 ға дейін 
тура және кері сана»

«Поезд» ойыны
Мақсаты.реттілікті
,қозғалыстарын дамыту

Кеңстікті бағдарла
Аспанда,жерде ,суда т.б

Ойын» Ұшты-ұшты»
Мақсаты:ұшатын ұшпайтын
ұғымдарды қалыптастыру

«Суреттер бойынша әңгімелеу»

Мектепке 
дейінгі 
ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдасты
рылған оқу 
қызметі

9.20
10.35

Сөйлеуді дамыту
« Ертегіні тауып айт
Мақсаты: сұраққа жауап 
беруде,ергегі  жолдарын  
қолдану арқылы,толық 
сөйлеммен айта білуге үйретуді
жалғатыру.
Әдіс тәсілдері: 
Түсіндіру,көрсету,сұрақ-жауап

Сурет
«Күннің мол шуағы»
Мақсаты: Бояуды дұрыс 

ҚМҰҚ
3 цифрымен танысу. Цифрды 
заттың санымен 
сәйкестендіру. Жыл 
мезгілдері (күз). Кеше бүгін, 
ертең.
Мақсаты:

*математикалық 
жұмбақтарды көрген 
мәліметтер негізінде шешуге 
үйрету;
*3 цифрын 3 санының   таңбасы

Көркем әдебиет

Менің сүйікті ауылым
Мақсаты: Өз 
отбасымен бірге қай 
ауылда тұратындығы 
жайлы айта білуге

Әдіс-тәсілі:
Түсіндіру,көрсету,
дид.ойын

Құрастыру
«Үйлер»
Мақсаты: өздері тұратын 
бір  немесе көп қатарлы 
үйлерді мұнараларды 
құрастыра білуге үйрету.
Жапсыру.
« Түлкі бикеш»
Мақсаты: аппликацияда 
бірнеше бөліктерден 
бейнелерді 
суреттеу,түстерді 

Драма
«Сәулетті үйшік» ертегісі
Мақсаты: ертегі мазмұнын түсіне 
білуге, кейіпкерлердің аттарын 
атай білуге жаттықтыру
Әдіс-тәсілдері:
Әңгімелеу,оқып беру,мазмұнын 
түсіндіру,сахналау



таңдауға,ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.
Әдіс-тәсілдері: 
Түсіндіру,көрсету,дид ойын

Дене шынықтыру
Музыкалық ырғақты 
жаттығулар
Мақсаты: Бір қалыпты 
/баяу/жартылай отыруды және 
секірулерді үйрету.
Белгіге жауап ьеру білігін 
дамыту
Гимнастикалық қабырғаға 
өрмелеуді үйрету,белгілі бағыт 
бойынша жүгіру дағдысын 
жетілдіру.
Әдіс-тәсілі:ойын,көрсету
Вариатив

ретінде таныстыру;
*өзге цифрлардың арасынан 3 
санын табу;
*1,2,3 цифрларын заттың 
санымен сәйкестендіруді 
жалғастырамыз;
*балалардың жыл мезгілі 
туралы білімін пысықтаймыз 
(күз).
Әдіс-тәсілі: 
Түсіндіру.көрсету,дид ойын Қ
Дене шынықтыру
Командалық ойындар
Мақсаты: Ойындарды ойнау 
және жаттығуларды орындау 
барысында ұжымдық қимыл 
әрекеттердің үйлесімділігін 
дамыту.Ұжым болып әрекет 
етуге,ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу.
Шапшаңдық,ептілік,төзімділік 
сияқты қасиеттерді дамыту.
Вариатив: Мен әдепті 
баламын
Тақырыбы:Менің отбасым 
Мақсаты: Отбасылық 
тақырыбы жайында әңгімелей 
отырып, сөз қорларын байыту. 
Өз отбасын мақтаныш, үлгі 
етуге үйрету. Отбасын  
құрметтеуге тәрбиелеу.

Жаратылыстану
«Мен тұрған ауыл»
Мақсаты: Өзі тұратын 
жерінің атауын атай 
білуге үйрету, туған 
жерге сүйіспеншілігін 
ояту.

Әдіс-тәсілі: 
Түсіндіру,көрсету,дид 
материал

Музыка
Тақырыбы. Күзгі 
орман
Мақсаты: Музыкаға 
әсерленуді 
байыту,дыбыс 
жоғарлығын,есту 
қабілетін дамыту.

тану,білімін тексеру,бір 
бөлігіне желім 
жағып,сулықпен басу, 
саусақтың ұсақ бұлшық 
еттерінің қозғалысын 
жетілдіру.
Әдіс-тәсілдері:
Көрсету,түсіндіру,сергіту
жаттығуы
Дене шынықтыру
Лақтырып қайтадан 
адамға айналу үшін 
Иванушкаға көмек 
береміз»
Мақсаты:
Балаларды еңбектеп 
жүруге үйрету.
Шапшаңдық,ептілік,төзімд
ілік сияқты қасиеттерді 
дамыту.
Көлбеу жазықтықтың 
үстінде жүруге үйрету.
жаттығуы

Серуен 10.35-
12.00

Серуен№26

Күнді бақылау
Мақсаты:
-күннің жарық және жылу көзі 
екені туралы түсініктерін 
қалыптастыру
-ойлау,талқылау,дәлелдеу 
дағдыларын дамыту
-табиғатқа деген қамқорлық 

Серуен №27

Көліктерді бақылау
Мақсаты:
-Арнайы көліктер туралы 
білімдерін кеңейту;
-Сөздік қорын молайту.

                                           
Бақылау барысы

Серуен№28
Жыл мезгілдерін 
бақылау

Мақсаты:-Жыл 
мезгілдерінің өзгеруі 
туралы

түсініктерінің 
өзгеруі туралы 
түніктерін 
қалыптастыру

Серуен№29

Жапырақтардың түсуін 
бақылау

Мақсаты:табиғаттың 
мезгілге байланысты 
құбылыстары туралы 
түсініктерін 

Серуен №  30

Күз көріністерін бақылау
Мақсаты:
Күз туралы білімдерін молайту,күз
көріністерін бақылауды 
жалғастыру.

                              Бақылау 
барысы



сезімге тәрбиелеу.
                               Бақылау  
барысы
Психологиялық жаттығу.
«Күншуақ»
Мақсаты: Балаларға жақсы 
көңіл күй сыйлау.Күн сәулесі 
адамға қуаныш,жылу беретінін 
сезіну.
-Бәріміз көзімізді жұмып күнге 
қарап қол созамыз.
Күннен жылу алып бір-
бірімізге сыйлаймыз,қуанып 
қол соғамыз
Қимылды ойын»Поезд»
Мақсаты: поездың дыбыс 
шығарып,тоқтап,жүру 
қозғалысын үйрету.
Еңбек: Балабақша ауласында 
солған гүлдердің дәндерін 
жинау

 Көркем сөз
Үлкен болдым десемде,
Ешкім маған сенбейді.
«Жалғыз жүрме көшеде,
«Кішкентайсың сен»-дейді.
Үлкенмін ғой міне мен,
Ойыншықтарды жинаймын.
Машинаға мінер ем,
Кабинаға сыймаймын.
Көлік түрлерімен таныстыру /   
жедел жәрдем, өрт сөндіретін 
машина,қар жинайтын,су бетін, 
милиция машиналары

Қимылды ойын: «Лақтыр да 
қағып ал»
Мақсаты: допты 
лақтырып,қағып алуға 
жаттықтыру
Еңбек:Тәрбиешімен бірге 
сынған бұтақтарды жинастыру.

                   
Бақылау барысы
Жұмбақ жасыру
Ақ киімді біреуі,
Сары киімді біреуі,
Көк киімді біреіу
Әлем,жалем киімі,
Тағы бірі жүреді

Қимылды ойын 
«Қоян мен 
Қасқыр

Мақсаты: тез ,шапшаң
қимылдауын жетілдіру.

      Еңбек: Ойын 
алаңындағы  
жапырақтарды жинау

кеңейту.бақылағандарын  
сөйлеу тілінде қолдану 
қабылеттерін дамыту.
Көркем сөз.
Күзгі жапырақтар 
Қ.шаңғытбаев
Алтын ,сары ,қызыл,көк,     
Алуан,алуан жапырақ.         
Күзгі бақта күлімдеп,
Көз тартады атырап
 Дид ойын:«Күзгі 
табиғат»

Көркем сөз «КҮЗ» Қ.Ыдырысов
 Күзім-ау,күзім-ау,
 Мінезің бұзық-ау.
 Жаңбырың сіркіреп,
  Келгенің қызық-ау.
 Жап-жасыл тал мынау
 Сары шапан киіпті-ау
 Айнала тұнжырап.
 Қабағын түйіпті-ау.

Қимылды ойын «Ақсерек-
көксерек»,  Қасқыр мен қояндар»

Мақсаты: Қозғалыстарын 
дамыту,ойын ережесін бұзбауға 
үйрету.
Еңбек: Ауладағы сынған 
бұтақтарды

Серуеннен
оралу

12.00-
12.20

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі,

Түскі ас 12.20-
13.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

Түскі ұйқы 13.00-
15.00

Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.40

Дене мүшелеріне жаттығу
Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау.
Ойын- жаттығу :   Су,су ,бетіңді жу.

Бесін ас 15.40-
16.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс

Ойындар, 
дербес 
әрекет

16.00-
17.00

Ойын «Кімнің
заттары?»  (жақын
адамдарының
заттарын анықтау);

Пазлдар,мозайка,
танымды  дамытатын
ойындар

Сюжетті  рольдік  ойын
«отбасы»
Мақсаты:Отбасыларына
сүйіспеншіліктерін ояту.

Үстел  үсті  ертегілерді
рольдерде  ойнай  білу
дағдыларын қалыптастыру.

Дид.ойын  «10  ға  дейінгі  санауды
жалғастыру.
Санамақтар үйренеміз



Баланың жеке
даму 
картасына 
сәйкеғс жеке 
жұмыс

Музыкаға
қызығушылықтарын
ояту
Омар,Рысбек,Әлібек
,Аружан

Сурет салу техникасын 
үйрету.
Аружан, 
Арслан,Айша,Ералхан

Кеңістікті бағдарлай алуды
Ауада,жерде,суда
Омар,Айдос,Айбол,Рысбек

Бояуларды ретімен қолдана 
білуге Айша,Айдос,Әлібек,

Мазмұнды-рольдік ойындарда,отбасы 
мүшелерінің ролін сомдауға
Арслан,Айша,Ырысбек,Айбол,Омар

Серуенге 
дайындық

17.00-
17.30

Киіну: серуенге шығу

Серуен 17.30-
18.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Қимылды ойын « Күн мен жаңбыр» «Қоян мен Қасқыр»
Мақсаты: қимыл қозғалыстарын дамыту.

Балалардың
Үйге қайтуы

18.00-
18.30

Сау бол, балалар.  Ертең тағы келеміз Сау бол,Балабақша Кеңес:
 «Тазалығын сақтау».

Сау бол,балабақша

ЦИКЛОГРАММА 
Үшінші  аптаға 14 -18  ( қазан  2019  ж.)

ботақан  тобы 

Күн тәртібі
Уак
ыты

Дүйсенбі
Сөйлеуді дамыту.

Сурет
Дене тәрбиесі.

Сейсенбі
ҚМТҚ

Дене тәрбиесі
Вариатив

Сәрсенбі
Көркем әдебиет/05/1.2/

Орыс тілі/05/3.4/
Жаратылыстану
Музыка/1,2,3,4/

Бейсенбі
Құрастыру/05/1.4/
жапсыру/05/1.2/
мүсіндеу /05/3.4/

Дене тәрбиесі

Жұма
Драма/05/1.2/

Қоршаған орта 025
Экология  нег025

Музыка/3.4/
Вариатив/



Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Ойындар  (үстел
үсті,  саусақ
және т.б. )

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин

8.00 –
8.35

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балаларға  әдептәлік жайлы тақпақтар оқып,не жайында екенін түсіндіреді.

«Отбасыңда  неше адам бар?»
Дид ойындар
Мақсаты:  Отбасы  мүшелеріне
сүйіспеншіліктерін ояту.

 Саусақ ойыны
«Біз нешеуміз?»
Мақсаты: саусақ  моторикасын 
дамыту, санау дағдыларын 
үйрету.

Үйренген  тақпақ
билерін қайталап сұрау
Мақсаты:Есте  сақтау
қабілетін дамыту.

«Отбасым мыналар»
Қысқаша әңгіме құрату 
дағдыларын дамыту.

«Апам үшін»
Мақсаты: Әннің ім туралы 
айтылғаны туралы түсінік беру.

                                                                              Жаттығулар кешені

Таңғы ас 8.40-
8.50
8.50-
9.10

                                                                       Астарыңыз дәмді болсын

Ойындар
Ұйымдасты
рылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық

9.10-
9.20

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

Қимылды ойын 
«Ақсерек,көксерек»
Мақсаты:балалардың қимыл-
қозғлысын дамыту.
Қмылдық ойын. «Айдаһар»

 Ойын «Саңырауқұлақ»
«Бәйшешек»
Мақсаты:ес,қабылдауын
дамыту.
 Ойын «Қияр»
 Мақсаты: Көкөніс туралы 
түсінік беру.

 «Торғайды ұстаймыз»
Қимылын дамыту

Дид ойын « 10 ға дейін 
тура және кері сана»

«Поезд» ойыны
Мақсаты.реттілікті
,қозғалыстарын дамыту

Кеңстікті бағдарла
Аспанда,жерде ,суда т.б

Ойын» Ұшты-ұшты»
Мақсаты:ұшатын ұшпайтын
ұғымдарды қалыптастыру

«Суреттер бойынша әңгімелеу»

Мектепке 
дейінгі 
ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдасты
рылған оқу 
қызметі

9.20
10.35

Сөйлеуді дамыту
Жаңа үйді кім тұргызды?
Әңгіме құрастыру
Мақсаты: Мақсаты :өз 
үйлерінің құрылыс 
материалдарын ажыратуға 
үйрету
Әдіс-тәсідері; 
Түсіндіру,көрсету,әңгімелеу

Сурет
«Үйдің суретін саламыз»

ҚМҰҚ
1,2,3 цифрлары туралы 
өткенді пысықтау.
Биік, аласа. Балалардың 
зейінін дамыту.
Мақсаты:*3саны мен цифры 
туралы өткенді пысықтау;
Цифрды заттың санымен 
сәйкестендіруді әрі қарай 
жалғастыру;
*1,2,3 цифрларын нығайту;

Орыс тілі
Знакомство
Цель: Позномить детей 
с разными способами 
приветствия/кивок/ 
головой,рукопожатие/д
ать детям 
представление об 
изучении русскому 
языку. Разхвивать у 
детей артикуляции и 

.

Мүсіндеу
Жолдағы кірпі
Мақсаты: Кірпі туралы 
түсінік,ерсексаздан 
шырша қылқандарын 
пайдаланып,кірпі пішінін 
жасауды меңгерту..
Дене шынықтыру
Бір орныннан 

Қоршаған орта
Электротехникалық заттар
Мақсаты;
Үйдегі 
тоңазытқыш,шаңсорғышпен 
таныстыру.заттарға  ұқыпты  
қарау дағдыларын дамыту.
Әдіс-тәсілдері: дид.ойын
 «Қандай заттармен ойнау 
қауіпті?»



Мақсаты: Өз ұйлерінің 
пішіндері сызу және бояу  
дағдыларын дамыту.
Әдіс-тәсілдері: 
Түсіндіру,көрсету,дид ойын

Дене шынықтыру
Бастаушыны 
/жүргізушіні/ауыстырып  
жүру және секіру
Мақсаты: Бір орында тұрып 
секіруге жаттықтыру.
Нұсқаушының берген белгісіне 
қарай жылдам әрекет етуге 
үйрету.
Гимеастикалыұ орындық үстіне
еңбектеуді қайталау

*таныс заттарды биіктігіне 
қарай (биік, 
аласа)салыстырып, оларды 
сол белгілері бойынша 
біріктіру қабілетін ұштау;
Түсіндіру.көрсету,дид ойын
.
Дене шынықтыру
Таза ауадағы қысқы ойындар
Мақсаты: Таза ауада 
ойналатын қысқы ойындармен 
таныстыру.
Негізгі қасеттерді-
шапшаңдық.ептілікті дамыту.
Ойын ережесімен таныстыру 
және оларды орындауға 
жаттықтыру;жүру түрлерін 
жаттықтыру.
Вариатив
Тақырыбы:Ұқыпты киіну
Мақсаты: Киімдерін ұқыпты 
киінуге дағдыландыру

правильное 
произношение,правиль
но отвечать на 
поставленные 
вопросы.Воспитать 
интере к русскому 
языку.

Жаратылыстану
Өмір қауіпсіздігі
Балаларға  өмір 
қауіпсіздігі ережелерін 
сақтау ,үшкір 
заттармен,отпен,электр 
құрылғыларынан аулақ 
болуға үйрету.

Әдіс-тәсілі: 
Түсіндіру,көрсету,дид 
материал

Музыка
Тақырыбы: Әуенді 
сандықша
Мақсаты: Музыкаға 
қызығушылығын 
арттыру,түрлі 
сипаттағы әндерді 
орындауға 
үйрету;музыкалық 
фразалар арасында 
тыныс алуға,әуенге 
сәйкес би жанрларын 
ажыратуға баулу.

ұзындыққа секіру
Мақсаты: бір орыннан 
ұзындыққа секіруге 
жаттықтыру.
Тепе теңдікті сақтау және 
бағдарлай білу біліктерін 
дамыту.
Еңбектеуге және арқан 
немесе гимнастикалық 
қабырғада өрмелеуге 
үйрету;гимнастикалық 
қабырғада  орындық 
үстінде жүруді бекіту.

 Мақсаты: Балаларға 
ойнауға,ұстауға болмайтын 
заттардан аулақ болуға үйрету.

Музыка
Тақырыбы: Әуенді сандықша
Мақсаты: Музыкаға 
қызығушылығын арттыру, 
түрлі сипаттағы әндерді 
орындауға үйрету;музыкалық 
фразалар арасында тыныс 
алуға,әуенге сәйкес би 
жанрларын ажыратуға баулу.

Серуен 10.35-
12.00

Серуен №31
Күнді бақылау
Мақсаты:
-күннің жарық және жылу көзі 
екені туралы түсініктерін 
қалыптастыру
-ойлау,талқылау,дәлелдеу 
дағдыларын дамыту
-табиғатқа деген қамқорлық 

Серуен№32
Ұшып кететін құстарды 
бақылау
Мақсаты: Құстарға деген 
танымдық қызығушылық 
таныту.
Көркем сөз
Қайтқан құсты көрдің бе?
Қаптай ұшты әуелеп,

Серуен№33
Табиғатты бақылау
Мақсаты:
Күз туралы білімдерін 
молайту,күз 
көріністерін 
бақылауды 
жалғастыру.
                                   

Серуен№34
Торғайларды бақылау.
Мақсаты: Торғай туралы 
білімдерін тиянақтау
Торғай,торғай,торғайсың
Жақын келіп қонғайсың
Жем шашайын тойып ал ,
Сонда торғай тоңбайсың
Қ/о. Құстардың ұшуы

Серуен №35
Жыл мезгілдерін бақылау
Мақсаты:-Жыл мезгілдерінің
өзгеруі туралы

түсініктерінің өзгеруі 
туралы түніктерін 
қалыптастыру
                   Бақылау 
барысы
Жұмбақ жасыру



сезімге тәрбиелеу.
       Бақылау  барысы
Психологиялық жаттығу.
«Күншуақ»
Мақсаты: Балаларға жақсы 
көңіл күй сыйлау.Күн сәулесі 
адамға қуаныш,жылу беретінін 
сезіну.
-Бәріміз көзімізді жұмып күнге 
қарап қол созамыз.
Күннен жылу алып бір-
бірімізге сыйлаймыз,қуанып 
қол соғамыз
Қимылды ойын «Поезд»
Мақсаты: поездың дыбыс 
шығарып,тоқтап,жүру 
қозғалысын үйрету.
Еңбек: Балабақша ауласында 
солған гүлдердің дәндерін 
жинау

Күткен күзім келдің бе?.
Қол бұлғап қоштасамыз,
Төбеден құстар өткенде
қ/ойын «Аққу-қаздар»
Еңбек:Құстарға беруге өсімдік 
дәнін шашу.Қамқорлыққа 
баулу.

Бақылау барысы
Көркем сөз «КҮЗ» 
Қ.Ыдырысов
 Күзім-ау,күзім-ау,
 Мінезің бұзық-ау.
 Жаңбырың сіркіреп,
  Келгенің қызық-ау.
 Жап-жасыл тал мынау
 Сары шапан киіпті-ау
 Айнала тұнжырап.
 Қабағын түйіпті-ау.

Қимылды ойын 
«Ақсерек-көксерек»,  
Қасқыр мен қояндар»
Мақсаты: 
Қозғалыстарын 
дамыту,ойын ережесін 
бұзбауға үйрету.
Еңбек: Ауладағы 
сынған бұтақтарды 
жинау

Еңбек:Өсімдіктердің
дәндерін торғай

Ақ киімді біреуі,
Сары киімді біреуі,
Көк киімді біреіу
Әлем,жалем киімі,
Тағы бірі жүреді

Қимылды ойын «Қоян 
мен Қасқыр

Мақсаты: тез ,шапшаң 
қимылдауын жетілдіру.

      Еңбек: Ойын алаңындағы  
жапырақтарды жинау

Серуеннен
оралу

12.00-
12.20

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі,

Түскі ас 12.20-
13.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

Түскі ұйқы 13.00-
15.00

Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.40

Дене мүшелеріне жаттығу
Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау.
Ойын- жаттығу :   Су,су ,бетіңді жу.

Бесін ас 15.40-
16.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс

Ойындар, 
дербес 
әрекет

16.00-
17.00

Ойын «Кімнің
заттары?»  (жақын
адамдарының
заттарын анықтау);

Пазлдар,мозайка,
танымды  дамытатын
ойындар

Сюжетті  рольдік  ойын
«отбасы»
Мақсаты:Отбасыларына
сүйіспеншіліктерін ояту.

Үстел  үсті  ертегілерді
рольдерде  ойнай  білу
дағдыларын қалыптастыру.

Дид.ойын «10  ға  дейінгі  санауды
жалғастыру.
Санамақтар үйренеміз



Баланың жеке
даму 
картасына 
сәйкеғс жеке 
жұмыс

Музыкаға
қызығушылықтарын
ояту
Омар,Рысбек,Әлібек
,Аружан

Сурет салу техникасын 
үйрету.
Аружан, 
Арслан,Айша,Ералхан

Кеңістікті бағдарлай алуды
Ауада,жерде,суда
Омар,Айдос,Айбол,Рысбек

Бояуларды ретімен қолдана 
білуге Айша,Айдос,Әлібек,

Мазмұнды-рольдік ойындарда,отбасы 
мүшелерінің ролін сомдауға
Арслан,Айша,Ырысбек,Айбол,Омар

Серуенге 
дайындық

17.00-
17.30

Киіну: серуенге шығу

Серуен 17.30-
18.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Қимылды ойын « Күн мен жаңбыр» «Қоян мен Қасқыр»
Мақсаты: қимыл қозғалыстарын дамыту.

Балалардың
Үйге қайтуы

18.00-
18.30

Сау бол, балалар.  Ертең тағы келеміз Сау бол,Балабақша Кеңес:
 «Тазалығын сақтау».

Сау бол,балабақша

ЦИКЛОГРАММА 
Төртінші   аптаға  21  - 25  ( қазан  2019  ж.)

ботақан тобы 

Күн тәртібі
Уак
ыты

Дүйсенбі
Сөйлеуді дамыту.

Сурет

          Сейсенбі
         ҚМТҚ
      Дене тәрбиесі

Сәрсенбі
Көркем әдебиет/05/1.2/

Орыс тілі/05/3.4/

         Бейсенбі
   Құрастыру/05/1.4/
   жапсыру/05/1.2/

Жұма
Драма/05/1.2/

Қоршаған орта 025



Дене тәрбиесі.          Вариатив Жаратылыстану
Музыка/1,2,3,4/

   мүсіндеу /05/3.4/
   Дене тәрбиесі

Экология  нег025
      Музыка/3.4/
      Вариатив/

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Ойындар  (үстел
үсті,  саусақ
және т.б. )

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин

8.00 –
8.35

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балаларға  әдептәлік жайлы тақпақтар оқып,не жайында екенін түсіндіреді.

«Отбасыңда  неше адам бар?»
Дид ойындар
Мақсаты:  Отбасы  мүшелеріне
сүйіспеншіліктерін ояту.

     Саусақ ойыны
  «Біз нешеуміз?»
   Мақсаты: саусақ  моторикасын 
дамыту, санау дағдыларын 
үйрету.

Үйренген  тақпақ
билерін қайталап сұрау
Мақсаты:Есте  сақтау
қабілетін дамыту.

«Отбасым мыналар»
Қысқаша әңгіме құрату 
дағдыларын дамыту.

«Апам үшін»
Мақсаты: Әннің ім туралы 
айтылғаны туралы түсінік беру.

                                                                              Жаттығулар кешені

Таңғы ас 8.40-
8.50
8.50-
9.10

                                        Астарыңыз дәмді болсын

Ойындар
Ұйымдасты
рылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық

9.10-
9.20

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

Қимылды ойын 
«Ақсерек,көксерек»
Мақсаты:балалардың 
қимыл-қозғлысын дамыту.
Қмылдық ойын. «Айдаһар»

 Ойын «Саңырауқұлақ»
«Бәйшешек»
Мақсаты:ес,қабылдауын
дамыту.
 Ойын «Қияр»
 Мақсаты: Көкөніс туралы түсінік 
беру.

 «Торғайды ұстаймыз»
Қимылын дамыту

Дид ойын « 10 ға дейін тура 
және кері сана»

«Поезд» ойыны
Мақсаты.реттілікті
,қозғалыстарын дамыту

Кеңстікті бағдарла
Аспанда,жерде ,суда т.б

Ойын» Ұшты-ұшты»
Мақсаты:ұшатын 
ұшпайтын
ұғымдарды 
қалыптастыру

«Суреттер бойынша 
әңгімелеу»

Мектепке 
дейінгі 
ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдасты

9.20
10.35

Сөйлеуді дамыту
«Масақ» украин 
халық ертегісі
Мақсаты:шағын 
ертегі желісі 

ҚМҰҚ
1. 1,2,3,4 сандары 
туралы өткенді 
пысықтау.
 Мақсаты:Логикалық 

Орыс тілі
«Знакомство»
Цель:Познакомить 
детей с разными 
способами 

Құрастыру
Түрлі  түсті 
жапырақтар. 
Мақсаты:

Балаларды 

Экология 
негіздері
Тақырыбы:
Су туралы не 
білеміз?



рылған оқу 
қызметі

бойынша 
мазмқнын айта 
білуге үйрету.
Сурет
Қандай зат 
дөңгедлекке 
ұқсайды?
Дене тәрбиесі
Көлбеу қойылған
тақтай мақсаты:
1.Көлбеу қойылған
тақтай үстімен 
жүруге үйрету.
2.Негізгі 
қасиеттерді –
шапшаңдық, 
ептілікті дамыту.
3.Оң және сол 
қолмен алысқа 
лақтыруға үйрету; 
балалардың біріне 
–бірі көңіл 
аударуына , 
ынтымақтаста 
ойнауына көңіл 
бөлу.

есептер шығаруға 
жаттықтыру. *4 
саны мен цифры 
туралы өткенді 
пысықтау;
*1,2,3,4 цифрлары 
заттың санымен 
сәйкестендіруді ары 
қарай жалғастыру;
*үшбұрыш, 
тіктөртбұрыш сынды 
геометриялық 
фигуралар туралы 
өткенді пысықтау;
*айналадағы 
заттардан 
геометриялық 
фигураларды ажырата 
білуге үйрету
Әдіс-тәсілі:сұрақ-
жауап,ойын,көрінекілік
,түсіндіру.
Дене тәрбиесі
Тепе-теңдікті сақтау 
жаттығулары
Мақсаты:
1.Тепе-теңдікті сақтап 
жүруге жаттықтыру.
2.Негізгі қасиеттерге –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту.
3.Кішкентай 
шығыршықпен 
орындалатын 
жаттығуларды үйрету; 
гимнастикалық 

приветствия/кивок 
головой,рукопожат
ие/ Дать детям 
представление об 
изучении рускому 
языку.
Развивать у детей 
артикуляцию и 
правильное 
произношение.
Правильно отвечать
на поставленные 
вопросы.Воспитать 
интерс к русскому 
языку.
Жаратылыстану
Күз мезгілі 
ерешеліктері
Мақсаты: Күзгі 
табиғатты 
бақылау/күн 
қысқарды,ауа райы 
сытады,жерде 
шалшық су пайда 
болады тб
Құрастыру
Түрлі  түсті 
жапырақтар. 
Мақсаты:

Балаларды 
қағазбен жұмыс 
жасауға 
дағдыландыру, 
саусақ бұлшық 
еттерін дамыту күз 
көрінісін бейнелей 

қағазбен жұмыс 
жасауға 
дағдыландыру, 
саусақ бұлшық 
еттерін дамыту 
күз көрінісін 
бейнелей білуге 
табиғатқа деген 
сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу.
Мүсіндеу
Кірпінің 
жанұясы
Мақсаты: 
Мүсіндеудің  
тәсілдерін 
қолдана  
отырып,саусақ 
бұлшық еттерін 
дамыту.
Дене тәрбиесі
Көлденең 
керілген жіптің 
немесе таяқтың 
астынан өту 

Мақсаты:
1.Балаларды бір 
заттың астынан 
өтуге үйрету.
2.Мәнерлігін 
дамыту.
3.Икемділіктерін 
дамыту.

Мақсаты: 
балаларды 
судың 
қасиетімен 
қасетімен,құрам
ымен 
таныстыру/дәмі,
түсі,иісі/ судың 
тіршілік үшін 
қажеттілігі 
туралы түсінігін 
кеейту; суды 
үнемдей білуге 
тәрбиелеу.



қабырғамен өрмелеуге
үйрету.
Вариатив
Мен әдепті баламын
Тақырыбы: Тазалық 
пен ұқыптылық
Мақсаты: Тазалық пен
ұқыптылық жайлы  
түсінік беру. Балаларға
адам денсаулығының 
қымбат екенін 
ұғындыру. Мұнтаздай 
таза , ұқыпты жүруге 
тәрбиелеу.

білуге табиғатқа 
деген 
сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу.
Музыка
 атамның киіз үйі
Мақсаты:әуенге 
қосылып айту 
дағдысын 
қалыптастыру.

Мақсаты: 
Музыкадағы 
бейнелерді 
ажырата білуге  
үйрету.

Серуен 10.35-
12.00

Серуен№26
Күнді бақылау
Мақсаты:
-күннің жарық және жылу 
көзі екені туралы 
түсініктерін қалыптастыру
-ойлау,талқылау,дәлелдеу 
дағдыларын дамыту
-табиғатқа деген қамқорлық 
сезімге тәрбиелеу.
       Бақылау  барысы
Психологиялық жаттығу.
«Күншуақ»
Мақсаты: Балаларға жақсы 
көңіл күй сыйлау.Күн 
сәулесі адамға 
қуаныш,жылу беретінін 
сезіну.
-Бәріміз көзімізді жұмып 
күнге қарап қол созамыз.
Күннен жылу алып бір-
бірімізге сыйлаймыз,қуанып

Серуен №27
Көліктерді бақылау
Мақсаты:
-Арнайы көліктер туралы 
білімдерін кеңейту;
-Сөздік қорын молайту.
                                             Бақылау 
барысы
 Көркем сөз
Үлкен болдым десемде,
Ешкім маған сенбейді.
«Жалғыз жүрме көшеде,
«Кішкентайсың сен»-дейді.
Үлкенмін ғой міне мен,
Ойыншықтарды жинаймын.
Машинаға мінер ем,
Кабинаға сыймаймын.
Көлік түрлерімен таныстыру /   
жедел жәрдем, өрт сөндіретін 
машина,қар жинайтын,су бетін, 
милиция машиналары

Серуен№28
Жыл мезгілдерін бақылау
Мақсаты:-Жыл 
мезгілдерінің өзгеруі туралы

түсініктерінің өзгеруі 
туралы түніктерін 
қалыптастыру
                   Бақылау 
барысы
Жұмбақ жасыру
Ақ киімді біреуі,
Сары киімді біреуі,
Көк киімді біреіу
Әлем,жалем киімі,
Тағы бірі жүреді

Қимылды ойын «Қоян 
мен Қасқыр

Мақсаты: тез ,шапшаң 
қимылдауын жетілдіру.

Серуен№29
Жапырақтардың түсуін 
бақылау

Мақсаты:табиғаттың 
мезгілге байланысты 
құбылыстары туралы 
түсініктерін 
кеңейту.бақылағандарын  
сөйлеу тілінде қолдану 
қабылеттерін дамыту.
Көркем сөз.
Күзгі жапырақтар 
Қ.шаңғытбаев
Алтын ,сары ,қызыл,көк,    
Алуан,алуан жапырақ.        
Күзгі бақта күлімдеп,
Көз тартады атырап
 Дид ойын:«Күзгі 
табиғат»

Серуен №  30
Күз көріністерін 
бақылау
Мақсаты:
Күз туралы білімдерін 
молайту,күз көріністерін 
бақылауды жалғастыру.

     Бақылау барысы
Көркем сөз «КҮЗ» 
Қ.Ыдырысов
 Күзім-ау,күзім-ау,
 Мінезің бұзық-ау.
 Жаңбырың сіркіреп,
  Келгенің қызық-ау.
 Жап-жасыл тал мынау
 Сары шапан киіпті-ау
 Айнала тұнжырап.
 Қабағын түйіпті-ау.

Қимылды ойын 
«Ақсерек-көксерек»,  



қол соғамыз
Қимылды ойын»Поезд»
Мақсаты: поездың дыбыс 
шығарып,тоқтап,жүру 
қозғалысын үйрету.
Еңбек: Балабақша 
ауласында солған гүлдердің 
дәндерін жина

Қимылды ойын: «Лақтыр да қағып 
ал»
Мақсаты: допты лақтырып,қағып 
алуға жаттықтыру
Еңбек:Тәрбиешімен бірге сынған 
бұтақтарды жинастыру.

      Еңбек: Ойын алаңындағы 
жапырақтарды жинау

Қасқыр мен қояндар»

Мақсаты: 
Қозғалыстарын 
дамыту,ойын ережесін 
бұзбауға үйрету.
Еңбек: Ауладағы сынған
бұтақтарды жинау

Серуеннен
оралу

12.00-
12.20

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі,

Түскі ас 12.20-
13.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

Түскі ұйқы 13.00-
15.00

Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.40

Дене мүшелеріне жаттығу
Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау.
Ойын- жаттығу :   Су,су ,бетіңді жу.

Бесін ас 15.40-
16.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс

Ойындар, 
дербес 
әрекет

Баланың жеке
даму 
картасына 
сәйкеғс жеке 
жұмыс

16.00-
17.00

Ойын «Кімнің
заттары?»  (жақын
адамдарының
заттарын анықтау);

Пазлдар,мозайка,
танымды  дамытатын
ойындар

Сюжетті  рольдік  ойын
«отбасы»
Мақсаты:Отбасыларына
сүйіспеншіліктерін ояту.

Үстел  үсті  ертегілерді
рольдерде  ойнай  білу
дағдыларын қалыптастыру.

Дид.ойын «10  ға  дейінгі  санауды
жалғастыру.
Санамақтар үйренеміз

Музыкаға
қызығушылықтарын
ояту
Омар,Рысбек,Әлібек
,Аружан

Сурет салу техникасын 
үйрету.
Аружан, 
Арслан,Айша,Ералхан

Кеңістікті бағдарлай алуды
Ауада,жерде,суда
Омар,Айдос,Айбол,Рысбек

Бояуларды ретімен қолдана 
білуге Айша,Айдос,Әлібек,

Мазмұнды-рольдік ойындарда,отбасы 
мүшелерінің ролін сомдауға
Арслан,Айша,Ырысбек,Айбол,Омар

Серуенге 
дайындық

17.00-
17.30

Киіну: серуенге шығу

Серуен 17.30-
18.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Қимылды ойын « Күн мен жаңбыр» «Қоян мен Қасқыр»



Мақсаты: қимыл қозғалыстарын дамыту.

Балалардың
Үйге қайтуы

18.00-
18.30

Сау бол, балалар.  Ертең тағы келеміз Сау бол,Балабақша Кеңес:
 «Тазалығын сақтау».

Сау бол,балабақша

ЦИКЛОГРАММА 
 28,29,30,31  ( қазан –1 қараша   2019 ж.)

Ботақан  тобы
                                                                            

Күн тәртібі
Уак
ыты

Дүйсенбі
Сөйлеуді дамыту.

Сурет
Дене тәрбиесі.

          Сейсенбі
         ҚМТҚ
      Дене тәрбиесі
         Вариатив

Сәрсенбі
Көркем әдебиет/05/1.2/

Орыс тілі/05/3.4/
Жаратылыстану
Музыка/1,2,3,4/

         Бейсенбі
   Құрастыру/05/1.4/
   Мүсіндеу/05/1.2/
   Жапсыру /05/3.4/
   Дене тәрбиесі

Жұма
Драма/05/1.2/

Қоршаған орта 025
Экология  нег025

               Музыка/3.4/

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Ойындар  (үстел
үсті,  саусақ
және т.б. )

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин

8.00 –
8.35

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз отбасыларына сүйіспеншіліктерін қалыптастыру

отбасы, ана, әке, әже, ата, аға, 
әпкенің рөлі; отбасы 
мүшелерінің еңбек міндеттері; 
отбасындағы жағымды өзара 
қарым-қатынас, өзара көмек, 
отбасының барлық мүшелеріне 
сүйіспеншілік туралы 
түсініктерін кеңейтуге ықпал 
етуге тәрбиелеу.

  Саусақ ойындар « Қуырмаш»
  Мақсаты: ойын ойнай 
отырып,отбасы мүшеріне қуаныш,
сезім орнату.

«Отбасы» туралы  
балалармен тбасының 
барлық мүшелеріне 
сүйіспеншілік туралы 
түсініктерін кеңейтуге 
ықпал етуге тәрбиелеу.

«Әже» тақпақ үйрету
Мақсаты. Өз әжелеріне 
қамқорлық,сүйіспеншілік
терін қалыптастыру.

Дид ойын: «отбасы»
Мақсаты: отбасы мүшелерін 
атын атап ажырата білуге үйрету.

                                                                              Жаттығулар кешені

Таңғы ас 8.40-
8.50
8.50-
9.10

         Астарыңыз дәмді болсын

Ойындар
Ұйымдасты

9.10-
9.20 Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар



рылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық

Қимылды ойын 
«Ақсерек,көксерек»
Мақсаты:балалардың қимыл-
қозғлысын дамыту.
Қмылдық ойын. «Айдаһар»

 Ойын «Саңырауқұлақ»
«Бәйшешек»
Мақсаты:ес,қабылдауын
дамыту.
 Ойын «Қияр»
 Мақсаты: Көкөніс туралы 
түсінік беру.

 «Торғайды ұстаймыз»
Қимылын дамыту

Дид ойын « 10 ға дейін 
тура және кері сана»

«Поезд» ойыны
Мақсаты.реттілікті
,қозғалыстарын дамыту

Кеңстікті бағдарла
Аспанда,жерде ,суда т.б

Ойын» Ұшты-ұшты»
Мақсаты:ұшатын ұшпайтын
ұғымдарды қалыптастыру

«Суреттер бойынша әңгімелеу»

Мектепке 
дейінгі 
ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдасты
рылған оқу 
қызметі

9.20
10.35

1.Сөйлеуді дамыту
«З» және «С» 
дыбыстары/дыбысты
қ сөйлеу мәдениеті
Мақсаты: Балаларға 
дыбыстарды анық 
айтуға жаттықтыру.
2.Сурет
Не салғым 
келсе,соны 
саламын
Мақсат
ы:балалардың 
шығармашылық 
қабілетін дамыту.
3.Дене тәрбиесі
Алға домалау
Мақсаты: 1.Алға 
домалауды үйрету.
2.Негізгі қасиеттерді 
–шапшаңдық, 
ептілікті дамыту.
3.Допты лақтыруды 
және қағып алуды 
бірнеше рет 
қайталау; орында 
тұрып биіктікке 
секіруге 

1.ҚМҰҚ
1 Заттардың 
кеңістікте 
орналасуына 
санның 
тәуелсіздігі. Үлгі 
бойынша санау, 
аралас сандарды 
салыстыру, 
заттардың орналасу 
орынын анықтау. 
Баланың зейінін 
дамыту. Шеңбер, 
сопақша.
Мақсаты: *заттарды
үлгі бойынша санап 
шығуға үйрету;
*әртүрлі қашықтықта
орналасқан 
заттардың тең 
немесе тең еместігін 
анықтауды үйрету;
Әдіс-тәсілі: сұрақ-
жауап,демонстрация
лық, түсіндіру
2.Дене тәрбиесі
Жүргіріп өту
Мақсаты:1.Алға 

1.Жаратылыс
тану
Бутерброд 
жасап 
үйренеміз
Мақсаты
:Бутерброд 
неден  
жасалатынын,б
аланың қиялын 
дамыту.Зертте
у жасауға 
ынталандыру.
2.Музыка
Біздің Алматы
Мақсаты: Өлең 
сөздерін 
анық,әуенге 
қосылып 
айтуға үйрету.

1.Құрастыру
Құрақ көрпе 
(қиылған 
бөліктерден 
құрастыру)
Мақсаты: Ұлттық
бұйымдар туралы
қарапайым 
түсінік беру, 
қиылған қағазды 
түсіне, көлеміне 
қарай үйлестіре 
орналастыра 
алуға 
дағдыландыру, 
ұқыптылықа 
тәрбиелеу

2.Дене тәрбиесі
Акробатика 

1.Балаларға
дұрыс тыныс алу 
туралы 
әңгімелеу.
2.Негізгі 
қасиеттерді –
шапшаңдық, 
ептілікті дамыту.



жаттықтыру. домалауды үйренуді 
қайталау.
2.Шапшаңдық пен 
ептіліктерін дамыту.
3.Жүгіріп өту мен 
ұзын секіртпемен 
секіруді 
жаттықтыру.
3. .Вариатив
Мен әдепті 
баламын
Тақырыбы:Бақшад
а біз қандаймыз.
Балаларды балабақшада 
өзін қоршаған достары 
арасында қандай болу 
керектігімен таныстыру. 
Балабақша 
қызметкерлеріне 
құрметпен қарау сезімін 
қалыптастыру. қоғамдық 
мүлікті ойыншықтарды 
күтіп ұстау қажеттілігін 
ескере отырып, 
ұқыптылыққа тәрбиелеу.

3.Таңертеңгі 
гимнастика 
кешенін орындау 
білігін тексеру; 
артқа және алға 
домалауды 
қайталау.

Серуен 10.35-
12.00

 Серуен№21
Ұшып кететін құстарды 
бақылау
Мақсаты: Құстарға деген 
танымдық қызығушылық 
таныту.
Көркем сөз
Қайтқан құсты көрдің бе?
Қаптай ұшты әуелеп,

Серуен№22
Жыл мезгілдерін 
бақылау
Мақсаты:-Жыл 
мезгілдерінің өзгеруі 
туралы

түсініктерінің өзгеруі 
туралы түніктерін 
қалыптастыру

Серуен№23
Жапырақтардың 
түсуін бақылау

Мақсаты
:табиғаттың 
мезгілге 
байланысты 
құбылыстары 

Серуен №24
Ағаштар мен 
бұталарды бақылау
Мақсаты: Балаларды 
балабақшадағы өсіп 
тұрған ағаштар мен 
бұталар туралы 
білімдерін

Серуен №25
Күз көріністерін бақылау
Мақсаты:
Күз туралы білімдерін 
молайту,күз көріністерін 
бақылауды жалғастыру.

             Бақылау барысы
Көркем сөз «КҮЗ» 



Күткен күзім келдің бе?.
Қол бұлғап қоштасамыз,
Төбеден құстар өткенде
қ/ойын «Аққу-қаздар»
Еңбек:Құстарға беруге 
өсімдік дәнін 
шашу.Қамқорлыққа баулу.

                   Бақылау 
барысы
Жұмбақ жасыру
Ақ киімді біреуі,
Сары киімді біреуі,
Көк киімді біреіу
Әлем,жалем киімі,
Тағы бірі жүреді

Қимылды ойын 
«Қоян мен Қасқыр

Мақсаты: тез ,шапшаң 
қимылдауын жетілдіру.

      Еңбек: Ойын 
алаңындағы  
жапырақтарды жинау

туралы 
түсініктерін 
кеңейту.бақылаған
дарын  сөйлеу 
тілінде қолдану 
қабылеттерін 
дамыту.
Көркем сөз.
Күзгі жапырақтар
Қ.шаңғытбаев
Алтын ,сары ,қызы
л,көк,                       
Алуан,алуан 
жапырақ.                 
Күзгі бақта 
күлімдеп,
Көз тартады 
атырап
«Күзгі табиғат»
Балалар 
асфальтқа түрлі 
түсті бормен сурет
салу.

молайту.                        
Бақылау барысы
Балаларға сұрақтар
Біздің аулада қандай 
ағаштар өседі?
Қандай гүлдер өседі?
Қандай бұталар бар?
Ағаштар мен 
бұталардың қандай 
айырмашылықтары 
бар?
Зерттеу 
жұмысы:Терек ағашы 
мен сирен бұтасының 
жапырақтарын 
салыстыру,айырмашы
лықтарын  атау.
Еңбек: Ағаштардың 
түбін қопсыту.
Қимылды ойын: «ақ 
серек,көк серек»
Мақсаты: ойынға 
қызығушылықтарын 
арттыру,ойын шартын 
сақтап ойнау

Қ.Ыдырысов
 Күзім-ау,күзім-ау,
 Мінезің бұзық-ау.
 Жаңбырың сіркіреп,
  Келгенің қызық-ау.
 Жап-жасыл тал мынау
 Сары шапан киіпті-ау
 Айнала тұнжырап.
 Қабағын түйіпті-ау.

Қимылды ойын «Ақсерек-
көксерек»,  Қасқыр мен 
қояндар»

Мақсаты: Қозғалыстарын 
дамыту,ойын ережесін 
бұзбауға үйрету.
Еңбек: Ауладағы сынған 
бұтақтарды

Серуеннен
оралу

12.00-
12.20

Кішкентайларға көмектесеміз

Түскі ас 12.20-
13.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

Түскі ұйқы 13.00-
15.00

Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан 
ояту, ауа, су 

15.00-
15.40

Дене мүшелеріне жаттығу
Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау.
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су,



шаралары Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаңсаң сен әрдайым,
Таза  бетің, маңдайың.

Бесін ас 15.40-
16.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс

Ойындар, 
дербес 
әрекет

Баланың жеке
даму 
картасына 
сәйкеғс жеке 
жұмыс

16.00-
17.00

Үстел үсті  театры
«Менің отбасым» және

т.б.  тақырыптар
бойынша  сюжетті
картиналар қарастыру.

Сюжетті-рөлдік ойын
«Қуыршақты
тамақтандыр»;
Ірі  құрылыс
материалдарымен
және
конструкторлармен
ойындар.

Ойын  –  жаттығу
«Қуыршықты
жуындыр»;
Альбомдар,сюжетті
картиналар қарастыру,
Ірі  құрылыс
материалдарымен
ойындар.

Ойын «Кімнің  заттары?»
(жақын  адамдарының
заттарын анықтау);
Суретті кітапшаларды бояу,
пазлдар, мозаика және т.б.

сюжеттік  ойыншықтармен
ойындар,
ертегі оқып беру;
үстел үсті театры және т.б.

Негізгі қимыл түрлері
Омар,Рысбек,Әлібек
,Аружан

Таныс ертегілерді 
сахналауға қатысуға
Аружан, 
Арслан,Айша,Ералхан

Кеңістікті бағдарлай алуды
Омар,Айдос,Айбол,Рысбек

Бояуларды ретімен қолдана 
білуге Айша,Айдос,Әлібек,

Мазмұнды-рольдік ойындарда,отбасы 
мүшелерінің ролін сомдауға
Арслан,Айша,Ырысбек,Айбол,Омар

Серуенге 
дайындық

17.00-
17.30

Киіну: серуенге шығу

Серуен 17.30-
18.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Ойын « Допты лақтырда ,қағып ал.
Дид.ойын: жапырақтарынан таны»
Мақсаты:ағаштардың жапырақтары әртүрлі болатындығын ажырату

Балалардың
Үйге қайтуы

18.00-
18.30

Ата-аналарға кеңес:
«Себепсіз 
қалдырмау».

Ата-анаға кеңес:
Қалың киімдерін 
кигізу

Сау бол,Балабақша Кеңес:
 «Тазалығын сақтау».

Сау бол,балабақша



ЦИКЛОГРАММА 
                                                                                                                 І - апта  ( 4 - 8қараша  2019 ж.)

                                                                                                        ботақан  тобы
Дені саудың жаны сау

                                                                            

Күн тәртібі
Уак
ыты

Дүйсенбі
Сөйлеуді дамыту.

Сурет
Дене тәрбиесі.

          Сейсенбі
         ҚМТҚ
      Дене тәрбиесі
         Вариатив

Сәрсенбі
Көркем әдебиет/05/1.2/

Орыс тілі/05/ 3.4/
Жаратылыстану
Музыка/1,2,3,4/

         Бейсенбі
   Құрастыру/05/1.4/
   Мүсіндеу/05/1.2/
   Жапсыру /05/3.4/
   Дене тәрбиесі

Жұма
Драма/05/1.2/

Қоршаған орта 025
Экология  нег025

      Музыка/3.4/

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Ойындар  (үстел
үсті,  саусақ
және т.б. )

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин

8.00 –
8.35

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз отбасыларына сүйіспеншіліктерін қалыптастыру

отбасы, ана, әке, әже, ата, аға, 
әпкенің рөлі; отбасы 
мүшелерінің еңбек міндеттері; 
отбасындағы жағымды өзара 
қарым-қатынас, өзара көмек, 
отбасының барлық мүшелеріне 
сүйіспеншілік туралы 
түсініктерін кеңейтуге ықпал 
етуге тәрбиелеу.

  Саусақ ойындар « Қуырмаш»
  Мақсаты: ойын ойнай 
отырып,отбасы мүшеріне қуаныш,
сезім орнату.

«Отбасы» туралы  
балалармен тбасының 
барлық мүшелеріне 
сүйіспеншілік туралы 
түсініктерін кеңейтуге 
ықпал етуге тәрбиелеу.

«Әже» тақпақ үйрету
Мақсаты. Өз әжелеріне 
қамқорлық,сүйіспеншілік
терін қалыптастыру.

Дид ойын: «отбасы»
Мақсаты: отбасы мүшелерін 
атын атап ажырата білуге үйрету.

                                                                              Жаттығулар кешені



Таңғы ас 8.40-
8.50
8.50-
9.10

         Астарыңыз дәмді болсын

Ойындар
Ұйымдасты
рылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық

9.10-
9.20 Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

Қимылды ойын 
«Ақсерек,көксерек»
Мақсаты:балалардың қимыл-
қозғлысын дамыту.
Қмылдық ойын. «Айдаһар»

 Ойын «Саңырауқұлақ»
«Бәйшешек»
Мақсаты:ес,қабылдауын
дамыту.
 Ойын «Қияр»
 Мақсаты: Көкөніс туралы 
түсінік беру.

 «Торғайды ұстаймыз»
Қимылын дамыту

Дид ойын « 10 ға дейін 
тура және кері сана»

«Поезд» ойыны
Мақсаты.реттілікті
,қозғалыстарын дамыту

Кеңстікті бағдарла
Аспанда,жерде ,суда т.б

Ойын» Ұшты-ұшты»
Мақсаты:ұшатын ұшпайтын
ұғымдарды қалыптастыру

«Суреттер бойынша әңгімелеу»

Мектепке 
дейінгі 
ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдасты
рылған оқу 
қызметі

9.20
10.35 Сөйлеуді дамыту

Ит және оның 
кішкентай 
күшіктері/ сурет 
бойынша 
әңгімелеу/
Мақсаты: Сурет 
мазмұнына әңгіме 
құрай білуін  
жалғастыру/педагог 
үлгісі бойынша/бала 
бойында сөйлеу 
және тыңдай 
білу,сұраққа жауап 
беру қабілеттерін 
дамыту.Үй 
жануарларына 
сүйіспеншіліктерін 
арттыру,оларға 
қамқорлық жасауға 
үйрету.

ҚМҰҚ
Цифрды заттың 
санымен 
сәйкестендіру.жоғ
арыда,төменде,сол
жақта,оң 
жақта,шаршы,тікт
өртбұрыш..Жыл 
мезгілдері/қыс,көк
тем,жаз,күз/
Мақсаты:цифрды 
заттың санымен 
сәйкестендіруге 
үйрету,кеңістік 
қарым-қатынастары 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру/сол 
жақта,оң 
жақта,үстінде,алдын
да,ортасында/геомет
риялық фигуралар 

Көркем  
әдебиет
«Күзде»/өлең/
Мақсаты ;өлең
мазмұнын 
түсіне білуге 
дамыту.

Жаратылыста
ну
Күздік 
киімдер
Мақсаты: Күз 
туралы түсінік 
бере 
отырып,күздік 
киімдер түрлері
туралы 
түсініктерін 
кеңейту.

Жапсыру
«Қонжыққа 
арналған 
пирамида
М
ақсаты:Қоршаға
н орта және 
ойыншықтар 
туралы 
түсініктерін 
кеңейту.ойыншық
тың бейнесін 
көшіріп,аппликац
ия жасау.Тілдерін
дамыту.Саусақты
ң ұсақ бұлшық 
еттерінің 
қозғалысын 
жетілдіру.Ойынш
ықтармен ұқыпты
ойнауға 

Драма
Дені саудың жаны 
сау
Мақсаты; 
денсаулықты 
сақтауға,таза,ұқыпты 
болуға үйрету.
Музыка
«Менің Отаным»
Муз: Ө.Байділдаев
Сөзі: Б.Ысқақов



Сурет
Үлкен және 
кішкентай сәбіз
Мақсаты: 
Көкөністер туралы 
түсінік бере 
отырып,сәбізді 
сопақша түрге 
келтіріу және түсін 
ажырата бояуға 
дамыту.
Дене тәрбиесі
Тақырыбы:Допты 
волейбол торына 
лақтыру
Мақсаты:1.Омыртқа 
бұлшықеттерін 
қатайту.
2.Балалардың 
икемділігін дамыту.
3.Балаларды еденде 
жатып созылуға 
үйрету; допты 
тордан асырып 
беруге жаттықтыру.

туралы білімін 
бекіту;жыл 
мезгілдері/қыс,көкте
м,жаз,күз/ туралы 
өткенді пысықтау.
Әдіс-
тәсіл
і:түсіндіру,сұрақ-
жауап,көрінеклік
Дене тәрбиесі
Тыныс алу 
жаттығулары
Мақсаты
1.Имитациялық 
жаттығуларды 
орындауға 
жаттықтыру.
2.Дұрыс тыныс алуға
үйрету.
3.Бір орында 
секіруге үйрету.
Вариатив
Тақырыбы: 
«Торғай мен түлкі»
Мақсаты
:Шығарманы 
әңгімелеп беру 
арқылы түсініктерін 
қалыптастыру. 
Шығарма мазмұнын 
әңгімелеуге, 
кейіпкерлерді 
сахналауға үйрету.

Музыка
«Менің 
Отаным»
Муз: 
Ө.Байділдаев
Сөзі: Б.Ысқақов

тәрбиелеу.
Дене тәрбиесі
Ұзындыққа 
секіру
Мақсаты:

1.Балаларға
тақтайшамен 
орындалатын 
жаттығуларды 
үйрету.
2.Спортқа деген 
қызығушылықтар
ын дамыту.
3.Тепе-теңдік 
сақтап жүруге 
дағдыландыру; 
бір орыннан 
биіктікке секіруге
жаттықтыру.

Серуен 10.35-
12.00

Серуен 26
Торғайларды бақылау
Мақсаты:торғай туралы 
білімдерін тиянақтауды 
жалғастыру;

Серуен №2 7
Көгершіндерді (кептерлер) 
бақылау
Мақсаты:
— Құстар әлемі туралы 

                               
Серуен №28
Емен ағашын бақылау
Мақсаты: Күзгі емен 
туралы түсініктерін 

Серуен №29
Жыл мезгілінің өзгеруін 
бақылау

Мақсаты:

Серуен №30
Тікенекті  және  жапырақты
ағаштарды бақылау
Мақсаты: ағаштар туралы 
түсініктерін қалыптастыру (оларға 



— күздің келуімен құстар 
мінез-құлқының өзгеруін көре 
білуге үйрету; зейіндері мен есте 
сақтауларын белсендіру.

Бақылау барысы:
Көркемсөз
Қалатындай қиқылдап,                      
Әдетіңді білемін,
«Шиық, шиық» еттің шиқылдап      
Дайын асқа ортақсың
Шашып берген жемімді                    
Торғай, торғай торғайым,
Жейсің сонша қиқымдап,                  
Сені әркез қорғаймын
Қорқақсың-ау, қорқақсың,                
Қыстың қамын жаз ойлап,
Еңбек десе шорқақсың.                     
Бәріне де бол дайын!
Еңбек
Ағаштарды  емдеу  мақсатында
еңбек ұйымдастыру.
Мақсаты:
— Ағаштарға дұрыс көмек 
жасауды үйрету;
— Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Қ/О:  «Құстардың ұшуы».
Мақсаты: белгі бойынша қимыл 
жасауға үйрету.

білімдерін тиянақтауды 
жалғастыру;
— Құстар  немен  қоректенеді,
қайда өмір сүреді,  адамдар оларға
қандай  қамқорлық  жасайды,
жабайы  көгершіндер  неге  Қызыл
кітапқа енгізілгендігін тиянақтау.
Қимылды ойын:
«Ұшады, с екіреді, жүзеді».
Мақсаты:
—- балаларды жүкіруге үйрету;
.— зверей.құстардың, аңдардың, 
балықтардың аттарын есте сақтау
Жаттығу ойындары: «Қаданы 
(кегли) құлат».
Мақсаты:
— Допты нысанаға лақтыру;
— Назар аударуларын, 
дәлдіктерін дамыту.
—

қалыптастыру,ағаштард
ың жыл мезгілдеріне 
қарай бейімделуі туралы 
түсінік беру.
Еңбек
Жерге түскен ағаш 
жапырақтарын тырмамен 
жинау және оны тазалау
Цель: ұжыммен жұмыс 
істеуге деген 
қызығушылықтарын 
арттыру.
Қ/О:«Аққу-қаздар».
Мақсаты:берілген 
тапсырма бойынша 
жүкіруге жаттықтыру
Жаттығу ойындары Бір 
аяқпен секіру.
Мақсаты:  барынша  биік
секіруге  жене  жерге
дұрыс   түсуге
жаттықтыру

Мақал-мәтел
- Аяламасаң

ағаш  та
аспандап өспес

- Орман  ел
дәулеті,  жер
сәулеті.

— Табиғат өзгерістері 
туралы түсініктерін кеңейту 
(қырау, суық соғу, күннің 
қысқаруы, түннің ұзаруы)
— Күн туралы білімдерін 
тиянақтау (күн ашақ, бірақ 
жылытпайды ).
Еңбек:Ауладағы қоқыстарды 
жинау.
Мақсаты:  жасаған
жұмыстарынан  қанағат
алуға тәрбиелеу .
Қ/О:«Бәйге»
Мақсаты:
— Бір-біріне соқтықпай 
жүкіруге жаттықтыру ;
— Төзімділікке, ептілікке
тәрбиелеу.
Жаттығу ойындары: Тепе-
теңдікті сақтауға жаттықтыру.
Мақсаты:  Төбешікке  
жүкіріп шығу, жүкіріп түсу

Халық болжамы:
- Түнде қырау түссе, 

күндіз қар 
жаумайды

- Ағашты қырау басса 
аяз болады.

ортақ ұқсастықтары мен 
айырмашылықтары).

Бақылау барысы
Көркем сөз    С. Оспанов

Өсе бере сан ғасыр
Шыршаларға тимек кім

       Болып  таудың  түр-сәні
Қорғалады орманы
       Жапырағы  жап-жасыл
Ол жеміс пен жидектің,

Көрдің бе сен, шыршаны?
Топырақтың қорғаны.

Еңбек:
Ойын алаңын тазалау.
Мақсаты:жұмысты  өзара  бөлісіп
атқаруға үйрету.
Қ/О:
 «Жұбыңды қуып жет».
Мақсаты: кедергіден өтіп жүкіруге 
жаттықтыру
Жаттығу ойындары: Орнында 
тұрып ұзындыққа секіру
Мақсаты:
— Екі аяқпен серпи секіруге 
жаттықтыру

Серуеннен
оралу

12.00-
12.20

Кішкентайларға көмектесеміз

Түскі ас 12.20-
13.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

Түскі ұйқы 13.00-
15.00

Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.40

Дене мүшелеріне жаттығу
Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау.
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаңсаң сен әрдайым,
Таза  бетің, маңдайың.

Бесін ас 15.40-
16.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс



Ойындар, 
дербес 
әрекет

Баланың жеке
даму 
картасына 
сәйкеғс жеке 
жұмыс

16.00-
17.00

Үстел үсті  театры
«Менің отбасым» және

т.б.  тақырыптар
бойынша  сюжетті
картиналар қарастыру.

Сюжетті-рөлдік ойын
«Қуыршақты
тамақтандыр»;
Ірі  құрылыс
материалдарымен
және
конструкторлармен
ойындар.

Ойын  –  жаттығу
«Қуыршықты
жуындыр»;
Альбомдар,сюжетті
картиналар қарастыру,
Ірі  құрылыс
материалдарымен
ойындар.

Ойын «Кімнің  заттары?»
(жақын  адамдарының
заттарын анықтау);
Суретті кітапшаларды бояу,
пазлдар, мозаика және т.б.

сюжеттік  ойыншықтармен
ойындар,
ертегі оқып беру;
үстел үсті театры және т.б.

Негізгі қимыл түрлері
Бибіт,  Нұрәділ,
Нұржан, Елдос

Таныс ертегілерді 
сахналауға қатысуға
Аружан,  Арслан, Гүлназ,
Жанар

Кеңістікті бағдарлай алуды
Елдос,  Диас, Нұржан, 
Арслан, Нәби

Бояуларды ретімен қолдана 
білуге Гүлназ, Камила

Мазмұнды-рольдік ойындарда,отбасы 
мүшелерінің ролін сомдауға
Айым, Амангүл, Гүлназ, Нүрислам

Серуенге 
дайындық

17.00-
17.30

Киіну: серуенге шығу

Серуен 17.30-
18.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Ойын « Допты лақтырда ,қағып ал.
Дид.ойын: жапырақтарынан таны»
Мақсаты:ағаштардың жапырақтары әртүрлі болатындығын ажырату

Балалардың
Үйге қайтуы

18.00-
18.30

Ата-аналарға кеңес:
«Себепсіз 
қалдырмау».

Ата-анаға кеңес:
Қалың киімдерін 
кигізу

Сау бол,Балабақша Кеңес:
 «Тазалығын сақтау».

Сау бол,балабақша

ЦИКЛОГРАММА 
                                                                                                             ІІ - апты   ( 11  -  15қараша  2019 ж.)

Ботақан  тобы
                                                                            

Күн тәртібі
Уак
ыты

Дүйсенбі
Сөйлеуді дамыту.

Сурет
Дене тәрбиесі.

          Сейсенбі
         ҚМТҚ
      Дене тәрбиесі
         Вариатив

Сәрсенбі
Көркем әдебиет/05/1.2/

Орыс тілі/05/ 3.4/
Жаратылыстану
Музыка/1,2,3,4/

         Бейсенбі
   Құрастыру/05/1.4/
   Мүсіндеу/05/1.2/
   Жапсыру /05/3.4/
   Дене тәрбиесі

Жұма
Драма/05/1.2/

Қоршаған орта 025
Экология  нег025

      Музыка/3.4/



Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Ойындар  (үстел
үсті,  саусақ
және т.б. )

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин

8.00 –
8.35

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз отбасыларына сүйіспеншіліктерін қалыптастыру

отбасы, ана, әке, әже, ата, аға, 
әпкенің рөлі; отбасы 
мүшелерінің еңбек міндеттері; 
отбасындағы жағымды өзара 
қарым-қатынас, өзара көмек, 
отбасының барлық мүшелеріне 
сүйіспеншілік туралы 
түсініктерін кеңейтуге ықпал 
етуге тәрбиелеу.

  Саусақ ойындар « Қуырмаш»
  Мақсаты: ойын ойнай 
отырып,отбасы мүшеріне қуаныш,
сезім орнату.

«Отбасы» туралы  
балалармен тбасының 
барлық мүшелеріне 
сүйіспеншілік туралы 
түсініктерін кеңейтуге 
ықпал етуге тәрбиелеу.

«Әже» тақпақ үйрету
Мақсаты. Өз әжелеріне 
қамқорлық,сүйіспеншілік
терін қалыптастыру.

Дид ойын: «отбасы»
Мақсаты: отбасы мүшелерін 
атын атап ажырата білуге үйрету.

                                                                              Жаттығулар кешені

Таңғы ас 8.40-
8.50
8.50-
9.10

Астарыңыз дәмді болсын

Ойындар
Ұйымдасты
рылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық

9.10-
9.20 Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

Қимылды ойын 
«Ақсерек,көксерек»
Мақсаты:балалардың қимыл-
қозғлысын дамыту.
Қмылдық ойын. «Айдаһар»

 Ойын «Саңырауқұлақ»
«Бәйшешек»
Мақсаты:ес,қабылдауын
дамыту.
 Ойын «Қияр»
 Мақсаты: Көкөніс туралы 
түсінік беру.

 «Торғайды ұстаймыз»
Қимылын дамыту

Дид ойын « 10 ға дейін 
тура және кері сана»

«Поезд» ойыны
Мақсаты.реттілікті
,қозғалыстарын дамыту

Кеңстікті бағдарла
Аспанда,жерде ,суда т.б

Ойын» Ұшты-ұшты»
Мақсаты:ұшатын ұшпайтын
ұғымдарды қалыптастыру

«Суреттер бойынша әңгімелеу»

Мектепке 
дейінгі 
ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдасты
рылған оқу 
қызметі

9.20
10.35

Сөйлеуді дамыту
Көжекпен ойналық
Мақсаты: Сөйлемді 
толық құрауға,сөздік
қорын 
дамытуға,жануарлар
ға деген 
сүйіспеншіліктерін 
ояту.
Сурет

ҚМҰҚ
5 цифрымен 
танысу.сол 
жақта,ортасында,о
ңжақта
Мақсаты: 5саны 
және цифрымен 
таныстыру;заттың 
орналасқан орнын 
сөзбен айтып 

Көркем 
әдебиет
Не деу керек?
Мақсаты: 
кішіпейілділік
ке,әдептілікке 
үйрету.
 Драма
Жемістер мен 
Көкөністер

Мүсіндеу
Әдемі торғай
Мақсаты: 
Балаларды 
ермексазды 
шымшып үзіп алу 
жәнедомалақ ,жұ
мыр мүсін жасау 
туралы түсінік 
беру.

Драма
Жемістер мен 
Көкөністер
Мақсаты: Тақпақтағы 
жемістер туралы 
түсініп,жаттап алу 
дағдыларын 
қалыптастыру
Музыка
«Қазақстан-кең 



Тарелкені 
әшекейлейміз
Мақсаты: 
Балаларды белгідлі 
бір тұтынатын 
бұйымдардың 
пішініне сәйкес ою-
өрнектермен 
тарелкені әшекейлей
білуге үйрету.
Дене тәрбиесі
Тақырыбы:Тігінен 
тұрған нысанаға 
лақтыру
Мақсаты:1.Тігінен 
тұрған нысанаға оң 
және сол қолмен 
лақтыруды 
жетілдіру.
2.Негізгі қасиеттерді 
–шапшаңдық, 
ептілікті дамыту.
3. Гимнастикалық 
орындықтың үстімен 
еңбектеуге үйрету.

үйрену/солжақта,оң 
жақта,алдында,арты
нда/ жыл мезгілі 
туралы өткенді 
пысықтау/қыс/
Әдіс-тәсілі:сұрақ-
жауап,демонстрация
лық,ойын
Дене тәрбиесі
2.Жүгіріп келіп 
ұзындыққа секіру
Мақсаты:1.Жүгіріп 
келіп ұзындыққа 
секруге үйрету.
2.Балаларды достық 
қарым-қатынас 
жасауға үйрету.
3.Еңбектеп жүру 
және білте 
тақтайшаның 
астынан өту 
дағдыларын 
қалыптастыру.
Вариатив
Сыйға сый
Мақсаты:Өзара 
қарым –қатынаста, 
үлкендермен 
туысқандарымен 
қатынасты түрлі 
мерекелік 
шараларға сыйлық 
жасай білудің де 
өзіңдік өткелі 
болатынын туралы 
түсінік беру. 

Мақсаты: 
Тақпақтағы 
жемістер 
туралы 
түсініп,жаттап 
алу 
дағдыларын 
қалыптастыру
Жаратылыста
ну
Көлік түрлері
Мақсаты
:Қоғамдық 
автобус,ұшақ,к
еме,пойыз,трам
вай туралы 
түсінік беруді 
жалғастыру.Ад
ам өмірі мен 
еңбегін 
жеңілдеткен 
көліктің 
маңызын 
түсіндіру.
Музыка
«Қазақстан-
кең байтақ 
елім»
Мақсаты: әнді 
тыңдап,сезіне 
білуге,ән 
мазмұнын 
әңгімелеп 
айтуға 
дағдыландыру,
дыбыс 

Дене тәрбиесі
3.Еңбектеу
Мақсаты:
1.Гимнастикалық 
орындықтың 
үстімен еңбектей 
алу дағдыларын 
үйрету.
2.Негізгі 
қасиеттерді –
шапшаңдық, 
ептілікті дамыту.
3.Тепе-теңдікті 
сақтауды 
жетілдіру және 
допты домалату 
дағдысын бекіту.

байтақ елім»
Мақсаты: әнді 
тыңдап,сезіне 
білуге,ән мазмұнын 
әңгімелеп айтуға 
дағдыландыру,дыбыс 
биіктігі,тембрі туралы 
ұғымын 
қалыптастыру.еліне ,т
уған жеріне деген 
сүйіспеншілігін 
арттыру.
.



Кішіпейілділікке 
тәрбиелеу

биіктігі,тембрі 
туралы ұғымын
қалыптастыру.
еліне ,туған 
жеріне деген 
сүйіспеншілігін 
арттыру.

Серуен 10.35-
12.00

Серуен №31

Торғайларды бақылау
Мақсаты:
— Қыстап қалатын құс торғай 
туралы білімдерін тиянақтауды 
жалғастыру;
— Құстардың қысқы тіршілігі 
жайлы түсініктерін кеңейту;
— Құстарға қамқор болуға 
тәрбиелеу.

Еңбек
Ағаш жапырақтары мен 
бұтақтарды жинау
Мақсаты:бірлесе  жұмыс  істеуге
деген  қызығушылықтарын
арттыру
Қ/О:«Бір, екі, үш-жүкір!»
Мақсаты: тез жүкіруге 
жаттықтыру, ептілікке, ұжым 
жетістігіне ұмтылуға баулу.
Жаттығу ойындары 
«Шығыршыққа түсір».
Мақсаты:
— Белгі бойынша әрекет ету 
дағдысын жаттықтыру;
— Затты көздеген нысанаға 
түсіруге жаттықтыру.

Серуен №32

Жаяу адамдарды бақылау
Мақсаты:  жолда  жүру  ережесі
туралы,  жолдың  жаяулар
жүретін  бөлігі  туралы білімдерін
тиянақтау.
Қ/О: «Бағдаршам».
Мақсаты:
— бағдаршам маңызы туралы 
білімдерін бекіту
- ептіліктерін дамыту.
Жаттығу ойындары 
Қозғалыстарын дамыту.
Мақсаты: затты қашықтыққа 
лақтыру дағдыларын дамыту.

Серуен №33
Итті бақылау

Мақсаты:
Жануарлар өміріне деген 
қызығушылықтарын 
арттыру, қиын жағдайда 
көмек беруге дайын 
болуға тәрбиелеу.
Бақылау барысы
Көркем сөз
Ей, адамдар, адамдар!
Айналаға қараңдар,
Зардап шегіп жатпасын,
Аш үйіңнің қақпасын,
Жануарлар қорғансыз,
Далада қалып қоймасын.
Балаларға сұрақтар.
♦ Иттің тұратын орны 
қалай аталады?
♦ Иттің сүйікті тамағы
не?
♦ Иттің сыртқы кейпі 
қандай? Иттің қандай 
түрлерін білесіңдер?
♦ Кейбір иттерді неге 
«үйсіз иттер» (жабайы) 
деп атайды?

Серуен №34
Суды бақылау

Мақсаты:  Күз  мезгіліндегі
судың  жай  –күйі  жайлы
түсініктерін қалыптастыру.
Бақылау барысы.
Балаларға сұрақтар.

 Судың  қандай
қасиеттерін
білесіңдер?

 Судың  көлемі
(қалпы) болама?

 Өзеннің,  көлдің,
мұхиттың,
шалшықтың
сулары  бәріде
мөлдір ме?

 Суды  аязға
шығарса  не
болады?

Су өте мөлдір. Оның
түбіндегі  жатқан  зат
көрінеді.  Су  -   сұйық зат,
оның  өзіндік  қалпы
(көлемі)  жоқ.  Оны  қандай
ыдысқа  құйсаң  сол
ыдыстың  көлемін  береді.
Су  түссіз,  дәмсіз,  иіссіз.
Таза су мөлдір болады. Лай
немесе  лас  су  мөлдір
болмайды.  Лас  судың
жаман  иісі  болады.  Ауа
температурасы 0 градустан
төмен  болған  жағдайда  су
мұз болып қатады.
Зерттеу жұмысы.

Серуен №35
Алғашқы қарды бақылау

Мақсаты:  табиғат  өзгерістерін
көре  білуге  ұйрету,  әдемілікті
сезіну.

Бақылау барысы.
Көркем сөз «Алғашқы қар»      Қ.

Ыбыраев
Бейне ақ бұлт қоныпты,
Аулаға қар толыпты.
Атам аңға шығатын,
Нағыз сонар болыпты.
Інім тұрып ертерек:
«Бір – ақ түнде қарашы,
Қар өсіпті жерге» - деп (тәрбиеші
өлең  мазмұны  бойынша  әңгіме
жүргізеді)
Тәрбиеші сұрақтары:

 Алғашқы  қар  қанша
уақыт  ерімей  жатады?
(екі – үш күн)

 Ол  ұстағанда  қандай
болып сезіледі? (ылғал)

 Алғашқы қар күннің қай
мезгілінде  жауады?
(түнде)

Серуеннен
оралу

12.00-
12.20

Кішкентайларға көмектесеміз



Түскі ас 12.20-
13.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

Түскі ұйқы 13.00-
15.00

Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.40

Дене мүшелеріне жаттығу
Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау.
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаңсаң сен әрдайым,
Таза  бетің, маңдайың.

Бесін ас 15.40-
16.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс

Ойындар, 
дербес 
әрекет

Баланың жеке
даму 
картасына 
сәйкеғс жеке 
жұмыс

16.00-
17.00

Үстел үсті  театры
«Менің отбасым» және

т.б.  тақырыптар
бойынша  сюжетті
картиналар қарастыру.

Сюжетті-рөлдік ойын
«Қуыршақты
тамақтандыр»;
Ірі  құрылыс
материалдарымен
және
конструкторлармен
ойындар.

Ойын  –  жаттығу
«Қуыршықты
жуындыр»;
Альбомдар,сюжетті
картиналар қарастыру,
Ірі  құрылыс
материалдарымен
ойындар.

Ойын «Кімнің  заттары?»
(жақын  адамдарының
заттарын анықтау);
Суретті кітапшаларды бояу,
пазлдар, мозаика және т.б.

сюжеттік  ойыншықтармен
ойындар,
ертегі оқып беру;
үстел үсті театры және т.б.

Негізгі қимыл түрлері
Бибіт,  Нұрәділ,
Нұржан, Елдос

Таныс ертегілерді 
сахналауға қатысуға
Аружан,  Арслан, Гүлназ,
Жанар

Кеңістікті бағдарлай алуды
Елдос,  Диас, Нұржан, 
Арслан, Нәби

Бояуларды ретімен қолдана 
білуге Гүлназ, Камила

Мазмұнды-рольдік ойындарда,отбасы 
мүшелерінің ролін сомдауға
Айым, Амангүл, Гүлназ, Нүрислам

Серуенге 
дайындық

17.00-
17.30

Киіну: серуенге шығу

Серуен 17.30-
18.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Ойын « Допты лақтырда ,қағып ал.
Дид.ойын: жапырақтарынан таны»
Мақсаты:ағаштардың жапырақтары әртүрлі болатындығын ажырату

Балалардың
Үйге қайтуы

18.00-
18.30

Ата-аналарға кеңес:
«Себепсіз 
қалдырмау».

Ата-анаға кеңес:
Қалың киімдерін 
кигізу

Сау бол,Балабақша Кеңес:
 «Тазалығын сақтау».

Сау бол,балабақша



ЦИКЛОГРАММА 
                                                                                                             ІІІ - апты   ( 18 - 22 қараша  2019 ж.)

Ботақан  тобы
                                                                            

Күн тәртібі
Уак
ыты

Дүйсенбі
Сөйлеуді дамыту.

Сурет
Дене тәрбиесі.

          Сейсенбі
         ҚМТҚ
      Дене тәрбиесі
         Вариатив

Сәрсенбі
Көркем әдебиет/05/1.2/

Орыс тілі/05/ 3.4/
Жаратылыстану
Музыка/1,2,3,4/

         Бейсенбі
   Құрастыру/05/1.4/
   Мүсіндеу/05/1.2/
   Жапсыру /05/3.4/
   Дене тәрбиесі

Жұма
Драма/05/1.2/

Қоршаған орта 025
Экология  нег025

      Музыка/3.4/

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Ойындар  (үстел
үсті,  саусақ
және т.б. )

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин

8.00 –
8.35

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз отбасыларына сүйіспеншіліктерін қалыптастыру

отбасы, ана, әке, әже, ата, аға, 
әпкенің рөлі; отбасы 
мүшелерінің еңбек міндеттері; 
отбасындағы жағымды өзара 
қарым-қатынас, өзара көмек, 
отбасының барлық мүшелеріне 
сүйіспеншілік туралы 
түсініктерін кеңейтуге ықпал 
етуге тәрбиелеу.

  Саусақ ойындар « Қуырмаш»
  Мақсаты: ойын ойнай 
отырып,отбасы мүшеріне қуаныш,
сезім орнату.

«Отбасы» туралы  
балалармен тбасының 
барлық мүшелеріне 
сүйіспеншілік туралы 
түсініктерін кеңейтуге 
ықпал етуге тәрбиелеу.

«Әже» тақпақ үйрету
Мақсаты. Өз әжелеріне 
қамқорлық,сүйіспеншілік
терін қалыптастыру.

Дид ойын: «отбасы»
Мақсаты: отбасы мүшелерін 
атын атап ажырата білуге үйрету.

                                                                              Жаттығулар кешені

Таңғы ас 8.40-
8.50
8.50-
9.10

         Астарыңыз дәмді болсын

Ойындар
Ұйымдасты
рылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық

9.10-
9.20 Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

Қимылды ойын 
«Ақсерек,көксерек»
Мақсаты:балалардың қимыл-
қозғлысын дамыту.
Қмылдық ойын. «Айдаһар»

 Ойын «Саңырауқұлақ»
«Бәйшешек»
Мақсаты:ес,қабылдауын
дамыту.
 Ойын «Қияр»

 «Торғайды ұстаймыз»
Қимылын дамыту

«Поезд» ойыны
Мақсаты.реттілікті
,қозғалыстарын дамыту

Кеңстікті бағдарла

Ойын» Ұшты-ұшты»
Мақсаты:ұшатын ұшпайтын
ұғымдарды қалыптастыру



 Мақсаты: Көкөніс туралы 
түсінік беру.

Дид ойын « 10 ға дейін 
тура және кері сана»

Аспанда,жерде ,суда т.б «Суреттер бойынша әңгімелеу»

Мектепке 
дейінгі 
ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдасты
рылған оқу 
қызметі

9.20
10.35

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:Айлакер 
түлкі» орыс халық 
ертегісін сахналау
Мақсаты:А)Сөйлеу 
мәнерін 
қалыптастыру.
Ә)Сахналау 
қойылымына 
атсалысуға ықылас 
білдіруді, сөйлеу 
мәнерінің көркемдік 
әдіс-тәсілдерін 
(дауыс ырғағы, 
ымдау, қимыл-
қозғалыс, дауыс 
құдіреттілігі, 
интонация) 
қолдануды дамыту.
Б) Шыншылдыққа, 
адамгершілікке 
тәрбиелеу.
Сурет
Түрлі түсті 
үшбұрыштар. 
Мақсаты:

Үшбұрышты 
заттарды ажырата 
білуді үйрету, 
кеңістікті. түстерді 
сезіне білуді, 
шығармашылық 

ҚМҰҚ
5 цифры туралы 
өткенді бекіту.4-5 
сандарын 
салыстыру.заттың 
пішінін 
геометриялық 
фигуралармен 
сәйкестендіру.Кеңіст
ікте бағдарлау; 
«алдында»»үстінде» 
«астында , 
«артында»
Мақсаты: 5 
көлеміндегі 
заттарды санау 
қабілетін 
нығайту;цифрды 
заттың санымен 
сәйкестендіруді 
үйрету; бір-бірінен 
әртүрлі 
арақашықтқта 
орналасқан заттар 
тобын теңестіруді 
үйрету;айналадағы 
заттардың 
сұлбасынан 
геометриялық 
«үстінде», 
«астында»м»артынд
а» түсініктерін 

Орыстілі
Части тела 
Дать поняти о 
частиях тела 
человека учить 
правильно 
называть на 
русском языке 
звуки и 
звукосочетания
,развивать 
разговорную 
речь.Учить 
уметь отвечать 
на вопросы
Жаратылыста
ну
Асхана 
құралдары
Мақсаты
:Асхана 
құралдары, 
оның 
ерекшеліктері, 
олардың алуан 
түрлі 
болатынын 
түсіндіру, (түсі, 
мөлшері, 
материалыт.б)
Музыка
«Біз өмірдің 

Мүсіндеу
Балық
Мақсаты: 
Балықтың 
тіршілігі туралы 
және балықтың 
дене бөліктерін 
ермексаздан  
мүсіндеудің әдіс-
тәсілдерін 
қолдана отырып, 
келтіруді үйрету.
Әдіс-тәсілі:  
көрсету,жұмсарту
,сопақша мүсінге 
келтіру.
Дене тәрбиесі
Жұптасып 
орындалатын 
жаттығулар
1.Тепе-теңдікті 
дамыту.
2.Жұптасып 
жұмыс істеуге 
үйрету.
3.Қимыл-
қозғалыс 
үйлесімдігін 
қалыптастыру

Қоршаған орта
Тақырыбы:Адамдар 
еңбегінің нәтижесі
Мақсаты:киім,аяқкиім,жиһ
аз,ойыншықтардың  адам 
еңбегінің нәтижесінде 
келетіндігі туралы 
түсініктерін 
кеңейту.Адамдар еңбегін 
мақтан тұтуға тәрбиелеу.

.

Музыка
«Біз өмірдің гүліміз»
Б.Ғизатов
Ә.Дүйсенбиев



қабілеттерін, ой-
қиялын дамыту, 
байқағыштығы мен 
көз мөлшерін, 
қолдың қимыл-
қозғалыс 
үйлесімділігін 
қалыптастыру.
Дене тәрбиесі
Еңбектеу
Мақсаты
:1.Гимнастикалық 
орындықтың үстімен 
еңбектей алу 
дағдыларын үйрету.
2.Негізгі қасиеттерді 
–шапшаңдық, 
ептілікті дамыту.
3.Тепе-теңдікті 
сақтауды жетілдіру 
және допты 
домалату дағдысын 
бекіту.

бекіту.
Әдіс-тәсілі: 
түсіндіру,көрсету, 
ойын
Дене тәрбиесі
Кедергілер

1.Жоғарыға 
қарай өрмелеу 
жаттықтыру.
2.Қол мен аяқтардың
қимыл-қозғалысын 
үйлесімді ету.
3.Түрлі кедергілер 
арқылы жаттығулар 
орындау 
дағдыларын дамыту.

Вариатив: «Мен 
әдепті 
баламынЖаңа 
жыл 
жылтырағының 
бастан кешкен 
оқиғалары »
Мақсаты:Ертегі 
мазмұнымен 
таныстыру. Ең 
жаман қасиет-
мақтаншақтық 
қасиеттен аулақ 
ұғындыру. Достықты
қадірлей білуге 
тәрбиелеу

гүліміз»
Б.Ғизатов
Ә.Дүйсенбиев

Серуен 10.35-
12.00

Серуен №36
Торғайларды бақылау
Мақсаты:торғай туралы 
білімдерін тиянақтауды 
жалғастыру;

Серуен №37
Көгершіндерді (кептерлер) 
бақылау
Мақсаты:
— Құстар әлемі туралы 

                               
Серуен №38
Емен ағашын бақылау
Мақсаты: Күзгі емен 
туралы түсініктерін 

Серуен №39
Жыл мезгілінің өзгеруін 
бақылау

Мақсаты:

Серуен №40
Тікенекті  және  жапырақты
ағаштарды бақылау
Мақсаты: ағаштар туралы 
түсініктерін қалыптастыру (оларға 



— күздің келуімен құстар 
мінез-құлқының өзгеруін көре 
білуге үйрету; зейіндері мен есте 
сақтауларын белсендіру.

Бақылау барысы:
Көркемсөз
Қалатындай қиқылдап,                      
Әдетіңді білемін,
«Шиық, шиық» еттің шиқылдап      
Дайын асқа ортақсың
Шашып берген жемімді                    
Торғай, торғай торғайым,
Жейсің сонша қиқымдап,                  
Сені әркез қорғаймын
Қорқақсың-ау, қорқақсың,                
Қыстың қамын жаз ойлап,
Еңбек десе шорқақсың.                     
Бәріне де бол дайын!
Еңбек
Ағаштарды  емдеу  мақсатында
еңбек ұйымдастыру.
Мақсаты:
— Ағаштарға дұрыс көмек 
жасауды үйрету;
— Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Қ/О:  «Құстардың ұшуы».
Мақсаты: белгі бойынша қимыл 
жасауға үйрету.
Жаттығу ойындары: «Жалауды 
құлатпа»

Мақсаты: заттар 
арасымен, оларды 
құлатпай ирелеңдеп жүру

білімдерін тиянақтауды 
жалғастыру;
— Құстар  немен  қоректенеді,
қайда өмір сүреді,  адамдар оларға
қандай  қамқорлық  жасайды,
жабайы  көгершіндер  неге  Қызыл
кітапқа енгізілгендігін тиянақтау.
Қимылды ойын:
«Ұшады, с екіреді, жүзеді».
Мақсаты:
—- балаларды жүкіруге үйрету;
.— зверей.құстардың, аңдардың, 
балықтардың аттарын есте сақтау
Жаттығу ойындары: «Қаданы 
(кегли) құлат».
Мақсаты:
— Допты нысанаға лақтыру;
— Назар аударуларын, 
дәлдіктерін дамыту.
—

қалыптастыру,ағаштард
ың жыл мезгілдеріне 
қарай бейімделуі туралы 
түсінік беру.
Еңбек
Жерге түскен ағаш 
жапырақтарын тырмамен 
жинау және оны тазалау
Цель: ұжыммен жұмыс 
істеуге деген 
қызығушылықтарын 
арттыру.
Қ/О:«Аққу-қаздар».
Мақсаты:берілген 
тапсырма бойынша 
жүкіруге жаттықтыру
Жаттығу ойындары Бір 
аяқпен секіру.
Мақсаты:  барынша  биік
секіруге  жене  жерге
дұрыс   түсуге
жаттықтыру

Мақал-мәтел
- Аяламасаң

ағаш  та
аспандап өспес

- Орман  ел
дәулеті,  жер
сәулеті.

— Табиғат өзгерістері 
туралы түсініктерін кеңейту 
(қырау, суық соғу, күннің 
қысқаруы, түннің ұзаруы)
— Күн туралы білімдерін 
тиянақтау (күн ашақ, бірақ 
жылытпайды ).
Еңбек:Ауладағы қоқыстарды 
жинау.
Мақсаты:  жасаған
жұмыстарынан  қанағат
алуға тәрбиелеу .
Қ/О:«Бәйге»
Мақсаты:
— Бір-біріне соқтықпай 
жүкіруге жаттықтыру ;
— Төзімділікке, ептілікке
тәрбиелеу.
Жаттығу ойындары: Тепе-
теңдікті сақтауға жаттықтыру.
Мақсаты:  Төбешікке  
жүкіріп шығу, жүкіріп түсу

Халық болжамы:
- Түнде қырау түссе, 

күндіз қар 
жаумайды

- Ағашты қырау басса 
аяз болады.

ортақ ұқсастықтары мен 
айырмашылықтары).

Бақылау барысы
Көркем сөз    С. Оспанов

Өсе бере сан ғасыр
Шыршаларға тимек кім

       Болып  таудың  түр-сәні
Қорғалады орманы
       Жапырағы  жап-жасыл
Ол жеміс пен жидектің,

Көрдің бе сен, шыршаны?
Топырақтың қорғаны.

Еңбек:
Ойын алаңын тазалау.
Мақсаты:жұмысты  өзара  бөлісіп
атқаруға үйрету.
Қ/О:
 «Жұбыңды қуып жет».
Мақсаты: кедергіден өтіп жүкіруге 
жаттықтыру
Жаттығу ойындары: Орнында 
тұрып ұзындыққа секіру
Мақсаты:
— Екі аяқпен серпи секіруге 
жаттықтыру

Серуеннен
оралу

12.00-
12.20

Кішкентайларға көмектесеміз

Түскі ас 12.20-
13.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

Түскі ұйқы 13.00-
15.00

Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.40

Дене мүшелеріне жаттығу
Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау.
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаңсаң сен әрдайым,
Таза  бетің, маңдайың.



Бесін ас 15.40-
16.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс

Ойындар, 
дербес 
әрекет

Баланың жеке
даму 
картасына 
сәйкеғс жеке 
жұмыс

16.00-
17.00

Үстел үсті  театры
«Менің отбасым» және

т.б.  тақырыптар
бойынша  сюжетті
картиналар қарастыру.

Сюжетті-рөлдік ойын
«Қуыршақты
тамақтандыр»;
Ірі  құрылыс
материалдарымен
және
конструкторлармен
ойындар.

Ойын  –  жаттығу
«Қуыршықты
жуындыр»;
Альбомдар,сюжетті
картиналар қарастыру,
Ірі  құрылыс
материалдарымен
ойындар.

Ойын «Кімнің  заттары?»
(жақын  адамдарының
заттарын анықтау);
Суретті кітапшаларды бояу,
пазлдар, мозаика және т.б.

сюжеттік  ойыншықтармен
ойындар,
ертегі оқып беру;
үстел үсті театры және т.б.

Негізгі қимыл түрлері
Бибіт,  Нұрәділ,
Нұржан, Елдос

Таныс ертегілерді 
сахналауға қатысуға
Аружан,  Арслан, Гүлназ,
Жанар

Кеңістікті бағдарлай алуды
Елдос,  Диас, Нұржан, 
Арслан, Нәби

Бояуларды ретімен қолдана 
білуге Гүлназ, Камила

Мазмұнды-рольдік ойындарда,отбасы 
мүшелерінің ролін сомдауға
Айым, Амангүл, Гүлназ, Нүрислам

Серуенге 
дайындық

17.00-
17.30

Киіну: серуенге шығу

Серуен 17.30-
18.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Ойын « Допты лақтырда ,қағып ал.
Дид.ойын: жапырақтарынан таны»
Мақсаты:ағаштардың жапырақтары әртүрлі болатындығын ажырату

Балалардың
Үйге қайтуы

18.00-
18.30

Ата-аналарға кеңес:
«Себепсіз 
қалдырмау».

Ата-анаға кеңес:
Қалың киімдерін 
кигізу

Сау бол,Балабақша Кеңес:
 «Тазалығын сақтау».

Сау бол,балабақша



ЦИКЛОГРАММА 
                                                                                                             ІV - апты   ( 25  -  29 қараша  2019 ж.)

Ботақан тобы
                                                                            

Күн тәртібі
Уак
ыты

Дүйсенбі
Сөйлеуді дамыту.

Сурет
Дене тәрбиесі.

          Сейсенбі
         ҚМТҚ
      Дене тәрбиесі
         Вариатив

Сәрсенбі
Көркем әдебиет/05/1.2/

Орыс тілі/05/ 3.4/
Жаратылыстану
Музыка/1,2,3,4/

         Бейсенбі
   Құрастыру/05/1.4/
   Мүсіндеу/05/1.2/
   Жапсыру /05/3.4/
   Дене тәрбиесі

Жұма
Драма/05/1.2/

Қоршаған орта 025
Экология  нег025

                   Музыка/3.4/

Балаларды
қабылдау

8.00 –
8.35

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз отбасыларына сүйіспеншіліктерін қалыптастыру



Ата-аналармен
әңгімелесу

Ойындар  (үстел
үсті,  саусақ
және т.б. )

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин

отбасы, ана, әке, әже, ата, аға, 
әпкенің рөлі; отбасы 
мүшелерінің еңбек міндеттері; 
отбасындағы жағымды өзара 
қарым-қатынас, өзара көмек, 
отбасының барлық мүшелеріне 
сүйіспеншілік туралы 
түсініктерін кеңейтуге ықпал 
етуге тәрбиелеу.

  Саусақ ойындар « Қуырмаш»
  Мақсаты: ойын ойнай 
отырып,отбасы мүшеріне қуаныш,
сезім орнату.

«Отбасы» туралы  
балалармен тбасының 
барлық мүшелеріне 
сүйіспеншілік туралы 
түсініктерін кеңейтуге 
ықпал етуге тәрбиелеу.

«Әже» тақпақ үйрету
Мақсаты. Өз әжелеріне 
қамқорлық,сүйіспеншілік
терін қалыптастыру.

Дид ойын: «отбасы»
Мақсаты: отбасы мүшелерін 
атын атап ажырата білуге үйрету.

                                                                              Жаттығулар кешені

Таңғы ас 8.40-
8.50
8.50-
9.10

Астарыңыз дәмді болсын

Ойындар
Ұйымдасты
рылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық

9.10-
9.20 Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

Қимылды ойын 
«Ақсерек,көксерек»
Мақсаты:балалардың қимыл-
қозғлысын дамыту.
Қмылдық ойын. «Айдаһар»

 Ойын «Саңырауқұлақ»
«Бәйшешек»
Мақсаты:ес,қабылдауын
дамыту.
 Ойын «Қияр»
 Мақсаты: Көкөніс туралы 
түсінік беру.

 «Торғайды ұстаймыз»
Қимылын дамыту

Дид ойын « 10 ға дейін 
тура және кері сана»

«Поезд» ойыны
Мақсаты.реттілікті
,қозғалыстарын дамыту

Кеңстікті бағдарла
Аспанда,жерде ,суда т.б

Ойын» Ұшты-ұшты»
Мақсаты:ұшатын ұшпайтын
ұғымдарды қалыптастыру

«Суреттер бойынша әңгімелеу»

Мектепке 
дейінгі 
ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдасты
рылған оқу 
қызметі

9.20
10.35

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:«Ц» 
және «Ч» 
дыбыстары 
(сөйлеудегі 
дыбыстау 
мәдениеті)
Мақсаты:А)Балаларғ
а «Ц» және «Ч» 
дыбыстарының 
артикуляциясын 
буындар мен 

ҚМҰҚ
Тақырыбы:Реттік 
санаумен танысу.
Жоғарғы оң жақ 
бұрышы,төменгі оң 
жақ 
бұрышы,жоғарғы сол
жақ бүрышы,төменгі 
сол жақ 
бұрышы,ортасы.
Мақсаты:5 саны 
көлемінде ретік 

Орыстілі
Части тела 
Дать поняти о 
частиях тела 
человека учить 
правильно 
называть на 
русском языке 
звуки и 
звукосочетания
,развивать 
разговорную 

.
Дене тәрбиесі
Жұп болып 
тұрып 
жаттығулар 
орындау.
1.Жұптасып 
жаттығулар 
орындауды 
үйрету.
2.Бірлікке баулу.
3.Затты игеру –

Экология 
негіздері
Тақырыбы: 
Акваруимдағы 
балық
Мақсаты:Балық 
туралы түсінік 
қалыптастыру



сөздерде көрсету.
Ә) Тыныс ала 
дыбыстауды, дауыс 
күші мен екпінін 
өзгерте білуді, 
ақырын не қатты, 
бояу не тез сөйлеуді 
дамыту, дыбыстық 
қабылдауды дамыту.
Сурет
Тақырыбы.Қандай 
заттың пішіні 
шаршыға ұқсайды.
Мақсаты: Шаршы 
пішіндес заттардың 
суретін салуды 
үйрету, 
шығармашылық 
қабілеттерін, ой-
қиялын дамыту.
Дене тәрбиесі
Тақырыбы:«Жұқпа
лы аурулар және 
олармен күрес » 
тақырыбында әңгіме 

1.Микроб 
туралы түсінік беру.
2.Салауатты өмір 
салты құруға баулу.
3.Аурудың белгілерін
білуге үйрету.

санау,сандық және 
реттік санауды 
айыра 
білу/қанша?,нешінші
№ сұрақтарына 
дұрыс жауап 
беру;қағаз бетіне 
бағдарлауға 
үйрету;заттардың 
арасынан 
геометриялық 
фигураларды таба 
білуге үйрету,5затты
ұзындығына қарай 
сәйкестендіру/затты
ң ішінен ең 
ұзынын/қысқасын/ 
алу керек деген 
ережені ұстану 
керек/
Әдіс-тәсілі:сұрақ-
жауап,ойын

Дене тәрбиесі
Өз –өзін уқалау 
және бір-бірін 
уқалау сылап-
сипау

1.Уқалау, 
сылап-сипауға 
жаттықтыру.
2.Балаларға уқалау 
сылап-сипаудың 
жеңіл түрлерін 
үйрету.

речь.Учить 
уметь отвечать 
на вопросы.
Жаратылыста
ну
Қыстық  
киімдер
Мақсаты
:Қыстық   киім 
түрлері (бас, 
сырт, аяқкиім) 
туралы 
түсініктерін 
кеңейту.
Өзіне-өзі 
қызмет етудің 
қарапайым 
дағдыларын 
меңгерту.
Музыка
Қыс өрнегі
Мақсаты: әнді 
сезіммен,нақы
шына келтіріп 
айтуға,әуенді 
тыңдап,әңгімел
ей білуге 
үйретуді 
жалғастыру.та
ныс 
шығармаларды
ажырата 
білуге,есте 
сақтауға 
дағдыландыру.
Балаларға 

жалаушамен 
орындалатын 
жаттығуларды 
дасап меңгерту.
Құрастыру
Қақпа (биік -
аласа) 
Мақсаты:Түсіне, 
пішініне сәйкес 
құрылыс 
материалдарды 
биік, аласа 
қақпаларды 
құрастыра білуге 
үйрету, ұқыпты 
жұмыс жасай 
білуге тәрбиелеу.

Музыка
Қыс өрнегі
Мақсаты: әнді 
сезіммен,нақышына
келтіріп 
айтуға,әуенді 
тыңдап,әңгімелей 
білуге үйретуді 
жалғастыру.таныс 
шығармаларды 
ажырата 
білуге,есте 
сақтауға 
дағдыландыру.Бала
ларға арналған 
аспаптарды игеруге
машықтандыру



3.Бір-біріне уқалау 
мен сылап-сипауға 
жаттықтыру.
Вариатив: «Мен 
әдепті баламын »
Тақырыбы: Не деу 
керек?
Мақсаты: Балаларға
өлең мазмұнын 
түсіндіру арқылы 
сөйлеу мәдениетін 
дамыту. 
Адамгершілік 
қасиеттерін 
қалыптастыру.

арналған 
аспаптарды 
игеруге 
машықтандыру

Серуен 10.35-
12.00

Серуен №42

Торғайларды бақылау
Мақсаты:
— Қыстап қалатын құс торғай 
туралы білімдерін тиянақтауды 
жалғастыру;
— Құстардың қысқы тіршілігі 
жайлы түсініктерін кеңейту;
— Құстарға қамқор болуға 
тәрбиелеу.

Еңбек
Ағаш жапырақтары мен 
бұтақтарды жинау
Мақсаты:бірлесе  жұмыс  істеуге
деген  қызығушылықтарын
арттыру
Қ/О:«Бір, екі, үш-жүкір!»
Мақсаты: тез жүкіруге 
жаттықтыру, ептілікке, ұжым 
жетістігіне ұмтылуға баулу.
Жаттығу ойындары 
«Шығыршыққа түсір».
Мақсаты:
— Белгі бойынша әрекет ету 
дағдысын жаттықтыру;
— Затты көздеген нысанаға 
түсіруге жаттықтыру.

Серуен №43

Жаяу адамдарды бақылау
Мақсаты:  жолда  жүру  ережесі
туралы,  жолдың  жаяулар
жүретін  бөлігі  туралы білімдерін
тиянақтау.
Қ/О: «Бағдаршам».
Мақсаты:
— бағдаршам маңызы туралы 
білімдерін бекіту
- ептіліктерін дамыту.
Жаттығу ойындары 
Қозғалыстарын дамыту.
Мақсаты: затты қашықтыққа 
лақтыру дағдыларын дамыту.

Серуен №44
Итті бақылау

Мақсаты:
Жануарлар өміріне деген 
қызығушылықтарын 
арттыру, қиын жағдайда 
көмек беруге дайын 
болуға тәрбиелеу.
Бақылау барысы
Көркем сөз
Ей, адамдар, адамдар!
Айналаға қараңдар,
Зардап шегіп жатпасын,
Аш үйіңнің қақпасын,
Жануарлар қорғансыз,
Далада қалып қоймасын.
Балаларға сұрақтар.
♦ Иттің тұратын орны 
қалай аталады?
♦ Иттің сүйікті тамағы 
не?
♦ Иттің сыртқы кейпі 
қандай? Иттің қандай 
түрлерін білесіңдер?
♦ Кейбір иттерді неге 
«үйсіз иттер» (жабайы) 
деп атайды?

Серуен №45
Суды бақылау

Мақсаты:  Күз мезгіліндегі
судың  жай  –күйі  жайлы
түсініктерін
қалыптастыру.
Бақылау барысы.
Балаларға сұрақтар.

 Судың  қандай
қасиеттерін
білесіңдер?

 Судың  көлемі
(қалпы) болама?

 Өзеннің,  көлдің,
мұхиттың,
шалшықтың
сулары  бәріде
мөлдір ме?

 Суды  аязға
шығарса  не
болады?

Су  өте  мөлдір.
Оның түбіндегі жатқан зат
көрінеді.  Су -   сұйық зат,
оның  өзіндік  қалпы
(көлемі)  жоқ.  Оны қандай
ыдысқа  құйсаң  сол
ыдыстың  көлемін  береді.
Су  түссіз,  дәмсіз,  иіссіз.
Таза  су  мөлдір  болады.

Серуен №46
Алғашқы қарды бақылау

Мақсаты:  табиғат  өзгерістерін
көре  білуге  ұйрету,  әдемілікті
сезіну.

Бақылау барысы.
Көркем сөз «Алғашқы қар»      Қ.

Ыбыраев
Бейне ақ бұлт қоныпты,
Аулаға қар толыпты.
Атам аңға шығатын,
Нағыз сонар болыпты.
Інім тұрып ертерек:
«Бір – ақ түнде қарашы,
Қар өсіпті жерге» - деп (тәрбиеші
өлең  мазмұны  бойынша  әңгіме
жүргізеді)
Тәрбиеші сұрақтары:

 Алғашқы  қар  қанша
уақыт  ерімей  жатады?
(екі – үш күн)

 Ол  ұстағанда  қандай
болып сезіледі? (ылғал)

 Алғашқы қар күннің қай
мезгілінде  жауады?
(түнде)



Лай немесе лас  су мөлдір
болмайды.  Лас  судың
жаман иісі болады.

Серуеннен
оралу

12.00-
12.20

Кішкентайларға көмектесеміз

Түскі ас 12.20-
13.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

Түскі ұйқы 13.00-
15.00

Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.

Біртіндеп 
ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15.00-
15.40

Дене мүшелеріне жаттығу
Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау.
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаңсаң сен әрдайым,
Таза  бетің, маңдайың.

Бесін ас 15.40-
16.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс

Ойындар, 
дербес 
әрекет

Баланың жеке
даму 
картасына 
сәйкеғс жеке 
жұмыс

16.00-
17.00

Үстел үсті  театры
«Менің отбасым» және

т.б.  тақырыптар
бойынша  сюжетті
картиналар қарастыру.

Сюжетті-рөлдік ойын
«Қуыршақты
тамақтандыр»;
Ірі  құрылыс
материалдарымен
және
конструкторлармен
ойындар.

Ойын  –  жаттығу
«Қуыршықты
жуындыр»;
Альбомдар,сюжетті
картиналар қарастыру,
Ірі  құрылыс
материалдарымен
ойындар.

Ойын «Кімнің  заттары?»
(жақын  адамдарының
заттарын анықтау);
Суретті кітапшаларды бояу,
пазлдар, мозаика және т.б.

сюжеттік  ойыншықтармен
ойындар,
ертегі оқып беру;
үстел үсті театры және т.б.

Негізгі қимыл түрлері
Бибіт,  Нұрәділ,
Нұржан, Елдос

Таныс ертегілерді 
сахналауға қатысуға
Аружан,  Арслан, Гүлназ,
Жанар

Кеңістікті бағдарлай алуды
Елдос,  Диас, Нұржан, 
Арслан, Нәби

Бояуларды ретімен қолдана 
білуге Гүлназ, Камила

Мазмұнды-рольдік ойындарда,отбасы 
мүшелерінің ролін сомдауға
Айым, Амангүл, Гүлназ, Нүрислам

Серуенге 
дайындық

17.00-
17.30

Киіну: серуенге шығу

Серуен 17.30-
18.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Ойын « Допты лақтырда ,қағып ал.
Дид.ойын: жапырақтарынан таны»
Мақсаты:ағаштардың жапырақтары әртүрлі болатындығын ажырату



Балалардың
Үйге қайтуы

18.00-
18.30

Ата-аналарға кеңес:
«Себепсіз 
қалдырмау».

Ата-анаға кеңес:
Қалың киімдерін 
кигізу

Сау бол,Балабақша Кеңес:
 «Тазалығын сақтау».

Сау бол,балабақша

ЦИКЛОГРАММА Бір аптаға 
2.12-6.12 2018 ж.)

Ақбота  тобы
                                                                                                                                                                                         Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным»

Күн тәртібі
Уак
ыты

Дүйсенбі
Сөйлеуді дамыту.

Сурет
Дене тәрбиесі.

          Сейсенбі
         ҚМТҚ
      Дене тәрбиесі
         Вариатив

Сәрсенбі
Көркем әдебиет/05/1.2/

Орыс тілі/05/3.4/
Жаратылыстану
Музыка/1,2,3,4/

         Бейсенбі
   Құрастыру/05/1.4/
   жапсыру/05/1.2/
   мүсіндеу /05/3.4/
   Дене тәрбиесі

Жұма
Драма/05/1.2/

Қоршаған орта 025
Экология  нег025

                  Музыка/3.4/

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Ойындар  (үстел
үсті,  саусақ
және т.б. )

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин

8.00 –
8.35

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың  денсаулықтарын күтуге, құнарлы тамақ,дәрумендерді көбірек пайдалануға әңгімелеу.

Астана жайлы әңгңмелеу
Мақсаты: сөздік қорын дамыту.

Ойын:  «Зәулім үйлер» 
(құрастыру),
Мақсаты : ойлау қабілетін 
дамыту

«Отаным» өлең 
сөздерін жаттап үйрену

Дидактикалық 
ойын:«Көршісін тап»,
мақ : ойын тәртібін сақтай 
білуге дағ/у

«Жыл құстарының кетуі»
мақ: ойынға қызығушылығын 
арттыру

                                                                              Жаттығулар кешені

Таңғы ас 8.40-
8.50
8.50-
9.10

                                                                                                               Ас ішерде күнде біз
                                                                                                             Сөйлемейміз күлмейміз
                                                                            Ойын жаттығу         Астан басқа өзге



Ойындар
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық

9.10-
9.20

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

Д\ ойын.
«Кім, не біледі?»
Мақсаты: Балаларға қыс   туралы,
ерекшеліктерімен таныстыру.

С/р ойын.
«Біз үй саламыз».
Мақсаты:Балаларды ұжымдық 
қарым-қатынасқа үйрету.

С/р ойын.
«Бауырсақ ертегісі».
Мақсаты:Балаларды 
рөлді сомдай білуге 
үйрету.Ертегінің 
мазмұнын меңгеруге 
үйрету.

.
Д\ ойын.
«Жас табиғат зертеушісі»
Мақсаты: Балалар 
суреттерге қарап, жыл 
мезгіліне байланысты 
әңгіме құрастырады.

С/р ойын.
«Ойыншықтар дүкені».
Мақсаты:Балаларға ойыншықтар 
дүкенінің
өзге дүкендерден айырмашылығы
жайлы түсінік беру

Таңертеңгілік шеңбер.
«Сәлем балабақша».
С/р ойын.
«Ойыншықтар дүкені».
Мақсаты:Балаларға ойыншықтар дүкенінің
өзге дүкендерден айырмашылығы
жайлы түсінік беру

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі

9.20
10.35

Сөйлеуді дамыту

«Әйгерім дастарханды әзірлеп 
жатыр»

Мақсаты:Жұрнақ жалғану 
арқылы жасалған жаңа сөздерді 
көрсету/қансауыт,нан 
салғыш,май салғыш,,шәйнек,су 
құйғыш/

Әдіс тәсілі: әңгімелеу,сұрақ-
жауап

Сурет

Тақырыбы: Ақша қар

Мақсаты: Қардың жауып тұрған
бейнесін бере білу,бұлттардың 
суретін салу үшін суық түстерді 
таңдап алу қардың ерекшеліктері
жайында түсініктерін 
қалыптастыру

Әдіс-тәсілі:Көрсету,түсіндіру

ҚМҰҚ

Тақырыбы: Сан  заттың 
көлемңне бағынбайды санның 
заттардың шамасына 
тәуелсіздігі.Реттік санау «кең» 
«тар» ұғымдары

Мақсаты:Заттарды санымен 
сәйкестендіру; санның заттың 
көлеміне бағынбайтынын 
түсіндіру; 5  саны көлемінде 
санау қабілетін арттыру,сандық
және реттік санауды бір-
біріненажырату, қанша? 
Нешінші? Сұрақтарына дұрыс 
жауап беру заттардың 
айырмашылығы мен 
ұқсастығын табу,ені бойынша 
салыстыру.Әдіс-тәсілі: 
түсіндіру,көрсету,ойын

Дене тәрбиесі

Тақырыбы: Гимнастика

Көркем әдебиет

Менің  сүйікті 
қалам,ауылым және 
елордасы Астанам
Мақсаты: Балалардың 
қала,аылжәне астана 
туралы түсініктерін 
тиянақтау.Ойөрісін 
дамыту.Елін 
жерін,туған ауылын 
сүюге тәрбиелеу.

Жаратылыстану.

Тақырыбы: қыс 
мезгілінің 
ерекшеліктері

Мақсаты:Қыс 
мезгілінің 
ерекшеліктерін қар 
жауды,аяз,қатты жел 

Құрастыру

Тақырыбы: шырша

Мақсаты: Жаңа 
жылдық мерекеге 
дайындық ретінде 
қағаздан 
шыршанықиып,бүктеп 
жасай білуге үйрету.

Жапсыру

Тақырыбы: 
Табақты 
әшекейлейміз

Мақсаты: балаларды 
қазақ халқының  
тұрмысымен 
таныстыруды 
жалғастыру;ұлттық 
өнерімен 
таныстыру;табақты 

Драма

«Жеті лақ» ертегісі

Мақсаты:Ертегі мазмұнын 
түсіндіру,ролдерде сахналауды 
дамыту.

Музыка

Тақырыбы. Музыка

Тақырыбы. Қазақстан кең байтақ 
елім

Мақсаты: әнді тыңдап сезіне 
білуге, ән мазмұнын түсіндіріп 
дыбыс биіктігі,тембрі туралы 
ұғымын қалыптастыру.Еліне ,туған
жеріне деген сүйіспеншілігін 
арттыру.



Дене тәрбиес

Тақырыбы:Кеңістікті 
бағдарлау

Мақсаты: Дене тұлғасының 
дұрыс қалыптасуына арналған 
гимнастикалық жаттығуларды 
жасап үйрету.

2.Күш,ептілік,жылдамдық тәрізді
қимыл қасеттерін дамыту.

3.Көзді жұмып жүруге 
жаттықтыру.

Әдіс-тәсілі:Көрсету,ойын 
жаттығуы

Мақсаты: 1Дене тұлғасының 
дұрыс қалыптасуына арналғанг 
гимнастикалық жаттығуларды 
жасап үйрету2.Гимнастикаға 
деген қызығушылықтарын 
арттыру3.Жаттығуларды 
жасату арқылы қиимыл 
үйлесімділігін дамыту.баспен 
домалатуға жаттықтыру.

Әдіс-тәсілі:Көрсету,ойын 
жаттығуы

Вариатив: «Мен 
әдепті баламын »
Тақырыбы: 
«Қуыршақты  
ұйықтатамыз» 
(сюжетті ойын)
Мақсаты: Ойын 
арқылы қуыршақты 
ұйымтатуға қажетті 
құралдарды 
ажыратуға, дұрыс 
атап айтуға үйрету. 
Әдептілікке 
тәрбиелеу.

боран т.б қалың қиім 
кию  туралы 
түсініктерін кеңейту.

Әдіс-
әсілі:Түсіндіру,сұрақ-
жауап

Музыка:

Тақырыбы. Қазақстан 
кең байтақ елім

Мақсаты: әнді тыңдап 
сезіне білуге, ән 
мазмұнын түсіндіріп 
дыбыс биіктігі,тембрі 
туралы ұғымын 
қалыптастыру.Еліне ,ту
ған жеріне деген 
сүйіспеншілігін 
арттыру.

ою-өрнектермен 
әшекейлеуді 
үйрету;тілдерін 
дамыту.саусақтың 
ұсақ бұлшық 
еттерінің қозғалысын
жетілдіру.

Дене тәрбиесі

Тақырыбы: Өз-өзін 
уқалау және бір-бірін 
уқалау сылап-сипау

1.уқалау,сылап-
сипауға жаттықтыру

2.Балаларға уқалау 
сылап-сипаудың 
жеңіл түрлерін 
үйрету.

Әдіс-тәсілі:Көрсету,ойын 
жаттығуы

Серуен 10.35
-

12.00
                                                         
Желтоқсан

Серуен .№47

Ауладағы ағаштарды бақылау

Мақсаты :
— ағаштар туралы 

білімдерін молайту;

                               Желтоқсан

Серуен №48

Аула тазалаушы еңбегін 
бақылау

Мақсаты:
— Аула тазалаушының 
еңбегін бақылауды жалғастыру;
— Сөздік қорларын 

Желтоқсан

Серуен №49

Ауладағы  ағаштарды 
бақылау

Мақсаты:
— Ағаштар 
туралы білімдерін 
бекіту;

Желтоқсан

Серуен №50

Қара қарғаны бақылау
— Қарғалардың 
қысқы  тіршілігін бақылау;
— Басқа құстардан 
айырмашылығын табу. 
(сыртқы түрі, дауысы, 
жүрісі).

Серуен №51

Қардың түсуін бақылау
Мақсаты:
 - Қардың қасиеттері туралы 
түсініктерін қалыптастыру;
— Қардың түсуі туралы 
білімдерін молайту;
— әдемілікке деген 
сезімдерін тәрбиелеу.

Бақылау барысы



— ағаштардың қысқы 
бейнесін бақылауды жалғастыру
Бақылау барысы
Көркем сөз «Қыс» Р.Сәбитұлы
Қар жамылды бақтарым
Қыратым да, сайым да.
Тағыпты қыс ақ қарын,
Үкі етіп қайыңға.
Бүркеніп ақ желекті,
Жарқырайды маңайым.
Ойға шомып теректің,
Ақ шалыпты самайын.

Еңбек
Жолды қардан тазалау.
Мақсаты: аула қараушыға 
көмектесу.
Қимылды ойын: «Кім аққалаға 
бұрын жетеді?»
Мақсаты: доға астынан еңбектеп 
өту дағдыларын жетілдіру.
Жаттығу ойындары Секіру
Мақсаты:орнында тұрып секіру 
техникасын меңгерулерін 
жетілдіру
Халық болжамы. Ағашты қырау 
басса аяз болады, тұман түссе 
күн жылынады

байыту;
— Үлкендер еңбегіне 
деген сүйіспеншілік және құмет
сезіміне тәрбиелеу;
— Табиғатқа және айнала 
қоршаған ортаға деген 
сүйіспеншіліктерін арттыру
Бақылау барысы
 Тәрбиеші балаларға сұрақтар 
қояды:.
♦ Аула тазалаушы қыста 
балабақша ауласында не 
істейді?
♦ Жұмыс үшін ол қандай 
құралдарды пайдаланады?
♦Ағаштарды аяздан қорғау 
үшін ол не істейді?
♦Аула тазалаушы жұмысы 
адамдар және табиғат үшін 
керек пе?

Қимылды ойын
«Екі аяз»
Мақсаты  жүкіруге 
жаттықтыру;
— Ойын ережесін сақтай 
білулерін тиянақтау
Жаттығу ойындары
Шаңғымен жүру.
Мақсаты : шаңғымен жүруге 
жаттықтыру, ептіліктерін, 
шыдамдылықтарын дамыту.

— Салыстыру, 
сараптау, қортынды 
жасай білулерін 
дамыту.
Бақылау барысы
Көркем сөз «Ағаштар» 
М.Әлімбаев
Қысында да шырайлы,
Жасыл шырша ұнайды.
Түні бойы жауды қар,
Салбырады сәнді тал.
Тау баурайы төменде,
Өседі жас емендер.
Ауыл сәні терек,
Терек егу керек.
Сырғалы қайың, ақ 
қайың,
Баптайын, күтіп, 
сақтайын.
Басқа ағашпен аралас,
Жайқалады қарағаш
Көк қарағай, қарағай,
Мейірбанды анадай,
Көкке бойын созады,
Көпке қолын созады.
Балаларға сұрақтар:
♦ Сендер 
тыңдаған өлең 
жолдарында қандай 
ағаштар туралы 
айтылған
♦ Ағаштар не 
үшін керек?
♦ Ол адамға не 
береді?
♦ Қыста ағаштар 
бейнесі қандай болады?

Қимылды ойын
«Аулада қандай 
ағаштар өседі?».
Мақсаты:
— Ағаштардың 
аттарын есте 

Бақылау барысы

Көркем сөз
Құстар қыста тоңады Ө. 
Ақыпбеков
Мақсаты:
Құстар қыста тоңады,
Жоқ киетін ішігі.
Желде қатты соғады,
Қарды көзге ұшырып.
Қалатындай қайта ұшпай,
Ұя тапса шаттанып.
Жем іздейді байғұстар,
Қардың астын ақтарып.
Балаларға сұрақтар:
* Балалар, сендер 
қарғаның қалай 
дыбыстайтынын 
білесіңдер ме? (қар...қар).
* Қарғаның түсі қандай?
* Оның басқа құстардан 
қандай айырмашылығы 
бар?
* Иә, қарға қыстап 
қалатын құс. Ол көбіне 
ағаштың басына шығып, 
айналаны бақылап 
отырады. Қарғаның 
мамығы қалың, тұмсығы 
мықты болады. Қарғалар 
ешқандай тамақ 
талғамайды, көзіне 
түскендердің бәрін: 
дәндерді, тұқымдарды, 
жәндіктер мен құрттарды, 
тіпті ұсақ жәндіктер мен 
құстарды да жейді.
Еңбек Алаңды қардан 
тазалау.
Мақсаты: ұжыммен 
бірлесе жұмыс істеуге 
деген ықыласын тәрбиелеу
Қимылды ойын:
«Бәйге».

Көркем сөз «Қыс» Т.
Молдағалиев

Жауа-жауа, қар жауып көп,
Шұқырларға толады.
Иығыңа қонады кеп,
Мойныңа да қонады.
Жауып бітер қарды тосып,
Үйіңе де сыймайсың,
Табиғаттың ақ көрпесін
Басуға да қимайсың

Тәрбиеші балаларға сұрақ 
қояды.
♦ Ауа-райы қандай болғанда
қар жабысқақ болады?
♦ Аяқ астында қар неге 
сықырлайды?
♦ Қар неге ұлпа болады?
♦ Айналаға қараңдаршы, 
қандай әсем көрністерді көріп 
тұрсыңдар? (айнала аппақ, қар 
беті тап-таза т.б.)

Еңбек: өз алаңындағы ағаш 
түптерін қармен көму.
 Мақсаты: бір мақсатта, 
бірлесе жұмыс істеу 
дағдыларын дамыту

Қимылды ойын
 «Ыстық-суық».
Мақсаты: тәрбиешінің белгісі 
бойынша әрекет етуге  үйрету

Жаттығу ойындары
Қимылдарын дамыту.
Мақсаты: Қарды алысқа 
лақтыруға үйрету

Халық болжамы: Қыс қарлы 
болса, жаз жаңбырлы болады.



сақтауларын тиянақтау;
— Сөздік 
қорларын байыту;
— Табиғатқа 
қамқорлықпен қарауға 
тәрбиелеу.
Жаттығу ойындары
Қозғалыстарын 
дамыту: Аңдар биі
Мақсаты: әртүрлі аңдар
қозғалыстары арқылы 
ептілікке, 
жылдамдыққа, 
тапқырлыққа баулу

Мақсаты: жүгіру 
жылдамдығын, ептілігін, 
қызығушылығын дамыту.
Жаттығу ойындары
Шаңғымен жүруге 
жаттықтыру
Мақсаты: күштіліктері мен
мықтылықтарын  дамыту.

Серуеннен
оралу

12.00
-
12.20

Түскі ас 12.20
-
13.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

Түскі ұйқы 13.00
-
15.00

Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. «Тәтті ұйқы»

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары

15.00
-

15.40

Дене мүшелеріне жаттығу
Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау.
Ойын- жаттығу :Су,су бетіңді жу.

Бесін ас 15
.40-

16.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс

Ойындар, 
дербес әрекет 16.00

-
17.00

Сюжеттік  рольдік
ойын»шаштараз»

Мақсаты;  балаларды
рольдерге
сахналауғатбаулу.

 Улгі суреттерге қарап 
бояуға ,түстерін ажырата 
білуге жаттықтыру.

Ертегіде қонақта
Үстел үсті театры
«Үйшікей»  ертегісін
сахналау

Ертегілер оқу
Мақсаты:  Зейін  қойып

тыңдауға,мазмұнын қайта айтып
беру дағдыларын дамыту.

Сюжетті рольдік ойын
«Аурухана»
Мамандық,атқаратан  қызметі  туралы
түсінік беру



Баланың жеке 
даму 
картасына 
сәйкеғс жеке 
жұмыс

Дене   жаттығуын
жасауға жаттықтыру
Омар,Әсет,Әлібек

Қарапайым 
математикалық 
түсініктерді 
қалаптастыру
Әлібек,Омар

Таныс ертегілердің 
мазмұнын айта білуді
 Арслан, Әсет,Омар,

Барлық дыбыстарды анық 
және әртүрлі қарқында 
дыбыстайды.
Ырысбек, 
Әсет,Айбибі,Нүрислам

Сурет салу техникасын уйренуді 
жалғастыру
Әсет, Арслан, Нұрислам, Ботакөз
Ырысбек

Серуенге 
дайындық

17.00
-

17.30

Киіну: серуенге шығу

Серуен 1
7.30-
18.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Құстар туралы әңгімелесу,оларға қамқорлық жасауға үйрету

Балалардың
Үйге қайтуы

18.00-
18.30

Келесі кездескенше Сау бол,балабақша Ертең тағы келеміз Сау болыңыз,балалар Екі күнге қоштасамыз

ЦИКЛОГРАММА Бір аптаға 
20.12-22.12 2017 ж.)Ақбота  тобы

                                                                                                                                                                                                                Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным»

Күн тәртібі
Уак
ыты

. Сәрсенбі
Көркем әдебиет/05/1.2/

Орыс тілі/05/3.4/
Жаратылыстану
Музыка/1,2,3,4/

         Бейсенбі
   Құрастыру/05/1.4/
  жапсыру/05/1.2/
   мүсіндеу /05/3.4/
   Дене тәрбиесі

Жұма
Драма/05/1.2/

Қоршаған орта 025
Экология  нег025

      Музыка/3.4/
      Вариатив/

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Ойындар  (үстел
үсті,  саусақ
және т.б. )

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин

8.00 –
8.35

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балаларға жаңа жыл шырша туралы әңгімелеу әңгімелеу.

«Не қалай 
дыбыстайды»?
Мақсаты. Жабайы мен 
үй жануарларын 
ажырата білуге,есте 
сақтау қабілетін 
дамытуға үйрету

«Не неге ұқсайды?»
Мақсаты:Ойлау 
қабілеттерін 
дамыту,заттарды 
салыстыру барысында 
ұқыпты жұмыс жасауға 
тәрбиелеу.

«Шыршаны безендір»
Мақсаты: орман ағаштары,шырша 
туралы әңгімелеу,сөйлеу 
қабілеттерін дамыту,ағаштарды 
қорғауға тәрбиелеу



                                                                              Жаттығулар кешені

Таңғы ас 8.40-
8.50
8.50-
9.10

                                                                                                               Ас ішерде күнде біз
                                                                                                             Сөйлемейміз күлмейміз
                                                                            Ойын жаттығу         Астан басқа өзге

Ойындар
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық

9.10-
9.20

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

«Көліктер»
Мақсаты: Үлкен-кіші 
түсініктерін бекіту,Ортақ 
қызмет ететін көлікте өзін-
өзі ұстау дағдыларын 
қалыптастыру

«Пішіндер»
Мақсаты: сенсорикалық 
танымын 
жетілдіру.пішіндерді 
дөңгелек,сопақ,төртбұрыш
, үшбұрыш деп атап 
ажыратуды жалғастыру.

«Қуыршақты серуенге киіндіру»
Мақсаты:Шапшаңдықтарын,икемд
іліктерін дамыту
Барысы: Топтағы қуыршақты 
серуенге дайындау.Серуенге 
шығару киімдерін ажырату

Таңертеңгілік шеңбер.
«Сәлем балабақша».
С/р ойын.
«Ойыншықтар дүкені».
Мақсаты:Балаларға ойыншықтар дүкенінің
өзге дүкендерден айырмашылығы
жайлы түсінік беру

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі

9.20
10.35

Орыс тілі

Тема: Научить счету  от 
1до 5

Цель: Научить счету от 1 
до 5 .Учить  детей быть 
внимательными.отзывчив
ыси.Развивать в детях 
мышление и 
самостоятельность.обагати
ть словарный запас. 
Формировать способность 
понимать простейшую реч
учителя

Жаратылыстану

Тақырыбы: Менің елім 
Қазақстан

Мақсаты: Қазақстан 

Мүсіндеу

Тақырыбы: Шыршаны  
безендіреміз

Мақсаты:  Шырша 
туралы түсінік 
беріп,жасыл түсті бекіту.

Дене тәрбиесі

Тақырыбы:Таза ауадағы
қысқы ойындар

Мақсаты: 1.Таза ауада 
ойналатын қысқы 
ойындармен таныстыру

2.негізгі қасиеттерді-
шапшаңдық,ептілілікті 
дамыту.

Қоршаған орта

Тақырыбы: Қыс қызықтыры
Мақсаты:Қысқы ауа райы жайлы 
түсініктерін кеңейту.

Музыка
Тақырыбы: Қуыршақ театры 
«Ақтөс пен Марғау»
Мақсаты: музыканы 
тыңдауды,музыканың көңілді 
көңілсіз,жуан-жіңішке түрлерін 
ажырата білуге баулу.Дауыс 
ырғағына сай жаттығу жасауды 
үйрету.

Вариатив
Тақырыбы: Дос іздегн бота



Республикасының қазіргі 
жағдайы туралы әңгімелеп
беруге 
үйрету.Отанаына ,оның 
өткенімен  бүгініне 
қызығушылығын,сүйіспен
шілігін арттыру

Музыка

Тақырыбы: Қуыршақ 
театры «Ақтөс пен 
Марғау»

Мақсаты: музыканы 
тыңдауды,музыканың 
көңілді көңілсіз,жуан-
жіңішке түрлерін ажырата 
білуге баулу.Дауыс 
ырғағына сай жаттығу 
жасауды үйрету.

3.Ойын ережесімен 
таныстыру және оларды 
орындауға 
жаттықтыру;жүру 
тұрлерін жаттықтыру.

Серуен 10.35
-

12.00

Желтоқсан

Серуен №72

Торғайларды бақылау
Мақсаты:
— Қыстап қалатын құстар 
жайлы білімдерін толықтыру;
— Қыс мезгіліндегі 
құстардың мінез-
құлықтарындағы өзгешеліктер
туралы түсініктерін 
қалыптастыру;
— құстарға қамқор болуға 
тәрбиелеу.

Бақылау барысы.
Тәрбиеші балармен 
әңгімелесу өткізеді.
♦ Біздерде  жылы  жаққа
ұшпай қалған құстарды қалай
атаймыз?(қыстап  қалатын
құстар)

Желтоқсан

Серуен №73

Қардың түсуін бақылау
Мақсаты:
 - Қардың қасиеттері 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру;
— Қардың түсуі 
туралы білімдерін 
молайту;
— әдемілікке деген 
сезімдерін тәрбиелеу.

Бақылау барысы
Көркем сөз «Қыс» Т.

Молдағалиев
Жауа-жауа, қар жауып 
көп,
Шұқырларға толады.
Иығыңа қонады кеп,
Мойныңа да қонады.

Желтоқсан

Серуен №74

Серуен№52
 Желді бақылау
Мақсаты: -өлі табиғат 
туралы білімдерін байыту;
                    -табиғат 
құбылысьарына деген 
қызығушылықтарын 
қалыптастыру.
     Бақылау барысы
Тербеледі ағаштар
Алдымнан жел еседі
Кіп кішкентай ағаштар
Су құйғанда өседі.
Қимылды ойын  «Қу 
түлкі»

Желтоқсан

Серуен №75

Боранды күнді
бақылау

Мақсаты:  желді  күнгі
қардың  қозғалысы
туралы түсінік беру.

Бақылау барысы
Тәрбиеші жұмбақ

жасырады:
Жерді тырнап, бұтаны 
ырғап,
Шөпті сипап, ұшады 
зырлап,
Жанын қинап, ұлиды 
зарлап.   (боран)

Көркем сөз «Ақ боран»
Ә. Табылды
Ақ көрпесін жапты да,   
Ақ боран-ау, ақ боран,

Серуен №76

                                         
Желтоқсан

Ауладағы ағаштарды
бақылау

Мақсаты :
— ағаштар туралы білімдерін 

молайту;
— ағаштардың қысқы 

бейнесін бақылауды 
жалғастыру

Бақылау барысы
Көркем сөз «Қыс»

Р.Сәбитұлы
Қар жамылды бақтарым
Қыратым да, сайым да.
Тағыпты қыс ақ қарын,
Үкі етіп қайыңға.



♦ Қыстап  қалатын  құстар
мен  ұшып кететін  құстардың
қандай  айырмашылығы  бар?
(қыстап қалатын құстардың
мамықтары  қалың  және
тұмсықтары  мықты
борлады.)
♦ Қыстап  қалатын  қандай
құстарды білесіңдер? (торғай,
қарға,  тоқылдақ,
сауысқан,кептер)
♦ Торғайлар  қыста  немен
қоректенеді?  (дәндермен,
қалдықтармен.)
♦ Қыстап  қалған  құстарды
неге  тамақтандыру  керек?
(қыста  құстарға  азық
жетіспейді, ал, егер олар тоқ
болса аязға тоңбайды.)
♦ Құстарды  бақылаған
кезде  олардың  мінез-
құлықтарынан  нені
байқадыңдар?.  (өздерінің
азықтарын нан ұсақтары мен
қалдықтарды,  дәндерді  тез
табады.  Тұмсықтарын
қанаттарының  астына
тығып суықтан қорғанады)
♦ Торғайлар неге адамдарға
жақын  маңға  қоныстанады?
(себебі  адамдар  жанында
азық көп болады)
Торғай, торғай, торғайсың,
Жақын келіп қонғайсың.
Жем шашайын тере ғойғ
Сонда суыққа тоңбайсың.
Еңбек қызметі
Құстар қонақтайтын, жем 
шашатын жерді қардан 
тазалау.
 Мақсаты: еңбекке деген 
ықыластарын арттыру.

Жауып бітер қарды 
тосып,
Үйіңе де сыймайсың,
Табиғаттың ақ көрпесін
Басуға да қимайсың

Тәрбиеші балаларға 
сұрақ қояды.
♦ Ауа-райы  қандай
болғанда  қар  жабысқақ
болады?
♦ Аяқ астында қар неге
сықырлайды?
♦ Қар неге ұлпа 
болады?
♦ Айналаға 
қараңдаршы, қандай әсем 
көрністерді көріп 
тұрсыңдар? (айнала 
аппақ, қар беті тап-таза 
т.б.)

Зерттеу жұмысы
Ұшып келе жатқан қарды
парақ  бетіне  қондыру,
қардың  қасиеттерін
анықтау (ұлпа, мамық).

Еңбек: өз алаңындағы 
ағаш түптерін қармен 
көму.
 Мақсаты: бір мақсатта,
бірлесе жұмыс істеу 
дағдыларын дамыту

Қимылды ойын
 «Ыстық-суық».
Мақсаты: тәрбиешінің 
белгісі бойынша әрекет 
етуге  үйрету

Жаттығу ойындары
Қимылдарын дамыту.
Мақсаты: Қарды алысқа 
лақтыруға үйрету

Халық болжамы: Қыс 
қарлы болса, жаз 
жаңбырлы болады.

Мақсаты:балаларды
байқампаздыққа,алғырлық
қа,тапсырманы  дұрыс
орындауларын  бақылау.ы
бақылау

Аяз кенет аптыға,           
Алай-түлей соқ боран.
Айналаны үрледі,           
Ақ қар ұшып үйрілсін,
Ақ бораны гуледі.           
Ауламызға үйілсін.

Жас ұланмын
шыныққан,

Жасқанбаймын
суықтан.

Қардан жасап аққала,
Сырғанаймын шаттана.

Тәрбиеші сұрақтары:
Қалай ойлайсыңдар, 
боран дегеніміз не? 
(қатты соққан желдің 
әсерінен ұшқан қардың 
бір-біріне араласуы)
Мұқият қараңдаршы қар
не жағдайға ұшырап 
жатыр? (қарлар желдің 
бағытымен ұшып 
жатыр)
Боран кезінде неліктен 
күртік қар пайда 
болады? (қатты желдің 
әсерінен араласып 
ұшқан қарлар, алдында 
кездескен кедергінің 
әсерінен бір жерге 
жиналады, сондықтан 
күртік қар пайда 
болады)
Қалай ойлайсыңдар, 
боран болғаны жақсы 
ма, әлде жаман ба? 
(ағаш түптері 
жалаңаштанып қалуы, 
содан үсікке ұшырауы 
мүмкін, жиналған қарға 
малтығып, жүру 
қиындайды)
Зерттеу жұмысы
Келесі  күні  ауланы
қарау.  Түбі  ашылып
қалған  ағаш  түптерін
іздеп табу.
Еңбек
Бораннан  соң  ашылып
қалған  ағаш  түптеріне
қар үю.

Бүркеніп ақ желекті,
Жарқырайды маңайым.
Ойға шомып теректің,
Ақ шалыпты самайын.

Еңбек
Жолды қардан тазалау.
Мақсаты: аула қараушыға 
көмектесу.
Қимылды ойын: «Кім аққалаға
бұрын жетеді?»
Мақсаты: доға астынан 
еңбектеп өту дағдыларын 
жетілдіру.
Жаттығу ойындары Секіру
Мақсаты:орнында тұрып 
секіру техникасын меңгерулерін
жетілдіру
Халық болжамы. Ағашты 
қырау басса аяз болады, 
тұман түссе күн жылынады



Мақсаты:Бірлесе  еңбек
етуге,  ағаштарға
қамқорлық  жасауға
тәрбиелеу.

Серуеннен
оралу

12.00
-
12.20

Реттілікпен шешіну

Түскі ас 12.20
-
13.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

Түскі ұйқы 13.00
-
15.00

Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. «Тәтті ұйқы»

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары

15.00
-

15.40

Дене мүшелеріне жаттығу
Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау.
Ойын- жаттығу :Су,су бетіңді жу.

Бесін ас 15
.40-

16.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс

Ойындар, 
дербес әрекет

Баланың жеке 
даму 
картасына 
сәйкеғс жеке 
жұмыс

16.00
-

17.00

«Қар» ақша қар.Балалардың
қар  туралы  білімдерін
қалыптастыру,қар
салқын,түсі-ақ  т.с.с  туралы
білімдерін қалыптастыру

Үйшікей»
Үстел үсті театры
Мақсаты:Ертегіні   қарапайым

әңгіме  түрінде  тыңдай  білуге
үйрету.Ертегіге  қатысты
кейіпкерлердің  іс-
әрекетін,қимылын,дауысын  сала
білуге жатты

«Шалқан»  ерегісін  сахналау.Мақсаты:
Ертегіні  мұқият  тыңдауға
үйрету,шығармаға  қызығушылықтарын
арттыру

Дене   жаттығуын
жасауға жаттықтыру
Омар,Әсет,Әлібек

Қарапайым 
математикалық 
түсініктерді 
қалаптастыру
Әлібек,Омар

Таныс ертегілердің 
мазмұнын айта білуді
 Арслан, Әсет,Омар,

Барлық дыбыстарды анық 
және әртүрлі қарқында 
дыбыстайды.
Ырысбек, 
Әсет,Айбибі,Нүрислам

Сурет салу техникасын уйренуді 
жалғастыру
Әсет, Арслан, Нұрислам, Ботакөз
Ырысбек

Серуенге 
дайындық

17.00
-

17.30

Киіну: серуенге шығу



Серуен 1
7.30-
18.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Құстар туралы әңгімелесу,оларға қамқорлық жасауға үйрету

Балалардың
Үйге қайтуы

18.00-
18.30

Келесі кездескенше Сау бол,балабақша Ертең тағы келеміз Сау болыңыз,балалар Екі күнге қоштасамыз

ЦИКЛОГРАММА Бір аптаға 
25.12-29.12. 2017 ж.) Ақбота тобы
                            

Күн тәртібі
Уак
ыты

Дүйсенбі
Сөйлеуді дамыту.
Сурет
Дене тәрбиесі.

          Сейсенбі
         ҚМТҚ
      Дене тәрбиесі
         Вариатив

Сәрсенбі
Көркем әдебиет/05/1.2/
Орыс тілі/05/3.4/
Жаратылыстану
Музыка/1,2,3,4/

         Бейсенбі
   Құрастыру/05/1.4/
   жапсыру/05/1.2/
   мүсіндеу /05/3.4/
   Дене тәрбиесі

Жұма
Драма/05/1.2/
Қоршаған орта 025
Экология  нег025
      Музыка/3.4/
      Вариатив/

Балаларды 
қабылдау

Ата-аналармен
әңгімелесу

Ойындар 
(үстел үсті, саусақ 

8.00
– 8.35

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың  денсаулықтарын күтуге, құнарлы тамақ,дәрумендерді көбірек пайдалануға әңгімелеу.

«Қысқы кереметтер»
Мақсаты: Жыл мезгілі өзгерісі, 

«қыс    «қыс мезгілі түсініктерін
  кеңейту

«Үйде не тұрады?»
Мақсаты. Балаларды үйде 

ұстайтын жануарлардың суретіне 
қарап,оларды атай білуге

«Шыршаның шамын 
жаға   жағамыз»

Мақсаты: Шырша
  туралы әңгімелеу,ойлау 

«қысқы тіршілік»
Мақсаты:қыстап қалатын 

құста     олардың жеке атауын 
ататы  атап,оларды ажырата білуг

«Бұл киімдерді қай мезгілде киеді?
Мақсаты. Әр жыл мезгілінде
 қандай киімдер киетінін баяндату 

арқы арқылы сөздік қорын дамыту.



және т.б. )

дағды ландыру,жануарларды 
қамқ  қамқорлай білуге тәрбиелеу,

қабіл  қабілетін дамыту. білуг  ге үйрету.сөздік қорын 
дамы  дамыту.

                                                                              Жаттығулар кешені

Таңғы ас 8.40
-8.50

8.50

9.10

                                                                                                               Ас ішерде күнде біз
                                                                                                             Сөйлемейміз күлмейміз
                                                                            Ойын жаттығу         Астан басқа өзгені

Ойындар
Ұйымдастыры

лған оқу қызметіне 
(ҰОҚ) дайындық

9.10
-9.20

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

Дид ойын «Сыңарын тап»
Мақсаты:түстері,және суреттері 

үқсас қолғаптарды ажырату.

Таңертеңгілік шеңбер.
«Арайлап таң атты».
Д\ ойын.
«Кім, не біледі?»
Мақсаты: Балаларға қыс туралы, 

күздің ерекшеліктерімен таныстыру.

Таңертеңгілік шеңбер.
«Армысың Алтын күн»
С/р ойын.
«Біз үй саламыз».
Мақсаты:Балаларды 

ұжымдық қарым-қатынасқа 
үйрету.

Таңертеңгілік шеңбер.
«Шуақты күн».
С/р ойын.
«Бауырсақ ертегісі».
Мақсаты:Балаларды рөлді 

сомдай білуге үйрету.Ертегінің 
мазмұнын меңгеруге үйрету.

Таңертеңгілік шеңбер.
«Сәлем саған, алтын күн».
Д\ ойын.
«Жас табиғат зертеушісі»
Мақсаты: Балалар 

суреттерге қарап, жыл мезгіліне 
байланысты әңгіме құрастырады.

Таңертеңгілік шеңбер.
«Сәлем балабақша».
С/р ойын.
«Ойыншықтар дүкені».
Мақсаты:Балаларға ойыншықтар дүкенінің
өзге дүкендерден айырмашылығы
жайлы түсінік беру

Мектепке 
дейінгі ұйым кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылған 
оқу қызметі

9.20
10.3

 Сөйлеуді дамыту

Аязатаны біз қалай қарсы 
алдық?

Мақсаты: Өз тәжірибесінен 
әңгімелеуА) Өз тәжірибесіне сүйене 
отырып, әңгімелеуге үйрету. Ә) 
Балалардың айтылған ойды тыңдауға, 
әңгімеге араласып, сұрауға және 
сұраққа жауап беру білігін дамыту.

Б) Бір-біріне жақсылық тілеуге 
тәрбиелеу.

Сурет

ҚМҰҚ
Тақырыбы:
ҚМҰҚ
Тақырыбы:Цифр мен заттың саны

арасындағы сәйкестікті табу.Сол 
жақта,оңжақта.жыл мезгілі –қыс

Мақсаты:цифрды заттың санымен 
сәйкестендіруді үйрету;заттың орналасу 
ретіне қарай сөзбен баяндау қабілетін 
арттыру,жыл 
мезгілдері/қыс,көктем,жаз,күз/ айыра 
білу және атап көрсету қабілетін нығайту

Орыс тілі
Тема: Научить счету  от 

1до 5
Цель: Научить счету от 1

до 5 .Учить  детей быть 
внимательными.отзывчивыси.Р
азвивать в детях мышление и 
самостоятельность.обагатить 
словарный запас. Формировать 
способность понимать 
простейшую реч учителя

Құрастыру
Тақырыбы: Диван және төсек
Мақсаты: Құрылыс 

материалдарын диванды және төсекті 
құрастыра білуге үйрету

Мүсіндеу
Шыршаны безендіреміз
Мақсаты: Шырша туралы 

түсінік беріп,жасыл түсті бекіту
Мақсаты:

Дене тәрбиесі
Тақырыбы Беткейге (биікке) 

Экология негіздері
Тақырыбы:Шырша ағашы
Мақсаты: балаларға 

шырша туралы түсініктерін 
кеңенйту

Музыка
Қуыршақ театры «Ақтөс

пен марғау»
Мақсаты: музыканы 

тыңдауды,музыканың көңілді-



Тақырыбы:
Біздің әсем шыршамыз 

Мақсаты: Жаңа жылдық 
шыршаның бейнесін сала білуге үйрету,
шыршаның бұтақтары мен оның 
тікендерін көлбеу сызықпен үзіліссіз 
сызып салуға жаттықтыру.

Дене тәрбиесі
Далада таяқсыз шаңғымен 

сырғанау Мақсаты: 1.Орында тұрып,
өкшемен бұрылуды үйрету.

2.Негізгі қасиеттерді –
шапшаңдық, ептілікті дамыту.

3.Сырғанай адымдаумен 
таныстыру.

Дене тәрбиесі
Тақырыбы. Шаңғыны таяғымен 

жинап, шаңғыны тасу 
Мақсаты:1.Шаңғыны 

таяғымен біріктіріп, қолтықтарына 
қысып, оқу іс-әрекеті өтетін жерге тасуды
үйрету.

2.Негізгі қасиеттерді –шапшаңдық,
ептілікті дамыту.

3.Таяқтың ілмектерінің атқаратын 
қызметімен таныстыру; таяқпен серпіліп 
сырғанай адымдаумен таныстыру.

Тақырыбы Вариатив
«Шамдар»
Мақсаты:Қасиеттері бойынша 

заттарды 
топтастыруға ,түстерді,өлшемдерді 
жаттықтыру зейінін дамыту.

Әдіс-тәсілі: 
түсіндіру,көрсету,ойын

Жаратылыстану
Қазақстан 

Республикасының рәміздері 
Мақсаты:Қазақстан 
Республикасының рәміздерімен
таныстыру. Қазастан 
Республикасының Мемлекеттік 
Гимініне рәсім жасауды үйрету.

Вариатив

Музыка
Тақырыбы.
Қуыршақ театры 

«Ақтөс пен марғау»
Мақсаты: музыканы 

тыңдауды,музыканың көңілді-
көңілсіз ,жуан-жіңішке 
түрлерін ажырата білуге 
баулу.Дауыс ырғағына сай 
жаттығу жасауды үйрету.

сатылап көтерілу және түсу
Мақсаты: 1.Таяқпен 

сырғанауды бірнеше рет қайталау.
2. Негізгі қасиеттерді –

шапшаңдық, ептілікті дамыту. 
3.Беткейге сатылап көтерілу және 
беткейден түсу жолымен таныстыру.

көңілсіз ,жуан-жіңішке түрлерін 
ажырата білуге баулу.Дауыс 
ырғағына сай жаттығу жасауды 
үйрету.

Вариатив
Қауіпсіздік сақтай біл
Мақсаты:Ұшкір заттармен 

ойнамауға.тоқпен ойнауға 
болмайтынын ұғындыру



Серуен 10.3
5-12.00     Серуен №77

Ұшып кететін құстарды бақылау
Мақсаты: Құстарға деген 

танымдық қызығушылық таныту.
Көркем сөз
Қайтқан құсты көрдің бе?
Қаптай ұшты әуелеп,
Күткен күзім келдің бе?.
Қол бұлғап қоштасамыз,
Төбеден құстар өткенде
қ/ойын «Аққу-қаздар»
Еңбек:Құстарға беруге өсімдік 

дәнін шашу.Қамқорлыққа баулу.

Серуен №.      78
Көліктерді бақылау
Мақсаты:
-Арнайы көліктер туралы 

білімдерін кеңейту;
-Сөздік қорын молайту.
                                                 

Бақылау барысы
 Көркем сөз
Үлкен болдым десемде,
Ешкім маған сенбейді.
«Жалғыз жүрме көшеде,
«Кішкентайсың сен»-дейді.
Үлкенмін ғой міне мен,
Ойыншықтарды жинаймын.
Машинаға мінер ем,
Кабинаға сыймаймын.
Көлік түрлерімен таныстыру /   

жедел жәрдем, өрт сөндіретін машина,қар
таситын машина тб

 Серуен №79

Ауладағы ағаштарды 
бақылау

Мақсаты :
— ағаштар туралы 

білімдерін молайту;
— ағаштардың қысқы

бейнесін бақылауды 
жалғастыру

Бақылау барысы
Көркем сөз «Қыс» 

Р.Сәбитұлы
Қар жамылды бақтарым
Қыратым да, сайым да.
Тағыпты қыс ақ қарын,
Үкі етіп қайыңға.
Бүркеніп ақ желекті,
Жарқырайды маңайым.
Ойға шомып теректің,
Ақ шалыпты самайын.

Тәрбиеші балаларға 
сұрақтар қояды:.

♦ Ағаштардың жазғы 
бейнесі қандай еді??
♦ Күзде қандай болды?
♦ Қазіргі бейнесі 
қандай?
♦ Кімнің есінде, 
ағаштар жапырағын неге 
түсіреді?
Жаттығу ойындары 

Секіру
Мақсаты:орнында 

тұрып секіру техникасын 
меңгерулерін жетілдіру

 серуен№80
 Бақылау барысы
Көркем сөз «Ағаштар» 

М.Әлімбаев
♦ Ағаштар не үшін 
керек?
♦ Ол адамға не 
береді?
♦ Қыста ағаштар 
бейнесі қандай болады?
♦ Қысқы, жазғы 
түстері бойынша басқа 
ағаштардан 
айырмашылығы бар 
қандай ағаштарды 
білесіңдер?
♦ Шырша мен қарағай
туралы неге қысы-жазы
бір түсте деп айтады?
♦ Ағаштардың бір- 
бірінен қандай 
айырмашылықтары 
болады?
Жаттығу ойындары
Қозғалыстарын 

дамыту: Аңдар биі
Мақсаты: әртүрлі аңдар

қозғалыстары арқылы 
ептілікке, жылдамдыққа, 
тапқырлыққа баулу

 Серуен № 81
 Ұшып кететін құстарды бақылау
Мақсаты: Құстарға деген 

танымдық қызығушылық таныту.
Көркем сөз
Қайтқан құсты көрдің бе?
Қаптай ұшты әуелеп,
Күткен күзім келдің бе?.
Қол бұлғап қоштасамыз,
Төбеден құстар өткенде
қ/ойын «Аққу-қаздар»
Еңбек:Құстарға беруге өсімдік 

дәнін шашу.Қамқорлыққа баулу.
н№61

Серуеннен
оралу

12.0
0-12.20

Түскі ас 12.2
0-13.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.



Түскі ұйқы 13.0
0-15.00

Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. «Тәтті ұйқы»

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, ауа, су 
шаралары

15.0
0-15.40

Дене мүшелеріне жаттығу
Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау.
Ойын- жаттығу :Су,су бетіңді жу.

Бесін ас 15.4
0-16.00

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс

Ойындар, 
дербес әрекет

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкеғс жеке жұмыс

16.0
0-17.00

Сюжеттік рольдік 
ойын»шаштараз»

Мақсаты; балаларды 
рольдерге сахналауғатбаулу.

 Улгі суреттерге қарап 
бояуға ,түстерін ажырата білуге
жаттықтыру.

Ертегіде қонақта
Үстел үсті театры
«Үйшікей» ертегісін 

сахналау

Ертегілер оқу
Мақсаты: Зейін қойып 

тыңдауға,мазмұнын қайта айтып 
беру дағдыларын дамыту.

Сюжетті рольдік ойын
«Аурухана»
Мамандық,атқаратан қызметі туралы 

түсінік беру

Дене  жаттығуын жасауға 
жаттықтыру

Омар,Әсет,Әлібек

Қарапайым 
математикалық түсініктерді 
қалаптастыру

Әлібек,Омар

Таныс ертегілердің 
мазмұнын айта білуді

 Арслан, Әсет,Омар,

Барлық дыбыстарды анық 
және әртүрлі қарқында дыбыстайды.

Ырысбек, 
Әсет,Айбибі,Нүрислам

Сурет салу техникасын уйренуді 
жалғастыру

Әсет, Арслан, Нұрислам, Ботакөз
Ырысбек

Серуенге 
дайындық

17.0
0-17.30

Киіну: серуенге шығу

Серуен 17.3
0-18.00

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Құстар туралы әңгімелесу,оларға қамқорлық жасауға үйрету

Балалардың
Үйге қайтуы

18.0
0-
18.3
0

Келесі кездескенше Сау бол,балабақша Ертең тағы келеміз Сау болыңыз,балалар Екі күнге қоштасамыз

ЦИКЛОГРАММА Бір аптаға 
20.01-24.01 2020 ж.)



                                                                                                                             Ботақан тобы
                                                                                                                                                                                         Өтпелі тақырып «Алақай, қыс келді»

Күн тәртібі
Уак
ыты

Дүйсенбі
Сөйлеуді дамыту.

Сурет
Дене тәрбиесі.

          Сейсенбі
         ҚМТҚ
      Дене тәрбиесі
         Вариатив

Сәрсенбі
Көркем

әдебиет/05/1.2/
Орыс тілі/05/3.4/
Жаратылыстану
Музыка/1,2,3,4/

         Бейсенбі
   Құрастыру/05/1.2/
   жапсыру/0,25/3/
   мүсіндеу /0,25/.4/
   Дене тәрбиесі

Жұма

Қоршаған орта 025
Экология  нег025

                  Музыка/3.4/

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Ойындар (үстел
үсті,  саусақ
және т.б. )

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин

8.00
–

8.35

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың  денсаулықтарын күтуге, құнарлы тамақ,дәрумендерді көбірек пайдалануға әңгімелеу.

Астана жайлы әңгңмелеу
Мақсаты: сөздік қорын дамыту.

Ойын:  «Зәулім үйлер» 
(құрастыру),
Мақсаты : ойлау қабілетін 
дамыту

«Отаным» өлең 
сөздерін жаттап 
үйрену

Дидактикалық 
ойын:«Көршісін тап»,
мақ : ойын тәртібін сақтай
білуге дағ/у

«Үй құстары»
мақ: ойынға қызығушылығын 
арттыру

                                                                              Жаттығулар кешені
Қаңтар  3-4 апта    Жылжымайтын қуыршақтар
1.Бірінің артынан бірі сап құрып жүру.2Жүру жүгіру түрлері.Аяқтың ішкі және сыртқы қырларымен жүру.
3.Б.қ тіке түру ,аяқтың арасы сәл ашық, қол дене бойымен төменде.4. Б.қ аяқты айқастыра еденге отыру,қолды белге қою. Оңға солға иілу.
5. Б.қтіке тұру,аяқтың арасысәл ашық, аяқты алға соза еденге отыру қол белде.



ЦИКЛОГРАММА Бір аптаға 
20.01-24.01 2020 ж.)

                                                                                                                             Ботақан тобы
                                                                                                                                                                                         Өтпелі тақырып «Алақай, қыс келді»

Күн тәртібі
Уак
ыты

Дүйсенбі
Сөйлеуді дамыту.

Сурет
Дене тәрбиесі.

          Сейсенбі
         ҚМТҚ
      Дене тәрбиесі
         Вариатив

Сәрсенбі
Көркем әдебиет/05/1.2/

Орыс тілі/05/3.4/
Жаратылыстану
Музыка/1,2,3,4/

         Бейсенбі
   Құрастыру/05/1.2/
   жапсыру/0,25/3/
   мүсіндеу /0,25/.4/
   Дене тәрбиесі

Жұма

Қоршаған орта 025
Экология  нег025

                  Музыка/3.4/

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Ойындар  (үстел
үсті,  саусақ
және т.б. )

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин

8.00 –
8.35

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың  денсаулықтарын күтуге, құнарлы тамақ,дәрумендерді көбірек пайдалануға әңгімелеу.

Астана жайлы әңгңмелеу
Мақсаты: сөздік қорын дамыту.

Ойын:  «Зәулім үйлер» 
(құрастыру),
Мақсаты : ойлау қабілетін 
дамыту

«Отаным» өлең 
сөздерін жаттап үйрену

Дидактикалық 
ойын:«Көршісін тап»,
мақ : ойын тәртібін сақтай 
білуге дағ/у

«Үй құстары»
мақ: ойынға қызығушылығын 
арттыру

                                                                              Жаттығулар кешені
Қаңтар  3-4 апта    Жылжымайтын қуыршақтар
1.Бірінің артынан бірі сап құрып жүру.2Жүру жүгіру түрлері.Аяқтың ішкі және сыртқы қырларымен жүру.
3.Б.қ тіке түру ,аяқтың арасы сәл ашық, қол дене бойымен төменде.4. Б.қ аяқты айқастыра еденге отыру,қолды белге қою. Оңға солға иілу.
5. Б.қтіке тұру,аяқтың арасысәл ашық, аяқты алға соза еденге отыру қол белде.



1.Дене тәрбиесі  
1.06.-5.06
.
1.Белгі бойынша 
тоқтап,жүру және 
жүгіру.
Мақсаты: 
Нұсқаушының белгісі 
бойынша тоқтап,жүруге
және жүгіруге 
үйрету.Лақтыру күшін 
және көзбен 
мөлшерлей білуді 
дамыту.Көлденең 
тұрған нысанаға 
қапшықтарды 
лақтыруға 
жаттықтыру,заттар 
арасында еңбектеп 
жүруге жаттықтыру.

2 Аттап жүру
Мақсаты: Шашырап 
жұптасып жүру мен 
жүгіруге жаттықтыру.
Жылдамдық және 
ептіліктерін дамыту.
Көлбеу қойылған 
баспалдаққа міну 
арқылы білте таяқшаны
дұрыс ұстауға үйрету.

1.Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы:«Үй құстары»
Мақсаты: Жеке 
тәжірибесінен суреттің 
мазмұны бойынша шағын 
әңгімелер құрастыру 
дағдыларын бекіту.
Дид.ойын: «Құстардың 
атын ата»

.
 Музыка

«Біздің ойыншықтар»
Музыканы тыңдап , 
ойыншықтармен ойнауды
игеру

Жапсыру

«Қонжыққа арналған 
пирамида
Мақсаты:Қоршаған орта 
және ойыншықтар туралы 
түсініктерін 
кеңейту.ойыншықтың 
бейнесін 
көшіріп,аппликация 
жасау.Тілдерін 
дамыту.Саусақтың ұсақ 
бұлшық еттерінің 
қозғалысын 
жетілдіру.Ойыншықтармен 
ұқыпты ойнауға тәрбиелеу

. Музыка

. Біздің ойыншықтар»
Музыканы тыңдап , 
ойыншықтармен ойнауды 
игеру



1.Дене тәрбиесі 8.0.6-
12.0.6
Музыкалық ырғақты 
жаттығулар1.Бір қалыпты 
(баяу)жартылай отыруды 
және секірулерді үйрету.
2.Белгіге жауап беру білігін 
дамыту.
3.Гимнастикалық 
қабырғаға өрмелеуді 
үйрету; белгілі бағыт 
бойынша жүгіру дағдысын 
жетілдіру.

2.Командалық ойындар 
1.Ойындарды ойнау және 
жаттығуларды орындау 
барысында ұжымдық 
қимыл-әрекеттердің 
үйлесімділігін дамыту.
2.Ұжым болып әрекет етуге,
ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
3.Шапшаңдық, ептілік, 
төзімділік сияқты 
қасиеттерді дамыту.

1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:Ертегіні 
тауып айт
Мақсаты: Сұраққа 
беруде,ертегі 
жолдарын қолдану 
арқылы толық 
сөйлеммен айта білуге
үйретуді жалғастыру. 
Ертгі мазмұнын айта 
білуді  дамыту.

Музыка
Көңілді сылдырмақтар
Ойыншықтар арқылы балалардың 
музыкаға дегенсезімдерін ояту.

Аппликация
Тақырыбы:Гүлдер
Мақсаты: Гұлдер 
туралы білімдерін 
кеңейту,түсті айыра 
білуге,эстетикалық 
тұрғыда қабылдай 
алуға үйрету.Тілдерін
дамыту.саусақтың 
ұсақ моторикасын 
дамыту

Музыка
 Көңілді 
сылдырмақтар
Ойыншықтар арқылы
балалардың 
музыкаға 
дегенсезімдерін 
ояту.



15.  06.19.06

Дене тәрбиесң

1.Таза ауадағы жазғы  
ойындар 1.Таза ауада 
ойналатын жазғы 
ойындармен таныстыру.
2.Негізігі қасиеттерді –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту.
3. Ойын ережесімен 
таныстыру және оларды 
орындауға ; жүру  түрлерін 
жаттықтыру.

2.Бір орыннан 
ұзындыққа секіру
 1.Бір орыннан ұзындыққа 
секіруге жаттықтыру.
2.Тепе-теңдікті сақтау және
бағдарлай білу біліктерін 
дамыту.
3.Еңбектеуге және арқан 
немесе  гимнастикалық 
орындық үстінде жүруді 
бекіту.

1Сөйлеуді дамыту
Жаңа үйді кім 
тұрғызды?
Әңгіме құрастыру
Мақсаты: балаларды 
жәй және күрделі 
сөйлемдерді қолдана 
отырып,ойлау 
деңгейін 
арттыру,құрылыс 
құралдарын 
ажыратуға үйрету.

Музыка
Қуыршақпен билейміз
Мақсаты; Қуыршақ арқылы 
балалардың музыкаға 
қызығушылығын қабілетін 
арттыру.Ойыншық көмегімен қимыл 
қозғалыс жасай білуге үйрету.

Музыка
Қуыршақпен билейміз
Мақсаты; Қуыршақ арқылы 
балалардың музыкаға 
қызығушылығын қабілетін 
арттыру.Ойыншық көмегімен қимыл 
қозғалыс жасай білуге үйрету.

Мүсіндеу
Кірпінің жанұясы
Мақсаты: 
Мүсіндеудің  
тәсілдерін қолдана  
отырып,саусақ 
бұлшық еттерін 
дамыту.



Дене тәрбиесі 22.06-26.06

1.Тепе-теңдікті сақтау 
жаттығулары.
Мақсаты: 1.Тепе-теңдікті
сақтап жүруге жаттықтыру.
2.Негізгі қасиеттерге –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту.
3.Кішкентай шығыршықпен 
орындалатын 
жаттығуларды үйрету; 
гимнастикалық қабырғамен
өрмелеуге үйрету.

2.Көлденең керілген 
жіптің немесе таяқтың 
астынан өту 

Мақсаты:
1.Балаларды бір заттың 
астынан өтуге үйрету.
2.Мәнерлігін дамыту.
3.Икемділіктерін дамыту.

1.Сөйлеуді дамыту

«Түйме қыз ертегісі
Мақсаты:шағын 
ертегі желісі бойынша 
мазмқнын айта білуге 
үйрету.
Жағымды жағымсыз 
кейіпкерлер туралы 
айтып
өту

Музыка
Бала, бала, балапан.
Дене мүшелерін игееріп,қолды аяқты 
қимылдата
Отырып әуенмен бірге қимылдар жасауға 
үйрету
Ырғақпен ілесе қимыл жасауға 
дағдыландыру.

Музыка
Бала, бала, балапан.
Дене мүшелерін игееріп,қолды аяқты 
қимылдата
Отырып әуенмен бірге қимылдар жасауға 
үйрету
Ырғақпен ілесе қимыл жасауға 
дағдыландыру

Мүсіндеу
Тақырыбы Жемістер
Мақсаты Өздері 
ұнататын жемісті 
мүсіндеуге үйрету
Олардың түстерән 
ажыратып ұқыпты 
таза мүсіндей білуге 
үйрету



29.06-3.07.
Дене тәрбиесі.
Алға домалау.
Мақсаты:1.Алға 
домалауды үйрету.
2.Негізгі қасиеттерді –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту.
3.Допты лақтыруды және 
қағып алуды бірнеше рет 
қайталау; орында тұрып 
биіктікке секіруге 
жаттықтыру

.
Жүргіріп өту
Мақсаты:1.Алға домалауды 
үйренуді қайталау.
2.Шапшаңдық пен 
ептіліктерін дамыту.
3.Жүгіріп өту мен ұзын 
секіртпемен секіруді 

Сөйлеуді дамыту
Ит және оның 
кішкентай 
кұшіктері/ сурет 
бойынша әңгімелеу/
Мақсаты: Сурет 
мазмұнына әңгіме 
құрай білуін  
жалғастыру/педагог 
үлгісі бойынша/бала 
бойында сөйлеу және 
тыңдай білу,сұраққа 
жауап беру 
қабілеттерін 
дамыту.Үй 
жануарларына 
сүйіспеншіліктерін 
арттыру,оларға 
қамқорлық жасауға 
үйрету.

Музыка

Кел, балақан
Мақсаты Ырғақпен сезінуге ,жай және тез
,
Ақырын және қатты ұғымдарын түсінуге 
дағдыландыру.

Музыка

Кел, балақан
Мақсаты Ырғақпен сезінуге ,жай және тез
,
Ақырын және қатты ұғымдарын түсінуге 
дағдыландыру.

Жапсыру
Түрлі түсті 
үшбұрыштар. 
Мақсаты:

Үшбұрышты 
заттарды ажырата 
білуді үйрету, 
кеңістікті. түстерді 
сезіне білуді, 
шығармашылық 
қабілеттерін, ой-
қиялын дамыту, 
байқағыштығы мен 
көз мөлшерін, қолдың
қимыл-қозғалыс 
үйлесімділігін 
қалыптастыру.



жаттықтыру.
.

6.07-10.07
Дене тәрбиесі
.
1.Тыныс алу 
жаттығулары
Мақсаты 

1.Имитациялық 
жаттығуларды орындауға 
жаттықтыру.
2.Дұрыс тыныс алуға 
үйрету.
3.Бір орында секіруге 
үйрету.

Ұзындыққа секіру
Мақсаты: 1.Балаларға 
тақтайшамен орындалатын 
жаттығуларды үйрету.
2.Спортқа деген 

Сөйлеуді дамыту
Көжекпен ойналық
Мақсаты: Сөйлемді 
толық құрауға,сөздік 
қорын 
дамытуға,жануарларғ
а деген 
сүйіспеншіліктерін 
ояту.

.

Музыка
Көңілді пойыз
Ойын арқылы балалардың есту сезіну
,
Ән айту  қабілеттерін қалыптастыру

Музыка
Көңілді пойыз
Ойын арқылы балалардың есту сезіну
,
Ән айту  қабілеттерін қалыптастыру

Жапсыру
Тақырыбы Түрлі түсті 
доптар
Мақсаты Дөнгелек 
пішіндермен 
таныстыру олардын 
түстерін ажырата 
білуге үйрету



қызығушылықтарын 
дамыту.
3.Тепе-теңдік сақтап 
жүруге дағдыландыру; бір 
орыннан биіктікке секіруге 
жаттықтыру.

  13.0.7-17.0.7. 2020
Дене тәрбиесі
Тақырыбы:  1Тігінен 
тұрған нысанаға лақтыру

Мақсаты:1.Тігінен 
тұрған нысанаға оң және 
сол қолмен лақтыруды 
жетілдіру.
2.Негізгі қасиеттерді –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту.
3. Гимнастикалық 
орындықтың үстімен 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:Қонақ 
тарды күтеміз
Мақсаты:Заттарды 
топтастыра 
суреттеуге 
үйрету/ыдыстар,асүйлі
к,асханалық/

Музыка
Мақсаты Әжемізде қонақта
Мақсаты Әнді тыңдауға және әуенге 
жеңіл қозғалуға ,шеңбер бойымен 
тұруға ,жүруге дағдыландыру,
Жануарға деген қызығушылық тарын , 
қамқорлығын сезімін ояту.

Музыка
Мақсаты Әжемізде қонақта
Мақсаты Әнді тыңдауға және әуенге 
жеңіл қозғалуға ,шеңбер бойымен 
тұруға ,жүруге дағдыландыру,
Жануарға деген қызығушылық тарын , 
қамқорлығын сезімін ояту.

Мүсіндеу
Түрлі түсті доптар
Мақсаты: Дөңгелек 
пішіндерді 
ермексаздан
үзіп алып ,жұмсарту 
арқылы  .саусақ 
бұлшық ет 
қозғалыстарын 
дамыту.

.



еңбектеуге үйрету.

.
2.Еңбектеу
Мақсаты:

1.Гимнастикалық 
орындықтың үстімен 
еңбектей алу дағдыларын 
үйрету.
2.Негізгі қасиеттерді –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту.
3.Тепе-теңдікті сақтауды 
жетілдіру және допты 
домалату дағдысын бекіту.

20.07-24.07.  2020.
Дене тәрбиесі
 1 Еңбектеу.
Мақсаты:

1.Гимнастикалық 
орындықтың үстімен 
еңбектей алу дағдыларын 

.

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:«Үй 
құстары»
Мақсаты: Жеке 
тәжірибесінен 
суреттің мазмұны 
бойынша шағын 
әңгімелер құрастыру 
дағдыларын бекіту.
Дид.ойын: 
«Құстардың атын 
ата»

Музыка
Лағым
Жеғіл музыка әуеніне ілесіп лақтың
Қимылын жасауға ,денені жеңіл ұстауға 
үйрету.

Музыка
Лағым
Жеғіл музыка әуеніне ілесіп лақтың
Қимылын жасауға ,денені жеңіл ұстауға 
үйрету.

Мүсіндеу
Тақырыбы: «Қоңыз»
Мақсаты:
Пропорцияларды 
сақтап, саусақ пен 
алақан 
қозғалыстарын 
пайдалана отырып екі
бөліктен тұратын 
заттарды мүсіндеу.
Дид-қ ойын: 
«Мейірімді қоңыз»



үйрету.
2.Негізгі қасиеттерді –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту.
3.Тепе-теңдікті сақтауды 
жетілдіру және допты 
домалату дағдысын бекіту.
  2  Кедергілер

1.Жоғарыға қарай 
өрмелеу жаттықтыру.
2.Қол мен аяқтардың 
қимыл-қозғалысын 
үйлесімді ету.
3.Түрлі кедергілер арқылы 
жаттығулар орындау 
дағдыларын дамыту.

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:Қазақстан 
–Республикам менің
 Мақсаты:

Қазақстан 
Республикасы туралы 
әңгімелеу. Ой-өрісін 
дамыту.
Еліне, жеріне, 
Отанына деген 
сүйіспеншіліктерін 
арттыру.

Музыка
Тақырыбы
Кел билейік
Мақсаты Әуен іуенге 
әсерлену ,қызығушылығын 
арттыру ,екеуден айналуға 
дағдыландыру,екеуден айналуға 
дағдыландыру, көңіл күй сыйлау

Музыка
Тақырыбы
Кел билейік
Мақсаты Әуен іуенге 
әсерлену ,қызығушылығын 
арттыру ,екеуден айналуға 

Мүсіндеу
Тақырыбы:       
«Түймедақ гүлі»
Мақсаты:Қоршаған 
әлемнің әсемдігін 
эмоционалды 
қабылдайды.
Дид-қ ойын: 
«Гүлдер»



27.0.7- 31.07..2020.
Дене тәрбиесі
2Тақырыбы:«Жұқпалы 
аурулар және олармен 
күрес » тақырыбында 
әңгіме 1.Микроб 
туралы түсінік беру.
2.Салауатты өмір салты 
құруға баулу.
3.Аурудың белгілерін білуге
үйрету.

2 Тақырыбы.
Жұп болып тұрып 
жаттығулар орындау.

1.Жұптасып 
жаттығулар орындауды 
үйрету.
2.Бірлікке баулу.
3.Затты игеру –
жалаушамен орындалатын 
жаттығуларды дасап 
меңгерту.

Сөйлеуді дамыту
.Тақырыбы 
Мамандықтар
Мақсаты Балаларды  
мамандықтармен 
таныстыру.Олардың 
атқаратын қызметтері 
туралы түсінік беру 
және олардан қандай 
мамандарды жақсы 
кқретінін сұрау.

дағдыландыру,екеуден айналуға 
дағдыландыру, көңіл күй сыйлау

Музыка
Көңілді пойыз
Ойын арқылы балалардың есту сезіну
,
Ән айту  қабілеттерін қалыптастыру

Музыка
Көңілді пойыз
Ойын арқылы балалардың есту сезіну



3.08- 7.08.2020.
Дене тәрбиесі
Кеңістікті бағдарлау
Мақсаты:1.Кеңістікте 
бағдарлай білуге үйрету.
2.Күш, ептілік, жылдамдық 
тәрізді қимыл қасиеттерін 
дамыту.
3.Көзді жұмып жүруге 
жаттықтыру.

Гинастика
Мақсаты:1.Дене 
тұлғасының дұрыс 
қалыптасуына арналған 
гимнастикалық 
жаттығуларды жасап 
үйрету.
2.Гимнастикаға  деген 
қызығушылықтарын 
арттыру.
3.Жаттығуларды жасату 
арқылы қимыл 
үйлесімділігін дамыту; 
баспен домалауға 
жаттықтыру.

Жапсыру
Тақырыбы: 
«Сиқырлы зәулім 
үй»
Мақсаты:.Жапсыру 
кезінде сәйкес 
белгілері бойынша 
біріктіре білу және 
онымен ойнай отырып,
шығармашылық 
қиялдау дағдыларын 
қалыптастыру.
Дид-қ ойын: 
«Мыстан кемпірдің 
үйшігі»

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы: Қуыршақ
Әйгерім
Мақсаты: Қуыршақ 
туралы әңгімелеу.
А) Өз тәжірибесіне 

,
Ән айту  қабілеттерін қалыптастыру

Музыка
Бала, бала, балапан.
Дене мүшелерін игееріп,қолды аяқты 
қимылдата
Отырып әуенмен бірге қимылдар жасауға 
үйрету
Ырғақпен ілесе қимыл жасауға 
дағдыландыру.



10.08-14.08.2020
Дене тәрбиесі
Тақырыбы:Жұп болып 
тұрып жаттығулар 
орындау.
Мақсаты.1.Жұптасып 
жаттығулар орындауды 
үйрету.
2.Бірлікке баулу.
3.Затты игеру –
жалаушамен орындалатын 
жаттығуларды дасап 
меңгерту.

Тыныс алу жаттығулары
Мақсаты. 

1.Имитациялық 
жаттығуларды орындауға 
жаттықтыру.
2.Дұрыс тыныс алуға 
үйрету.
3.Бір орында секіруге 
үйрету.

.

сүйене отырып, 
әңгімелеуге үйрету. Ә)
Балалардың айтылған 
ойды тыңдауға, 
әңгімеге араласып, 
сұрауға және сұраққа 
жауап беру білігін 
дамыту.
Б) Бір-біріне жақсылық
тілеуге тәрбиелеу.
Сұрақ – жауап.

Музыка
Бала, бала, балапан.
Дене мүшелерін игееріп,қолды аяқты 
қимылдата
Отырып әуенмен бірге қимылдар жасауға 
үйрету
Ырғақпен ілесе қимыл жасауға 
дағдыландыру



Дене тәрбиесі: 16.12-
20.12
Таза ауадағы қысқы 
ойындар
Мақсаты: 1.Таза ауада 
ойналатын қысқы 
ойындармен таныстыру.
2.Негізігі қасиеттерді –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту.
3. Ойын ережесімен 
таныстыру және оларды 
орындауға жаттықтыру; 
жүру  түрлерін 
жаттықтыру.

Шаңғымен таныстыру 
(далада)
Мақсаты:

1.Балаларды шаңғы 
тебуге үйрету.
2.Негізгі қасиеттерді –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту.
3.Жүгіруді жүрумен 
алмастыруға үйрету.

Шаңғымен таныстыру 
(далада)
Мақсаты:

меңгерту.



1.Балаларды шаңғы 
тебуге үйрету.
2.Негізгі қасиеттерді –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту.
3.Жүгіруді жүрумен 
алмастыруға үйрету.

23.12-27.12.19.
Дене тәрбиесі
Далада таяқсыз 
шаңғымен сырғанау.
 Мақсаты: 1.Орында 
тұрып, өкшемен бұрылуды 
үйрету.
2.Негізгі қасиеттерді –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту.
3.Сырғанай адымдаумен 
таныстыру.
Шаңғыны таяғымен 
жинап, шаңғыны тасу 

Мақсаты:1.Шаңғыны
таяғымен біріктіріп, 
қолтықтарына қысып, оқу 
іс-әрекеті өтетін жерге 
тасуды үйрету.
2.Негізгі қасиеттерді –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту.
3.Таяқтың ілмектерінің 
атқаратын қызметімен 

ҚМҰҚ
Үлгі бойынша санау 1,2,3,4,5, 
цифрлары туралы өткенді 
пысықтау,цифрды санмен салыстыру. 
«Алдымен»., «Кейін» 
ұғымдары.шар,текше.
Мақсаты: үлгі бойынша санауды және 
сонша зат шығаруды үйрету;екі топтағы 
заттарды салыстырып 
үйрену;шеңбер,сопақша,тіктөртбұрыш,ша
ршы сынды геометриялық денелермен 
таныстыру

Жаратылыстану
Тақырыбы: «Қош келдің Жаңа Жыл! «
Мақсаты: Жаңа жыл мерекесі туралы 
әңгімелеуді үйрету, оны өткізуге 
дайындыққа қатысу ниетін тәрбиелеу. 
Жаңа жыл қонақтары мен ертегі 
кейіпкерлері туралы түсініктерін бекіту.

Құрастыру
 Диван және төсек
Мақсаты: Құрылыс материалдарын 
диванды және төсекті құрастыра білуге 
үйрету.



таныстыру; таяқпен 
серпіліп сырғанай 
адымдаумен таныстыру.
Беткейге (биікке) 
сатылап көтерілу және 
түсу
Мақсаты: 1.Таяқпен 
сырғанауды бірнеше рет 
қайталау.
2. Негізгі қасиеттерді –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту. 3.Беткейге 
сатылап көтерілу және 
беткейден түсу жолымен 
таныстыру.

30.12.-31.12.19.
Дене тәрбиесі
Далада таяқсыз 
шаңғымен сырғанау.
 Мақсаты: 1.Орында 
тұрып, өкшемен бұрылуды 
үйрету.
2.Негізгі қасиеттерді –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту.
3.Сырғанай адымдаумен 
таныстыру.
Шаңғыны таяғымен 
жинап, шаңғыны тасу 

Мақсаты:1.Шаңғыны

ҚМҰҚ
Сандар қатары туралы білімін 
бекіту.Заттың саны мен цифр 
арасындағы сәйкестікті 
табу.Дөңгелек,шаршы,үшбұрыш,сопа
қша,тікбұрыш туралы өткенді 
пысықтау.
Мақсаты:  реттік санауды 
жасғастыру/5көлемінде/сандық және 
реттік санауды ажырата алу «қанша?»  
«нешінші»?
Сұрақтарына жауап беру;цифрды сандық 
арточкамен және заттың санымен 
сәйкестендіруді 
үйрету;дөңгелек,шаршы,үшбұрыш,сопақш
а,тіктөртбұрыш сияқты геометриялық 
фигуралар туралы өткенді пысықтау

Жаратылыс тану
Менің елім-Қазақстан Қазақстан
Мақсаты:Республикасының қазіргі 
жағдайы туралы әңгімелеп беруге 
үйрету. Отанына, оның өткені мен 
бүгініне қызығушылығын, сүйіспеншілігін 
арттыру.



таяғымен біріктіріп, 
қолтықтарына қысып, оқу 
іс-әрекеті өтетін жерге 
тасуды үйрету.
2.Негізгі қасиеттерді –
шапшаңдық, ептілікті 
дамыту.
3.Таяқтың ілмектерінің 
атқаратын қызметімен 
таныстыру; таяқпен 
серпіліп сырғанай 
адымдаумен таныстыру.

ҚМҰҚ
Тақырыбы:Цифр мен заттың саны 
арасындағы сәйкестікті табу.Сол 
жақта,оңжақта.жыл мезгілі –қыс
Мақсаты:цифрды заттың санымен 
сәйкестендіруді үйрету;заттың орналасу 
ретіне қарай сөзбен баяндау қабілетін 
арттыру,жыл 
мезгілдері/қыс,көктем,жаз,күз/ айыра білу
және атап көрсету қабілетін нығайту.

Жаратылыстану
Қазақстан Республикасының 
рәміздері Мақсаты:Қазақстан 
Республикасының рәміздерімен 
таныстыру. Қазастан Республикасының 
Мемлекеттік Гимініне рәсім жасауды 
үйрету.



2020  жыл, Қаңтар айы
Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі»
қаңтар айы 

Мақсаты:тірі және өлі табиғат заттарымен құбылыстары,маусымдық өзгерістер,өсімдіктер туралы білімдерін 
кеңейтуге;жануарлар,жәндіктер мен өсімдіктердің барлық түрлерін сақтаудың қажеттілігі туралы түсініктерін 
қалыптастыруға;табиғатпен тікелей байланысты тәжірибені игеру.
Міндеттері:қоршаған ортаға ұқыпты қарауды және тіршілік ету ортасының маңызын түсінуге бағыттау.

3.01-5.01-2018ж
 

Денсаулық-3
Дене шынықтыру-3

.

Коммуникация-2,5
Сөйлеуді дамыту-1
Көркем әдебиет-0,5
Драма 05
Орыс тілі 05

Таным-2,5
Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды  
қалыптастыру-1
Құрастыру-0,5
Жаратылыстану1

Шығармашылық-3,5
Музыка-1,5
Сурет-1
-Аппликация-0,5
 Мүсіндеу 0,5

Әлеумет-0,5
Қоршаған орта-0,25
Экология негіздері-0,25

ҚМҰҚ
Тақырыбы: 5ке дейін 
тура және кері санауды 
бекіту

Мақсаты: 5-ке дейін 
тура және кері санауды 
жетілдіру.
Дид.ойын: «Шырша 
жаңғақтарын сана»

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Бөлме өсімдіктері»
Мақсаты: Бөлме 
өсімдіктерін атай білу 
дағдыларын бекіту. 
Гүлдің бөліктерін атай 
білу дағдыларын 

Аппликация
Тақырыбы:  «Аққала»
Мақсаты:Табиғатты 
аялауға үрету.Шаршыдан 
дөңгелектер қиюға 
үйрету.Қайшымен және 
желіммен жұмыс істеу 
дағдылырын 
меңгертужәне 
бекіту.Балалардың 
қызығушылығын 
тудыру.Табиғатты аялауға
тәрбиелеу.
Дид.ойын: «Аққала»

Музыка
Тақырыбы: «Сиқырлы 



қалыптастыру.
Дид.ойын:   «Гүл 
егеміз»

.
Вариатив
Тақырыбы: Қолымда не 
бар?
Мақсаты: жуан-
жіңішке,оң,сол
Ұғымдарын бекіту

ормандағы құртақандар»»
Мақсаты: музыканы есту 
қабілетін дамыту,әнді 
орындаушылық қабілетін 
ояту,әуенді 
сезіну,ырғақты ажырата 
білуге баулу.

Музыка
Тақырыбы: «Сиқырлы 
ормандағы құртақандар»»
Мақсаты: музыканы есту 
қабілетін дамыту,әнді 
орындаушылық қабілетін 
ояту,әуенді 
сезіну,ырғақты ажырата 
білуге баулу



   6.01-11.01.2020.
  Дене тәрбиесі;
 Тақырыбы:.Сапта 
бір бірден,екеуден 
аяқтың ұшымен,
табанмен, өкшемен 
жүру. Тізені жоғары 
көтеріп   жүгіру. 
Бөрене үстімен 
еңбектеп өту.
Қимылды ойын: 
«Гүлге қарай 
жүгіреміз»
 Тақырыбы.: Жүруді 
жүгірумен, секірумен
кезектестіріп 
бағытты, қарқынды 
өзгертіп жүру. Тізені 
жоғары көтеріп   
жүгіру. Бір орында 
тұрып екі аяқпен 
секіру. Алға ұмтыла 
секіру.Бір орында 
тұрып оңға солға 
бұрылып секіру.
Қимылды ойын: 
«Гүлдер 
жаттығуы»
Тақырыбы:

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:         Сөйлеуді 
дамыту
Тақырыбы: «Бөлме 
гүлдері»
Мақсаты: Тілдік ойындар мен 
жаттығуларды қолдана 
отырып, балалардың сөздік 
қорларын дамыту және 
байыту.

 Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Шырша» өлеңі
Е.Өтетілеуұлы
Мақсаты: Балаларды жатқа 
эмоционалды, мәнерлі айта 
білуге, сөздерді анық айтуын 
қалыптастыру.
Дид-қ ойын: «Шырша 
ойыншықтары»

 ҚМҰҚ
Тақырыбы:Заттың 
санын цифпмен 
сәйкестендіру.Үлгі 
бойынша санау.нақты 
заттарды геометриялық 
денелермен 
салыстыру.Сол жақта,оң 
жақта
Мақсаты. Цифрды 
заттың санымен 
сәйкестендіру қабілетін 
нығайту; айналадағы 
заттардың сұлбасынан 
геометриялық денелерді 
көру қабілетін бекіті, 
заттың орналасқан 
орнын сөзбен баяндауды 
үйрету.

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Үй  жануарлары 
қандай?»
Мақсаты:  Үй 
жануарларының сыртқы 
келбеті, қозғалу және 
қоректену тәсілдері 

Сурет салу
Тақырыбы: «қысқы 
табиғаттағы 
шыршалар»
Мақсаты: қырау жапқан 
әртұрлі ағаштардың 
суретін салуға 
үйрету,аралас техникамен
жұмыс істеуге баулу,түрлі 
бейнелеу құралдарымен 
жұмыс істеу.Алыс және 
жағын орналасқан  
шыршалардың бейнесін 
салуды үйрету.табиғатқа 
деген сұйіспеншілік 
сезімдерін тәрбиелеу.
Үстел-үсті ойыны: 
«Шыршаны 
безендірейік»

 Музыка
Тақырыбы: «Қыс 
қызығы»
Мақсаты: музыканы 
тыңдап ырғақты сезінуге 
баулу.Әнді мәнерлеп 
айтуға,дауыс ырғақтарын 
жаттығу арқылы 

Қоршаған ортамен 
таныстыру
Тақырыбы: «Құстың 
ұясы»
Мақсаты: ересектердің
еңбегі туралы 
білімдерін жетілдіру
Дидактикалық ойын: 
«Үй және дала 
құстары»

Вариатив
«Ұқыпты киіну»
Тақырыбы: «Аяқ киім»
Мақсаты: Өз бетімен 
киіну, киіну ретін білуге
дағдыландыру киімді 
ұқыптылап ауа-райына 
байланысты сай киіну, 
киіне білуге назар 
аудару.
Сұрақ-жауап:
Жыл мезгілдерінің 
суреттері



.Табанның ішкі 
жағымен тізені 
жоғары көтеріп, ұсақ
және алшақ адымдап
жүру. Аяқты бірге, 
алшақ қойып,біреуін 
алға екіншісін артқа 
қойып бір орында 
тұрып секіру.
Доптарды домалату.
Қимылды ойын: «

туралы түсініктерін 
кеңейтіп, білімдерін 
бекіту.
Дид.ойын: «Ненің 
дауысы?»

Құрастыру
Тақырыбы: «Шырша»
Мақсаты: Фетрдан 
шыршаны құрастыру 
дағдыларын 
қалыптастыру.Бөліктерді
біріктіру үшін желімдерді
пайдалану.
Үстел-үсті ойыны: 
«Шыршаны 
орналастыр»

дамытуға жетелеу.

14.01-18.01.2020 .
Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
Тақырыбы:.Түрлі 
бағытта жүгіру. 
Гимнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен 
қадаммен өрмелеу. 
Басынан асыра 
лақтыру және оны 
қағып алу.
Қимылды ойын: 
«Мысық пен 
торғайлар»
Тақырыбы:. Допты 
қағып алып жүгіру. 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:«Үй құстары»
Мақсаты: Жеке 
тәжірибесінен суреттің 
мазмұны бойынша шағын 
әңгімелер құрастыру 
дағдыларын бекіту.
Дид.ойын: «Құстардың 
атын ата»

 Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Суретші қыс» 
өлеңі К.Нүсіпов
Мақсаты: Өлеңді көрнекі 
құралдар көмегінсіз жатқа 
айтуға, оны дауыс ырғағымен 
мәнерлеп оқуға үйрету. 

 ҚМҰҚ
Тақырыбы:
реттік санау туралы 
өткенд 
пысықтау.Цифр мен 
заттың саны 
арасындағы 
сәйкестікті 
анықтау.»Жоғары», 
«төмен» «арасында»  
ұғымдары
Мақсаты: сандық және 
реттік санауды бір-біріне 
ажырата білуге, 
«қанша»? «нешінші»? 
сұрақтарына жауап 
берге үйрету,заттың 

Сурет салу
Тақырыбы: Мысығым
Мақсаты:Мысқтың 
суретін геометриялық 
фигуралар арқылы 
салу,дене бөліктерін 
ретімен сызу жолдарын 
үйрету,сурет салуға деген
қызығушылықтарын 
арттыру,ой-қиялын 
дамыту,үй 
жануарларларына 
қамқорлық жасай білуге 
тәрбиелеу.

Музыка:

Экология негіздері
Тақырыбы: «Қыс 
мезгілі»
Мақсаты: қыс 
мезгілінде табиғатты 
бақылау дағдыларын 
дамыту
Дидактикалық ойын : 
«Мұздатамын»

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: «Көлікке 
мінгенде»



Биіктігі 5-10см 2-3 
заттың үстінен 
кезектесе 
секіру.Сызықпен 
(диаметрі1,5см) тепе-
теңдікті сақтап жүру.
Қимылды ойын: 
«Тордағы құстар»
Тақырыбы:. Жай 
қарқында үздіксіз 
жүгіру ( 50-60метр 
жүгіру).
Затты жанау арқылы 
орнынан жоғары 
секіру.Көлденең 
және көлбеу 
орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу.
Қимылды ойын: 
«Құс аулаушы»

Балаларды  шығарма 
мазмұнын өз іс –тәжірибесімен
салыстыра отырып, өзінің 
күнделікті өмірімен және 
қоршаған ортамен 
байланыстыра білуге үйрету.
Дид-қ ойын: «Қыс мезгілінің 
ерекшеліктері»

Орыс тілі.
Тема: «Домашние 
животные»
Цель: Обучение 
правильному 
произношению гласных и 
согласных звуков русского 
языка.Воспитывать 
наблюдательность, 
любазнательность, 
трудолюбие и бережное 
отношение к домашним 

орналасуын тәртібін 
реттік сөзбен 
баяндау/жоғары,төмен,а
расында .

 Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Үй құстары»
Мақсаты: Үй құстарын 
атап, дала құстары мен 
үй құстарының 
ерекшеліктерін аңғарту. 
Олардың  адамға тигізер 
пайдасы туралы айту.  
Құстарды күтуге, 
баптауға тәрбиелеу. 
Ойлау, тыңдау 
қабілеттерін жетілдіру.
Дид.ойын:«Әр құсқа өз
орны»

Құрастыру
Тақырыбы: 
«Жануарларларға 
қора жасаймыз»
Мақсаты:Құрастыру 
кезінде сәйкес белгілері 
бойынша біріктіре білу 
және онымен ойнай 
отырып шығармашылық
қиялдау дағдыларын 
қалыптастыру.
Дид.ойын:   «Мекенін 
тап»

Мүсіндеу
Түрлі түсті доптар
Мақсаты: Дөңгелек 
пішіндерді ермексаздан
үзіп алып ,жұмсарту 
арқылы  .саусақ бұлшық 
ет қозғалыстарын 

Тақырыбы: Бесік жыры
Мақсаты:ата-анасын 
сыйлай,қастерлей білуге 
баулу.Отбасы мүшелеріне 
деген сүйіспеншілігін 
музыка тілімен жеткізуге 
үйрету.

Мақсаты: Қоғамдық 
және жеке көліктерге 
міну кезінде тәртіпті, 
әдепті болу туралы 
айту. Қоғамдық көлікке 
мінгенде итеріп 
кимелей міну, қоқыс 
шашпау, дауыстап 
сөйлемеу, үлкендереге 
орын беру қажеттілігін 
түсіндіру.



животным.
Дид-я игра:«Кто как голос 
подает?»

Вариатив
Тақырыбы:Әдептілікке 
байланысты тиым сөздер.

дамыту.

20.01-24.01.2020.
Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
Тақырыбы:.Ұсақ 
және алшақ адыммен
сапта бір-бірден 
және жұппен түрлі 
бағытта бытырап 
жүгіру. 20-25 см 

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы: «Қар жамылған 
ағаштар»
(сурет бойынша әңгімелеу)
Мақсаты: Тілде сөйлемдердің
әртүрлі түрлерін, 
қосымшаларды қолдану  
дағдыларын қалыптастыру.

ҚМҰҚ
Тақырыбы: Заттың 
санын цифрмен 
сәйкестендіру.баланы
ң зейінін дамыту.
Мақсаты: цифр мен 
заттың санын 
сйкестендіруді 
жалғатыру;математикал

Сурет салу
Тақырыбы: «Аққала»
Мақсаты:Заттардың 
пішінін бейнелеу 
дағдыларын 
қалыптастыру.
 Дид.ойын: «Ұлпа 
қарлар»

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: «Телефон 
мен сөйлесу»
Мақсаты:  Телефонмен 
сөйлесудің өзіндік 
тәртібі бар екендігі 
туралы түсінік беру. 



биіктіктен секіру. 
Гимнастикалық 
орындықта 
қолдарымен тартылу 
арқылы ішімен 
еңбектеу.
Қимылды ойын:  
«Қар кесектері»
Тақырыбы: 
5метрден  3 рет 
жүгіру.
Сапқа тұру және сап 
құрылымын өзгертіп 
қайта тұру.Допты екі 
қолымен басынан 
асыра лақтыру.
Қимылды ойын: 
«Көк, сары 
таяқшалар»
Тақырыбы: Қатарға 
бір-бірден сапқа, 
шеңберге тұру. Бір 
орында тұрып 
ұзындыққа 4-6 
сызықтың үстіне 
секіру.(сызықтардың 
ара қаш-ғы 40-50см). 
Арқанмен (диаметрі 
1,5см) тепе-теңдікті 
сақтап жүру.
Қимылды ойын:  
«Шанамен 
ойындар»

Дид-қ ойын: «Қайсысы 
артық?»

Орыс тілі
Тема: «Зима»
Цель:.Составление 
словосочетаний, предложений
из 2-3 слов. Учить называть 
новые слова и фразы по теме 
«Зима». Внимательно слушать
текст рассказа и отвечать на 
вопросы по его содержанию, 
упражнять в подборе 
прилагательных к слову 
«Зима».
Дид-я игра: «Зимой»

ық жұмбақтарды 
шешу,баланың зейінін 
дамыту.

Жаратылыстану
Тақырыбы: «Біздің 
өлкеге қыс келді»
Мачфқсаты:Табиғат 
құбылыстары туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру.
Қыс мезгіліндегі 
табиғатты бақылау 
дағдыларын дамыту.
Дид-қ ойын: «Қыс 
ерекшелігі»

Жапсыру
Тақырыбы:  «Пойыз»
Мақсаты: Балалардың 
пойыз туралы 
білімдерін,теміржолда 
жүретін көлік екенін 
түсіндіру.ұсақ 
бөлшектерді 
қосу,шаршыдан 
дөңғелектерді 
қию.Шығармашылық ойды
дамыту.тілдерін 
дамыту.саусақтың үсақ 
бұлшық еттерінің 
қозғалысын 
жетілдіру.Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.

Музыка
Тақырыбы:  «Ағайынбыз
бәріміз»
Мақсаты: балалардың 
эстетикалық талғамын 
қалыптастыру,түрлі 
сипаттағы музыкалық 
шығарманы ажыра білуге 
үйрету.

Музыка
Тақырыбы:  «Ағайынбыз
бәріміз»
Мақсаты: балалардың 
эстетикалық талғамын 
қалыптастыру,түрлі 
сипаттағы музыкалық 
шығарманы ажыра білуге 
үйрету.

Мезгілсіз қоңырау 
шалмау, ұзақ сөйлеспеу
қажеттілігін ескерту.
Ойын: Телефон

27.01.2020 – 



31.02.2020
Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
1
Тақырыбы:»Әкем,ан
ам және мен-біз 
спорттық іс-шара.
Мақсаты: Өз күшіне 
сенімділік 
таныту,ойын 
ережесін білі және 
ойын барысында 
өзін-өзі басқара 
білуге үйрету

Тақырыбы:Допты 
волейбол торына 
лақтыру.
Мақсаты: Омыртқа 
бұлшық еттерін 
қатайту.Балалардың 
икемділіктерін 
дамыту.Балаларды 
еденде жатып 
созылуға 
үйрету;допты тордан
асырып беруге 
жаттықтыру.

Тақырыбы:Жұқпалы 
аурулар және 
олармен күрес.
Мақсаты: микроб 
туралы түсінік 
беру.Салауатты өмір 
салтын құруға 
баулу.Аурудың 
белгілерін білуге 
үйрету.

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Қонжық бізде 
қонақта/ойын –сахналау/
Мақсаты: балаларды шағын 
тақпақтарды жатқа 
оқуға,кейіпкерлер бейнесін 
сомдауға көркем оқу әдіс-
тәсілдерін қолдануға,дауыс 
ырғағына,дыбыстау 
көркемдігіне көңіл аударуға 
үйрету.

Орыс тілі
Тема: «Зима»
Цель:.Составление 
словосочетаний, предложений
из 2-3 слов. Учить называть 
новые слова и фразы по теме 
«Зима». Внимательно слушать
текст рассказа и отвечать на 
вопросы по его содержанию, 
упражнять в подборе 
прилагательных к слову 
«Зима».
Дид-я игра: «Зимой»

ҚМҰҚ
Тақырыбы:сандар 
қатары туралы білімін 
бекіту.Заттың саны мен 
цифр арасындағы 
сәйкестікті 
табу.Дөңгелек,шаршы,үш
бұрыш,сопақша,тікбұрыш
туралы өткенді пысықтау

Жаратылыстану
Тақырыбы: 
«Табиғаттағы қауіпсіздік 
ережесі»
Мақсаты:қауіпсіздік 
ережесін сақтауға 
үйрету.Табиғат аясында 
өзін өзі ұстау 
мәдениетінің 
дағдыларын 
қалыптастыру,өзіне,өзіні
ң қадір қасиетін 
бағалауға тәрбиелеу.

 Сурет салу
Тақырыбы: «Шана»
Мақсаты:үлгі бойынша 
заттық сурет 
салуда,шананың 
суретін салуда 
балалардың 
сызықтарды үйлестір 
отырып бейнелеу 
дағдыларын 
қалыптастыру;түзу 
сызықтар сыза 
білуге,іскерлікке,ұқыпт
ылыққа тәрбиелеу.
 Мүсіндеу
Тақырыбы:  «Шырша 
жаңғақтары»
Мақсаты: Бірнеше 
бөліктерден заттарды 
мүсіндеу,оларды 
орналастыру,пропор-
цияны сақтай отырып, 
бөліктерді біріктіру.
Үстел-үсті ойыны: 
«Жаңғақтарды жина»
Музыка
Тақырыбы: «Қыс 
қызығы»
Мақсаты: музыканы 
тыңдап ырғақты 
сезінуге баулу.Әнді 
мәнерлеп айтуға,дауыс 
ырғақтарын жаттығу 
арқылы дамытуға 
жетелеу.

Музыка
Тақырыбы: «Қыс 
қызығы»
Мақсаты: музыканы 
тыңдап ырғақты 
сезінуге баулу.Әнді 
мәнерлеп айтуға,дауыс 
ырғақтарын жаттығу 

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: 
«Кішкентай 
отырғыш»
Мақсаты:  
Балалардың 
назарын ертегіге 
аударып, 
қызығушылықтар
ын  арттыру. Өз 
жиhаздарына 
мейірімділікке 
тәрбиелеу.  
Адамгершілікке 
тәрбиелеу.



арқылы дамытуға 
жетелеу.

2018 жыл, Ақпан айы  Өтпелі тақырып  «Бізді қоршаған әлем»

Мақсаты: қоршаған    ортамен өзара әрекететуге қажетті танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларын меңгерген баланың 
тұлғасын дамыту.
Міндеттері: адамгершілік   нормалард   сезінуге, төзімділікті және  түрлі  адамдарға   құрмет    танытуды    қалыптастыруға   ықпал  
ету.

Денсаулық-3 3.02-
7.02
Дене шынықтыру-3

Коммуникация-2,5
Сөйлеуді дамыту-1
Көркем әдебиет-0,5
Орыс тілі-0,5
Драма-0,5

Таным-2,5
Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды  
қалыптастыру-1
Құрастыру-0,5
Жаратылыстану1

Шығармашылық-3,5
Музыка-1,5
Сурет-
Аппликация-0,5
Мүсіндеу-0,5

Әлеумет-0,5
Қоршаған орта-0,25
Экология негіздері-
0,25



3.02.2020-
7.02.2020
Дене шынықтыру.
Негізгі қимылдар:
Тақырыб
ы:.Қатарға екеуден,
үшеуден тұрып, 
сапты қайтадан 
құру, бағдар 
бойынша 
теңелу:оңға,солға 
айналу, 
бұрылыстар,ажырат
у және жақындату. 
Допты бір қолымен 
кедергі арқылы 
лақтыру.(2м ара 
қашықтық). Табан 
мен алақанға 
сүйеніп, 
төрттағандап 
еңбектеу.
Қимылды ойын: 
«Қармен дәл 
тигіз»
Тақырыб
ы:.Қатарға екеуден,
үшеуден тұрып, 
сапты қайтадан 
құру, бағдар 
бойынша 
теңелу:оңға,солға 
айналу, 
бұрылыстар,ажырат
у және жақындату. 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Мөлдіреген 
аппақ қыс»
Мақсаты: Тілдің қарқынын 
өзгерту біліктерін бекіту: баяу 
сөйлеу,жаңылтпаштар оқу. 
Артикуляциялық аппаратты 
одан әрі жетілдіру.
Дид-қ ойын:  «Жыл мезгілі»

Көркем әдебиет

Тақырыбы: «Көңілді қыс» 
өлеңі Ш.Мұхамеджанов
Мақсаты:Балаларды жатқа 
эмоционалды, мәнерлі айта 
білуге, сөздерді анық айтуға, 
логикалық екпіндерді 
сақтауға, өлеңдердің ұйқасын 
айта білу дағдыларын 
қалыптастыру.
Дид-қ ойын: «Аппақ, аппақ, 
жапалақтап...»

ҚМҰҚ
Тақырыбы 
математикалық 
жұмбақ Цифр туралы 
өткенді пысықтау 
кең,тар Жыл 
мезгілдері
Мақсаты:заттың санын  
цифрмен сәйкестендіруді
әрі қарай 
жалғастыру;математика
лық жұмбақтарды 
шешуді 
үйрету;сандардың 
арасындағы байланысты 
түсіндіру,»тез» 
«баяу»ұғымдарын нақты 
мысалдармен 
түсіндіру,заттарды еніне 
қарай салыстыруды 
үйрету,логикалық 
тапсырмаларды шешуді
үйрету

Жаратылыстану
Тақырыбы:«Қар 
қиыршықтары»
Мақсаты: Өлі табиғат 
нысандары туралы 
білімдерін байыту. 
Қарапайым экологиялық
білімдерін қалыптастыру.
Дид-қ ойын: «Қар 
қиыршықтары 

Сурет
Тақырыбы:
«Ақша қар»
Мақсаты:  Үлгі бойынша 
пішінін, түсін ескере 
отырып, сурет салуды 
дамыту. 
Үшбұрыш,сопақша 
пішіндерді пайдаланып 
ақша қардың суретін 
салуды қалыптастыру.
Дид-қ ойын: «Ұлпа 
қарлар»

             Музыка
Тақырыбы: «Шырша 
әні
Мақсаты:музыканы 
тыңдап ырғақты сезінуге
баулу.Әнді мәнерлеп 
айтуға,дауыс 
ырғақтарын жаттығу 
арқылы дамытуға 
жетелеу.

Қоршаған    ортамен
таныстыру.
Тақырыбы:
«Электроника 
әлемінде»
Мақсаты: Қоршаған 
заттар, олардың 
қасиеттері және 
міндеттері туралы 
білімдерін кеңейту.

Дид-қ ойын: «Не 
қайда тұрады

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: «Әдепті 
баламыз »
Мақсаты:  Қыз бала 
мен ұл баланың 
ерекшеліктері туралы 
түсінік беру. Бала 
бойындағы жақсы 
қасиеттерін дамыту. 
Әдептілікке 
тәрбиелеу.   
Адамгершілікке 
тәрбиелеу.



Табан мен алақанға
сүйеніп, 
төрттағандап 
еңбектеу.
Қимылды ойын:  
«Қар атыспақ»
Тақырыбы:
.Қатарға екеуден, 
үшеуден тұрып, 
сапты қайтадан 
құру, бағдар 
бойынша 
теңелу:оңға,солға 
айналу, 
бұрылыстар,ажырат
у және жақындату. 
Затты тігінен 
(нысана ортасының 
биіктігі 1,5м).
Қимылды ойын: 
«Кегли»

қандай?»

Құрастыру
Тақырыбы:«Аққала»
Мақсаты: Балаларды 
қалдық материалдан 
бұйым жасауға баулу. 
Бөліктерді біріктіру үшін 
желімді пайдалану.
Дид-қ ойын: «Аққала 
соғамыз»  (жинаймыз)

10.02.2020-
14.02.2020
Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
Тақырыбы:.Ұсақ 
және алшақ 
адыммен сапта бір-
бірден және 
жұппен түрлі 
бағытта бытырап 
жүгіру. Затты 
көлденеңінен 2-2.5 
ара қашықтықта оң 
және сол қолымен 
лақтыру. Арқанмен 
(диаметрі 1,5см) 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру.
Қимылды ойын: 
«Торғайлар мен 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Көліктер»
Мақсаты: Заттардың тобын 
білдіретін сөздерді 
балалардың сөздік қорына 
жалпылауыш сөздерді түсіну 
арқылы ендіру.
Дид-қ ойын: «Көлікті 
аяқта»

Көркем әдебиет

Тақырыбы: «Әке мен бала »
(әңгіме) Ыбырай 
Алтынсарин
Мақсаты: Ересектермен 
қарым –қатынас ережелерін 
сақтауға үйрету, еңбекке 

ҚМҰҚ
Тақырыбы: 
геометриялық 
пішіндер)
Мақсаты: Геометриялық
пішіндерді:шеңбер, 
шаршы тану және атау. 
Пішіндердің пішінін 
сипап-сезу және көру 
тәсілдерімен зерттеу.
Дид-қ ойын: 
«Вагонның таңбасын 
тап»

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Қыстағы көліктердің 
күтімі»

Сурет
Тақырыбы: «Автобус»
Мақсаты:Сурет салудың 
техникалық дағдыларын 
жетілдіру. Суретте ашық 
және солғын түстерді 
пайдалану.
Дид-қ ойын: «Ненің 
дыбысы?»

Музыка
Тақырыбы: «Көліктер»
Мақсаты: Көліктердің 
түрлері, дыбыстары, 
пайдасы т.б. ұғыну. 
Музыка сипатына сәйкес 
ойын әрекетінде жеңіл 
жүгіру, тізбектеле 

Экология негіздері

Тақырыбы: 
«Мамандықтың бәрі 
жақсы»
Мақсаты:Барлық 
мамандық иелерінің 
еңбектерін қадірлеуге 
тәрбиелеу.Маман-
дықтарға 
қызығушылықта-рын 
арттыру.
    Дид-қ ойын: 
«Қандай мамандық 
иесі?»

Вариатив
«Мен әдепті 



автомобиль»
Тақырыбы:. Ұсақ 
және алшақ 
адыммен сапта бір-
бірден және 
жұппен түрлі 
бағытта бытырап 
жүгіру. Арқанмен 
(диаметрі 1,5см) 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру. 
Көлденең және 
көлбеу орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу.
Қимылды ойын: 
«Түрлі-түсті 
көліктер»

Тақырыбы:.Ұсақ 
және алшақ 
адыммен сапта бір-
бірден және 
жұппен түрлі 
бағытта бытырап 
жүгіру. Затты 
көлденеңінен 2-2.5 
ара қашықтықта оң 
және сол қолымен 
лақтыру. 
Құрсауларды 
домалату.
Қимылды ойын: 
«Трамвай»

деген қызығушылықтарын 
қалыптастыру және оның 
нәтижесін құрметтеуге 
жетелеу.

Мақсаты:Табиғаттағы  
ауа-райының 
жағдайларын бақылау 
және бақылаулардың 
нәтижелелін табиғат 
күнтізбесіне белгілеу 
дағдыларын 
жетілдіру.Көліктерге 
күтім жасау дағдыларын 
қалыпастыру.
Дид-қ ойын: 
«Көліктерді жинайық»

Құрастыру
Тақырыбы: «Сиқырлы 
зәулім үй»
Мақсаты:.Құрастыру 
кезінде сәйкес белгілері 
бойынша біріктіре білу 
және онымен ойнай 
отырып, шығармашылық 
қиялдау дағдыларын 
қалыптастыру.
Дид-қ ойын: «Мыстан 
кемпірдің үйшігі»

жүруді көрсету.
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Ұшақ болып ұшамыз»
 Музыка тыңдау: 
«Голубой вагон» 
В.Шаинский
Ән айту: «Қалсын апам 
қуанып» А.Еспенбетова
Ойын ойнау: «Тымпи-
тымпи» Қимылды ойын

баламын»
Тақырыбы: «Театрға 
барамыз  »
Мақсаты:  
Балалардың үй 
жағдайындағы 
қауіпсіздік 
шараларымен 
таныстыру. Электр 
құралдары, сіріңке 
сияқты адам өміріне 
қауіп төңдіретін 
заттармен ойнауға 
болмайтыны туралы 
түсіндіру. Өз 
өмірлерінің 
қауіпсіздігін сақтай 
білуге тәрбиелеу.. 
Бала бойындағы 
жақсы қасиеттерін 
дамыту. Әдептілікке 
тәрбиелеу.   
Адамгершілікке 
тәрбиелеу.

17.02.2020-
21.02.2020
Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
Тақырыбы:.2 метр 
арақашықтықта 
допты бір біріне 
төменнен лақтыру. 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: 
«Электротехникалық 
тұрмыстық заттар»
Мақсаты: Балалардың сөздік 
қорын тұрмыстық 
электротехника заттарының 
атауларымен байыту. 

ҚМҰҚ
Тақырыбы:
Заттың санын 
цифрмен 
сәйкестендіру.үлгі 
бойынша санау.нақты 
заттарды 
геометриялық 

Сурет
Тақырыбы:«Теледидар
»
Мақсаты: Заттардың 
үлгі бойынша, түсін 
ескере отырып салуды 
дағдыландыру.
Дид-қ ойын: «Не 

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: 
«Қауіпсіздік сақтай біл
»
Мақсаты:Балаларды 
үй жағдайындағы 



Затты жанау 
арқылы орнынан 
жоғары секіру.
(биіктігі 5-10см). 
Сызықтар 
арасымен(10см 
қаш-та) тепе-
теңдікті сақтап 
жүру.
Қимылды ойын: 
«Электриктер»

Тақырыбы: 2 метр 
арақашықтықта 
допты бір біріне 
төменнен лақтыру. 
Сызықтар 
арасымен(10см 
қаш-та) тепе-
теңдікті сақтап 
жүру. Бір орында 
тұрып ұзындыққа 4-
6 сызықтың үстіне 
секіру.
(сызықтардың ара 
қаш-ғы 40-50см).
Қимылды ойын: 
«Тоқтар»

Тақырыбы:.2 метр 
арақашықтықта 
допты бір біріне 
төменнен лақтыру
Затты жанау 
арқылы орнынан 
жоғары секіру.
(биіктігі 5-10см).
Көлденең және 
көлбеу орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу.
Қимылды ойын: 
«Шаңсорғыш»

Олардың қолданысын 
түсіндіру.
Дид-қ ойын: «Менің 
үйімдегі электроника»

Орыс тілі.
Тема: «Транспорт»
Цел:Формирование навыков 
называния некоторых свойств 
предметов:цвет, формы, 
признаки.Упражнять  в 
увоении глагола «ехать» с 
различными приставками. 
Совершенствовать 
звукопроизношение.
 Дид-я игра: «Шофер»

Орыс тілі
Тема: «Все работы хороши, 
все профессии важны»
Цель: Обучение слушанию, 
пониманию и пересказу 

денелермен 
салыстыру.сол 
жақта,оң жақта.
Мақсаты: цифрды 
заттың санымен 
сәйкестендіру қабілетін 
нығайту;айналадағы 
заттардың сұлбасынан 
геометриялықденелерді 
көру қабілетін 
бекіту;заттың 
орналасқан орнын сөзбен
баяндауды үйрету.

Жаратылыстану
Тақырыбы: 
«Аквариумдағы
балықтар»
Мақсаты: Жанды 
табиғат бұрышын 
мекендеушілер туралы 
түсініктерін
 кеңейту. Қарапайым 
дербес тəжірибе
іс-əрекеттерін 
ұйымдастыру
 арқылы балалардың
түсініктерін дамыту.
Дид-қ ойын: «Мекенін 
тап»

артық?»
Жапсыру
Тақырыбы:  «Паровоз»
Мақсаты: Жапсыру 
мазмұнын күрделі ете 
және әртүрлі бейнелерді 
жасау үшін 
мүмкіндіктерін
 кеңейте отырып, оған 
қызығушылықты 
тәрбиелеу. Пішіндерді 
ретімен қию,желіммен 
жұмыс жасау 
дағдыларын 
қалыптастыру.
Дид- ойын: «Әр 
бөлшектің орнын тап»
Музыка
Тақырыбы: «Кім 
болам?»
Мақсаты: Әр түрлі 
мамандықтарға құрмет 
сезімдерін тәрбиелеу. 
Фразалар арасында 
тыныс алу, музыка 
жанрларын ажырата 
білуге үйрету.
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Теңізшілер биі»
 Музыка тыңдау: «Әнші 
болғым келеді» 
Ғ.Дауылбаева
Ән айту: «Менің әжем 
әдемі» А.Еспенбетова
Ойын ойнау: «Сап 
түзеу» қимылды ойын
Музыка
Тақырыбы: «Кім 
болам?»
Мақсаты: Әр түрлі 
мамандықтарға құрмет 
сезімдерін тәрбиелеу. 
Фразалар арасында 

қауіпсіздік 
шараларымен 
таныстыру. Электр 
құралдары, сіріңке 
сияқты адам өміріне 
қауіп төңдіретін 
заттармен ойнауға 
болмайтыны туралы 
түсінік



коротких рассказов.
Формировать умение 
составлять рассказ с помощью
мнемотаблицы;Развивать 
связную речь, 
наблюдательность, 
сообразительность
Расширить познавательный 
интерес к профессиям.
Дид-я игра: «Поставь у гаража
транспорт такого же цвета»
Вариатив
Тақырыбы:Сөз басы-салем
Мақсаты: Балаларға салем 
беру-мәдениеттіліктің белгісі 
екенін түсіндіру.сәлемдесу 
тұрлерімен таныстыру

Вариатив
Тақырыбы:Дастархан 
басындағы әдеп
Мақсаты: «Ас адамның 
арқауы»ұғымына түсінік беру.

Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Тоңазытқыш»
Мақсаты:Шығарма мен 
өлеңді ажырата білуді, 
заттарды суреттерден танып, 
мазмұны бойынша сұрақтарға 
жауап беру біліктерін бекіту.
Дид-қ ойын: «Артығын 
тауып көр»

тыныс алу, музыка 
жанрларын ажырата 
білуге үйрету.
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Теңізшілер биі»
 Музыка тыңдау: «Әнші 
болғым келеді» 
Ғ.Дауылбаева
Ән айту: «Менің әжем 
әдемі» А.Еспенбетова
Ойын ойнау: «Сап 
түзеу» қимылды ойын

Мүсіндеу
Тақырыбы: «Ұялы 
телефон»
Мақсаты: Тұрмыстық 
заттарды мүсіндеуге 
қызығушылық 
дағдыларын 
қалыптастыру
Дид-қ ойын: «Сымсыз 
телефон»
Тақырыбы:
«Ағаштар бүршік 
жарды»
Мақсаты: Ұсақ 
элементтерді 
ересектердің көмегімен 
желімдеу, алдымен қағаз
бетінде заттың 
бейнелерін құрастырып, 
содан кейін оны 
желімдеу.
Дид-қ ойын: «Көктем 
көрінісі»

 24.02.2020-
29.02.2020



Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
1.Допты жоғары 
лақтырып, екі 
қолмен қағып  алу. 
50см.                         
жоғары көтерілген 
арқанның астынан 
оң және сол 
бүйірімен алға 
еңбектеп 
кіру.Тақтай үстімен 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру.
Қимылды ойын:
«Хат тасушы»

2.Допты жоғары 
лақтырып, екі 
қолмен қағып  алу. 
Тақтай үстімен 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру. 50см. 
жоғары                     
көтерілген доғаның
астынанта оң және 
сол бүйірімен алға 
еңбектеп кіру
Қимылды ойын: 
«Өрт 
сөндірушілер»

3.Допты жоғары 
лақтырып, екі 
қолмен қағып  алу. 
50см.                         
жоғары көтерілген 
арқанның астынан 
оң және сол 
бүйірімен алға 
еңбектеп кіру. 
Бөрене  үстімен 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру.

Сөйлеуді дамыту

Тақырыбы:«Мамандықтың 
бәрі жақсы»
(сурет бойынша әңгіме)
Мақсаты: Құрдастарымен 
және ересектермен қарым-
қатынасқа түсе алады, 
олардың өтініштерін орындай 
алады.
Дид-қ ойын: «Кімнің 
құралы?»

Орыс тілі.
Тема: «Транспорт»
Цел:Формирование навыков 
называния некоторых свойств 
предметов:цвет, формы, 
признаки.Упражнять  в 
увоении глагола «ехать» с 
различными приставками. 
Совершенствовать 
звукопроизношение.
 Дид-я игра: «Шофер»

ҚМҰҚ
Тақырыбы:  Тәулік 
туралы ұғым  
Мақсаты:Тәуліктің 
қарама-қарсы бөліктерін 
анықтау және  тану 
дағдыларын 
қалыптастыру: таңертең,
күндіз, кеш, күндер: 
бүгін, кеше, ертең 
ұғымдарын атайды.
Дид-қ ойын: «Біз үй 
саламыз»

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Мен құрылысшы 
боламын»
Мақсаты: Ересектердің 
еңбегін бағалай 
білуге,ересектерге 
сыйластықпен қарым 
қатынас жасауға 
қоршаған ортаны 
қорғауға тәрбиелеу.
Дид-қ ойын: «Әсем 
үйлер»

Сурет
Тақырыбы: Мені 
қызықтыратын жануар
Мақсаты: үй 
жануарымен 
таныстыруды 
жалғастыру,геометриял
ық пішіндер арқылы 
және «жапырақ» тәрізді 
бейнеге келтіруәдіс 
тәсілін 
пайдаланып,қойдың 
суретін сала білуге 
ұйрету;қол 
қимылдарын,ойлануға,қи
ялын дамытуға 
тәрбиелеу.
Мүсіндеу
Тақырыбы: «Аққала»
Мақсаты:  Бірнеше 
бөліктерді біріктіре 
отырып мүсіндеуді,
оларды орналастыру әдіс
тәсілдерін сақтауды 
қалыптастыру.
Дид-қ ойын: «Ұлпа 
қарлар»

Музыка
Тақырыбы: « 
Қошақаным»
Мақсаты:Әннің не 
туралы екенін сөзін 
жаттар,әуенге келтіруді 
үйрету.ұй жануарына 
деген қамқорлықты 
дамыту.

Музыка
Тақырыбы: « 
Қошақаным»
Мақсаты:Әннің не 
туралы екенін сөзін 
жаттар,әуенге келтіруді 

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: «Ана 
біздің –күніміз, Біз 
ананың гүліміз »
Мақсаты:  Балаларға 
өленнің мағынасын 
түсіндіру. Анаға 
ерекше құрметпен 
қарауға үйрету. 
Аналар мерекесі 
туралы әңгімелеу. 
Анаға сыйлық жасау. 
Әдептілікке 
тәрбиелеу.   
Адамгершілікке 
тәрбиелеу.



Қимылды ойын: 
«Ұшқыштар»

Спорттық ойын: 
«Көңілді ойындар
еліне саяхат»

үйрету.ұй жануарына 
деген қамқорлықты 
дамыту.

2019 , Наурыз ай ы   Өтпелі тақырып  «Салттар мен фольклор»
2. Мақсаты:    Қазақстан    Республикасында  тұратын өзге ұлт адамдарына,олардың мәдениетіне,салт-дәстүрлеріне 

мейірімді  және  сыйластық қатынасқа тәрбиелеуге бағытталған.

5.03-7.03

Денсаулық-3
Дене шынықтыру-3

Коммуникация-2,5
Сөйлеуді дамыту-1
Көркем әдебиет-0,5
Драма-0,5
Орыс тілі-0,5

Таным-2,5
Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды  
қалыптастыру-1
Құрастыру-0,5
Жаратылыстану1

Шығармашылық-3,5
Музыка-1,5
Сурет--0,5
Аппликация-0,5
Мүсіндеу
Мүсіндеу:
Тақырыбы:«Сырмақ 
оямыз»
Мақсаты: Дөңгелек 
және сопақша пішіндегі
ою-өрнекті құрастыру, 
ұлттық ою-өрнектердің 
элементтерін 
пайдалану дағдыларын 
жетілдіру.
Дид-қ ойын: «Әдемі 
сырмақ»

Аппликация
Тақырыбы:Гүлдер
Мақсаты:8наурыз 
мерекесі туралы және 
гұлдер туралы 
білімдерін кеңейту,түсті
айыра 
білуге,эстетикалық 
тұрғыда қабылдай 
алуға үйрету.Тілдерін 
дамыту.саусақтың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.Өздерінің 

Әлеумет-0,5
Қоршаған орта-
0,25
Экология 
негіздері-0,25



ойларын жеткізе білуге 
баулу.жақындарына 
қуаныш 
сыйлау.анасына деген 
құрмет пен 
сүйіспешілікке 
тәрбиелеу

2.03.2020-
7.03.2020
Дене шынықтыру

Негізгі қимылдар:
1.Гимнастикалық 
орындық үстімен  
тепе-теңдікті 
сақтап жүру.
Көлденең және 
көлбеу орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу. Доптарды
домалату.
Қимылды ойын: 
«Ақ сүйек»

2.Гимнастикалық 
орындық үстімен  
тепе-теңдікті 
сақтап жүру.
Доптарды 
домалату.
Затты көлденеңінен
2-2.5 ара 
қашықтықта оң 
және сол қолымен 
лақтыру.
Қимылды ойын: 
«Орамал 
тастамақ»

3.Гимнастикалық 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
«Салт- дәстүрді білемін»
Мақсаты:Балалардың сөздік 
қорын ұлттық заттардың 
атауларымен байыту.Заттар 
тобын білдіретін сөздерді 
балалардың сөздік қорына 
жалпылауыш сөздерді түсіну 
арқылы ендіру.
 Дид-қ ойын: «Сөзді 
жұмбақта»

Көркем әдебиет

Тақырыбы: «Бесік жыры»
Мақсаты: Шағын әңгімелер 
құрастырып, ойында әдеби 
бейнелерді қолданады.
Дид-қ ойын: «Қуыршақты 
бесікке бөлейік»

ҚМҰҚ

Тақырыбы: заттың 
санын цифрмен 
сәйкестендіру.математ
икалық жұмбақтарды 
шешуге 
үйрету,логикалық 
тапсырмаларды көрген
мәліметтерге сүйене 
отырып шешуді 
үйрету.
Мақсаты:цифрды 
заттың санымен 
сәйкестендіруді үйрету,

Жаратылыстану
Тақырыбы: 
«Қазақстанның қызыл 
кітабы»
Мақсаты: «Қызыл 
кітапқа» енгізілген және 
жойылып кету қаупі 
төнген жануарларды 
атау. Табиғатта өзін 
ұстау ережесін білуге 
баулу.
Үстел-үсті ойыны: «Аң 
мен аңшы»

Құрастыр
Тақырыбы: Пирамида

Сурет салу
Тақырыбы: әжемнің 
камзолы
Мақсаты:Балаларды 
қазақтың ұлттық киімі-
камзолмен таныстыру 
және оны ою-
өрнектермен 
әшекейлей білуге 
үйрету.Ұлттық сөздік 
қолданбалы өнерге 
деген 
қызығушылықтарын 
арттыру және 
көркемдік талғамын 
дамыту.балаларды 
өрнектерді дұрыс 
орналастыра білуге 
жаттықтыру,оның 
суретін салу жлдарын 
меңгерту,әсемдікті 
сезіне білуге тәрбиелеу.

          Музыка
Тақырыбы: «Әжем 
келді ауылдан»
Мақсаты: Халықтық 
салт-дәстүрлер туралы 
мағлұмат беру. Жеке 
орындаушылық 
қабілеттерін ашу.
Әуенді ырғақты 

Қоршаған 
ортамен танысу
Тақырыбы: 
«Ұлттық киім 
мен әшекейлер»
Мақсаты: 
Балаларды ұлттық
киімді, тұрмыс 
заттары мен 
әшекейлерді 
даярлаумен 
таныстыруды 
жалғастыру.
Дид-қ ойын: 
«Кімге не керек? 
»

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: 
«Наурыз біздің 
жаңа жыл »
Мақсаты:  
Балаларға Наурыз 
мерекесінің 
ерекшелігін 
түсіндіру. Ұлттық 
салт-дәстүрді 
қадірлей білуге 
тәрбиелеу.



орындық үстімен  
тепе-теңдікті 
сақтап жүру.
Көлденең және 
көлбеу орындықта
төрттағандап 
еңбектеу. Затты 
жанау арқылы 
орнынан жоғары 
секіру.
(биіктігі 5-10см).
Қимылды ойын: 
«Асық ойындары»

Мақсаты: Көлемдері 
бойынша құрастыра білу 
дағдыларын 
қалыптастыру

қимыл:
«Теңізшілер биі»
 Музыка тыңдау: 
«Қазақы дәстүрлер-ай» 
әні
Ән айту: «Әже» 
А.Еспенбетова
Ойын ойнау: «Сақина 
салмақ» Қимылды ойын

9.02.2020 - 
13.03.2020

Дене шынықтыру
 Негізгі қимылдар:
1.Сызықтар 
арасымен
(10см қаш-та) тепе-
теңдікті сақтап 
жүру.
Затты көлденеңінен
2-2.5 ара 
қашықтықта оң 
және сол қолымен 
лақтыру. Затты 
жанау арқылы 
орнынан жоғары 
секіру.(биік. 5-
10см).
Қимылды ойын: 
«Қасқыр мен 7 
лақ»

2.Сызықтар 
арасымен
(10см қаш-та) тепе-

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
«Менің сүйікті ертегім»
Мақсаты: Жеке тәжірибесінен 
сурет мазмұны бойынша шағын 
әңгімелер құрастырады.
Тілде сөйлемдердің әртүрлі 
түрлерін, қосымшаларды 
қолданады.
Дид-қ ойын: «Ертегінің атын 
тап»

Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Наурыз тойы» 
өлеңі Т.Молдағалиев
Мақсаты:Сөздерді анық айтуға, 
логикалық екпіндерді сақтауға, 
өлеңнің ұйқасын, халықтық 
тақпақтардың ырғағын, 
қуанышты, сүйсінуді бере білу 
дағдыларын қалыптастыру..
Дид-қ ойын: «Наурыз көже 
жасайық»

ҚМҰҚ
Тақырыбы:
«Заттарды салыстыру»
Мақсаты:Ұзындығы, ені, 
биіктігі, жуандығы 
бойынша беттестіру және 
тұстастыру арқылы екі 
қарама-қарсы және бірдей 
заттарды салыстыру 
дағдысын бекіту.
Дид-қ ойын: «Қандай 
өзгешелік бар?»

Жаратылыстану

Тақырыбы: 
«Ертегілердегі 
жануарлар»
Мақсаты: Жабайы 
жануарлардың (түлкі, 
қасқыр, тиін) сыртқы 
белгілері мен әрекеттері 
туралы білімдерін бекіту.
Дид-қ ойын: «Жануар 

Сурет салу
Тақырыбы:
«Ғажайып үй»
Мақсаты:Балалардың  
сүйікті ертегі  
кейіпкерлерін  өз  
қалаулары  бойынша 
салуға дағдыландыру.
Ертегі кейіпкерінің  
дене  бөліктерін  атай  
отырып  геометриялық  
пішіндерден   біріктіріп 
салу.Мазмұнды 
композиция салу  
дағдыларын дамыту.
Дид-қ ойын: «Не 
артық?»

            Музыка
Тақырыбы: «Наурыз 
шашу»
Мақсаты: Қазақ биінің 
қарапайым 
элементтерімен 

Экология

Тақырыбы: 
«Көктем мезгілі»
Мақсаты: Көктем 
мезгілінде 
адамдардың іс-
әрекетіне 
зейіндерін аудару 
дағдыларын 
дамыту. Табиғатта 
өзін-өзі ұстау 
қарапайым 
ережесін үйрету
Дид-қ ойын: 
«Көктем көрінісі»

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: 
«Көшедегі 
қауіпсіздік»
Мақсаты:  Өздерін 



теңдікті сақтап 
жүру. Затты жанау 
арқылы орнынан 
жоғары секіру.(биік.
5-10см). Көлденең 
және көлбеу 
орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу.
 Қимылды ойын: 
«Қызыл телпек»

3.Сызықтар 
арасымен
(10см қаш-та) тепе-
теңдікті сақтап 
жүру.
Затты көлденеңінен
2-2.5 ара 
қашықтықта оң 
және сол қолымен 
лақтыру. Доптарды 
домалату.
Қимылды ойын: 
«Үйшік»

құрастыр»

Құрастыру
Тақырыбы:
«Дала  құстары»
Мақсаты: Дала  құстарын 
атап, дала құстары мен үй 
құстарының ерекшеліктерін
аңғарту. Олардың  адамға 
тигізер пайдасы туралы 
айту.  Құстарды күтуге, 
баптауға тәрбиелеу. Ойлау,
тыңдау қабілеттерін 
жетілдіру.
Дид.ойын:«Әр құсқа өз 
орны»

таныстыру. Мерекелік 
көңіл-күй сыйлау. 
Ұлттық ойын түріне 
қызығушылықтарын 
арттыру.
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Сәукеле» биі
 Музыка тыңдау: 
«Құтты болсын, 
Наурыз» Б.Бейсенова
Ән айту: «Хош келдің, 
төрлет наурызым» 
Б.Бейсенова

қоршаған ортада 
өздерінің 
өмірлеріне  
жауапкершілікпен 
қарауға баулу. 
Бейтаныс 
адамдарға ермеу, 
үй шатырына, ағаш 
басына өрмелемеу, 
машиналар жүретін
жерде ойнамау 
сияқты қауіпті 
жағдайлардан 
сақтандыру.

16.03.2020 - 
20.03.2020
Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
1.Допты бір 
қолымен кедергі 
арқылы лақтыру.(2м
ара қашықтық).
Гимнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен 
қадаммен өрмелеу. 
Биіктігі 5-10см 2-3 
заттың үстінен 
кезектесе секіру  

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Ж» «Ш» 
дыбыстары
Мақсаты: « Ж» «Ш» 
дыбыстарының жазылуын 
көрсету,осы дыбыстар 
кездесетін сөздерді 
қатыстырып,сөйлемдер 
құрастыра білуге үйрету,

Орыс тілі
Тема: «В гостях у сказки»
Цель:Обучение слушанию, 
пониманию и пересказу коротких

ҚМҰҚ
Тақырыбы: «Ертегілер 
еліндегі ғажайып 
математика »
Мақсаты: Әртүрлі сезім 
мүшелерінің көмегімен 
санау дағдысын дамытуды 
жалғастыру (көру, есту, иіс 
сезу).
Дид-қ ойын: «Көршісін 
ата»

Сурет салу
Тақырыбы:
« Алтын балық»
Мақсаты: Заттардың 
үлгі бойынша олардың 
өзіне тән 
ерекшеліктерін, пішінін,
пропорциясын және 
заттар мен олардың 
бөліктерінің 
орналасуын ескере 
отырып, сурет салуды 
жетілдіру.
Дид-қ ойын: «Алтын 
балыққа тілек»

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: 
«Достық деген не?»
Мақсаты:  Достық, 
дос туралы түсінік 
беру өз достары 
туралы әңгімелей 
білуге үйрету. 
Достыққа шыншыл 
болудың мәні 
ұғындыру, 



Қимылды ойын: 
«Тақия тастамақ»

2.Допты бір 
қолымен кедергі 
арқылы лақтыру.(2м
ара қашықтық). 
Биіктігі 5-10см 2-3 
заттың үстінен 
кезектесе секіру. 
Бөрене  үстімен 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру.
Қимылды ойын: 
«Қол күрес»

3.Допты бір 
қолымен кедергі 
арқылы лақтыру.(2м
ара қашықтық). 
Гимнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен 
қадаммен өрмелеу. 
Көлденең және 
көлбеу орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу.
 Қимылды ойын: 
«Әжеме қонаққа»

рассказов.Умение отвечать на 
короткие вопросы простыми 
предложениями.
Дид-я игра: «Из какой 
сказки?»

Жаратылыстану

Тақырыбы:
«Табиғат бұрышындағы  
достар»
Мақсаты: Көктем 
мезгіліндегі табиғаттағы 
бақылау дағдыларын 
дамыту.Табиғат 
бұрышындағы тірі 
нысандар мен өсімдіктерге 
күтім жасау дағдыларын 
жетілдіру.
Дид-қ ойын: 
«Зоологиялық лото»

Аппликация
Тақырыбы:Гүлдер
Мақсаты:8наурыз 
мерекесі туралы және 
гұлдер туралы 
білімдерін кеңейту,түсті
айыра 
білуге,эстетикалық 
тұрғыда қабылдай 
алуға үйрету.Тілдерін 
дамыту.саусақтың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.Өздерінің 
ойларын жеткізе білуге 
баулу.жақындарына 
қуаныш 
сыйлау.анасына деген 
құрмет пен 
сүйіспешілікке 
тәрбиелеу.
 Музыка
Тақырыбы: «Өнер 
көзі-халықта»  (2 рет)
Мақсаты: Қазақтың 
халық музыкасына 
ынта-құрметін көтеру. 
Ұжымдасып ойнау.
Д.Нұрпейісова туралы 
мағлұмат беру
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Қара жорға» биі
 Музыка тыңдау: 
«Бұлбұл» Д.Нұрпейісова
Ән айту: «Хош келдің, 
төрлет наурызым» 
Б.Бейсенова
Ойын ойнау:
«Арқан тартыс» Ұлттық 
ойын
                Музыка
Тақырыбы: «Өнер көзі-
халықта»

достарын қолдауға 
қол ұшын бере 
білуге тәрбиелеу.



Мақсаты: Қазақтың 
халық музыкасына 
ынта-құрметін көтеру. 
Ұжымдасып ойнау 
Д.Нұрпейісова туралы 
мағлұмат беру
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Қара жорға» биі
 Музыка тыңдау: 
«Бұлбұл» Д.Нұрпейісова
Ән айту: «Ару көктем» 
Ф.Дайырханов
Ойын ойнау:
«Арқан тартыс» Ұлттық 
ойын

Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Ұлттық бұрыш»
Мақсаты: Мүсіндеудің 
таныс тәсілдерін 
пайдалана отырып, 
қамырдан мүсіндеу. 
Ертегілер мен қоршаған
өмір тақырыптарына 
мазмұндық 
композициялар 
құрастыру дағдыларын 
жетілдіру
Дид-қ ойын: «Есіңе 
сақта»



23.03.2020 - 
27.03.2020
Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
1.Допты басынан 
асыра лақтыру 
және оны қағып 
алу.Бір-бірінен 
қашық қойылған 
үрленген 5-6доп 
арқылы кезекпен,
қолдың түрлі 
қалпымен аттап 
өту.Түрлі жағдайда 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру.
Қимылды ойын: 
«Гүлдерді 
жинаймыз»

2.Допты басынан 
асыра лақтыру 
және оны қағып 
алу. Түрлі жағдайда
тепе-теңдікті 
сақтап жүру. 
Гимнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен 
қадаммен өрмелеу.
Қимылды ойын: 
«Күн, жаңбыр, 
жел»

3.Допты басынан 
асыра лақтыру 
және оны қағып 
алу. Бір-бірінен 
қашық қойылған 
үрленген 5-6доп 

 Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
«Көктемде»
Мақсаты:Тілде сөйлемдердің 
әртүрлі түрлерін, қосымшаларды
қолданады. Жеке тәжірибесінен 
суреттің мазмұны бойынша 
шағын әңгімелер құрастырады.
Дид-қ ойын: «Бұл қай кезде 
болады?»

.
Орыс тілі
Тема: «Наурыз»
Цель: Умение отвечать на 
короткие вопросы простыми 
предложениями. Продолжать 
обогащать словарь детей 
лексическим материалом по 
теме, учить рассматривать 
иллюстрации, слушать текст и 
отвечать на вопросы полным 
предложением.
Дид-я игра: «Встречаем 
Наурыз»

ҚМҰҚ
Тақырыбы:
 «Көктемгі саябақ»
(кеңістікті  бағдарлау)
Мақсаты: Өзінің дене 
бөліктерінің орналасуын 
бағдарлау дағдыларын 
бекіту, өзіне тікелей жақын 
кеңістік бағыттарын 
анықтау.
Дид-қ ойын: «Қанша 
болды, қанша қалды?»

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Далада не өседі?»
Мақсаты: Көктем  
мезгіліндегі  өсімдіктердің  
тіршілігі, шөптесін  
өсімдіктер ( 4-5 түрін), 
жидектер, 
саңырауқұлақтар туарлы  
білімдерін қалыптастыру.
Диқ ойын: «Дала 
гүлдерін білесің бе?»

Сурет салу
Тақырыбы:
«Ағаштар бүршік 
жарғанда»
Мақсаты: Ағаштарды 
олардың 
ерекшеліктерін ескере 
отырып, сюжетті сурет 
салу дағдыларын 
қалыптастыру.
Дид-қ ойын: «Көктем 
көрінісі»

Мүсіндеу
Тақырыбы: «Торсық»
Мақсаты: Халық 
шеберлерінің еңбегі 
туралы білімін кеңейту, 
саздан жасалған 
халықтық бұйымдардың
желісі бойынша 
мүсіндеу дағдыларын 
бекіту.
Дид-қ ойын: 
«Ыдыстар»

 Музыка (2 рет)
Тақырыбы: «Шуақты 
көктем»
Мақсаты: Көктем 
мезгілінің табиғатын 
музыкада өрнек-теу 
арқылы эмоциялық 
сезімдерун 
қалыптастыру.
Әуенді ырғақты 
қимыл:
«Көңілді жаңбыр»
 Музыка тыңдау: 
«Көктем вальсі» 

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: 
«Қоғамдық 
көліктегі әдеп»
Мақсаты:  
Қоғамдық және 
жеке көліктерге 
міну кезінде 
тәртіпті, әдепті 
болу туралы айту. 
Қоғамдық көлікке 
мінгенде итеріп, 
қоқыс шашпау, 
дауыстап сөйлемеу,
үлкенге орын беру.



арқылы кезекпен,
қолдың түрлі 
қалпымен аттап 
өту.20-25см 
биіктіктен секіру.
Қимылды ойын: 
«Көктемгі 
бәйшешектер»

Қазақтың ұлттық 
ойындар 
мерекесі: 
«Көкпар»

Е.Брусиловский
(Б.Төлегенова 
репертуар-н)
Ән айту: «Ару көктем» 
Ф.Дайырханов
Ойын ойнау: «Мен 
күйшімін» ойыны

2018 жыл, Сәуір айы
Өтпелі тақырып «Біз еңбекқор баламыз»
Мақсаты: Балалардың белсенді қимыл әрекеттерін ұйымдастыру, ересектермен еркін қарым –қатынас жасау дағдыларын дамыту. 
Еңбек  сүйгіштікке, еңбек  адамдарына  деген құрмет сезімдерін  білдіруге тәрбиелеу. Мектепке дейінгі жастағы балалардың 
денсаулық,  тілдік, танымдық және   шығармашылық деңгейлері бойынша білім, білік, дағдыларын арттыру.  
2.04-6.04

Денсаулық-3
Дене шынықтыру-3

Коммуникация-2,5
Сөйлеуді дамыту-1
Көркем әдебиет-0,5
Драма-0,5
Орыс тілі-0,5

Таным-2,5
Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды  
қалыптастыру-1
Құрастыру-0,5
Жаратылыстану1

Шығармашылық-3,5
Музыка-1,5
Сурет-1
Аппликация-0,5
Мүсіндеу05
Аппликация
Тақырыбы: «Жемсауыт 
пен ұя»
Мақсаты:  Жапсыру 
мазмұнын күрделі ете және 
әртүрлі бейнелерді жасау 
үшін мүмкіндіктерді кеңейте 
отырып, оған 
қызығушылықты тәрбиелеу

Әлеумет-0,5
Қоршаған орта-0,25
Экология негіздері-
0,25



30.03.2020-
3.04.2020
Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
1.Заттарды алысқа 
дәлдеп 
лақтыру(3,5-
6,5м.кем емес). 
жоғары көтерілген 
таяқтың  астынан 
оң және сол 
бүйірімен алға 
еңбектеп кіру. 
Қырлы тақтаймен 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру.
Қимылды ойын: 
«Қызғалдақтар»

2.Заттарды алысқа 
дәлдеп 
лақтыру(3,5-
6,5м.кем емес). 
Қырлы тақтаймен 
тепе-теңдікті 
сақтап 
жүру.Гимнастикалы
қ қабырға бойынша 

Сөйлеуді дамыту
«Қызғалдақ» өлеңі 
Р.Тышқанбаев.
Мақсаты: Есту зейінін және 
тілдегі дыбыстарды дұрыс 
айту біліктерін жетілдіру. «Ғ», 
«Қ»дыбыстарын анық айтуға 
дағдыландыру.
Дид.ойын:   «Гүлді тап»

Көркем әдебиет
Тақырыбы:
«Бақшадағы  гүлдер»
Мақсаты: Әңгімелерді 
тыңдайды, мазмұндап бере 
алады, өлеңдерді жатқа 
айтады.
Дид-қ ойын: «Гүлдерді ата»

ҚМҰҚ
Тақырыбы:
«Көрікті  гүлзар»
Мақсаты: Жасалған 
әрекеттердің көмегімен 
түрлі мәселелерді 
шешудің әдістерін табады.
Дид-қ ойын: «Гүлдерді 
түсіне қарай жина»

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Өсімдіктер әлемі»
Мақсаты:Көктем 
мезгіліндегі өсімдіктердің 
тіршілігі туралы, орманда, 
бақшада, далада өсетін 
өсімдіктер туралы 
білімдерін қалыптастыру.
 Дид-қ ойын: 
«Айырмашылығын тап»

Құрастыру
Тақырыбы: «Гүлдер, 
гүлдер, көп гүлдер»
Мақсаты:Қағаздан

Сурет салу
Тақырыбы:
«Алғашқы  бәйшешектер»
Мақсаты:Заттардың үлгі 
бойынша пішінін, түсін 
ескере отырып салады.
Дид-қ ойын: «Бәйшешек 
алаңы»
 Музыка
Тақырыбы: «Гүлдер бағы»
Мақсаты: Талғампаздыққа, 
әсемдікке құштарлыққа 
тәрбиелеу. Әсем қозғалуға, 
тербелу, айналу қимылдарын
еркін жасауға үйрету.
Әуенді ырғақты қимыл:
«Алқызыл гүл»
(Ертегі желісінен)
Музыка тыңдау: 
«Шалғындағы бақ-бақ» 
Т.Қоңыратбаев
Ән айту: «Күнбағыс» 
Р.Құрмашева  («Зерек-
Ботақан» жинағынан)
Ойын ойнау: «Кім көп гүл 
шоғын жинайды?» ойыны

Қоршаған 
ортамен танысу

Тақырыбы: 
«Табиғаттағы 
қауіпсіздік»
Мақсаты: 
Қауіпсіздік ережесін
сақтауға үйрету. 
Табиғат аясында 
өзін-өзі ұстау 
мәдениетінің 
дағдыларын 
қалыптастыру.
Дид-қ ойын: 
«Сақтану 
ережесі»

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: «Дұрыс
па, әлде бұрыс па?»
Мақсаты:  
Балалардың ойын 
арқылы әдептілік 
нормаларын 



оң аралықтан сол 
аралыққа ауысу.
Қимылды ойын: 
«Көбелекті қуып 
жет»
3.Заттарды алысқа 
дәлдеп лақтыру 
(3,5-6,5м.кем            
емес).Жоғары 
көтерілген таяқтың 
астынан оң және 
сол бүйірімен алға 
еңбектеп кіру. 
Көлбеу тақтайда 
жоғары-төмен жүру
және жүгіру.
Қимылды ойын: 
«Гүлдер өсті»

«оригами» типі бойынша 
гүлдер құрастыру.
Дид-қ ойын: «Әдемі 
гүл»

Музыка
Тақырыбы: «Гүлдер бағы»
Мақсаты: Талғампаздыққа, 
әсемдікке құштарлыққа 
тәрбиелеу. Әсем қозғалуға, 
тербелу, айналу қимылдарын
еркін жасауға үйрету.
Әуенді ырғақты қимыл:
«Алқызыл гүл»
(Ертегі желісінен)
Музыка тыңдау: 
«Шалғындағы бақ-бақ» 
Т.Қоңыратбаев
Ән айту: «Күнбағыс» 
Р.Құрмашева («Зерек-
Ботақан» жинағынан)
Ойын ойнау: «Кім көп гүл 
шоғын жинайды?» ойыны

сақтауға баулу, 
қоғамдық 
орындарда өзін 
ұстай білу 
қажеттілігіне көз 
жеткізу, 
Кішіпейілділікке 
тәрбиелеу.



 6.04.2020-
10.04.2020
Дене шынықтыру.
Негізгі қимылдар:
1.Гимнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен 
қадаммен өрмелеу. 
Бір орында тұрып, 
ұзындыққа 4-
6сызықтың үстімен 
секіру(ара қаш-ы 
40-50см).Затты 
тігінен (нысана 
ортасының биіктігі 
1,5м), (ара қаш-
ы1,5-2м)
лақтыру.
Қимылды ойын:  
«Дәннен бидайға»

2.Гимнастикалық 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: М.Етекбаев
«Нан  қайдан  шығады?» 
ертегісі

Мақсаты: Жеке 
тәжірибесінен суреттің 
мазмұны бойынша шағын 
әңгімелер құрастырады.Ана 
тілінің барлық дыбыстарын 
дұрыс атайды.
 Дид-қ ойын: «Не екті, не 
шықты?»

Көркем әдебиет
Тақырыбы:
«Құмырсқа туралы ертегі»
Мақсаты: Ертегі мазмұнын  
түсіндіре  отырып  балалармен
бірге жұмыс  жасау. Ертегі 
кейіпкерлеріне талдау  жасау.

ҚМҰҚ
Тақырыбы: «Бауырсақ» 
ертегісі
Мақсаты: Заттардың 
жиынтық сапасы бойынша
әртүрлі  заттардан  
тұратындығы туралы 
түсініктерін жетілдіру. 
Осы  заттардың  сыңарын  
қою негізінде салыстырып 
теңдігін анықтау.
Дид-қ ойын: «Үлкен-
кіші»

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Нан қалай пайда 
болды?»
Мақсаты: Қарапайым 
зерттеуге қызығушылық 

 Сурет салу
Тақырыбы:
«Бидай мен қаңбақ»

Мақсаты: Заттарды қағаз 
бетіне тұтастай орналастыра
отырып, мазмұнды 
комозиция салу дағдыларын 
дамыту.
Дид-қ ойын: «Егіс 
алқабында»

           Музыка
Тақырыбы: «Нан болса
ән де болады»
Мақсаты: Нанның қадір-
қасиеті  және  музыканың 
рухани азық екендігі туралы 
байланыстыра әңгімелеу. Би 
қимылда-рында жеңіл 
тербелу, жұптаса айналу т.б.

Экология 
негіздері
Тақырыбы: «Пияз 
отырғызу»
Мақсаты: табиғат 
бұрышындағы 
өсімдіктерге 
қамқорлық жасау 
дағдыларын 
жетілдіру
Дид-қ ойын: 
«Ащы ма, тұщы 
ма?»

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: 
«Ақтөс»
Мақсаты:  



қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен 
қадаммен өрмелеу. 
Затты тігінен 
(нысана ортасының 
биіктігі 1,5м),(ара 
қаш-ы1,5-2м) 
лақтыру.Құрсауды 
домалату.
Қимылды ойын: 
«Қарауыл»
 3.Гимнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен 
қадаммен өрмелеу. 
Бір орында тұрып, 
ұзындыққа 4-
6сызықтың үстімен 
секіру(ара қаш-ы 
40-50см).
Бөрене үстімен 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру.
Қимылды ойын: 
«Егістіктегі жел»

Құмырсқаның  еңбекқорлығын
атап  өту.
Ди-қ ойын: «Өз орнын тап?»

пен әуестік таныту 
дағдыларын жетілдіру
Дид-қ ойын: «Бұл қай 
кезде болады?»

Құрастыру
Тақырыбы: 
«Наубайхана»
 (табиғи  және  қалдық 
материалдармен  
жұмыс)
Мақсаты:Табиғи ма- 
териалдардан, 
жапырақтармен  
қорапшалардан 
наубайхананың макетін  
құрастыруды  
қалыптастыру.
Дид-қ ойын: 
«Бөліктерден құрастыр»

орындау
Әуенді ырғақты қимыл:
«Ақ бидайлар биі»
 Музыка тыңдау:
 «Диірмен» Т.Ломова
(«Зерек ботақан» 
жинағынан)
Ән айту: «Бақытты баламыз»
А.Еспенбетова
Ойын ойнау: «Мысық пен 
тышқан» Қимылды ойын

Балаларға ертегіні 
түсіндіру. Ертегі 
мазмұнына өз 
қиялымен баяндау, 
сөйлеу мәдениетін 
дамыту. Жалқаулық
тан аулақ болуға 
тәрбиелеу.  
Кішіпейілділікке 
тәрбиелеу.

13.04.2020 -
17.04.2020
  Дене 
шынықтыру
Негізгі қимылдар:
1.Бөрене  үстімен 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру. Бір 
орында тұрып, екі 
аяқпен секіру. 
Табан мен алақанға
сүйеніп, 
төрттағандап 
еңбектеу.
Қимылды ойын: 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
С.Қалиев «Құмырсқа» өлеңі
Мақсаты:Сөздердегі дауысты 
және кейбір дауыссыз 
дыбыстарды (п-б, т-д, к-г, ф-в, 
с-з-ц) анық айтуларын 
қалыптастыру.
Дид-қ ойын: «Сөз ойла, тез 
ойла»

Орыс тілі
Тема: «Весна»

ҚМҰҚ
Тақырыбы:  
«Құмырсқаның  илеуі»
Мақсаты: Геометриялық 
пішін -үшбұрышты тану 
және атау, пішннің пішінін
сипап-сезу және көру 
тәсілдерімен зерттеу.
Дид-қ ойын: «Жұбын 
тап»

Жаратылыстану
Тақырыбы:

Сурет салу
Тақырыбы:
«Қанқызы»
Мақсаты: Дәстүрден тыс 
тәсілдермен сурет салудың 
техникасын жетілдіру.Өзінің 
жұмыстарын және басқа 
балалардың жұмыстарын 
бағалай алады.
Дид-қ ойын: «Ұшты, 
ұшты»

Жапсыру
Тақырыбы: «Бидай мен 
қаңбақ»

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: «Бет 
орамал»
Мақсаты:  
Балаларды  ертегі 
мазмұнымен 
таныстыру. Өз 
заттарына ұқыпты 
қарауға, бала 
бойына жақсы 
қасиеттерді 
дамыту. тазалыққа 
мейірімділікке 



«Құрбақалар»

2.Бөрене  үстімен 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру. Табан 
мен алақанға 
сүйеніп, 
төрттағандап 
еңбектеу.Допты 
еденге  ұру және 
екі қолымен қағып 
алу.
Қимылды ойын: 
«Аю мен аралар»

3.Бөрене  үстімен 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру. Бір 
орында тұрып, екі 
аяқпен 
секіру.Допты жерге 
ұру.
Қимылды ойын: 
«Инеліктер»

Цель: Совершенствование 
навыков развития голосового 
и артикуляционного аппарата,
речевого дыхания, четкой 
дикции.
Дид-я игра: «Чего не 
хватает?»

Орыс тілі
Тема: «Дети помогают 
взрослым»
Цель: продолжать 
воспитывать уважение к 
труду взрослых;
вызывать желание быть 
активным помощником; 
закреплять знания о работе 
помощника воспитателя, 

«Ормандағы жәндіктер»
Мақсаты:Жәндіктердің 
аттарын (қоңыз, көбелек, 
шыбын) бекіту, кейбір 
жәндіктер туралы 
(құмырсқа) қарапайым 
түсінік беру.
Дид-қ ойын: 
«Құмырсқаның илеуі»

Мақсаты: Ұжымдық 
мазмұнды композицияны 
құрастыру дағдыларын 
қалыптастыру.
Үстел-үсті ойыны: 
«Ауылдағы еңбек күні»
                Музыка
Тақырыбы: «Жәндіктер мен 
қосмекенділер әлемі»
Мақсаты: Айналадағы 
кішкентай тіршілік иелерінің 
табиғаттағы орны туралы 
мағлұмат беру. Музыкалық 
бейне мен қозғалыс 
тәжірибесін сәйкестендіре 
білу
Әуенді ырғақты қимыл:
«Ақ бидайлар биі»
 Музыка тыңдау:
 «Қызыл, жасыл көбелек» 
Ш.Мұхамеджанов
Ән айту: «Бақытты баламыз»
А.Еспенбетова
Ойын ойнау: «Бақа-бақа 
балпақ» музыкалық ойын
 Музыка
Тақырыбы: «Жәндіктер мен 
қосмекенділер әлемі»
Мақсаты: Айналадағы 
кішкентай тіршілік иелерінің 
табиғаттағы орны туралы 
мағлұмат беру. Музыкалық 
бейне мен қозғалыс 
тәжірибесін сәйкестендіре 
білу
Әуенді ырғақты қимыл:
«Добрый жук» («Күлше қыз» 
кинофильмінен)
 Музыка тыңдау:
 «Қызыл, жасыл көбелек» 
Ш.Мұхамеджанов
Ән айту: «Мен-бақытты 
ұланмын» М.Қуанышбаев
Ойын ойнау: «Бақа-бақа 

тәрбиелеу.



предметах и орудиях труда; 
приучать соблюдать порядок 
и чистоту в группе;
развивать мышление, 
фантазию, творческое 
воображение.
Дид-я гра : «Кто что 
делает?»

Вариатив
Тақырыбы:Сәлем берем 
үлкенге
Мақсаты:Үлкенді 
құрметтеу,кішіге ізет 
ұғымдарын пысықтау

балпақ» музыкалық ойын

Мүсіндеу
Тақырыбы: «Қоңыз»
Мақсаты:
Пропорцияларды сақтап, 
саусақ пен алақан 
қозғалыстарын пайдалана 
отырып екі бөліктен тұратын 
заттарды мүсіндеу.
Дид-қ ойын: «Мейірімді 
қоңыз»

20.04.2020-
24.04.2020
Дене шынықтыру
 Негізгі қимылдар:
1.Көлденең және 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: « Еңбек туралы 
мақал-мәтелдер»
Мақсаты: Тілдің қарқынын 

 ҚМҰҚ

Тақырыбы: «Көктем 
құстары»
Мақсаты: Заттардың 

Сурет салу
Тақырыбы:
«Құстың ұясы»
Мақсаты: Заттардың үлгі 
бойынша пішінін, түсін 

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: «Ит 
пен мысық адамға »



көлбеу орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу. Допты 
еденге  ұру және 
екі қолымен қағып 
алу.Аяқты бірге, 
алшақ қойып, 
біреуін алға, 
екіншісін артқа 
қойып секіру.
Қимылды ойын: 
«Кім көп 
жинайды?»

2.Көлденең және 
көлбеу орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу. Допты 
жерге 
ұру.Гимнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен 
қадаммен өрмелеу.
Қимылды ойын: 
«Егінші мен  егін»

3.Көлденең және 
көлбеу орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу. Аяқты 
бірге, алшақ қойып, 
біреуін алға, 
екіншісін артқа 
қойып секіру.Допты 
бір-біріне төменнен 
лақтыру.
Қимылды ойын: 
«Тастарды 
жинау»
Спорттық мереке: 
«Еңбек бәрін 
жеңбек»

өзгерту біліктерін 
бекіту.Артикуляциялық 
аппаратты одан әрі жетілдіру.
Дид-қ ойын: «Еңбек 
етсең....»

Орыс тілі
Тема: «Весна»
Цель: Совершенствование 
навыков развития голосового 
и артикуляционного аппарата,
речевого дыхания, четкой 
дикции.
Дид-я игра: «Чего не 
хватает?»

санын салыстыруға 
үйрету, заттардың тең 
болу және тең болмау 
ұғымдарымен 
таныстыруды бекіту.
 Дид-қ ойын:  «Қанша 
өзгешелік бар?»

Жаратылыстану
Тақырыбы: «Пияз бен 
шөп»
Мақсаты: Пияздың және 
шөптің бөлме жағдайында
өсуі туралы білімдерін 
қалыптастыру. Арам 
шөптерді жұлу арқылы 
оларға күтім жасау 
дағдыларын жетілдіру.
Дид-қ ойын:  «Бақшада 
өсе ме, әлде бақта ма?»

ескере отырып салу
Дид-қ ойын: «Құстарға ұя 
жасаймыз»

Мүсіндеу
Тақырыбы:       «Түймедақ 
гүлі»
Мақсаты:Қоршаған әлемнің 
әсемдігін эмоционалды 
қабылдайды.
Дид-қ ойын: «Гүлдер»
 Музыка
Тақырыбы: «Еңбек бәрін 
жеңбек»
Мақсаты: Балаларды 
еңбексүйгіштікке баулу.  Би 
қимылдарын бекіту.             
Әр түрлі эмоцияға 
көзқарастарын білдіру.
 Әуенді ырғақты қимыл:
«Добрый жук» («Күлше 
қыз»кинофильмінен)
 Музыка тыңдау: «Бағбан 
жыры» Қ.Қайым
 Ән айту: «Мен-бақытты 
ұланмын» М.Қуанышбаев
Ойын ойнау: «Бетперде» 
ойыны
Музыка
Тақырыбы: «Еңбек бәрін 
жеңбек»
Мақсаты: Балаларды 
еңбексүйгіштікке баулу.  Би 
қимылдарын бекіту.             
Әр түрлі эмоцияға 
көзқарастарын білдіру.
 Әуенді ырғақты қимыл:
«Добрый жук» («Күлше 
қыз»кинофильмінен)
 Музыка тыңдау: «Бағбан 
жыры» Қ.Қайым
 Ән айту: «Мен-бақытты 
ұланмын» М.Қуанышбаев
Ойын ойнау: «Бетперде» 

Мақсаты:  
Балаларды  ертегі 
мазмұнымен 
таныстыру. Өз 
заттарына ұқыпты 
қарауға, бала 
бойына жақсы 
қасиеттерді 
дамыту. тазалыққа 
мейірімділікке 
тәрбиелеу.



ойыны

2018 жыл, Мамыр айы
Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін!»
Мақсаты: «Денсаулық», «Коммуникция», «Таным», «Шығармашылық» және «Әлеумет» білім беру салаларының мазмұндары  
бойынша меңгерген  білім, білік, дағдыларын анықтау, бекіту
 Міндеттері:

5. Дене жаттығуларын орындау, қимылды ойындар Ережелерін, спорттық ойындардың техникаларын меңгеру және жеке 
бас гигиеналарын  сақтау дағдыларын бекіту;

6.  Ана тілі және басқа да тілдерде барлық дыбыстарды дұрыс айту, қарым-қатынасқа түсу, сөйлемдердің әр-түрлі түрлерін  
қолдану және сөйлеу дағдыларын бекіту;

7. Тәулік бөліктерін, кеңістіктегі заттардың орналасуын, түрлі мәселелерді шешудің әдістерін және құрылыс бөлшектерін 
анықтау дағдыларын бекіту. Қоршаған орта туралы қарапайым түсініктерін анықтау;

8. Шығармашылық дағдыларын, отбасылық құндылықтарын және отансүйгіштік сезімдерін бекіту

Денсаулық-3
Дене шынықтыру-3

Коммуникация-2,5
Сөйлеуді дамыту-1
Көркем әдебиет-0,5
Драма-0,5
Орыс тілі-0,5

Таным-2,5
Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды  
қалыптастыру-1
Құрастыру-0,5
Жаратылыстану1

Шығармашылық-3,5
Музыка-1,5
Сурет-1
Аппликация-0,5
Мүсіндеу05
Аппликация
Тақырыбы: «Жемсауыт 
пен ұя»
Мақсаты:  Жапсыру 
мазмұнын күрделі ете және 
әртүрлі бейнелерді жасау 
үшін мүмкіндіктерді кеңейте 
отырып, оған 
қызығушылықты тәрбиелеу

Әлеумет-0,5
Қоршаған орта-0,25
Экология негіздері-
0,25



27.04.2020-
01.05.2020
Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
1.Заттарды алысқа 
дәлдеп 
лақтыру(3,5-
6,5м.кем емес). 
жоғары көтерілген 
таяқтың  астынан 
оң және сол 
бүйірімен алға 
еңбектеп кіру. 
Қырлы тақтаймен 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру.
Қимылды ойын: 
«Қызғалдақтар»

2.Заттарды алысқа 
дәлдеп 
лақтыру(3,5-
6,5м.кем емес). 
Қырлы тақтаймен 
тепе-теңдікті 
сақтап 
жүру.Гимнастикалы
қ қабырға бойынша 
оң аралықтан сол 
аралыққа ауысу.
Қимылды ойын: 
«Көбелекті қуып 
жет»
3.Заттарды алысқа 
дәлдеп лақтыру 
(3,5-6,5м.кем            
емес).Жоғары 
көтерілген таяқтың 
астынан оң және 
сол бүйірімен алға 

Сөйлеуді дамыту
«Жаңа үйді кім тұрғызды» 
әңгіме құрастыру.
Мақсаты: Есту зейінін және 
тілдегі дыбыстарды дұрыс 
айту біліктерін жетілдіру. 
Суретке қарап әңгіме 
құрастыру.
Дид.ойын:   «Осыған ұқсас 
үйді тап»

Көркем әдебиет
Тақырыбы:
«Әдемі гүлдер»
Мақсаты: Әңгімелерді 
тыңдайды, мазмұндап бере 
алады, өлеңдерді жатқа 
айтады.
Дид-қ ойын: «Гүлдерді ата»

ҚМҰҚ
Тақырыбы:
«1-5 дейін санау»
Мақсаты: Жасалған 
әрекеттердің көмегімен 
түрлі мәселелерді 
шешудің әдістерін табады.
Дид-қ ойын: «Гүлдерді 
түсіне қарай жина»

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Көктемгі әдемі 
гүлдер»
Мақсаты:Көктем 
мезгіліндегі өсімдіктердің 
тіршілігі туралы, орманда, 
бақшада, далада өсетін 
өсімдіктер туралы 
білімдерін қалыптастыру.
 Дид-қ ойын: 
«Айырмашылығын тап»

Құрастыру
Тақырыбы: «Бау-бақша 
»
Мақсаты:Қағаздан
«оригами» типі бойынша 
гүлдер құрастыру.
Дид-қ ойын: «Әдемі 
гүл»

Сурет салу
Тақырыбы:
«Алма ағашы»
Мақсаты:Заттардың үлгі 
бойынша пішінін, түсін 
ескере отырып салады.
Дид-қ ойын: «Алма 
тереміз»

 Музыка
Тақырыбы: «Гүлдер бағы»
Мақсаты: Талғампаздыққа, 
әсемдікке құштарлыққа 
тәрбиелеу. Әсем қозғалуға, 
тербелу, айналу қимылдарын
еркін жасауға үйрету.
Әуенді ырғақты қимыл:
«Алқызыл гүл»
(Ертегі желісінен)
Музыка тыңдау: 
«Шалғындағы бақ-бақ» 
Т.Қоңыратбаев
Ән айту: «Күнбағыс» 
Р.Құрмашева  («Зерек-
Ботақан» жинағынан)
Ойын ойнау: «Кім көп гүл 
шоғын жинайды?» ойыны

Қоршаған 
ортамен танысу

Тақырыбы: 
«Жаздық 
киімдер»
Мақсаты: Жаздық 
киімнің 
айырмашылығын 
байқап айтып 
беруге, маусымдық 
өзгерістерді 
байқауға 
тәрбиелеу.
Дид-қ ойын: 
«Қандай киім? »

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: «Мен 
осындай адаммын! 
»
Мақсаты:  Өлең 
мазмұнымен 
таныстыру. 
Жалқаулық 
қасиеттен аулық 
болуға, бала 
қиялының әрі қарай
дамуына жағдай 
жасау. Үлкенді 
сыйлауға кішіге 
қомқор болуға 
тәрбиелеу. .



еңбектеп кіру. 
Көлбеу тақтайда 
жоғары-төмен жүру
және жүгіру.
Қимылды ойын: 
«Гүлдер өсті»

Музыка
Тақырыбы: «Гүлдер бағы»
Мақсаты: Талғампаздыққа, 
әсемдікке құштарлыққа 
тәрбиелеу. Әсем қозғалуға, 
тербелу, айналу қимылдарын
еркін жасауға үйрету.
Әуенді ырғақты қимыл:
«Алқызыл гүл»
(Ертегі желісінен)
Музыка тыңдау: 
«Шалғындағы бақ-бақ» 
Т.Қоңыратбаев
Ән айту: «Күнбағыс» 
Р.Құрмашева («Зерек-
Ботақан» жинағынан)
Ойын ойнау: «Кім көп гүл 
шоғын жинайды?» ойыны



 4.05.2020-
8.05.2020
Дене шынықтыру.
Негізгі қимылдар:
1.Гимнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен 
қадаммен өрмелеу. 
Бір орында тұрып, 
ұзындыққа 4-
6сызықтың үстімен 
секіру(ара қаш-ы 
40-50см).Затты 
тігінен (нысана 
ортасының биіктігі 
1,5м), (ара қаш-
ы1,5-2м)
лақтыру.
Қимылды ойын:  
«Дәннен бидайға»

2.Гимнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен 
қадаммен өрмелеу. 
Затты тігінен 
(нысана ортасының 
биіктігі 1,5м),(ара 
қаш-ы1,5-2м) 
лақтыру.Құрсауды 
домалату.
Қимылды ойын: 
«Қарауыл»

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: М.Етекбаев
«Нан  қайдан  шығады?» 
ертегісі

Мақсаты: Жеке 
тәжірибесінен суреттің 
мазмұны бойынша шағын 
әңгімелер құрастырады.Ана 
тілінің барлық дыбыстарын 
дұрыс атайды.
 Дид-қ ойын: «Не екті, не 
шықты?»

Көркем әдебиет
Тақырыбы:
«Жаз» (өлең) Абай 
Құнанбаев
Мақсаты: Балалардың жаз 
мезгілі туралы білімдерін 
тиянақтау. Көктем 
мезгіліндегі ерекшеліктермен 
таныстыра отырып, табиғатқа 
деген сүйіспеншіліктерін 
арттыру.
Ди-қ ойын: «Жыл 
мезгілдері ата? »

ҚМҰҚ
Тақырыбы: «Пішіндер » 
ертегісі
Мақсаты: Заттардың 
жиынтық сапасы бойынша
әртүрлі  заттардан  
тұратындығы туралы 
түсініктерін жетілдіру. 
Осы  заттардың  сыңарын  
қою негізінде салыстырып 
теңдігін анықтау.
Дид-қ ойын: «Үлкен-
кіші пішіндер »

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Көктем мезгілі »
Мақсаты: Қарапайым 
зерттеуге қызығушылық 
пен әуестік таныту 
дағдыларын жетілдіру
Дид-қ ойын: «Бұл қай 
кезде болады?»

Құрастыру
Тақырыбы: «Бақбақ »
 (табиғи  және  қалдық 
материалдармен  
жұмыс)
Мақсаты: Қағазбен 
жұмыс жасау дағдыларын
қалыптастыру, түрлі – 
түсті қағаздарды 

 Сурет салу
Тақырыбы:
«Бидай мен қаңбақ»

Мақсаты: Заттарды қағаз 
бетіне тұтастай орналастыра
отырып, мазмұнды 
комозиция салу дағдыларын 
дамыту.
Дид-қ ойын: «Егіс 
алқабында»

           Музыка
Тақырыбы: «Нан болса
ән де болады»
Мақсаты: Нанның қадір-
қасиеті  және  музыканың 
рухани азық екендігі туралы 
байланыстыра әңгімелеу. Би 
қимылда-рында жеңіл 
тербелу, жұптаса айналу т.б.
орындау
Әуенді ырғақты қимыл:
«Ақ бидайлар биі»
 Музыка тыңдау:
 «Диірмен» Т.Ломова
(«Зерек ботақан» 
жинағынан)
Ән айту: «Бақытты баламыз»
А.Еспенбетова
Ойын ойнау: «Мысық пен 
тышқан» Қимылды ойын

Экология 
негіздері
Тақырыбы: «Пияз 
отырғызу»
Мақсаты: табиғат 
бұрышындағы 
өсімдіктерге 
қамқорлық жасау 
дағдыларын 
жетілдіру
Дид-қ ойын: 
«Ащы ма, тұщы 
ма?»

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: 
«Әдептілік еліне 
саяхат »
Мақсаты:  Жыл 
бойы алған 
білімдерін 
тиянақтау. 
Әдептілік еліне 
алған жақсы 
қасиеттерді өмірде 
дұрыс қолдана 
білуге үйрету. 
Әдептілікке, 
мейрімділікке, 
әсемдікке 



 3.Гимнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен 
қадаммен өрмелеу. 
Бір орында тұрып, 
ұзындыққа 4-
6сызықтың үстімен 
секіру(ара қаш-ы 
40-50см).
Бөрене үстімен 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру.
Қимылды ойын: 
«Егістіктегі жел»

пайдалана отырып бақбақ 
гүлін жасай білуге үйрету.
Дид-қ ойын: 
«Бөліктерден құрастыр»

тәрбиелеу.

11.05.2020 -
15.04.2020
Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
1.Бөрене  үстімен 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру. Бір 
орында тұрып, екі 
аяқпен секіру. 
Табан мен алақанға
сүйеніп, 
төрттағандап 
еңбектеу.
Қимылды ойын: 
«Құрбақалар»

2.Бөрене  үстімен 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру. Табан 
мен алақанға 
сүйеніп, 
төрттағандап 
еңбектеу.Допты 
еденге  ұру және 
екі қолымен қағып 
алу.
Қимылды ойын: 

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
С.Қалиев «Ертегілер әлемі»
Мақсаты: Балаларды сурет 
арқылы тілдерін дамыту, 
қандай ертегі екенің ажырата 
білу. Ойларын жеткізе білу.
Дид-қ ойын: «Қандай 
ертегі?  » сурет арқылы
Сұрақ – жауап:

Орыс тілі
Тема: «Дети помогают 
взрослым»
Цель: продолжать 
воспитывать уважение к 
труду взрослых;
вызывать желание быть 
активным помощником; 
закреплять знания о работе 
помощника воспитателя, 
предметах и орудиях труда; 
приучать соблюдать порядок 
и чистоту в группе;
развивать мышление, 
фантазию, творческое 

ҚМҰҚ
Тақырыбы:  «Не білесін»
Мақсаты: Геометриялық 
пішіндер, 1-5 дейін санау, 
түстерді ажырату,  сипап-
сезу және көру 
тәсілдерімен зерттеу.
Дид-қ ойын: «Нешеу? »

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Құстар жылы жаққа 
келді»
Мақсаты: Көктем 
мезгілінде құстар жылы 
жаққа қайта ораланының 
түсіндіру.  Жыл 
мезгілдерін қайталау.
Дид-қ ойын: «Қандай 
құс? »

Сурет салу
Тақырыбы:
«Бақбақ гүлі»
Мақсаты: Көктем мезгілінде
өсетін бақбақ гүлін түсіндіру,
түсін ажырату. Сурет 
салудың техникасын 
жетілдіру.Өзінің жұмыстарын
және басқа балалардың 
жұмыстарын бағалай алады.
Дид-қ ойын: «Ұшты, 
ұшты»

Жапсыру
Тақырыбы: «Түрлі түсті 
гүлдер»
Мақсаты: Көктем 
мезгілінде болатын түрлі –
түсті гүлдердің суретін 
салу. Түстерді ажырату. 
Үстел-үсті ойыны: «Аулаға 
гүл егемізі»
 Музыка: (2 рет)
Тақырыбы: «Әрқашан күн 
сөнбесін! »
Мақсаты:  Балаларға 
бибітшілік күніне орай  әңді 

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: «»
Мақсаты:  
Балаларды  ертегі 
мазмұнымен 
таныстыру. Өз 
заттарына ұқыпты 
қарауға, бала 
бойына жақсы 
қасиеттерді 
дамыту. тазалыққа 
мейірімділікке 
тәрбиелеу.



«Аю мен аралар»

3.Бөрене  үстімен 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру. Бір 
орында тұрып, екі 
аяқпен 
секіру.Допты жерге 
ұру.
Қимылды ойын: 
«Инеліктер»

воображение.
Дид-я гра : «Кто что 
делает?»

Вариатив
Тақырыбы:Сәлем берем 
үлкенге
Мақсаты:Үлкенді 
құрметтеу,кішіге ізет 
ұғымдарын пысықтау

жаттату. Музыкалық бейне 
мен қозғалыс тәжірибесін 
сәйкестендіре білу
Әуенді ырғақты қимыл:
«Әрқашан күн сөңбесін!» 
сөзін қайталау.
 Музыка тыңдау:
 «Қызыл, жасыл көбелек» 
Ш.Мұхамеджанов
Ән айту: «Бақытты баламыз»
А.Еспенбетова
Ойын ойнау: «Бақа-бақа 
балпақ» музыкалық ойын



18.05.2020-
22.05.2020
Дене шынықтыру
 Негізгі қимылдар:
1.Көлденең және 
көлбеу орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу. Допты 
еденге  ұру және 
екі қолымен қағып 
алу.Аяқты бірге, 
алшақ қойып, 
біреуін алға, 
екіншісін артқа 
қойып секіру.
Қимылды ойын: 
«Кім көп 
жинайды?»

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: « Біз не білеміз»
Мақсаты: Сурет арқылы 
балалардың тілдің қарқынын
өзгерту біліктерін бекіту. 
Артикуляциялық аппаратты 
одан әрі жетілдіру.
Дид-қ ойын: «Біз қандай 
баламыз....»

Орыс тілі
Тема: «Дети помогают 
взрослым»
Цель: продолжать 
воспитывать уважение к 
труду взрослых;
вызывать желание быть 
активным помощником; 

 ҚМҰҚ
Тақырыбы: «Көктем 
құстары»
Мақсаты: Заттардың 
санын салыстыруға 
үйрету, заттардың тең 
болу және тең болмау 
ұғымдарымен 
таныстыруды бекіту.
 Дид-қ ойын:  «Қанша 
өзгешелік бар?»

Жаратылыстану
Тақырыбы: «Баубақшаға 
көкөністер отырғызу»
Мақсаты: Көкөністермен 
жемістердің адам 

Сурет салу
Тақырыбы:
«Табиғат аясында » (Өз 
бетінше сурет салу )
Мақсаты: Заттардың үлгі 
бойынша пішінін, түсін 
ескере отырып салу
Дид-қ ойын: «Құстарға ұя 
жасаймыз»

 Мүсіндеу
Тақырыбы: «Қоңыз»
Мақсаты:
Пропорцияларды сақтап, 
саусақ пен алақан 
қозғалыстарын пайдалана 
отырып екі бөліктен тұратын 
заттарды мүсіндеу.
Дид-қ ойын: «Мейірімді 

Вариатив
«Мен әдепті 
баламын»
Тақырыбы: «Мен 
әдепті баламын»
Мақсаты:  
Балаларға жыл 
бойы үйренген 
ойларын толық 
жеткізу. Мен әдепті 
баламын деп  оөінің
досын сипатта беру.
Ойын: Менің досым 
қандай?



2.Көлденең және 
көлбеу орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу. Допты 
жерге 
ұру.Гимнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен 
қадаммен өрмелеу.
Қимылды ойын: 
«Егінші мен  егін»

3.Көлденең және 
көлбеу орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу. Аяқты 
бірге, алшақ қойып, 
біреуін алға, 
екіншісін артқа 
қойып секіру.Допты 
бір-біріне төменнен 
лақтыру.
Қимылды ойын: 
«Тастарды 
жинау»
Спорттық мереке: 
«Еңбек бәрін 
жеңбек»

закреплять знания о работе 
помощника воспитателя, 
предметах и орудиях труда; 
приучать соблюдать порядок 
и чистоту в группе;
развивать мышление, 
фантазию, творческое 
воображение.
Дид-я гра : «Кто что 
делает?»

ақзасына пайдасы. 
Оларды қалай, қай 
мезгілде отырғызу керек. 
Оларға қандай күтім 
керек. Дид-қ ойын:  
«Бақшада өсе ме, әлде 
бақта ма?»

қоңыз»
Музыка
Тақырыбы: «Еңбек бәрін 
жеңбек»
Мақсаты: Балаларды 
еңбексүйгіштікке баулу.  Би 
қимылдарын бекіту.             
Әр түрлі эмоцияға 
көзқарастарын білдіру.
 Әуенді ырғақты қимыл:
«Добрый жук» («Күлше 
қыз»кинофильмінен)
 Музыка тыңдау: «Бағбан 
жыры» Қ.Қайым
 Ән айту: «Мен-бақытты 
ұланмын» М.Қуанышбаев
Ойын ойнау: «Бетперде» 
ойыны
Музыка
Тақырыбы: «Еңбек бәрін 
жеңбек»
Мақсаты: Балаларды 
еңбексүйгіштікке баулу.  Би 
қимылдарын бекіту.             
Әр түрлі эмоцияға 
көзқарастарын білдіру.
 Әуенді ырғақты қимыл:
«Добрый жук» («Күлше 
қыз»кинофильмінен)
 Музыка тыңдау: «Бағбан 
жыры» Қ.Қайым
 Ән айту: «Мен-бақытты 
ұланмын» М.Қуанышбаев
Ойын ойнау: «Бетперде» 
ойыны
























































































